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 Introducción 

 

 En el presente informe se describen las actividades llevadas a cabo durante el 

periodo de prácticas profesionales, así como también la Institución en el que se 

prestó el servicio. 

 Se entienden por prácticas profesionales, aquellas actividades que se realizaron 

de manera temporal con la finalidad de insertar a los estudiantes a una realidad 

profesional en áreas que mejor correspondan a sus aspiraciones profesionales e 

intereses vocacionales, esto con el propósito de que apliquen los conocimientos y 

habilidades adquiridos durante la Licenciatura. 

Las actividades realizadas deben cumplir con el perfil de egreso que establece el 

plan de estudios de la licenciatura, las prácticas profesionales pueden ser llevadas 

a cabo en instituciones privadas, públicas o civiles, asociaciones profesionales u 

organización social siempre y cuando se cumplan los siguientes requisitos: 

• Esté relacionado con el campo profesional del egresado  

• Cuente con programas explícitamente diseñados como prácticas 

profesionales 

• Las prácticas estén debidamente registradas y aprobadas por la UACM, 

mediante un convenio. (UACM, 2019. Manual de titulación Licenciatura en 

Comunicación y Cultura).  

El lugar seleccionado para realizar las prácticas profesionales fue el Laboratorio 

de Estudios de Género, que se encuentra dentro de las instalaciones de la 
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Universidad Autónoma de la Ciudad de México plantel Cuautepec, el cual fue 

conformado en el año 2012 dando una opción de formación académica universitaria 

en estudios de género, contribuyendo al desarrollo de investigación en altos niveles, 

buscando como objetivo formar futuros investigadores/as que aborden los retos que 

exige el mundo actual con relación a las cuestiones de género. 

Existe una gran necesidad de contar con cuerpos académicos que aborden la 

complejidad de los temas donde el género está presente (Tuñón y Eroza:2001). La 

tarea del Laboratorio de Estudios de Género es fundamental, toda vez que es un 

área de investigación que vincula el quehacer universitario con la comunidad 

estudiantil, y lo extiende hacia afuera de la Universidad. 

 Las prácticas profesionales tuvieron una duración de 480 horas en las cuales se 

pusieron en práctica las habilidades de investigación en la búsqueda de bibliografía 

especializada con el objetivo de crear un estado del arte acerca del fenómeno del 

juvenicidio, así como lograr publicarlo en la Revista Andamios.  

Posteriormente realizamos talleres fotográficos con distintas universidades del 

país tanto públicas como privadas en distintas regiones del país (noroeste, centro, 

y suroeste) en el cual se trabajaron con fotografías intervenidas, estas últimas se 

categorizaron para dar paso a una exposición fotográfica itinerante de la   Autónoma 

de la Ciudad de México. 

A partir de los datos obtenidos dentro del taller que se realizó con el Instituto 

Tecnológico de Estudios Superiores de Occidente (ITESO) se realizó un análisis 

acerca de cómo se percibe la generación Z, puntualmente los jóvenes que están 
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expuestos a las desapariciones forzadas por parte del crimen organizado, así como 

la apología del crimen y los corridos tumbados.  

1.1 Justificación  

En la Universidad Autónoma de la Ciudad de México se tienen diferentes 

opciones de titulación, en las que se encuentran la entrega de un trabajo 

recepcional, plan de comunicación, producto comunicativo y prácticas 

profesionales. Estas últimas fueron seleccionadas para acceder a la titulación. 

Las prácticas profesionales constituyen un importante componente curricular en 

la formación universitaria, ya que mediante esta formación se adquieren saberes 

teóricos, conceptos, nociones, teorías, etcétera. Durante esta práctica profesional 

se desarrollan destrezas, habilidades que integran un conocimiento práctico. 

Una de las ventajas que se tiene en este “ambiente laboral” es el 

acompañamiento académico que uno como pasante recibe, e inclusive se puede 

dar el “lujo” de aprender por ensayo y error, probar y comprobar el efecto de sus 

acciones profesionales. 

Cabe resaltar que uno de los mayores beneficios tanto de las prácticas 

profesionales como del servicio social es que ambas pueden ser consideradas 

experiencias laborales para solicitar un espacio en cualquier empresa e institución 

de interés, recibiendo una constancia que apoya por escrito haber estado vinculada 

a la institución donde se fue pasante. 

Personalmente el proceso de las prácticas profesionales contribuyó a plasmar en 

cada una de las actividades lo saberes, teorías, metodologías que en un inicio al 
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final de la formación académica da miedo demostrar, por la inseguridad de no 

abordar las encomiendas que pueden solicitarse en un mundo laboral que en 

ocasiones no tiene la tolerancia para los egresados de que aprendan y puedan dar 

opiniones acerca de los aspectos por determinarlos sin experiencia previa. Es 

importante que el alumnado de la UACM se encuentre informado de los beneficios 

que ofrecen el Laboratorio de Estudios de Género para titularse, así como los demás 

programas externos con esta modalidad. 

2.1 Objetivo general 

Aplicar los conocimientos adquiridos durante la formación académica para así 

poder obtener mi título profesional como Licenciada en Comunicación y Cultura.  

 

2.1.1 Objetivos específicos  

• Crear un Dossier con la temática de Juvenicidio para ser publicado en 

Andamios, revista de investigación social. 

• Desarrollar un taller fotográfico para conocer a través de los recursos visuales 

y narrativos en torno a las diversas expresiones del juvenicidio desde una 

mirada con perspectiva de género e interseccional. 

• Analizar la realidad social de la generación “Z” a partir del taller que se llevó 

a cabo con estudiantes de la carrera de psicología del Instituto Tecnológico y 

de Estudios Superiores de Occidente (ITESO).  
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3.1 Marco Teórico 

En este apartado se presentan las tres principales categorías de análisis con las 

que se trabajaron las actividades en el Laboratorio de Estudios de Género, así 

también como su vinculación entre ellas. 

3.1.1 Jóvenes 

El concepto de joven es visto desde varías perspectivas, en concreto la palabra 

“Jóven” se refiere a personas que de entre 15 y 24 años y los adolescentes entre 

10 y 14 años, juntos constituyen la categoría de “gente joven” (Jóvenes y 

Adolescentes | INEE, s. f.).  

Desde las ciencias sociales se ha venido construyendo a la juventud como 

categoría científica y de análisis como una condición etaria. Pero dicha concepción 

no puede ser universal, toda construcción de “juventud” esta contextualizada a 

discursos histórico- estructurales (García & Hakim, 2014). 

La juventud ha sido concebida como una etapa en la que un individuo se prepara 

y forma con la finalidad de pasar a la adultez, que tiene características propias que 

se construyen socio históricamente. 

3.1.2 Violencias  

Se entiende por violencia al uso intencional de la fuerza física, o de ejercer el 

poder a una persona, en grupos considerados marginales como, por ejemplo, 

mujeres, indígenas, adultos mayores, afrodescendientes, diversidades sexuales, 

personas con discapacidades y jóvenes (Gillespie, 2023; Gill, 2018). 



10 
 

Las violencias son sistémicas, complejas e interseccionales en el que se emplean 

múltiples manifestaciones en diversos escenarios, mientras ciertos actos de 

violencia tienden a deslumbrarnos, a atraer nuestra atención, otros, en cambio, los 

pasamos por alto puesto que forman parte de “la violencia de todos los días”: la de 

la mortalidad infantil, la desnutrición, la enfermedad, la injusticia y la humillación que 

tocan a los socialmente marginados con mucha mayor frecuencia. Éstas son formas 

de violencia no reconocidas, invisibles, puesto que las desigualdades estructurales 

tienden a ser “naturalizadas” (Scheper-Hughes y Bourgois, 2004: 6). 

En México, el horror de la violencia vinculada al narcotráfico se ha convertido en 

una categoría de análisis, menciona Rossana Reguillo (2012) a partir de episodios 

violentos como el descubrimiento de “narco fosas”, cuerpos arrojados a la vía 

pública en Veracruz, y los cuerpos torturados colgados en un puente en Tamaulipas, 

se cae en cuenta que “morir no es suficiente”. A partir de su investigación en torno 

a las violencias y su vinculación con el narcotráfico pudo constatar la participación 

de jóvenes, cada vez más jóvenes dentro de las filas del narcotráfico. 

 La precariedad en la que viven, la negligencia del Estado respecto a las políticas 

sociales como el empleo digno, seguridad social, educación y vivienda, a la par del 

uso de las redes sociales y los productos mediáticos de consumo, donde los anhelos 

comerciales de una vida altamente valorada por la cultura del lujo, el estatus y la 

riqueza, en donde la ilegalidad como el tráfico de drogas se ha vuelto un atajo veloz 

para los jóvenes (Tello, 2023). 



11 
 

Es importante abordar las violencias que sufren los jóvenes en México y 

Latinoamérica, para encontrar estrategias que las prevengan, ya que las 

consecuencias son graves afectando el bienestar físico, mental y social. 

3.1.3 Juvenicidio  

De acuerdo a la asociación Panamericana de salud, ser joven latinoamericano 

aumenta el riesgo de morir baleado, ya que en promedio de muertes violentas por 

armas de fuego (Medina & Villegas, 2017). 

En México se han registrado altas tasas de mortalidad juvenil en condiciones 

violentas que además de todo quedan impunes (Reguillo et al., 2018); situación que 

se replica en Colombia con los miles de jóvenes víctimas de la guerrilla, el 

paramilitarismo y el propio Estado (Muñoz y Valenzuela, 2020). 

José Manuel Valenzuela (2019) menciona la importancia de atender las 

condiciones de existencia de los jóvenes en nuestro país a su vez la problemática 

urgente de las pérdidas producidas por la precarización, desapariciones, racismo, 

levantones. El juvenicidio permite conceptualizar la muerte violenta y a gran escala 

de jóvenes como producto de condiciones estructurales (Sierra, 2011). 

Este concepto comenzó a desarrollarse en el 2012, a partir de los asesinatos en 

Ciudad Juárez, México, así como de los miles de desaparecidos y muertos que 

ocurrieron dentro de la guerra contra el narcotráfico, la cual fue declarada por el 

entonces presidente Felipe Calderón Hinojosa donde los jóvenes fueron 

principalmente las víctimas. Valenzuela (2015) menciona que el juvenicidio no solo 

es el asesinato sistemático, sino la eliminación persistente e impune de jóvenes. Se 
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refiere a negarles oportunidades de vida digna a aquellos jóvenes que viven bajo 

una estructura de precarización social, económica, rural, cultural, simbólica, 

entidades que llevan a territorios de violencias. 

Valenzuela (2019) retoma los planteamientos de biopolítica y necro política de 

Michael Foucault, Heller, Ferenc entre otros acerca de las formas naturalizadas de 

dar muerte o dejar morir a aquellos individuos que se “lo merecen”, lo traslada a los 

jóvenes de América Latina cuyas muertes se efectúan de manera artera. También 

hace una analogía del homo sacer que se traduce en “vidas sacrificables”, “vidas 

desechables”. Particularmente en México el juvenicidio se nutre de procesos de 

normalización de la violencia como horror, a través de la reproducción de imágenes 

en canales masivos de comunicación (Bombillani, 2022) 

3.1.4 Cuerpo 

El cuerpo, desde su concepto más general, es la estructura física y material de 

un ser humano o de cualquier organismo, biológicamente es la forma que tiene un 

ser vivo y que se encuentra compuesto por células, tejido, órganos y sistemas que 

trabajan en conjunto para realizar las funciones vitales que nos permiten sobrevivir. 

Para el antropólogo David Le Breton el cuerpo no es un simple objeto biológico, 

sino una construcción social y cultural, que cuenta con diferentes percepciones 

influenciados por una cultura y las representaciones sociales. 

 Las representaciones sociales asignan al cuerpo una posición dentro del 

simbolismo general de la sociedad, nombran las diferentes partes que lo componen 
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y las funciones que tienen que cumplir, al cuerpo se le otorga un lugar en el cosmos 

y en la ecología de la comunidad humana (Le Breton, 2002) 

Para Sofia Deveaux (2012), socióloga por la Universidad Autónoma de la Ciudad 

de México, considera hablar de corporalidad y no de cuerpo, menciona que el 

cuerpo ha sido estudiado sin el cuerpo, en dos sentidos como objeto (material) y 

como medio para la generación de conocimientos (sentidos) 

“Hablamos del cuerpo sin dar cuenta que las ciencias sociales con herramientas 

metodológicas y disciplinarias para lograrlo”. 

El cuerpo moderno, una representación del cuerpo humano que se desarrolló en 

el siglo XVIII en sociedades occidentales, específicamente en la Ilustración y la 

Revolución industrial, en esta época el cuerpo se comenzó a concebir como una 

identidad individual, separada del entorno natural y social para dar paso a una 

racionalidad científica y a una mercantilización (Lutz, 2006). 

Es decir, el cuerpo se convierte en un objeto de valor económico, se desarrolla 

una cultura de “higiene” y estética corporal con el objetivo de una belleza y bienestar 

como valores importantes. 

El cuerpo actualmente sirve como una representación más del capitalismo y se 

ha sexualizado a tal manera que los jóvenes han encontrado en él, un medio de 

donde se puede sacar dinero y ser admirado en redes sociales. 

Vinculación de violencia, juvenicidio y cuerpo 
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Cuántas veces no hemos leído, escuchado y observado en las noticias que se 

han encontrado partes de cuerpos con mensajes de grupos delictivos, advirtiendo o 

amenazando al gobierno o bien mandando mensajes a sus “enemigos”. 

En Colombia se puede escuchar sobre “las limpiezas sociales”, grupos 

paramilitares1 que entran a las comunidades y asesinan a todo aquel que 

consideren fuera de las normas, se refieren a los guerrilleros, narcotraficantes o 

criminales, prostitutas, niños en condiciones de calle, homosexuales, adictos y 

jóvenes ruidosos. Estas acciones son anunciadas, no hay sorpresa, la información 

es clara y llevada a cabo logrando su objetivo: generar miedo, aislar a la comunidad. 

 Deveaux (2012), nombra a estas acciones performance social, una presentación 

por parte de un grupo, casi siempre por el crimen organizado ante un público para 

generar “horror” y en el que son utilizados cuerpos para mandar mensajes.  

En México casos como los acontecidos en Michoacán cuando se “presentó” la 

familia michoacana, arrojando cinco cabezas dentro de un baile en Uruapan, o los 

cuerpos colgados en un centro comercial en Acapulco en el año 2011. 

Recientemente en octubre del 2024, el alcalde recién electo de Chilpancingo, 

Alejandro Arcos Catalán de 43 años y militante del partido del PRD, fue secuestrado 

y posteriormente asesinado, exhibiendo su cabeza arriba del toldo de su vehículo. 

 
1 Grupos armados de civiles o privados que, aunque no forman parte de los militares oficiales de un estado, 
suelen tener una formación, estructura y funciones militares. A menudo son contratados para ejercer 
acciones por parte del gobierno, el cual no puede realizarlas abiertamente. 
https://es.wikipedia.org/wiki/Paramilitar#:~:text=Los%20t%C3%A9rminos%20paramilitar%20y%20paramilita
rismo,fuerzas%20militares%20de%20un%20Estado. 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/Paramilitar#:~:text=Los%20t%C3%A9rminos%20paramilitar%20y%20paramilitarismo,fuerzas%20militares%20de%20un%20Estado
https://es.wikipedia.org/wiki/Paramilitar#:~:text=Los%20t%C3%A9rminos%20paramilitar%20y%20paramilitarismo,fuerzas%20militares%20de%20un%20Estado
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La muerte deshumanizada. El profundo dolor que genera a las familias y a sus 

conocidos, la persona es reducida a un cuerpo indeseable y eliminable; a un cuerpo 

sin historia sin relaciones, sin emociones y sobre cuya vida se puede decidir.  

“El cuerpo del hombre ha perdido su dimensión, el cuerpo espiritual ya no existe: 

solo percibimos su dimensión material, que, por ser perecedera, ha llegado también 

a tornarse perversamente desechable, asesinable” (Restrepo, 2007). 
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4.1 Metodología 

Durante las actividades que se realizaron como parte de las prácticas 

profesionales, se hizo uso la metodología cualitativa ya de sus técnicas. 

A continuación, se presenta una breve descripción acerca de la metodología 

cualitativa, los grupos focales, la foto-elicitación y la fotografía. 

 Los métodos cualitativos producen datos descriptivos desde las palabras ya 

sean habladas o escritas de las propias personas inmersas en el fenómeno a 

investigar, así como también permite hacer observaciones a la conducta. 

En su libro Introducción a los métodos cualitativos de investigación Steve Taylor 

y Robert Bogdán (1987) consideran diez características de la investigación 

cualitativa  

1. La investigación cualitativa es inductiva: desarrollan conceptos, no parten de 

datos de modelos, la investigación es flexible, comienzan los estudios con 

interrogantes formuladas vagamente a diferencia de los métodos 

cuantitativos. 

2. Los investigadores cualitativos son sensibles a los efectos que ellos mismos 

causan en las personas que son objeto de estudio: se interactúa con los 

informantes de modo natural para no parecer intrusivos, durante la 

observación participante tratan de no desentonar en la estructura. Mientras 

que en las entrevistas a profundidad siguen una conversación normal, 

evitando un contacto formal y aunque a veces no se pueden dejar los 

sentimientos a un lado, el investigador tiene que controlarlos o reducirlos. 
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3. En la metodología cualitativa el investigador ve el escenario como un todo, 

los participantes no son reducidos a variables, se investiga el contexto de los 

participantes tanto de su paso, como en la situación en la que se presentan. 

4. Los investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas dentro 

del marco de referencia de ellas mismas, es decir los investigadores se 

identifican con las personas que estudian para así comprender como ven las 

cosas.  

5. El investigador debe dejar de lado sus creencia, perspectivas y 

predisposiciones, nada debe ser sobre entendido. 

6. Para el investigador todas las perspectivas deben de ser valiosas, tanto las 

opiniones de un juez o la de un joven delincuente deben ser tomadas en 

cuentan durante la investigación.  

7. Los métodos cualitativos deben de ser humanistas: Cuando reducimos a los 

informantes a simples estadísticas, dejamos de lado lo humano de la vida 

social, si estudiamos cualitativamente a las personas, podemos llegar a 

conocerlas de manera experimental pero también en lo individual. 

8. Los métodos cualitativos se mantienen dentro del universo del estudio 

empírico, obteniéndolo a partir de la observación de las conductas, la 

escucha. 

9. Para el investigador cualitativo todos los escenarios y todas las personas son 

digno de estudio. 

10. La investigación cualitativa es un arte. 
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En la Bibliografía Especializada Juvenicidio. La experiencia Abismal en América 

Latina: Guía de Inmersión, partimos de un tema en particular a lo general, 

consultando bases de datos, aplicamos palabras clave para encontrar lo acontecido 

en Latinoamérica en un periodo de cinco años. Sistematizando los datos obtenidos 

en el gestor Zotero.  

Mientras que en Taller de juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales narrativas 

e intervención fotográfica, se emplearon algunas técnicas de la metodología 

cualitativa como son grupos focales; que permiten recolectar datos mediante una 

entrevista semiestructurada, la cual va dirigida a una temática propuesta por el 

investigador, en este caso el juvenicidio. La implementación de esta técnica tiene 

como objetivo conocer actitudes, sentimientos, creencias, experiencias y reacciones 

de los participantes a partir de cuestionamientos diseñados (Aigneren, 2006; Beck, 

Bryman y Futing, 2004).  

Por otro lado, tenemos a la foto elicitación, es una herramienta que recopila datos 

dentro de una investigación cualitativa, el investigador trabaja mediante la narrativa 

que ofrecen los participantes al realizar sus propias fotografías y presentarlas.  

La historia de la fotografía empieza en el año 1839, cuando se difunde la técnica 

del primer procedimiento fotográfico, el daguerrotipo, si bien hay una discusión de 

quien fue el inventor de la fotografía, Louis Daguerre instala el daguerrotipo. La 

fotografía en sus inicios se toma como el relevo de la pintura, para después 

convertirse en un proceso artesanal que luego pasa a ser industrializado a partir de 

las Revolución Francesa y la Revolución industrial (Gamarnik, 2011).  
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Fue entonces en el que la fotografía comienza a tener presencia en la vida 

cotidiana de las personas y se masifica como medio de representación de la 

realidad. Los retratos. Las fotografías familiares, y las imágenes artísticas 

comenzaron una documentación de lo que sucedía en aquel momento. Uno de los 

primeros usos que se le dio a la fotografía fue un uso “científico”, es decir, su poder 

residía en el carácter documental de la técnica para reproducir la vida social, esto 

servía a la expansión colonial de la fotografía, en el que era importante propagar las 

ideas de Occidente sobre otras culturas (Bonetto, 2016). 

Dentro de la investigación social, la fotografía funge como una técnica de 

producción de datos, ha resultado una herramienta práctica para resolver problemas 

de carácter técnico y metodológico, ya que permite estimular las declaraciones de 

los informantes ayudando a superar aspectos claves en la interacción con las 

personas y objetos de estudio. 

Las personas respondemos a ciertas imágenes, atribuyéndoles significados, 

valores sociales y personales. La foto elicitación se compone de tres momentos 

importantes: 

• Captura de una fotografía o selección de la misma (Álbum familiar) 

• La intervención fotográfica 

• Retroalimentación de los/las asistentes sobre el contenido de la fotografía  

Álbum familiar 

Se considera importante hacer uso del álbum fotográfico familiar, ya que en este 

aparecen momentos y figuras relevantes, las fotografías en familia construyen 
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crónicas retratos, algunos de ellos negativos, que al intervenirlos se convierten en 

otras, que forman un performance social en el que surgen emociones. La 

modificación fotográfica se torna en la desembocadura de lo no dicho (Guzmán, 

2025). 
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5.1 Capítulo I Investigación especializada: Dossier  

En este apartado se encuentran especificadas las actividades que se realizaron 

como parte del trabajo colegiado dentro del Laboratorio de Estudios de Género del 

plantel Cuautepec, así como la presentación de evidencias de cada una de las 

tareas encomendadas.  

Actividades realizadas en el Laboratorio de Estudios de Género  

La primera actividad que se realizó dentro del Laboratorio de Estudios de Género, 

fue la búsqueda de bibliografía especializada cuyo objetivo fue brindar un marco 

referencial del estado de la cuestión e invitar al estudio del fenómeno del juvenicidio 

y las bio resistencias juveniles en América Latina. 

Estado del arte, Estado de la cuestión  

El estado del arte es una investigación sobre la producción investigativa de un 

determinado fenómeno, que permite develar la dinámica a partir de la cual se ha 

desarrollado la descripción, la explicación o comprensión del fenómeno de estudio 

y la construcción de conocimientos sobre el saber acumulado. Es también, un 

elemento básico e indispensable para definir y estructurar la investigación (Uribe, 

2002). 

La investigación documental tiene cuatro características: 

1. Es una estrategia que sirve como propósito, la construcción de un nuevo 

conocimiento. 

2. Es una técnica que consiste en revisar qué se ha escrito y publicado sobre el 

tema o área de la investigación.  
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3. Es un procedimiento riguroso que se formula lógicamente y que implica el 

análisis crítico de información relevante, documentación escrita y sus 

contenidos. 

4. Es una actividad científica y, como tal, obedece a procesos inductivos 

(recolección y sistematización de los datos) y deductivos (interpretación y 

nueva construcción) enmarcados bajo los principios epistemológicos y 

metodológicos. 

5.1.1 Actividad I 

Con la participación del equipo de prácticas profesionales y la ayuda del entonces 

coordinador académico Amado Vilchis, Cesar Saavedra Alamillas encargado de la 

dirección general de bibliotecas de la Universidad Autónoma de la Ciudad de 

México, Dra. Gezabel Guzmán Ruiz y la profesora investigadora Alma Rosa Erazo 

Ordaz. Se inició una búsqueda de palabras clave que nos llevará a entender el 

juvenicidio desde otras perspectivas.  

De común acuerdo se eligió la plataforma Zotero para la recopilación de 

información y posteriormente añadirla a una base de datos que estaba destinada 

para la carpeta de juvenicidio. La búsqueda de información comenzó con una serie 

de palabras clave: 

• Narcotráfico  

• Favelas 

• Güerillas 

• Precarización  
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• Fronteras  

• Vulnerabilidad  

• Trata de personas  

• Discriminación  

• Feminicidio  

• Estigma  

• Víctimas sexuales  

• Biopolítica 

• Necro política 

• Violencia  

• Suicidio  

• Identidad  

• Reclutamiento  

• Resistencia  

Con estas palabras se comenzó una búsqueda de textos en las plataformas; 

Redalyc, Scielo, Open World Cat, Consensus, ProQuest, Clarivate Analytics, Web 

Of Science, Dimensions, Tesiunam y Genesis. Las cuales se dividieron entre los 

participantes activos de la investigación para poder encontrar información 

específica.  
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Así fue como se llenó a una base de datos que integraba metadatos relacionados 

con el juvenicidio en Zotero, cabe mencionar que no se investigó solamente en 

idioma español sino también en idioma en inglés para poder tener amplia cobertura 

en información que nos llevará a complementar la búsqueda especializada del 

Juvenicidio.  

 

De manera individual se realizó un cotejo de archivos entre libros y artículos, los 

años 2022 y 2023 fueron destinados a mi cargo, en los cuales hice una valoración 

de sus resúmenes, así como de que sus datos como; autor, año, título del articulo o 

capítulo, título del libro, ISBN, link, editorial y páginas estuvieran completos. Dando 

un total de 28 metadatos revisados.  

Al término de la revisión de los archivos por parte del equipo, se depuraron 

aquellos artículos que se registraron doble, los que no tenían vinculación alguna con 
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el fenómeno investigativo y los no actualizados, dando fin por parte de las 

prestadoras de prácticas profesionales a dicha actividad. 

Posteriormente la bibliografía especializada culminada se publicó en la revista 

Andamios Revista De investigación social. y la cual fue presentada en la 46 entrega 

de la Feria del Libro del Palacio de Minería el día 22 de febrero del presente año por 

la Dra. Gezabel Guzmán Ramírez. 
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(Vol. 22 Núm. 57 (2025): Juvenicidio: Cuerpos de Jóvenes, Cuerpos Sociales. La 

Experiencia Abismal En Latinoamérica        | Andamios, Revista de Investigación 

Social, s. f.) 
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Fotografia de Grafiti Gezabel Gúzman 
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6.1 Capitulo II: Taller de juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales 

narrativas e intervención fotográfica  

En esta segunda actividad se llevaron a cabo talleres con las Universidades: UPN, 

ITESO, UABC- MEXICALI Y UACM. 

Para plantear y llamar el fenómeno del juvenicidio en la comunidad se emplearon 

talleres con diversas universidades privadas y públicas y de diferentes regiones del 

país, que constó de dos clases una por semana. 

Por mi parte tuve la oportunidad de trabajar con la Dra. Gezabel Guzmán en el 

taller que realizamos con el Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 

Occidente (ITESO) Universidad privada que se ubica en la zona metropolitana de 

Guadalajara Jalisco, México. 

En nuestra primera sesión con los/las alumnos/as del ITESO nos dimos a 

conocer, mencionamos de que institución provenimos y que se realizaría en este 

taller, se conoció nombre y edad de los participantes, así como también las carreras 

que cursan, posteriormente se comenzó una clase teórica en la que se explicaba el 

juvenicidio. 
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Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

Dimos inicio a la primera clase del taller que era la teórica y un acercamiento al 

fenómeno del juvenicidio, comenzando por mencionar la violencia y los tipos de 

violencias a los que están expuestos los jóvenes en América Latina.  

 Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 
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La Dra. Gezabel inició la teoría con el concepto de violencia y sus tipos los cuales 

se ejercían en el grupo de los jóvenes el cual se considera vulnerable. 

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

Se hizo hincapié a los centros penitenciarios ya que el grupo en específico 

trabajaba con personas de centros de readaptación, y utilizaran la foto elicitación 

para trabajar con los jóvenes que se encuentran internados en centros de 

readaptación social. 
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Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – 

narrativas e intervención fotográfica. 

  

Como segundo término se mostró la palabra juvenicidio, concepto que al menos 

los estudiantes que se encontraban en la reunión de meet desconocían 

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 
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Se mencionaron las estadísticas de personas internadas en cárceles mexicanas, 

en el que figura un porcentaje de jóvenes que han delinquido  

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

Se mencionó un texto del autor José María Valenzuela, el cual dio nombre a la 

problemática social del juvenicidio. 

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 
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Al término de la presentación teórica se dio la palabra a los estudiantes para que 

dieran sus opiniones, a continuación, se muestra un cuadro con las participaciones 

de los alumnos de psicología respecto a por qué existe el juvenicidio, que es lo que 

lleva a los jóvenes a involucrarse en actividades delictivas. 

 

Nombre de los 

participantes 

Edades Comentarios  

B2 22 “Lo atribuyo a lo que está pasando últimamente a 

contextos latinoamericanos y el crimen 

organizado”  

F  23 “No me suena el concepto de juvenicidio, pero me 

suenan asesinatos de jóvenes adultos” 

 

“Factores económicos ingresos extra, los hijos 

tienen que salir de la escuela para ponerse a 

trabajar” 

Z  
 

“Todas las violencias estructurales, entorno para 

que los jóvenes sean carnes de cañón en todo 

Latinoamérica  

“En Metropolitana de Guadalajara no hay futuro” 

A  
 

“La importancia de los 30, ¿Qué es lo que pasa a 

esa edad? ¿A qué se dedican “los jóvenes”? 

L 
 

“correlación de las edades y a qué se dedican” 

C  
 

“Embarazo adolescente”  

 
2 Los nombres de los alumnos tienen únicamente la inicial de su nombre por motivos de privacidad, ya que el 
contenido son narrativas personales. 



43 
 

C  
 

“Edad no suficiente para trabajar, escuelas con 

extensiones de guardería” 

A 
 

¿” Motivaciones para seguir estudiando”? 

 

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 
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Después de los comentarios y la retroalimentación acerca del concepto de 

juvenicidio, para dar una aproximación a la foto elicitación se presentó el trabajo de 

Diego Moreno, fotógrafo nacido en San Cristóbal de las Casas, Chiapas (1992), con 

5 años fue enviado a vivir con su abuela, teniendo una vida de abandono y violencia, 

a sus 14 años Diego compró su primer celular con cámara, su primera foto fue de 

su espalda, que había sido golpeada por su padre. este suceso le permitió darse 

cuenta que había otras perspectivas, podía verse a sí mismo desde otros puntos de 

vista. Así que hizo retratos y registró la cotidianidad de la vida con su abuela. 

Desde ese momento la fotografía le ha permitido a Diego entender su pasado 

familiar, establecer vínculos con otras personas y crear una forma de entender su 

origen y a su familia. 

Diego en su trabajo Malignas influencias (2021), el cual fue presentado en el taller 

a los estudiantes del ITESO permitió que se dieran una idea de cómo intervenir las 

fotos familiares. 
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Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

. 

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

Así fue como terminó la primera clase de dos que se tenían registradas para el 

taller juvenicidio y fotografía. 
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7.1.2 Segunda sesión  

Para el 5 de septiembre se tuvo la segunda clase del taller, se inició dando un 

repaso acerca de lo que significaba la foto elicitación y sus características. 

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

 Posteriormente los alumnos comenzaron a compartir sus fotografías 

intervenidas, dando el contexto de lo que observamos plasmado, mencionando de 

igual manera el software que utilizaron para crear una nueva imagen. 
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Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 
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El taller terminó agradeciendo a los asistentes por las presentaciones de sus 

intervenciones, así como su participación en el taller, dejando una invitación abierta 

a aquellos participantes que quisieran enviar sus fotografías ya que se tenía 

organizado una presentación de estas últimas junto con otras imágenes de las otras 

universidades participantes en el plantel Cuautepec de la UACM. 

7.1 Capitulo III: Generación “z”, Generación desechable  

A partir del ejercicio de foto elicitación que realizaron los estudiantes del ITESO, 

las presentaciones de sus fotografías y los comentarios hechos acerca del 

significado del juvenicidio, se plantea una reflexión acerca de la generación “z”, el 

contexto en el que viven los estudiantes y de qué manera se perciben. 

La generación “Z” conocidos coloquialmente como “zoomers” o “centennials”, son 

aquellos jóvenes nacidos desde mediados o finales de la década de 1990 hasta 

finales de la década de los 2000, la mayoría de estos jóvenes han hecho uso de las 
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tecnologías desde muy chicos, es por ello que se sienten cómodos con la tecnología 

y los medios sociales. 

Un estudio hecho por Generation Z Goes to College encontró que esta 

generación se percibe como leales, compasivos, reflexivos, de mente abierta, 

responsables y determinados. Los alumnos participantes del taller de foto elicitación 

mencionaron que al investigar también se identifican como una generación 

“desechable” y como “carne de cañón”.   

Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

En un artículo publicado por infobae en el 2020, La generación desechable: niños 

y adolescentes al servicio del crimen organizado, hacen mención justo a que a 

principios de la década pasada los jóvenes de grandes, medianas y pequeñas 

ciudades se han convertido en “carne de cañón” de las organizaciones criminales, 

los cuales han reclutado a miles de muchachos para engrosar sus filas, son la 

generación desechable: vivir rápido y morir pronto. 
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Diversos informes señalan que el Cártel Jalisco Nueva Generación (CJNG) ha 

enrolado a cientos de personas en los últimos años mediante engaños de trabajos 

seguros y bien remunerados.  

En Guadalajara, Jalisco sede de la ITESO, hubo un acontecimiento que indignó 

al país y al extranjero, fueron encontrados restos humanos en el rancho Izaguirre 

en Teuchitlán Jalisco, entre zapatos, mochilas y pertenencias, familiares de 

personas desaparecidas (Guerreros buscadores) vieron con asombro y conmoción 

como en ese lugar se habían llevado a cabo homicidios e incineración de cuerpos. 

Es imposible no pensar que cientos de jóvenes pudieron ser llevados a instalaciones 

como estas por el crimen organizado a base de engaños de un futuro mejor y que 

su corta vida acabó de manera violenta. 

Uno de los temas que se presentan repetidamente en las fotografías intervenidas 

fueron los “corridos tumbados”, “corridos bélicos”, como parte de una representación 

de la narco cultura impregnada en los jóvenes centennials.  
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Captura de pantalla del taller juvenicidio y fotografía: Experiencias visuales – narrativas e 

intervención fotográfica. 

Se puede considerar la narco cultura como un gran conjunto de elementos 

simbólicos que conforman una visión del mundo del narcotráfico y permiten una 

difusión, reproducción y legitimación. Esta puede desplegarse de diferentes 

maneras: música, literatura, cine, series de televisión, incluso en la arquitectura, 

religión, artes plásticas, etcétera (Becerra et al: 2019). 

En el caso de la música dentro de la narco cultura, encontramos a los narcos 

corridos y a los corridos tumbados, un subgénero de la música regional mexicana, 

que fusiona ritmos de música urbana y narco corridos. En el año 2020 tuvieron su 

origen y rápidamente se popularizaron, sus mayores exponentes son artistas como 

Nathanael Cano considerado precursor de este género musical, Peso Pluma, junior 

H, entre otros, cuyos temas hacen referencia a mafias, narcotráfico, violencia, sexo, 

consumo de drogas, autos, dinero, lujo y mujeres. 
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Actualmente los corridos tumbados están en una controversia, ya que son 

acusados por apología del crimen, han sido prohibidos en varios estados de la 

República Mexicana, aplicando multas para aquellos artistas que cantan letras 

dedicadas a grupos delictivos. 

Considero que la generación Z a comparación de sus antecesores tiene las 

herramientas para realizar un cambio positivo en su inmediatez y para un futuro que 

ayude a las generaciones futuras, sin embargo, el uso excesivo de la tecnología, las 

redes sociales, la búsqueda por la aprobación hace que los jóvenes se conviertan 

en presas fáciles de grupos delictivos.  

Las desapariciones forzadas se han convertido en algo “normal”, en el pan de 

cada día en el país, la violencia normalizada en los estados del norte, la pobre 

implementación de las políticas públicas como las becas impartidas por el gobierno 

en el que se estipula como primer requisito tener un teléfono “inteligente” al cual 

muchas personas no tienen los recursos para adquirirlos entre otros requisitos.  

La desesperación y necesidad de un trabajo que pueda cubrir los gastos 

familiares llevan a los jóvenes a caer en falsas ofertas laborales, en las cuales corren 

el riesgo de ser secuestrados por organizaciones delincuenciales e inclusive para la 

trata de personas en el caso de las mujeres,  

La vida de las redes sociales y la vida cotidiana real distan de ser las mismas, el 

pensamiento de que “jamás nos pasara a nosotros” nos hace a los jóvenes blanco 

susceptible a situaciones peligrosas, y que en ocasiones terminan en 

consecuencias fatales.    
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8.1 Relación teórica – práctica dentro de las prácticas profesionales 

Los procesos socio culturales requieren el desarrollo de investigaciones 

estrechamente relacionadas con el eje de la cultura, el género, la juventud, las 

minorías étnicas, la cultura urbana, etcétera.  

Dentro de los recursos académicos que me ofreció la licenciatura de 

Comunicación y cultura fue la materia de Métodos para el análisis de procesos socio 

culturales, materia que me dio herramientas para identificar los principales objetos 

de estudio de la investigación en la cultura. Así como conocer las metodologías y 

técnicas que habrían de emplearse en la investigación cultural 

Problemáticas emergentes como el juvenicidio necesitan de un análisis cuyo 

objetivo sea en primera instancia dar a conocer el fenómeno, sus estadísticas e 

investigaciones, y como segunda prioridad dar soluciones mediante planes 

diseñados para cubrir las necesidades de la juventud. 

En la práctica profesional se empleó la observación participante dentro de los 

talleres de foto elicitación, involucrándome activa y directamente, permitiéndome 

una comprensión de la manera en la que se percibe el fenómeno del juvenicidio. 

También pude realizar un análisis del discurso a través de los significados 

culturales de lo que comunicaban los estudiantes al hablar sobre el tema de 

narcotráfico, juvenicidio y desapariciones forzadas. 
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9.1 Logros y aportaciones 

Las prácticas profesionales me permitieron aplicar los conocimientos académicos 

a una problemática que estamos padeciendo actualmente en México, que como 

madre de familia me interesa resolver y que como futura comunicóloga es de mi 

interés exponer a la sociedad la problemática. 

Dentro de los aprendizajes nuevos que pude adquirir fue la manera en la que se 

integra un estado del arte especializado (dossier), la manera en la que se integra 

toda esa información para dar apertura a una bibliografía que cuente con los más 

relevante de un fenómeno, así también la manera en la que se puede trabajar en un 

gestor de referencias, ya que en mi ciclo académico no me había quedado claro la 

manera de usarlo como una herramienta de apoyo bibliográfica. 

También descubrí una técnica de la metodología cualitativa que es la foto 

elicitación y la manera en la que se puede aplicar para exponer datos que con otras 

técnicas no pueden ser revelados por los informantes.  

Y finalmente el logro más importante fue terminar un proceso para poder obtener 

mi título como Licenciada en Comunicación y Cultura. 

Como aportación ser ayudante dentro de un proyecto que fue publicado y 

presentado editorialmente me es sumamente satisfactorio de comentar. 
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10.1 Conclusiones 

Los objetivos que en un principio se mencionaron fueron llevados 

satisfactoriamente, la creación de un Dossier acerca del juvenicidio se pudo llevar 

a cabo, y su posterior publicación en la revista Andamios, el desarrollo del taller para 

dar conocer la problemática del fenómeno del juvenicidio y la implementación de la 

técnica de la foto elicitación fue llevada a distintas Universidades del país. Por 

último, se logró analizar la realidad de la generación “z” entorno a la coyuntura de 

lo acontecido en el país. 

Dentro de la Universidad no había tenido la oportunidad de colaborar con otras 

personas fuera de la institución que pudieran ofrecerme nuevos conocimientos 

como formas de búsqueda de bibliografía y las diversas plataformas que se tienen 

para la búsqueda de información, más allá de las que conocemos “comercialmente”. 

En cuanto a la opción de las prácticas profesionales como opción para titulación, 

creo sumamente importante que más compañeros tengan la oportunidad de 

integrarse a un programa para llevarlas a cabo y puedan obtener experiencias 

enriquecedoras que puedan ser tomadas en cuenta dentro del universo laboral 

como una experiencia fortuita, y segundo como forma de titulación en la que los 

procesos además de prácticos van acompañados por profesores investigadores de 

la academia de Comunicación y Cultura, que cuentan con una basta experiencia.  
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13.1 Anexos   

En este apartado se encuentran las fotografías intervenidas por parte de todos 

los alumnos de las Universidades públicas y privadas que integraron los talleres de 

Juvenicidio, así como una constancia que se otorgó por parte del Laboratorio de 

Estudios de Género en plantel Cuautepec como ayudante de investigación. 
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