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El aggiornamento de las mujeres católicas de la parroquia de Santa María 

Magdalena en la Mixiuhca (Ciudad de México), después del sismo de 1985 

Introducción 

 

El aggiornamento es una de las principales palabras italianas utilizada por el papa Juan XXIII1 en 

el Concilio Vaticano II para promover el desarrollo de la fe católica adaptar la vida eclesiástica a 

las necesidades y métodos del tiempo, y lograr una mejor relación con las demás religiones; además 

de examinar su diálogo con el mundo y seguir la doctrina de Jesús con más acercamiento a la 

sociedad para generar un bienestar en común. 

 Con la “puesta al día”, el acercamiento de la Iglesia Católica y la ayuda humanitaria de 

organizaciones internacionales llegaron a México después del sismo de 1985, el cual ocurrió con 

un primer movimiento telúrico el 19 de septiembre a las 7:19 de la mañana con una magnitud de 

8.1 grados en la escala de Richter y al día siguiente con una réplica que provocó el colapso de 

inmuebles en diversas partes de la Ciudad de México, en especial la colonia Roma donde había 

viviendas antiguas, en el Centro Histórico donde estaban construidas de adobe. Esta tragedia dejó 

incontables damnificados2, muertos, heridos y muchos cuerpos sepultados en los derrumbes, 

generando  en pocos días el olor ha muerto que se propagó en la ciudad. En estas condiciones el 

gobierno acordonó el centro histórico. Lo que evidenció la carencia generalizada de una cultura de 

protección civil, de protocolos de acción, y por consiguiente la inacción por parte del gobierno.  

 
1
 Angelo Roncalli (1881-1963) eligió ser el papa Juan XXIII. Antes de ser Papa fue un diplomático que trabajó en 

París y Turquía donde conoció la brecha que existía entre la Iglesia y el mundo contemporáneo. Convencido de que la 

Iglesia debía adaptar su predicación, su organización y sus métodos para ofrecer una mejor pastoral al mundo. Duró 

en su pontificado cinco años, de 1958 a 1963. 
2
 Javier Enrique Navarrete Silva, Causas y Efectos del sismo del 19 de septiembre de 1985 en la Ciudad de México 

(archivo PDF). Tesis para obtener el título de Ingeniero Civil. UNAM ACATLÁN. 1990, p. 97 

https://hdl.handle.net/20.500.14330/TES01000115428 

https://hdl.handle.net/20.500.14330/TES01000115428
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Al haber sido testigo de este suceso y al haberme informado de otras historias a través de 

los medios informativos del momento, conocí el actuar de una sociedad que trabajó en conjunto 

con desesperación en el rescate, al tiempo recibieron ayuda de rescatistas provenientes de otros 

países.  Por parte de la Iglesia Católica, el Papa Juan Pablo II3 exhortó a la comunidad internacional 

para que se solidarizará con los damnificados de México, obteniendo una respuesta favorable por 

parte de la Santa Sede de las conferencias Episcopales (que controlaban Caritas nacionales y 

organismos internacionales4), quienes realizaron aportaciones generosas, las cuales las recibió y 

administró la Arquidiócesis de la Ciudad de México, a través de la Fundación para el Apoyo a la 

Comunidad (FAC)5, con la iniciativa realizada por el Cardenal Ernesto Corripio Ahumada, para 

que cubriera las necesidades de vivienda, empleo y bienestar social en la Ciudad, para dichos 

propósitos instalo en las Vicarías los Centros para el Apoyo de la Comunidad (CEPAC)6. 

Con el bombardeo constante de los medios informativos de ese momento, con mi andar en 

el Centro Histórico de la Ciudad de México y con el conocimiento velado, porque, aunque había 

trabajado en oficinas de gobierno en la H. Junta de Vecinos en Azcapotzalco, la información era 

escasa y sólo se podía formar parte de la logística del envío de alimentos para los damnificados. 

La falta de información y el impedir el paso a los transeúntes por el centro, cerró la vía a cualquier 

ayuda o conocimiento de lo que ahí pasaba. 

 
3
 Juan Pablo II de nombre secular Karol Josef Wojtyla, fue el papa 264 de la Iglesia católica y soberano de la Ciudad 

del Vaticano desde el 16 de octubre de 1978 hasta su muerte en 2005. 
4
 Los organismos que participaron con la Comisión Episcopal de Pastoral Social, Cáritas y Diócesis donantes, Cáritas 

Internacional, Renovación Habitacional Popular, Cruz Roja Mexicana y sus directivos, UNICE. 
5
 Andrea Mutolo, 2019.  “El surgimiento de la fundación para el Apoyo a la Comunidad”. En Terremoto en la Iglesia 

Católica. El Arzobispado de México y el sismo del 85 en la Ciudad de México, UACM, p. 25 
6
 Información extraída de copias de un informe elaborado por la Fundación para el apoyo de la Comunidad A.C., sin 

más datos y forma parte del archivo privado de Senorina Fonseca, el cual es resguardado y administrado por su hija 

Ernestina Silva Fonseca.  
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Debido a estos acontecimientos y con la curiosidad por conocer en qué ayudó la Iglesia 

Católica, me adentré en la historia del pueblo de la Magdalena Mixiuhca, cercana al centro de la 

Ciudad de México, en donde las afectaciones por los sismos fueron en menor grado en comparación 

con otros lugares, porque, aunque no hubo derrumbes ni existieron los grandes edificios caídos, sí 

tuvieron los beneficios para reconstruir viviendas y el tejido social. El hecho fue que el sacerdote 

de la parroquia de Santa María Magdalena Mixiuhca alentó a la población para que saliera de la 

marginalidad en donde vivían hacinados, que eran cuartos de alquiler, en casas viejas y ruinosas, 

algunos ubicados en asentamientos irregulares en donde las construcciones las hicieron con 

material de desechos, sin ningún servicio, y qué con el movimiento telúrico sólo se cayeron. 

En estas condiciones se ubica el interés para realizar el estudio, el cual considero relevante 

y original, porque demuestra el apoyo de la Iglesia Católica a través de la participación del 

Arzobispado de México, y en el caso de este estudio, en la parroquia de Santa María Magdalena 

Mixiuhca. En donde el sacerdote Benjamín Bravo7 integró a las mujeres católicas a las 

comunidades eclesiásticas de base para que a través del evangelio se organizaran y se solidarizaran 

con los menos favorecidos. Estas mujeres tomaron las circunstancias de su vida para reconstruirse 

de forma digna, organizándose y constituyendo la Unión de Colonias, Trabajo y Libertad, A.C. 

(UCOTyL), después del sismo de 1985, sumando a mujeres, amas de casa, comerciantes, 

empleadas y estudiantes, con el propósito de reconstruir las viviendas que fueron afectadas por el 

fenómeno natural y mejorar las condiciones de vida de los habitantes del pueblo de la Magdalena 

Mixiuhca avecindada en la alcaldía de la Venustiano Carranza en la Ciudad de México. 

 
7
 Benjamín Bravo Pérez nació en el estado de Michoacán el 17 de mayo de 1940. En 1965 fue ordenado sacerdote 

diocesano en el Arzobispado de México. Trabajó once años como misionero en Hong Kong. En la década de los setenta 

regresó a su diócesis y fue párroco en Santa María Magdalena desde 1972 hasta 1987. Más de su biografía está en el 

Anexo número 1. 
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Esta relación de mujeres católicas y el sacerdote, sociedad e Iglesia, fluyó con naturalidad 

y sin controversias legales, ya que, entre las mujeres y gobierno e Iglesia había un acuerdo tácito 

de tolerancia, para la reconstrucción de viviendas y el tejido social después del sismo de 1985. En 

consecuencia la Arquidiócesis de México contó con el apoyo del gobierno local para implementar 

proyectos de vivienda, en donde las laicas8, mujeres católicas, a las cuales me referiré, contaron 

con la asesoría y el apoyo del sacerdote Bravo, para generar dichas condiciones. Por estos 

conocimientos el día 15 de abril del 2021 solicité una entrevista en las oficinas de la parroquia de 

Santa María Magdalena en la alcaldía de Venustiano Carranza, ubicada en la Ciudad de México, 

con el sacerdote Leonel Cardoso Macedo9, quien ofreció recibirme el 27 de abril del 2021 a las 

11.00 horas. 

 En la reunión, el sacerdote Cardoso comentó que debido a la pandemia de la Covid-1910 la 

parroquia de Santa María Magdalena ha estado cerrada, así que no había tenido la oportunidad de 

conocer a la feligresía; ante el interés que me llevó para entrevistarme con él, me comentó que 

recién el Jueves Santo, en el cual la Iglesia celebra el día del sacerdote, en su sermón ante la 

comunidad, explicó la labor de los sacerdotes que le antecedieron en la parroquia, como fue el 

sacerdote Benjamín Bravo, al cual agradece haber impartido una gran enseñanza de la Biblia en lo 

social y en la práctica. El reconocimiento lo realizó porque entre las mujeres que asisten a la 

parroquia, se encuentran las que trabajaron en su momento con el sacerdote Bravo y le explicaron 

 
8
 Figura reconocida como parte de la Iglesia y establecida en los documentos emanados del Concilio Vaticano II, en 

donde la disciplina eclesiástica se adapta a las necesidades de la población, el aggiornamento, la puesta al día para 

trabajar por un bienestar en común. 
9
 Sacerdote Leonel Cardoso Macedo, originario del Estado de México. Es la séptima parroquia en la que ha estado, 

tiene 27 años de sacerdote. Pertenece a la Arquidiócesis Primada de México: SGAR/3/92. 
10

 Por la Redacción. Cancelan misas presenciales por semáforo rojo, pero las iglesias seguirán abiertas. Ciudad de 

México. 19/12/2020, 15:02 hrs. https://www.proceso.com.mx/nacional/cdmx/2020/12/19/cancelan-misas-

presenciales-por-semaforo-rojo-pero-las-iglesias-seguiran-abiertas-254884.html 



 

11 
 

su forma de trabajar con el pueblo. Con estas mujeres ofreció agendar una reunión para que 

explicarán las actividades que realizaron. La fecha propuesta fue el día 18 de mayo de 2021.  

 Al terminar la entrevista con el sacerdote Cardoso, salí de la parroquia y encontré a un 

vecino que pasaba por ahí, al cual le expliqué que buscaba a mujeres que ayudaron a la 

reconstrucción de las viviendas después de los sismos de 1985; sobre el tema comentó  que su 

mamá trabajó con el sacerdote Bravo y me pidió que lo siguiera, sin dudar lo seguí, caminaba muy 

rápido, y yo trataba de alcanzarlo, dio vuelta en una esquina y entró en una unidad que cerró con 

llave después de que yo entré, he de confesar que me dio miedo, y continuo escaleras arriba, cuando 

alcanzó el segundo nivel, tocó la puerta, y le gritó a su mamá, una vez que ella salió, él me dejó y 

subió al siguiente piso11. 

 Esta mamá, Juana Castillo y Luna, fue la primera persona que entrevisté, y que por razones 

de desconfianza no quiso dar su nombre, pese a haberle entregado la identificación de estudiante y 

contestarle sus preguntas, de dónde venía, qué hacía, si me pagaban y si iba a vender la historia, 

ante sus dudas se negó a proporcionar sus datos; sin embargo, conforme la conversación fluyó, 

contó un poco de su vida, de cómo vivió los sismos del 85 siendo madre soltera con tres hijos y 

trabajando en un puesto de periódicos cerca del mercado Álvaro Obregón;  explicó que ayudó en 

lo que pudo en la reconstrucción, pero en realidad las que habían trabajado eran las que formaron 

parte de la mesa directiva de la organización Unión de Colonias, Tierra y Libertad (UCOTyL). Al 

dar por terminada la conversación, obtuve un poco de historia, pero sin el nombre de la mamá. 

Al resultar venturoso el hallazgo de mujeres involucradas en la reconstrucción, decidí 

regresar. El día 28 de abril del 2021, caminé del lado opuesto a la Iglesia; llegué a las Unidades 

Habitacionales que construyeron después de los sismos, en la calle Nicolás Romero No. 44, ahí 

 
11

 Durante el recorrido encontré algunas vecinas beneficiarias de viviendas que desearon no ser grabadas, y solo ofrecer 

algún comentario como testimonio.  
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encontré el departamento donde vivió Hilaria Dávila, a quien conocieron como Lalita12, integrante 

de la mesa directiva y quien recién había fallecido, la persona que me recibió fue su nuera, sin 

entrevista alguna sólo me facilitó escritos elaborados por su suegra, que contenían corridos y sus 

memorias. Cerca de ahí encontré a la señora Gloria Loaeza13 quien trabajó como ministra de la 

parroquia de Santa María Magdalena en el periodo del sacerdote Bravo y quien la designó 

encargada del desayunador que se instaló en la parroquia, en los años después de los sismos del 85, 

en entrevista desde su ventana, ya que se resguardaba por seguridad y por no contagiarse de virus 

de la enfermedad del coronavirus (covid-19), me ofreció una breve explicación sobre las 

actividades que realizó en ese periodo. Al término de su conversación, ofreció localizar a Verónica 

Armenta14, quien fue integrante, muy activa, de la mesa directiva de la UCOTyL. Al encaminarme 

a la salida, me abordó la señora Patricia Padilla15, vecina del lugar, quien comentó que ella también 

había estado en la reconstrucción de su vivienda, pero por el momento no podía atenderme, quizá 

fuese otro día. 

 El día 18 de mayo de 2021, asistí a la reunión acordada, con el sacerdote de la parroquia de 

Santa María Magdalena, Leonel Cardoso y las mujeres católicas16 de la comunidad eclesiástica que 

colaboraron con el sacerdote Benjamín Bravo Pérez. Las mujeres que asistieron fueron Brígida 

 
12

 Hilaria Dávila. A quien le llamaban Lalita de cariño, se distinguió por ser un integrante muy activa del movimiento 

social y por componer corridos sobre las actividades que realizaban dentro de la organización. Nació en Nogales, 

Veracruz, Falleció en el año 2017, en la Ciudad de México. Anexo 2. Memorias de Hilaria Dávila. Transcripción. 
13

 Gloria, Loaeza Sánchez, nació el 30 de marzo de 1936, es originaria de Oaxaca. Al momento de la entrevista, 

contaba con más de 25 años de servir como ministra y fue encargada de los desayunadores en la época del sacerdote 

Benjamín Bravo. Anexo 3. Conversación con Gloria Loaeza Sánchez. 
14

 Blanca Verónica Armenta Cortés, nació el 23 de febrero de 1959, estudió la carrera de Químico Farmacéutico 

Biólogo y desde 1982 formó parte de la comunidad de bases eclesiásticas. Entrevista 9 de agosto de 2021. Anexo 4. 

Conversación con Blanca Verónica Armenta Cortés. 
15

 En esta entrevista, la señora Patricia Padilla, fue generosa al permitirme entrar en su domicilio y platicar sus 

experiencias; sin embargo, me pidió no grabar, ni fotografiar, ni tomar nota, solo escuchar.  Anexo 5. Conversación 

con Patricia Padilla. 
16

 Anexo 6. Reunión con mujeres católicas el día 18 de mayo del 2021 con el sacerdote Leonel Cardoso, de la parroquia 

de Santa María Magdalena en la Mixiuhca. fotografía con las mujeres y conversación. 
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Sánchez Torres17, Blanca Contreras18, Juana Castillo y Luna19, Eustolia Sánchez Soriano20, Blanca 

Jarquín Loaeza21, Ernestina Silva Fonseca22 y Gloria Loaeza Sánchez, quienes decidieron 

compartir sus experiencias de ese tiempo. 

 Después con la ayuda de  la ministra de la Iglesia23 de Santa María Magdalena24  Gloria 

Loaeza, contacté a Verónica Armenta quien me atendió al sur de la Ciudad de México, cerca de la 

librería Gandhi, en la cafetería La Victoria ubicada en la avenida Miguel Ángel de Quevedo número 

109-local 2, Chimalistac, el 9 de agosto de 2021; ella, me brindó una entrevista llena de contenido 

y testimonios físicos, ya que trajo consigo un cuadro enmarcado de la organización UCOTyL25, el 

cual comentó que se hicieron varias copias de él y se les entregó a los responsables de las unidades 

habitacionales que estuvieron involucrados en la organización, y trabajaron para el logro de las 

viviendas; también trajo consigo la segunda acta constitutiva de la organización. Durante la 

 
17

 Brígida Sánchez. Tiene 86 años, fue parte del grupo bíblico. Recibió consejos de parte del Sacerdote Bravo para 

romper las cadenas de la violencia familiar en que vivía. Logró obtener su vivienda a su nombre. 
18

 Blanca Contreras. Formó parte del grupo de la Biblia desde 1975.  Formó parte de la tienda de abarrotes a bajo 

costo.  
19

 Juana Castillo y Luna, nace en 1941, proviene de la colonia Obrera, Ciudad de México; llegó a vivir en la Mixiuhca 

en 1967, fue vendedora de periódicos en esa época.  
20

 Eustolia, Sánchez Soriano. con setenta y seis años, originaria de Amecameca, llegó desde los doce años. Conoció 

al sacerdote Bravo en las misas de las 8.00 horas. Formó parte del círculo de la Biblia, llegó a ser ministra y aún, en el 

año 2022 Continua. 
21

 Blanca Jarquín Loaeza. Proviene del estado de Oaxaca, primero vivió en Nezahualcóyotl, es hija de Gloria Loaeza 

ministra. Se acercó a la parroquia como secretaria del sacerdote Bravo. Se unió a la organización para apoyar en las 

marchas y mítines que se realizaban. Logró obtener su vivienda. 
22

 Ernestina Silva Fonseca. hija de Senorina Fonseca. Integrante de la UCOTyL. Participó en campañas políticas del 

PRD. Anexo 7. Historia académica, política, social y laboral de Ernestina Silva F. 
23

 Ministra de la Iglesia Católica. Entre sus responsabilidades están la predicación y la enseñanza. Hombre y/o Mujer 

que proclaman el evangelio de Jesucristo y administran los sacramentos y cuidan a los miembros de la congregación. 
24

 Gloria Loaeza, es considerada ministra ya que es reconocida como una católica activa por sus compañeros feligreses 

y ha colaborado en la parroquia de Santa María Magdalena desde los años setenta.  
25

 Anexo 8. Collage de la UCOTyL con firmas y fotografías del trabajo realizado después de los sismos de 1985. De 

este cuadro se hicieron varios duplicados que resguardan los que intervinieron en el proceso de reconstrucción. El de 

esta imagen es propiedad de Verónica Armenta. 
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conversación, habló por teléfono con Ernestina, la hija de Senorina Fonseca26 para que facilitará la 

consulta al archivo que resguarda de la organización UCOTyL y de su mamá.  

 El día 19 de marzo de 2022 visité la casa donde vivió Senorina Fonseca, la persona 

encargada del archivo personal y de la organización UCOTyL es su hija Ernestina Silva Fonseca, 

quien permitió el acceso a la consulta de los mismos. Otra integrante de la mesa directiva es Alva 

Ordaz Fernández27 que está visible en la página de la alcaldía de Cuauhtémoc por ser concejal de 

la institución, como tal funcionaria del Gobierno de la Ciudad de México. Ella me recibió en sus 

oficinas dentro de la alcaldía, el día 9 de febrero del 2022, expresó que el haber sido parte de las 

bases eclesiásticas la formó con buenos principios, los cuales cimento con el servicio hacía su 

comunidad. 

 Todas estas entrevistas las vertí en esta investigación y las conjunte con las que realizó el 

profesor Andrea Mutolo quien me compartió entrevistas realizadas por él; también incorporé 

imágenes de las viviendas antes y después de los sismos de 1985, contingentes de mujeres, 

personajes políticos con los cuales las integrantes de la organización se relacionaron;  escritos de 

“corridos” en donde la autora, Lalita, expresa las vivencias del día a día; material didáctico, 

cuadernillos, que se utilizaron para las actividades de la organización; propaganda como volantes 

que utilizaron para promover actores sociales y políticos; copia de la constitución legal de la 

organización UCOTyL; información de libros de Pastoral Urbana, libros académicos,  periódicos, 

revistas, internet y pláticas con algunos amigos y actores políticos del Partido de la Revolución 

Democrática que formaron parte en las filas del instituto político. 

 
26

 Senorina Fonseca Andrade, principal activista e integrante de la comunidad eclesiástica de base, persona de 

confianza del sacerdote Benjamín Bravo. En el Anexo 9 se encuentra su biografía, con datos proporcionados por su 

hija Ernestina Silva y con datos de su archivo. 
27

 Alva Ordaz Fernández, nace el 28 de noviembre de 1957 de formación Odontóloga; es Concejala en la alcaldía 

Cuauhtémoc por parte del partido de MORENA. (2021-2024). En el Anexo 10, se encuentra su biografía y la 

conversación sostenida con ella con la autora.  
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 Las entrevistas, consultas académicas, referencias históricas, consulta en archivos 

personales y académicos, y referencias eclesiales me llevaron a enfatizar el propósito de este 

estudio que es demostrar la importancia de estas mujeres involucradas en la reconstrucción de las 

viviendas y del tejido social en el pueblo de la Magdalena Mixiuhca, a quienes no las detuvo su 

marginalidad ni su ignorancia en la política, ellas decidieron mejorar sus condiciones de vida. 

Además, en el desarrollo de la investigación pretendo indagar el por qué los habitantes del pueblo 

de la Mixiuhca recibieron el apoyo destinado a los damnificados de los sismos de 1985, sin 

literalmente no haber sido afectados por el movimiento telúrico. En esta misma línea, profundizaré 

sobre los mecanismos utilizados por la Arquidiócesis de la Ciudad de México a través de la 

parroquia de Santa María Magdalena y las mujeres católicas para acceder a dichos beneficios. 

 En el tema de transformación de identidad de las mujeres católicas que se involucraron 

desde su marginalidad en trabajos comunitarios, creando una organización civil y generando un 

liderazgo social, el cual les permitió movilizar a los habitantes del lugar, en marchas y plantones, 

para presionar a las autoridades y exigir atención a sus demandas de vivienda. Esta evolución es 

reflejada en la subjetividad de las diversas entrevistas realizadas a las mujeres que formaron parte 

de los trabajos de reconstrucción, así como en la información recabada en los archivos personales 

de Fonseca. Con estos datos consideré como hipótesis principal la intervención de las mujeres 

católicas en el proceso de reconstrucción de las viviendas y del tejido social en la Magdalena 

Mixiuhca, labores que les permitieron salir de su marginalidad y construirse una vida digna acorde 

a los preceptos de su fe cristiana que es el aggiornamento, es decir estar al día en los tiempos 

actuales. 

 Para ilustrar la hipótesis de esta investigación con casos empíricos, presentaré la trayectoria 

de las mujeres católicas que fueron fundadoras, lideresas e integrantes de la organización Unión de 

Colonias, Trabajo y Libertada, A.C. (UCOTyL). A través del proceso de reconstrucción de 
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viviendas analizaré en qué medida actuaron conforme a las reformas emanadas del Concilio 

Vaticano II, escritas en la constitución Lumen Gentium en la cual dignifica el papel de los laicos 

con un papel positivo y participativo, y la Gaudium et Spes que expone la naturaleza cristiana para 

trabajar por un “bien común”, a través de la participación social, solidaridad e igualdad en 

condiciones.  Este tema es necesario plantearlo como contexto histórico social y eclesial, ya que 

las mujeres católicas, laicas difundieron el evangelio y trabajaron en causas sociales por el “bien 

en común”. Posteriormente con un pequeño esbozo, presentaré la historia del pueblo de la 

Magdalena Mixiuhca, para conocer del por qué la pobreza, marginalidad y asentamientos 

irregulares en dicho pueblo, el trabajo de las mujeres católicas, desde la década de los setentas hasta 

la reconstrucción de sus viviendas después del sismo de 1985. Derivado de las condiciones de vida 

del pueblo de la Mixiuhca, se explica en este mismo apartado el proyecto Pastoral Urbana que 

implementó el sacerdote diocesano Benjamín Bravo en el pueblo de la Magdalena Mixiuhca 

apoyado por las mujeres católicas. En el desarrollo se visualizará las entrevistas de las actoras 

sociales laicas, que intervinieron en la reconstrucción de las viviendas y del tejido social, que de 

forma ininterrumpida ofrecieron su narración del actuar a partir de la marginalidad en que vivían, 

sin tener experiencia ni conocimientos para adentrarse a resolver las problemáticas sociales que 

enfrentaban. 

 En el tercer apartado, demostraré la solidaridad que brindaron las mujeres católicas al 

participar en los diferentes procesos para reconstruir las viviendas y su entorno social después del 

sismo de 1985, en donde organizaron a los habitantes y lideraron los movimientos sociales con 

apoyo y asesoría del sacerdote Bravo. Aquí también se visualizarán las entrevistas de las actoras 

sociales laicas, sobre el trabajo que realizaron en conjunto con los vecinos, los cuales aprovecharon 

la coyuntura de los sismos, sin ser los damnificados, para construir viviendas y mejorar sus 

condiciones de vida. Explicaré su aggiornamento, que se reflejó en su liberación ante la opresión 
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de la sociedad, familia y comunidad, en la interacción con actores políticos y sociales, su gestoría, 

su capacidad de movilización, su curiosidad por el conocimiento además de compartirlo, el 

desenvolvimiento en grupos sociales y académicos, capacidad de liderazgo y el deseo de un 

bienestar individual y en común. Esta parte es importante porque se demostrará que estas mujeres 

con su transformación siguieron participando en el catolicismo, y abrazando su fe. 

 En suma, con este estudio pretendo ofrecer aportaciones interesantes, como la forma en que 

las creencias religiosas, populares, afectan el comportamiento social y político del ciudadano; 

conocimiento del involucramiento del catolicismo en la reconstrucción de la Ciudad de México 

después del sismo de 1985, en sectores de marginalidad y con la posibilidad de generar 

movimientos sociales; reconocer la visualización de las mujeres católicas que se integran de forma 

participativa en políticas públicas a través de ser funcionarias de gobierno o militantes de algún 

partido político; reconocer el apoyo de la Iglesia Católica e influencia con los habitantes del lugar, 

para incidir en políticas públicas y analizar la prosa de Hilaria Dávila donde induce a conocer el 

ambiente social que se gestaba durante los trabajos de reconstrucción después del sismo de 1985.  
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Capítulo I 

EL CONCILIO ECUMENICO VATICANO II 

 

En este capítulo presentaré las reformas del Concilio Ecuménico Vaticano II con el objetivo de 

realizar un contexto para conocer las implicaciones que tuvieron estas modificaciones en la vida 

de los laicos en México. 

 Primero se enfatizará el carácter oficial de dicha reunión, la cual está establecida en el 

Colegio Episcopal y ejerce su potestad en la Iglesia universal, en forma solemne. Este Colegio está 

integrado por los obispos, en virtud de que tienen la consagración sacramental, y de la comunidad 

jerárquica que encabeza el Sumo Pontífice, en donde convoca y admite a cardenales, obispos y 

superiores de órdenes religiosas masculinas de todo el mundo. Una vez reunidos, debaten sus ideas 

y al final quedan las reformas que debe aprobar el Pontífice y son definitivas, a menos de que sean 

transformadas y debatidas en un posterior Concilio28.  

 Una vez establecido el carácter oficial del Concilio y conocedores de quién lo convoca tras 

el impacto de la Segunda Guerra Mundial que afectó la percepción del mundo hacia la Iglesia 

Católica. En Octubre de 1958 el Papa Juan XXIII propuso una Iglesia pastoral que diera respuestas 

a los problemas contemporáneos, para este propósito convocó al Concilio Ecuménico Vaticano II29 

el 25 de enero de 1959, el objetivo principal del Papa fue acercar a los hombres, sin importar raza, 

posición y jerarquía, a través de las encíclicas Mater et Magistra30 y Pacem in terris en las cuales 

exhorta a la participación activa de los católicos en la vida pública, a la cooperación con los no 

 
28

 Código de Derecho Canónico (Iglesia Católica Romana). Constitución Jerárquica de la iglesia. Capítulo I. Del 

Romano Pontífice y del Colegio Episcopal. Art. 2, Cann. 330-341 https://www.vatican.va/archive/cod-juris-

canonici/esp/documents/cic_libro2_cann336-341_sp.html 
29

 Pedro, Miguel Lamet M., 1991, La rebelión de los teólogos: la aventura de la libertad en la Iglesia. (Barcelona 

Plaza & Janés. Madrid España.1991). 77. 
30

 Promulgada el 15 de mayo de 1961, trata sobre el desarrollo de la cuestión social a la luz de la Doctrina Cristiana y 

presenta a la Iglesia como Madre y Maestra, de allí su nombre en latín Mater et Magistra. 

https://www.vatican.va/archive/cod-juris-canonici/esp/documents/cic_libro2_cann336-341_sp.html
https://www.vatican.va/archive/cod-juris-canonici/esp/documents/cic_libro2_cann336-341_sp.html
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católicos, todo con el objetivo de que la Institución tuviera un aggiornamento frente al mundo. Este 

deseo de un mundo por el bien común lo llevó a ser percibido como el “Papa bueno” que evitaba 

la violencia. Después de su convocatoria, el Concilio se inauguró el 11 de octubre de 1962 y se 

clausuró el 8 de diciembre de 1965. Contó con la presencia de 2500 “padres conciliares” que 

provenían de todo el mundo, de los cinco continentes, América, África, Asia, Australia y Oceanía. 

También, asistieron representantes de comunidades cristianas no católicas como observadores. La 

finalidad del Papa fue “la consolidación de la fe católica, la renovación de las costumbres cristianas 

y la adaptación de la vida eclesiástica a los tiempos actuales”31.  

 Sin embargo, aunque la reunión convocada pretendía unificar al mundo en una sola 

institución no fue bien recibida por todos, ya que trajo divisiones, polarizaciones al interior de la 

Iglesia y un gran debate de ideas entre los conservadores que apostaban por una nueva cristiandad 

en lo temporal, y ponían el énfasis en la “estructura jerárquica” de la Iglesia hacia el interior, y los 

progresistas que enfatizaban, por un lado, la necesidad de dialogar con el mundo y, por el otro, la 

identidad de la Iglesia como “pueblo de Dios”32. También los obispos de América Latina junto con 

el Tercer Mundo33 estaban incluidos con los temas de justicia y desarrollo34; además, se 

incorporaron los temas relacionados con la secularización y la pobreza, asumiendo los problemas 

del hombre y buscando alternativas como la Teología de la Liberación, la cual abordó problemas 

sociales y reconoció al laico cristiano con funciones orgánicas en la vida de la Iglesia35. Este 

 
31

 Lamet, La rebelión de los teólogos: la aventura de la libertad en la Iglesia, 53. 
32

 Gustavo, Morello. “El Concilio Vaticano II y su impacto en América Latina: a 40 años de un cambio en los 

paradigmas en el catolicismo”. Rev. mex. cien. polis. Soc (online) 2007, vol. 49, n. 199. pp. 83 

https://doi.org/10.22201/fcpys.2448492xe.2007.199.42551. 
33

 El Tercer mundo refiere al proletariado de la humanidad, explotado por las naciones más ricas. 
34

 En 1967, al final del Concilio aparece la encíclica Populorum progressio en donde se aborda el pensamiento social 

de la Iglesia que habla sobre el desarrollo estructural del mundo.  
35

 Raquel Pastor Escobar, “Vaticano II en el laicado mexicano José Álvarez Icaza y la puesta en práctica del Concilio 

Ecuménico” (Tesis doctoral, Universidad Nacional Autónoma de México, 2004), 68. https://web.siia.unam.mx/siia-

publico/c/busqueda_individual.php?id=100622 
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proceso se realizó en cuatro sesiones, entre los años 1962 a 1965, la primera sesión fue presidida 

por el Papa Juan XXIII en el otoño de 1962, pero debido a su fallecimiento el 3 de junio de 1963, 

su sucesor Pablo VI36 Continuó con los trabajos del Concilio hasta su clausura en 1965. 

 La apertura que ofreció la Iglesia Católica para la sociedad fue de fondo y de forma en todas 

sus actividades e hizo que se atendieran con un lenguaje conciliatorio, los problemas actuales y 

antiguos de la sociedad. Las reformas que se establecieron se dieron a conocer mediante decretos 

y declaraciones. Los cambios que se hicieron en la sagrada liturgia se plasmaron en la Constitución 

Sacrosanctum Concilium (SC) con modificaciones en el rito y el dogma, lo que representó el 

acercamiento a los fieles, a través de la celebración de la misa en el idioma nativo, en lugar del 

latín, además el sacerdote debería de ofrecer la misa completa de frente a la feligresía y no de 

espaldas, estos decretos se encuentran en el Unitatis Reintegratio (UR), el Decreto sobre la 

Actividad Misionera de la Iglesia, Ad gentes (AdG), en los Medios de Comunicación Social, Inter 

mirifica (IM)37; y en el Ministerio y Vida de los Presbíteros, Presbyterorum ordinis (PO). 

 En la Constitución Lumen Gentium38 Se le dio continuidad a lo que ya estaba escrito, pero 

con nuevos preceptos: la renovación de la Iglesia desde adentro, donde se asume como misterio y 

sacramento, desde la Trinidad y como pueblo de Dios que implica que todos somos iguales. En 

este mismo sentido, se reivindicó la participación de los laicos39 quienes, antes de esta reunión, no 

 
36

 Pablo VI o Paul VI, de nombre secular Giovanni Battista Enrico Antonio Maria Montini, fue el 262 Papa de la 

Iglesia católica desde el 21 de junio de 1963 hasta su muerte en 1978. Duró quince años en el pontificado. 
37

 Inter mirifica.  Sobre los medios de comunicación social: “El orden moral es, en efecto, el único que abarca en toda 

su naturaleza al hombre…” https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-

ii_decree_19631204_inter-mirifica_sp.html 
38

 J. A. Aldama S.I., et al. Documentos del Concilio Ecuménico Vaticano II. Constituciones - decretos - declaraciones, 

Texto oficial de la secretaría general del Concilio 5a. Ed., (Ediciones Paulinas, S.A., 1983), 55. 
39

 Laico, la constitución Lumen Gentium en el número 31, lo define como los “fieles cristianos que por estar 

incorporados a Cristo mediante el bautismo es participes a su manera en la función sacerdotal, ejerce su misión en el 

pueblo cristiano en la Iglesia y en el mundo”. 

https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_Vatican_council/documentw/vati-ii_consy_19641121_lumen-

gentium_sp.html 

https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_decree_19631204_inter-mirifica_sp.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_decree_19631204_inter-mirifica_sp.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_Vatican_council/documentw/vati-ii_consy_19641121_lumen-gentium_sp.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_Vatican_council/documentw/vati-ii_consy_19641121_lumen-gentium_sp.html
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estaban considerados. En el Código de Derecho Canónico, se les trataba como los no ordenados, 

los que no eran sacerdotes, en un sentido negativo, ahora con las modificaciones, se les considera 

en un sentido positivo y con la misión de santificar al mundo desde dentro. Debido a estos nuevos 

preceptos el laico es parte esencial del pueblo de Dios, tiene un reconocimiento, secular, del mundo 

actual, por lo que está en igualdad de dignidad que el clero, pero con distintas funciones. Él o ella 

participan en asuntos eclesiales y espirituales. Se organizan, cooperan con la jerarquía eclesiástica, 

asumen la responsabilidad en la dirección de organizaciones y en la planificación de actividades 

apostólicas. Es misionero, procura el crecimiento de la Iglesia y su santificación, se forma y forma 

creyentes en el cristianismo40. 

 La Constitución Dei Verbum41 interviene en el tema de la divina revelación, en donde se 

ofrece la enseñanza sobre su naturaleza y su transmisión, a través de apoyarse en la historia por 

hechos y palabras escritas desde la fe. La Constitución Pastoral sobre la Iglesia en el mundo, 

Gaudium et Spes (GS)42 traducida como gozo y esperanza, la cual aborda los diferentes tipos de 

pobreza, cultural, espiritual e injusticias sociales que se originan por los sistemas que gobiernan al 

mundo y los cuales atentan contra la dignidad humana. A estas constituciones se suma el decreto 

sobre el Apostolado de los Laicos. Apostolicam Acuositatem (AA), en el cual establece la misión 

de los laicos quienes participan en la evangelización al pueblo de Dios y en donde se les considera 

como parte de la Iglesia Católica. 

 Después de visualizar las reformas implementadas por los representantes de los cinco 

continentes, se consideró al Concilio más pastoral, con una visión optimista del mundo, 

particularmente del mundo moderno. Asumiendo el compromiso de trabajar por los menos 
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favorecidos, generando actividades en el orden económico, político y social para dignificar a la 

humanidad y para que la justicia llegue a todos, Gaudium et Spes: 

 
 … en castellano “Gozos y Esperanzas”. Nos llama a todos a ser cristianos comprometidos en 

cambios profundos y buscar una Iglesia comprometida con el mundo en esos cambios… y hablando 

a nivel religioso decimos, que tenemos que comprometernos en todo menos con el pecado, a esos 

cambios profundos que tenemos que realizar…”43 

 

 

 Después de la clausura del Concilio, el Papa Pablo VI promulgó el 26 de marzo de 1967, la 

encíclica Populorum progressio44 en donde estableció “el desarrollo de los pueblos”, con 

enseñanzas para enfrentar los problemas de los habitantes del Tercer Mundo, en donde los 

contrastes se acentúan entre la opulencia y la miseria, mientras algunos tienen cada vez más poder, 

otros viven y trabajan en condiciones miserables.  

 En referencia a los temas abordados dentro del Concilio, el 15 de agosto de 1967, dieciocho 

obispos del Tercer Mundo, encabezados por el sacerdote brasileño Hélder Pessoa Cámara (1909-

1990), arzobispo de Olinda y Recife, emitió el mensaje de aplicar las enseñanzas de la encíclica 

Populorum progressio45 en los países de América Latina, Asia y África, aludiendo que la Iglesia, 

no estaba casada con ningún sistema y menos con el “imperialismo internacional del dinero”46, 

sostuvo que si un sistema político dejaba de asegurar el bien común, la Iglesia no sólo debía 

denunciar la injusticia sino también colaborar con un orden de cosas más justo. Esta declaración 

de los obispos propició la aplicación oficial del Concilio en América Latina y posteriormente se 

realizó la Segunda Conferencia General del Episcopado Latinoamericano en Medellín Colombia, 
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reunida el 26 de agosto al 6 de septiembre de 1968, avalada por el Papa Paulo VI e inaugurada en 

su primera visita a América Latina. Lo que significó un reconocimiento de importancia, ya que se 

evidenció el pensamiento teológico independiente del europeo y asentó las bases para asumir una 

nueva forma de hacer y comprender la teología realizada por los laicos, religiosos y obispos, 

comprometidos en denunciar la pobreza como orientación pastoral a lo que le llamaron la opción 

preferencial por los pobres.  

 Sin embargo, mientras se da la reunión de los obispos para aplicar las reformas del Concilio 

Vaticano II en América Latina acontecen hechos lamentables en la Ciudad de México, el gobierno 

federal reprimió en Tlatelolco a estudiantes, dejando como resultado innumerables muertos, 

desaparecidos y encarcelados. Ante este acontecimiento y otros que ocurrían en el mundo, los 

obispos consideraron su falta de capacitación ante temas sociales, y, como resultado, se acercaron 

a los movimientos de izquierdas como un instrumento cristiano, es decir, participaron en la vida 

pública con las reglas que la Iglesia planteaba con un laicado comprometido con las instituciones 

católicas, en la vida civil y con el apoyo político. Con esta medición, y con el contexto histórico 

proveniente de otros países, colaboraron católicos y marxistas para trabajar y apelar en la 

conciencia de los cristianos, para combatir la pobreza e injusticia social a través de la Teología de 

la Liberación, expresión con la que se sumaron obispos en México, la cual la definiría como una 

teoría de carácter social y religioso, con una necesidad de realizar la liberación político-social de 

los pueblos latinoamericanos47, la cual se apoyaría en las comunidades eclesiásticas de base, con 

quienes atendería las causas sociales de la pobreza, de la marginación, y del abuso de las 

autoridades hacia los más vulnerables. 
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El obispo Carlos Sergio Méndez Arceo (1907-1992)48 fue un prelado reconocido en América 

Latina por su pensamiento y acciones, por atender las causas sociales; en 1952 fue consagrado 

séptimo obispo de Cuernavaca, en donde replanteo la religión de forma diferente, enfatizando a 

Cristocéntrico, en donde desplazó de forma simbólica la devoción de los santos, es decir, planteó 

celebrar la misa de frente a los fieles (adelantándose seis años a la promulgación de la constitución 

de Sacrosanctum Concilium)49e hizo modificar la catedral de Cuernavaca para estar de frente a la 

feligresía, con este tema en una de sus homilías exhortaba a su feligresía para que tuvieran paciencia 

y reconocieran que la Iglesia no tiene el juicio definitivo sobre la fe y las obras de los hombres:  

 

…cuando en 1957 decidí reacondicionar esta catedral, sin duda vuestra piedad popular entre en 

crisis, pero me alegré por ello. Yo deseaba provocar la crisis evangélica. Es decir, aquella crisis que 

caracterizan las relaciones del hombre con Dios y que San Mateo y San Lucas exponen como la 

separación del trigo y de la paja; el trigo, para ponerlo en el granero, y la paja cuyo destino es el 

fuego…50  

 

 

Participó en el Concilio Vaticano II en el aula conciliar donde se presentaron las reformas a 

la liturgia, la libertad religiosa, el ecumenismo, la participación política de los laicos, el 

psicoanálisis, la actualización de los presbíteros y el papel del episcopado. En la Conferencia de 

Medellín, celebrada en 1968, retomó el compromiso con los oprimidos y explotados, con una visión 

más eclesiocentrica lo que significó emprender el camino a una teología de la liberación51. Con el 

fin de retomar los temas conciliares desde América Latina y ante la omisión de los miembros de la 
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alta jerarquía eclesiástica, ante la represión y autoritarismo del gobierno con el movimiento 

estudiantil de 1968 se solidarizó con los estudiantes del movimiento y los presos políticos. En 1969 

acompañó las luchas de los obreros, campesinos, colonos y maestros. Sus homilías las convirtió en 

un espacio de información para dar a conocer lo que ocurría en Morelos, en México y en el mundo. 

En 1972 participó en el I Encuentro de cristianos por el socialismo, en Chile. En 1973, el golpe 

militar en Chile y posterior la llegada de exiliados al país, hizo que la diócesis fuera un lugar de 

refugio. En 1977 con su apoyo constituyó el Frente Pro Defensa de los Derechos Humanos. En 

1980, acompañó al pueblo salvadoreño en su lucha de liberación, encabezando el Secretariado 

Internacional Cristiano de Solidaridad con América Latina (SICSAL). En 1981 en México, ante 

tanta represión gubernamental, publicó un decreto de excomunión para torturadores en Morelos. 

En 1983, se dedicó a crear una red de “Comités Romero”52 en América Latina, Canadá y Europa, 

con el objetivo de globalizar la solidaridad inspirados en la figura de Monseñor Óscar Arnulfo 

Romero, obispo de San Salvador. 

 Samuel Ruíz García53 (1924-2012). Obispo de San Cristóbal de las Casas, Chiapas, de 1960 

a 1999. Fue uno de los obispos importantes de México y América Latina, defensor de los pueblos 

indios, comprometido con los más pobres y marginados, ideólogo de la teología india y referente 

de la corriente progresista de la Iglesia latinoamericana. Participó en el Concilio Vaticano II. Por 

su cercanía con los indios que lo llamaban con cariño Tatik, “padre amoroso”. Fue un defensor de 

los derechos de los pueblos indios. En 1968 participó en la II Conferencia del Episcopado 

Latinoamericano en Medellín (CELAM). En 1974 realizó un congreso indígena por parte del 

gobierno de Chiapas, fue representante de la Iglesia y se reunió con todas las etnias, para solucionar 
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sus problemas sociales. En 1994 con el Ejército Zapatista de Liberación Nacional (EZLN), fue el 

enlace para el proceso de pacificación en el estado, asentado en los Acuerdos de San Andrés 

Sakamchen de los Pobres. Sin embargo, los acuerdos serían en cuatro etapas, las cuales fueron 

interrumpidas por el gobierno, en donde el obispo Ruíz sería descalificado por el gobierno y su 

propia Iglesia, la cual enviaría a un obispo auxiliar para sustituirlo, Raúl Vera, quien, al ver la 

violencia hacia los indígenas, se uniría con el obispo Ruiz para seguir denunciando los hechos. En 

1998, don Samuel renunció a la mediación del conflicto. En 1999, dimitió ante el Vaticano, 

habiendo cumplido la edad para dejar su cargo.  

 José Raúl Vera López (1945)54 Es un fraile dominico y obispo mexicano, vinculado a la 

Teología de la liberación, originario de Acámbaro, Guanajuato. Es ingeniero químico por la 

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM); participó en las marchas estudiantiles de 

1968, tuvo desencuentros con el Movimiento Universitario de Renovadora Orientación (MURO). 

Fue ordenado sacerdote por el papa Paulo VI el 29 de junio de 1975. En 1988 fue obispo de la 

diócesis de Ciudad Altamirano, Guerrero. En 1995 fue enviado a San Cristóbal de las Casas, 

Chiapas, en donde apoyó la labor pastoral y social del obispo Samuel Ruíz, lo que provocó el 

descontento de Juan Pablo II. En 1999 fue enviado a la diócesis de Saltillo, Coahuila, pese a tener 

derecho de sucesión en San Cristóbal, al llegar y convivir con los migrantes se convirtió en su 

pastor para defender sus derechos humanos ante las injusticias que vivían los mineros. 

 José Alberto Llaguno Farías (1925-1992)55. Sacerdote y obispo de la diócesis de la 

Tarahumara en el noroeste de México. Al llegar en 1951 se asumió como defensor de los 

pobladores indígenas de la región sumándose como superior de las casas de Norogachi y de 

Sisoguichi; dirigió el sistema de escuelas radiofónicas; participó en la II Conferencia General del 
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Episcopado Latinoamericano (II CELAM) en 1968 en la ciudad de Medellín, Colombia, en la que 

contribuyó a la elaboración de documentos vinculados con la Teología de la liberación. Por su 

compromiso con las causas sociales, fue el principal obispo denunciante ante los crímenes e 

injusticias cometidas por soldados y agentes federales en la Operación Cóndor realizada por el 

Estado mexicano en los finales de la década de 1970. Cultivó amistad con Sergio Méndez Arceo, 

obispo de Cuernavaca y Samuel García, obispo de San Cristóbal de las Casas. 

 Arturo Lona Reyes (1925-2020)56 Obispo de Tehuantepec, Oaxaca, durante tres décadas, 

fue un representante de la corriente de la Teología de la liberación y de la teología india en México, 

activo defensor de las comunidades indígenas de la región Pacífico Sur. Confrontó a las autoridades 

políticas priistas y a los intereses de los grandes propietarios. Como obispo emérito de Tehuantepec 

acompañó movimientos populares en la región del Istmo, respaldó a indígenas toques de los 

Chimalapas en 2006, que luchaban en defensa de su territorio. Participó en la formación de la 

Universidad Indígena de Jaltepec de Candayoc, en la región del Istmo. En 2016 respaldó la lucha 

de los indígenas suaves y de los profesores de la sección 22 de la Coordinadora Nacional de 

Trabajadores de la Educación (CNTE) contra empresas eólicas y la reforma educativa. 

Por el apoyo a la población vulnerable y al considerar que amenazaban al status quo, 

incitando a aumentar sus demandas políticas. Los obispos enfrentaron una serie de consecuencias, 

entre ellas la animadversión de la jerarquía católica de Juan Pablo II y de Benedicto XVI quienes 

impusieron un movimiento disciplinario contra los simpatizantes de la Teología de la Liberación 

y operaron un proceso de represión interna que marginó a los teólogos. Con estas represalias, la 

Iglesia Católica esperaba tener mejores relaciones con el gobierno mexicano, permaneciendo en la 

ortodoxia, el dogma y el conservadurismo.  Para el filósofo Enrique Dussel está teología es la 

 
56

 Aguirre et al. Diccionario de protagonistas del mundo en México siglo XX. 390, 391-2. 



 

28 
 

respuesta ante la opresión, injusticia y la dominación del otro, recuperando el compromiso social 

con una perspectiva política y teológica, que crítica la economía del capitalismo y las estructuras 

de la Iglesia, temas que generarían incomodidad y obstáculos por parte del Vaticano57.  

En febrero de 1978, el Estado Vaticano envió a México Girolamo Prigione como delegado 

apostólico, quien se manejó como interlocutor ante el gobierno mexicano con el fin de establecer 

las relaciones diplomáticas con nuevas reglas jurídicas traducidas posteriormente en reformas 

constitucionales58. Para el logro de estos objetivos, nombró obispos que le ayudarán a sus 

propósitos y neutralizarán a los miembros de la Teología de la Liberación, ya que estos trabajaban 

por un aggiornamento con acciones que incomodaban al gobierno mexicano y a la Iglesia ya que 

esta pugnaba por fortalecer la cultura católica y la unidad de la Iglesia en torno a la ortodoxia 

doctrinal y la obediencia a Roma59. 

 En esta misma línea, en 1979 Prigione coordinó la III Conferencia del Episcopado 

Latinoamericano (CELAM) en Puebla, con la presencia del Papa Juan Pablo II y con el 

consentimiento del gobierno mexicano; en esta reunión la Iglesia se debatió entre un sistema de 

opresión y una lucha de liberación, ya que según los temas del Concilio Vaticano II, estableció las 

reglas para ser una nueva Iglesia, es decir con la “opción preferencial por los pobres”, de la que 

emergen las comunidades eclesiales de base (CEB) y la pastoral liberadora60”, penetran en 

comunidades, regiones y zonas urbanas, para difundir el evangelio en todos los contextos 

socioculturales. En estos grupos sobresalen un laico o laica, motivados por la fe cristiana, 
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considerado como parte de la Iglesia con la que están comprometidos61. Esta aspiración por la 

justicia social forma parte de las demandas que respalda la Teología de la Liberación y que se 

manifiesta a través de los movimientos sociales y políticos. Al relacionarse las CEBs con los 

habitantes, conocen su forma de vida y se vinculan con un lenguaje simbólico62 con el que se 

solidarizan con los damnificados de los sismos, reconstruyen casas, marchan ante los abusos de 

autoridad, ayudan de forma samaritana a los que tienen necesidades materiales e inmateriales. Su 

forma de interactuar es reunirse con los habitantes del lugar para platicar sus problemas de forma 

individual y en grupo, con el propósito de ser escuchados y aportar alguna solución al tema 

presentado. Además, para que haya nuevas actitudes y acepten integrarse en las actividades dentro 

de la comunidad, a través de comisiones que ayudarán a cubrir las necesidades de los habitantes: 

la salud, educación, vivienda, trabajo, organización63. Todo por un bien común. 

 La actividad que generan las comunidades eclesiásticas de base es introducir a los presentes 

en la lectura de la Biblia, el o la laica escoge la lectura adecuada a las circunstancias o necesidades 

en que se desenvuelven, lo colocan en el centro de la reflexión y evalúan las propuestas para 

resolver el problema64. Con relación a su integración con organizaciones también son valoradas y 

realizadas para acelerar un cambio social para un bienestar común. Sobre su incorporación en las 

organizaciones fue para trabajar y generar las condiciones necesarias para el bienestar común, y el 

ser parte de un movimiento social, fue por coyuntura, ya que después de los sucesos del sismo de 

1985 en México, se necesitaba unión entre los habitantes y organización para generar un cambio 
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social significativo. Con estas coincidencias los habitantes organizados generaron alianzas 

estratégicas y políticas, creando nuevos liderazgos y conviviendo con actores políticos relevantes 

que se colocaron al frente de las demandas y aglutinando a todos los actores sociales: el ingeniero 

Cuauhtémoc Cárdenas, Ifigenia Martínez y Porfirio Muñoz Ledo, para generar un mismo frente y 

ser parte del cambio. 

 

Movimientos sociales  

Estas movilizaciones realizadas en la Ciudad de México tuvieron su relevancia en el siglo XX, el 

movimiento magisterial (1958), el movimiento ferrocarrilero (1959), el movimiento de los médicos 

(1964) y el movimiento estudiantil de 1968. Este último es el más recordado en México por la 

ciudadanía en general, ya que este episodio se caracterizó por la fuerte represión que tuvo el 

gobierno de Gustavo Díaz Ordaz hacia los estudiantes del Instituto Politécnico Nacional (IPN) y 

de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), entre otras instituciones educativas 

además de profesionales, obreros, profesores y demás sectores sociales. Quienes fueron reprimidos 

y masacrados por el ejército cuando se reunían para protestar. 

 También surgieron los movimientos que impulsaron iniciativas de organización popular y 

que crecieron con el activismo que desarrollaron en los sindicatos, organizaciones campesinas, 

instituciones de educación media y superior. Algunos ejemplos registrados de las luchas populares 

en la Ciudad de México serían en el Pedregal de Santo Domingo en Coyoacán, y la consolidación 

de organizaciones democráticas de los pobladores como el Campamento 2 de Octubre en Iztacalco; 

en Iztapalapa surgen las Uniones de Colonos como Xalpa y San Miguel Teotongo; en Tlalpan, la 

colonia de Torres de Padierna y otras organizaciones del Movimiento Popular de Pueblos y 



 

31 
 

Colonias del Sur; en Álvaro Oregón en la Primera Victoria y en La Magdalena Contreras en la 

colonia Cerro del Judío, y la resistencia inquilinaria en la Unión Popular Martín Carrera.65 

 Con la conformación de las organizaciones, el Movimiento Urbano Popular crece en los 

años setenta ante las demandas de vivienda de escasos recursos, regularización de la tenencia de la 

tierra, reducción del impuesto predial, dotación de servicios públicos e infraestructura urbana. 

Entre los estados aparece en Nuevo León, el Frente Popular Tierra y Libertad; en 1979 se crea la 

Coordinación Democrática Popular de Durango; en Culiacán el Frente Independiente de Colonias; 

se forma también el Frente Popular de Zacatecas; en 1980 se constituye el Consejo General de 

Colonias Populares de Acapulco; en Oaxaca, la Coalición Obrera, Campesina, Estudiantil del Istmo 

incorpora también la lucha de las colonias populares de la región66. 

 En estos años la economía mexicana libera los precios, congela los salarios, origina un 

endeudamiento interno y externo, con ello crece el subempleo y la corrupción. Debido a estas 

políticas los ciudadanos protestan y se aglutinan generando movimientos sociales: entre ellos la 

huelga de los telefonistas, los maestros ante el cacicazgo en su sindicato, originando que germinen 

Comités Centrales de Lucha en Hidalgo, Oaxaca, Estado de México, Morelos, Chiapas, Guerrero, 

el Distrito Federal67. Para 1980 se reúnen diversas organizaciones de diferentes estados de la 

República Mexicana en un primer Encuentro Nacional de Colonias Populares en Monterrey, con 

lo que se conforma la Coordinadora Nacional Provisional del Movimiento Popular. Al año 

siguiente, en 1981 en la ciudad de Durango se da el II Encuentro en donde se establece el nombre 

definitivo como Coordinadora Nacional del Movimiento Urbano Popular (CONAMUP), en donde 

se suman más de 100 organizaciones provenientes de 14 estados del país. 
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 Las organizaciones urbanas en el llamado Distrito Federal, ahora Ciudad de México, y 

aliadas con la CONAMUP confluyeron para hacer grandes movilizaciones con el propósito de tener 

acuerdos con las autoridades del Departamento del Distrito Federal (DDF) y la Comisión para la 

Regularización de la Tenencia de la Tierra (CORETT): las primeras negociaciones que resultaron 

fue con la Unión Popular Martín Carrera, conformada desde 1972, la Unión de Vecinos de la 

Colonia Guerrero (1976), la Unión Popular de Inquilinos de la colonia Morelos-Peña Morelos 

(1980)68. Al considerar los resultados decidieron realizar reuniones, en 1982 y 1983 a los que 

denominaron como Encuentro Nacional en donde la CONAMUP acordó con las organizaciones 

establecer un programa de abastecimiento popular, en donde incluiría productos básicos que 

beneficiaría la economía de la población, se definió como una coordinadora amplia, democrática y 

unitaria de organizaciones urbano popular en lucha, dirigida a la acción, independiente de la 

burguesía, del Estado y sus aparatos de control69.  Ante los sismos del 19 y 20 de septiembre de 

1985 la Coordinadora movilizó el día 27 de septiembre a las organizaciones, generando un 

contingente de treinta mil personas para demandar la expropiación de predios afectados, acceso a 

créditos baratos para la reconstrucción de viviendas70: 

 La Coordinadora Única de Damnificados (CUD) se integra con la Unión de Vecinos de la Colonia 

Guerrero. Amanecer del Barrio. Comité de Lucha Inquilinaria del Centro. Albergue José María Pino 

Suárez, Unión de Vecinos de Ermita Zaragoza. Unión Vecinal Porfirio Parra. Campamento Suburbia. 

Colonia San Simón. Coordinadora Nicolás Bravo. Colonia Obrera. Unión de Vecinos y Damnificados 

19 de septiembre. Unión de Vecinos de la Colonia Tránsito. Unión Popular de Inquilinos de la Colonia 

Morelos-Peña Morelos. Unión de Inquilinos de la Colonia Pensil. Unión Centro Morelos. Unión de 

Inquilinos en Lucha. Colonia Magdalena Mixiuhca. Unión de Vecinos de la Colonia Doctores. 

Unión Popular Valle Gómez. Movimiento de Solicitantes de Vivienda Cananea. Unión de Vecinos 

Damnificados de la Colonia Faja de Oro y Adyacentes. Unión de Inquilinos de Martín Carrera. 

Albergue Unidad Santa Fe. Frente Único de Colonos. Colonia Emilio Carranza. Centro Cultural 

Tepito. Unión de Colonos Asturias. Grupo Azcapotzalco. Asociación Civil San Miguel Amantla. 
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 Bautista González Movimiento Urbano…, 16. 
69

 Bautista González Movimiento Urbano…,20. 
70

 Bautista González Movimiento Urbano…,23. 
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Frente de Familias Damnificadas. Fuerza Unida del Centro. Asociación de Inquilinos 1413 de la 

Colonia Aeronáutica Civil. Comité Promotor de la Asociación de Vecinos e Inquilinos de la colonia 

Álvaro Obregón. Coordinadora de Cuartos de Azotea de Tlatelolco. Asociación de Padre de Familia 

de la Gustavo A. Madero71. 

 

 Todas estas organizaciones se unieron en las discusiones y tomaron acuerdos para que se 

atendieran las zonas devastadas por el terremoto, y para la inclusión de un proyecto de ciudad en 

donde se incorporaron sectores urbanos de artistas, intelectuales, Organizaciones No 

Gubernamentales (ONG’s), Iglesias, partidos políticos, académicos e investigadores, alrededor de 

la solidaridad con los damnificados.  

Conclusión 
 

Consideré el tema del Concilio Ecuménico Vaticano II porque las reformas constitucionales 

emanadas de esta reunión fue la base en la que se apoyó la labor pastoral de la parroquia, los laicos 

y la comunidad, todos con una misión evangelizadora; además, de crear comunidades eclesiales de 

base promovidas en las Conferencias Generales del Episcopado Latinoamericano. Como 

consecuencia, los laicos tuvieron apoyo y participación en la Iglesia local para generar una nueva 

identidad para sobrevivir en los tiempos actuales, ante los sucesos del mundo.  

 En Lumen Gentium y la Gaudium et Spes se estableció la participación de los laicos, 

asumiendo que todos son iguales como pueblo de Dios. En este sentido intervienen en asuntos 

eclesiales, espirituales y con la comunidad con los que se solidarizan como misioneros para salir 

de la pobreza y defenderse de las injusticias sociales, liberándolos de la opresión. No obstante, 

aunque las reformas del Concilio exhortan a solidarizarse con los menos favorecidos, el poder 

religioso de la Iglesia Católica y el clero no estuvieron dispuestos a perderlo. En este sentido es 
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 Bautista González Movimiento Urbano…, 24. 
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que he presentado a algunos obispos cercanos a la Teología de la Liberación, quienes fueron 

incómodos para la Institución por trabajar por los menos desfavorecidos y por no permitir la 

opresión del gobierno mexicano, tal es el caso del obispo Méndez Arceo, quien evidenció los 

abusos a trabajadores, campesinos y ciudadanos a través de sus homilías difundidas en los medios 

de comunicación, además de promover a las comunidades eclesiales de base en América Latina 

para solidarizarse con los menos desfavorecidos, generando una sociedad que se moviliza como 

protesta, generando la molestia del gobierno y, por consiguiente, a la propia jerarquía católica.  

 Consideré importante visualizar la semblanza de algunos obispos con la “opción 

preferencial por los pobres” porque son personajes clave en el proceso de liberación política y 

social en México en la segunda mitad de la década de 1970 y la de 1980. Destacar su lucha ante 

las desigualdades producidas por el modelo económico y el autoritarismo del régimen político 

mexicano con la inacción de la cúpula eclesiástica vaticana que actuó con complicidad el gobierno; 

no obstante, aunque la Iglesia sea parte de la sociedad civil y haya hecho acuerdos con el Estado 

fue evidente la operación que realizaron estos obispos y apoyaron a los grupos sociales oprimidos, 

desde donde se organizaron, movilizándose y dando a conocer su situación de manera nacional e 

internacionalmente, propiciando acuerdos y formas de convivencia.  

  



 

35 
 

Capítulo II 

EL PUEBLO DE LA MAGDALENA MIXIUHCA72 

En este capítulo realizaré una breve historia del pueblo de la Mixiuhca, iniciando con la concepción 

del nombre, de las expropiaciones de las tierras de los ejidatarios realizadas por los diferentes 

gobiernos, lo que propició el empobrecimiento de la zona y su marginación, la migración que 

proviene de los diferentes lugares de México; el proyecto Pastoral Urbana implementado por la 

parroquia de Santa María Magdalena en la Mixiuhca. 

  

 
72

 En la imagen 1, se muestra la placa que conmemora la fundación del pueblo de Magdalena Mixiuhca, esta imagen 

es tomada del archivo que resguardan la familia de Senorina Fonseca, y se ubica en la parroquia del mismo nombre, 

en la esquina de la calle Mixiuhca y la calle Orizaba, alcaldía Venustiano Carranza, Ciudad de México. 

  

Placa de la fundación del pueblo de la Magdalena Mixiuhca 
(imagen 1) 

 



 

36 
 

2.1. Breve historia del pueblo de la Magdalena Mixiuhca 

 

La Magdalena Mixiuhca se encuentra en la alcaldía Venustiano Carranza, cerca del Centro 

Histórico de la Ciudad de México. La fundación del pueblo se encuentra en la placa que está en la 

parroquia y se cuenta a partir de la visita de la peregrinación de los aztecas en el año 1521, en el 

momento que detienen su marcha, Quetzalmoyahuatzin, hermana de Huitzilohuitl, nace un varón 

que llevó por nombre Contzallan; por lo que ese lugar se le llamó Mixiuhca que, en náhuatl, la 

palabra está formada por los vocablos mixihui, que significa parir o dar a luz y can, lugar. El islote 

que antes era Mixiuhcan fue integrado al barrio de Zoquipan uno de los cuatro en que se dividió la 

isla de Tenochtitlán. La pesca y la caza de aves fueron la actividad principal de los pobladores, 

además de sembrar maíz, frijol y flores diversas en las chinampas. El nombre de Mixiuhca se 

conserva por ser parte de la historia del pueblo, ya que según la cronista Anguiano, explica que en 

1528 la hija primogénita de Moctezuma II, heredera de las tierras, solicitó a Hernán Cortés una 

imagen73 religiosa de la Virgen de Santa María Magdalena74. Por esta razón, el nombre es una 

fusión del mestizaje, representado en el nombre del pueblo y la parroquia, la cual resguardan en la 

parroquia del pueblo y celebran su aniversario el 15 de septiembre75. 

En el siglo XIX Anguiano76 explica sobre la actividad principal de la zona que fue la pesca, 

la caza de aves, la siembra de maíz, frijol y flores en sus tierras. Estas las vendían a turistas y a la 

población en sus chinampas77.  Con la aplicación de la Ley Lerdo no sólo afectó los bienes de la 

 
73

 Virgen de María Magdalena, diseñada por el pintor Antonio García Velázquez en el siglo XVI. Se encuentra en la 

parroquia del pueblo Santa María Magdalena Mixiuhca. Su festividad la conmemoran el día 15 de septiembre. Imagen 

que fotografié en mi visita del año 2021 en la parroquia. Anexo 11. 
74

 Marina Anguiano “La Magdalena Mixiuhca: pueblo antiguo que se resiste a desaparecer”, La Jornada, 20 de 

noviembre de 2010. https://www.jornada.com.mx/2010/11/20/resiste.html  
75

 Mutolo, Terremoto en la Iglesia Católica… p. 83. 
76

 Anguiano, “La Magdalena Mixiuhca…” p. 38. 
77

 Chinampa. Sistema artificial de cultivo, construido en zonas donde el agua es el principal recurso natural presente 

en el medio. Se construían con el fin de cultivar plantas, verduras y hortalizas para el autoconsumo y mercado local. 

https://www.jornada.com.mx/2010/11/20/resiste.html
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Iglesia, sino también a los civiles: “comunidades religiosas, cofradías, archicofradías, 

congregaciones, hermandades, parroquias, ayuntamientos, colegios y en general todo 

establecimiento o fundación que tuviera el carácter de duración perpetua o indefinida”78.  

 La consecuencia de la Ley Lerdo en la Mixiuhca79 eliminó propiedades ejidales, 

propiciando la pobreza entre los ejidatarios, ya que la actividad económica de la zona se basaba en 

el cultivo de sus productos. Sin embargo, la académica Patricia Galeana explica que estas 

expropiaciones no se llevaron a cabo con dicha Ley, sino que fue con la Ley de Desamortización 

de Bienes Eclesiásticos, por la secularización de los bienes eclesiásticos y civiles se tergiverso el 

tema con el fin de acusar a los liberales de haber acabado con las comunidades indígenas. Para la 

doctora la Ley Lerdo se promulgó en el gobierno de Ignacio Comonfort el 26 de febrero de 1856, 

cuando Benito Juárez era ministro de la Suprema Corte de Justicia, por lo que con los cambios de 

poder esta ley no se aplicó, en todo caso, comenta que las expropiaciones de tierras ejidales se 

dieron con la Ley de Terrenos baldíos que se promulgó en la dictadura Porfirista. Sin embargo, 

esta referencia marca el inicio de expropiación de estas tierras, y, con el tiempo, como lo iré 

desarrollando, cambiará la forma de quitarle la tierra a los ejidatarios con el fin de uso público para 

beneficio de los habitantes de la zona. 

 En el año 1909 se creó el primer fraccionamiento urbano que dio lugar a la colonia 

Magdalena Mixiuhca. Observando el cambio de suelo de ejido a casa habitación. Al término, y 

como resultado de la Revolución, en 1921 el presidente Álvaro Obregón obsequió a la población 

siete predios para utilizarlos como ejidos: Magdalena Grande, Magdalena Chica, El Cajón, El 

Tesoro, La Mojonera, Guajolote y la Cuchilla. Este logro fue debido a la lucha que llevaron a cabo 

 
78

 Juan Pablo Bolio Ortiz. “Ley de Desamortización de Bienes Eclesiásticos de 1856” Revista Jurídica UNAM. 

https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/hechos-y-derechos/article/view/6853/8789 
79

 Aunque la Ley Lerdo y la Ley de Desamortización de Bienes Eclesiásticos afectó la expropiación de tierras en toda 

la República Mexicana. Sólo me referiré al pueblo de la Mixiuhca por ubicarse en el lugar el tema de esta investigación. 

https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/hechos-y-derechos/article/view/6853/8789
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los vecinos y su líder Juan Nepomuceno Pardavé. La entrega de estas tierras se publicó en el Diario 

Oficial de la Federación el 25 de octubre de 1921, donde se concedió al poblado la Dotación del 

Ejido con una superficie de 289-70-80 ha80, para beneficiar a 100 campesinos capacitados81. 

 Sobre la actividad de las chinampas de Magdalena Mixiuhca: 

En las chinampas -pedacitos de tierra sobre el agua, dice don Pánfilo- sembraban betabel, poro, 

lechuga y “en el ejido, que era el campo, la remolacha, la sembraban y vendíamos…”; “…la cacería 

de patos o “armada” era tradicional entre los habitantes de los alrededores de lagos y lagunas…; “… 

todo eran chinampas, los que no tenían pa comer sacaban su redecilla y a pescar; todavía a mí me 

tocó pescar… carpas, ranas, cribase allí… las había coloradas, amarillas y negras…”; “calles no había, 

nomás la Calzada de la Magdalena que iba pa’ Jamaica y la calzada que se llama Juan Pardavé que 

pasaba por lo que es la avenida Francisco del Paso”82.  

 

La productividad que dio en las chinampas fue la melcocha, caña, que era también parte del 

ejido de los barrios del pueblo de la Magdalena Mixiuhca, la cual se encontraba pasando la avenida 

Francisco del Paso y Troncoso. No obstante, al haber ejidos en desuso y que lucían abandonados, 

el gobierno del presidente Manuel Ávila Camacho (1940-1946) publicó el decreto de expropiación 

sobre los terrenos para crear un campo militar de aviación, toda vez que estaban ubicados a un 

costado del Aeropuerto Militar Balbuena83. Sin embargo, esta expropiación no se consolidó, por 

solicitud de los vecinos ante el expresidente Lázaro Cárdenas, quien revocó el decreto, además de 

respaldar a los ejidatarios con la construcción de un pozo de agua para que siguieran cultivando en 

sus chinampas. 

 En los primeros años de la década de los 50, los ejidatarios de la Magdalena Mixiuhca y su 

sistema de semillas sobre chinampas producían una gran variedad de flores y legumbres como 

betabel, rábano, espinaca, zanahoria, ejote, verdolaga, poro y alcachofa. Productos que vendían en 

 
80

 El número se refiere a la localidad y a las hectáreas: ha, significa hectárea. 
81

 Decreto expropiatorio del ejido La Magdalena Mixiuhca perteneciente a la Delegación de Iztacalco, D.F. (Ref. 

17359), Secretaría de Gobernación. DOF, 03-04-1981, 17 de septiembre de 1976. Disponible 

https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=4637029&fecha=03/04/1981#gsc.tab=0. (DOF, 1981). 
82

 Texto encontrado en el archivo privado de Senorina Fonseca con fecha 1990. 
83

 El terreno donde se asentaba el Aeropuerto Militar pertenecía originalmente a la hacienda de Balbuena propiedad 

de la familia Braniff. 
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el mercado Jamaica. El 18 de marzo de 1953, se agregó a los ejidos una superficie de 12-1678 has, 

para constituir la zona urbana cercana al poblado. Con este pretexto, de urbanización se 

expropiaron más ejidos.  Al considerarse al pueblo de la Mixiuhca como parte de la zona cercana 

al centro de la capital, con hermosos ejidos y aire de campo, personajes políticos, sociales y de la 

vida del espectáculo tuvieron la oportunidad de comprar terrenos en el lugar.   

En el recorrido que realizan el historiador de Mauleón con el representante de las festividades 

del pueblo el señor Alejandro Flores, visitan algunas casas antiguas que ya no son casa habitación 

sino negocios, como el del pulque que data de los inicios del siglo XIX y calles importantes del 

pueblo en donde los habitantes relatan que en esos lugares vivieron personajes famosos como Félix 

Cuevas a quien en algún momento lo consideraron dueño de toda la Magdalena Mixiuhca; charros 

famosos como Mariano Ramos, los Aparicio y el actor de la época del Cine de Oro Mexicano, 

Víctor Manuel Mendoza, quien aún tiene su casa en el pueblo, donde habita su hija Yazmín 

Mendoza a la cual visitaron y le hicieron una breve entrevista84. 

Un personaje controvertido para los habitantes de la Mixiuhca fue el actor cómico mexicano 

Jesús Martínez Palillo, quién desde su espectáculo en carpas, teatros y revistas, denunciaba la 

corrupción e injusticias del gobierno en turno; lo cual originó que lo encarcelaran 117 veces; sin 

embargo, no cesó su espectáculo y se presentaba con un amparo en la mano. Para el actor Palillo, 

Uruchurtu no sólo era el regente de hierro sino como él decía “otro Porfirio Díaz, dictador de las 

calles”85, frase que reflejaba el férreo control que el regente imponía sobre la vida ciudadana y los 

espacios públicos de aquel entonces. Además de lanzar sus críticas al gobierno en sus espectáculos, 

 
84

  Héctor de Mauleón,  “Entrevista y recorrido en la Magdalena Mixiuhca”, video de Youtube, publicado el 21 de 

noviembre del 2021, https://youtu.be/1Nd-alzNP_g 
85

 Jose Antonio García. “Jesús Martínez, ‘Palillo’, y la Ciudad Deportiva Magdalena Mixihuca: La materialización de 

un deseo ciudadano”. Esencia y espacio , No. 33 (2011): 8. http://www.esenciayespacio.esiatec.ipn.mx  y 

http://www.joseantoniogarciaayala.mx/sitio/wp-content/uploads/2016/02/EyE-No-33.compressed.pdf 

https://youtu.be/1Nd-alzNP_g
http://www.esenciayespacio.esiatec.ipn.mx/
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el cómico se solidarizó con los deportistas, ya que llegó a ver a los ídolos de su juventud pidiendo 

limosna, como Lupe González, el Chavo Casanova que estaba en el manicomio, Pajarito Moreno 

que le daba por el alcohol.  A partir de entonces, se propuso apoyar a los deportistas a través del 

proyecto “La Mutualidad Deportiva Nacional” dirigida por el doctor Ángel Matute (director del 

Hospital Español) quien apoyó al actor junto con otros médicos y personajes públicos, que 

apreciaban al comediante, otorgándoles pensiones a los deportistas86. Este proyecto preocupó a los 

políticos, porque consideraban que la labor que hacía era propicia para abrirse camino hacia la 

presidencia de la República, por lo que el gobierno federal promovió que el Instituto Mexicano del 

Seguro Social (IMSS) extendiera sus servicios a los trabajadores deportivos, para quitarle el 

principal motivo de existencia del proyecto al cómico; sin embargo, lo que Palillo deseaba era 

construir una ciudad deportiva que contará con grandes instalaciones para practicar el deporte. 

Sobre este tema el investigador, De Aquino Soto, refiere que entrevistó a la esposa del comediante 

Palillo, quien le manifestó que el gobierno se adjudicó el proyecto, ya que el presidente de México, 

Ruíz Cortines dijo “eso le toca al gobierno”, “pásele los terrenos a Uruchurtu para que haga la 

Ciudad Deportiva”87. 

 Por su parte, los campesinos de Mixiuhca88 acusaron a Palillo de ser el principal personaje 

que le “dio en la torre” al campo89, ya que para ellos era lo único que tenían. Aunque el gobierno 

fue el que les quitó el agua, cerrando los pozos para no permitir el cultivo, y tener como resultado 

que los campos lucieran abandonados para después tener el pretexto de expropiarlos. Ante tal 

panorama, los ejidatarios tuvieron diferentes ofrecimientos. El vecino don Pánfilo, entrevistado por 

 
86

 Las personas que apoyaron el proyecto fueron el actor Mario Moreno “Cantinflas” y los doctores Gilberto Bolaños 

Cacho, Velásquez Cimbrón. Armando León Bejarano y Pérez Teuffer. 
87

  Porfirio De Aquino Soto. “Palillo y el poder. El teatro de Carpa en la Ciudad de México en los años cuarenta”. 

Tesis de licenciatura, Universidad Autónoma de la Ciudad de México, 2016), p. 77. (PDF). 
88

 Alejandro Flores, residente del pueblo de la Magdalena Mixiuhca y representante de los festejos del pueblo 
89

 Anguiano, “La Magdalena Mixiuhca…” 38. 
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la cronista Anguiano, dice que por parte de la Sociedad Civil Colonia Estrella del Sur les ofrecieron 

permutas de tierra, en la hacienda de Tupátaro, Guanajuato, en San Luis Potosí, y otras más. Al no 

ponerse de acuerdo los vecinos, y al estar presurosos por los terrenos, el Departamento del Distrito 

Federal dejó a un lado a los ejidatarios y expropió los terrenos, con el fin de “utilidad pública” para 

realizar la construcción de la Ciudad Deportiva. El 28 de noviembre de 1956 el presidente Adolfo 

Ruíz Cortines, la noticia fue publicada en el “Diario Oficial” de la Federación el 5 de diciembre, 

expropió el ejido de “La Magdalena Mixiuhca” en favor del Departamento del Distrito Federal, 

una superficie de 235-97-37 Has., de la cual se destinaría para construir un Conjunto Habitacional 

y Campos Deportivos90. 

 La esposa del actor Palillo explica que los terrenos ubicados en San Juan de Aragón, alcaldía 

Gustavo A Madero, fueron donados por el gobernador del Estado de México para que construyeran 

cerca de diez mil casas habitación en lotes de 190 metros cuadrados, así como escuelas, parques, 

hospitales y campos deportivos; sin embargo, los ejidatarios del pueblo de la Magdalena Mixiuhca 

jamás conocieron este ofrecimiento. Esta información se dio a conocer a través de un informe 

quedando la responsabilidad en el gobierno federal91. 

Con el cierre de pozos y las constantes expropiaciones, los habitantes del lugar se quedaron 

sin su actividad económica. Ante este empobrecimiento iniciaron las rentas de los inmuebles 

deteriorados y el constante arribo de migración al pueblo, lo que originó la ocupación de los ejidos 

con asentamientos humanos en espacios que se encontraban en desuso, es decir, el uso de suelo de 

forma irregular “en donde da inicio la llamada autoconstrucción que se hace con material 

 
90

  Decreto Expropiatorio (Ref. 17359), inscrito Diario Oficial de la Federación y Gaceta Oficial. DOF, 03-04-1981, 

17 de septiembre de 1976. 
91

  De Aquino Soto. “Palillo y el poder…”: 77. 
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perecedero y una fosa séptica, sin mencionar la ausencia de servicios y la mala calidad de los 

mismos.”92 

  

2.2.  El proyecto Pastoral Urbana 

 

El proyecto es una manera práctica de acompañar las experiencias de la vida con el evangelio y 

encontrar soluciones a los problemas cotidianos junto con los habitantes de las zonas urbanas. Las 

personas que se involucran son las madres, padres, la familia, la comunidad eclesial de base en 

ausencia del presbítero. El entorno donde se lleva a cabo, llámese Iglesia de casa93, y se va al 

trabajo, calle u otro lugar. 

 En el pueblo de la Magdalena Mixiuhca, el sacerdote diocesano Benjamín Bravo Pérez 

implementó el proyecto Pastoral Urbana apoyándose en las comunidades eclesiásticas del lugar y 

poniendo en práctica los preceptos aprendidos del Papa Francisco94, Arzobispo de la Arquidiócesis 

de Buenos Aires en ese momento, de justicia social y solidaridad, aunado a sus experiencias en las 

misiones de las comunidades cristianas95 lo que le permitió tener un panorama amplio y sumar a 

los habitantes del lugar. 

 Sobre el tema, el teólogo Alfonso Vietmeir96, amigo del sacerdote Benjamín Bravo, 

reconoció que la vocación la obtuvo de sus experiencia y estudios en las grandes urbes de Roma e 

Innsbruck, Austria, en donde se adentra en las ciudades perdidas. En esta última ciudad, conoció e 

 
92

 Carlos Monsiváis, “Tras el sismo, manipulación, autoritarismo y minimización. Los poderes contraatacan ante una 

sociedad civil que rechaza la sumisión”. Revista Proceso. 35 (1985). 
93

 Benjamín Bravo Pérez, ¿Cómo hacer Pastoral Urbana?, México, (Paulinas S.A. de C.V., 2013): 87. 
94

 Rosa María Martínez. “La amistad de una Laica y un Sacerdote”. Pastoral Urbana México. Edición Especial, 

Apóstol de la Ciudad. (2021): 23 https://issuu.com/diseno-pastoralurbana/docs/pastoral_pbenjamin 
95

  Mutolo, Terremoto en la Iglesia Católica…19. 
96

 Alfonso Vietmeier. 2021.“El Teólogo”, Pastoral Urbana de México. Edición Especial. Apóstol de la Ciudad, p. 4 

https://issuu.com/diseno-pastoralurbana/docs/pastoral_pbenjamin (2021, p. 4). 

https://issuu.com/diseno-pastoralurbana/docs/pastoral_pbenjamin
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influyó su pensamiento, el teólogo Karl Rhaner97, quien fue uno de los asesores que elaboró los 

documentos claves del Concilio Vaticano II98 y de la “Constitución Pastoral sobre la Iglesia en el 

mundo actual”, Gaudium et Spes. Vietmei, explica que los caminos evangelizadores que compartió 

con el sacerdote Bravo, los observa como un deber que debe cumplir ya que “esta misión es deber 

permanente de la Iglesia escrutar a fondo los signos de la época e interpretarlos a la luz del 

Evangelio (…) Es necesario por ello conocer y comprender el mundo en que vivimos, sus 

esperanzas, sus aspiraciones y el sesgo dramático…”99 

 En los años setenta, en la Magdalena Mixiuhca el sacerdote Bravo invitó a los habitantes 

del lugar para que se integrarán a las comunidades eclesiásticas de base para transformar y mejorar 

sus condiciones de vida a través del evangelio. Para introducirlos a la evangelización, las CEBs se 

adentraron en las costumbres de cada persona, ya que al provenir los habitantes de diferentes 

lugares cada uno traía costumbres diferentes y distintas formas de profesar alguna fe. Lo que no 

fue impedimento para colaborar y reconstruir su entorno social.  

La evangelización que se aplicó en la zona de marginación del pueblo fue para que sus 

habitantes cambiaran su mentalidad y descubrieran que podrían por sí mismos mejorar sus 

condiciones de vida e integrarse a diversas actividades económicas, políticas, sociales y religiosas. 

Con este propósito el sacerdote Bravo implementó herramientas didácticas a través de cuadernillos 
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 Karl Rhaner (1904-1984) murió en Innsbruck, Austria. Fue un teólogo católico alemán. Autor idealista, filosófico 

que se apoyó en la filosofía de Emmanuel Kant, Heidegger, Tomás de Aquino. Fue uno de los precursores más 

beligerantes en el cambio en la Iglesia Católica. 
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 Rahner contribuyó a la Constitución Conciliar Lumen Gentium, se hizo presente en la teología del sacramento de la 

penitencia, la colegialidad de los obispos, el significado de las iglesias locales, la reinstauración del diaconado 

permanente. Colaboró en la Constitución Dei Verbum, sobre la revelación divina, en la Constitución pastoral sobre la 
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y folletos que proporcionó a las mujeres católicas para que les sirviera de apoyo en sus 

capacitaciones y/o pláticas.100  

Este Proyecto Pastoral Urbana se implementó, principalmente, en los lugares invadidos por 

migrantes, que el sacerdote llamó “ciudades invisibles” o “ciudades culturales-religiosas 

invisibles” en donde se vive una “religión urbana” en la cual manejaban su propia simbología a 

través de expresiones pintorescas, religiosas, lenguaje y ritos, necesario para comunicarse.101  Lo 

invisible es porque los grupos humanos que no se notan son los que no se quedan en el lugar al que 

llegan.  

 En diversos casos, el sacerdote Bravo se centró en el discurso de Pastoral Urbana de La 

Iglesia de casa, en el cual explica que cualquier espacio en donde se reúnen las personas es la 

Iglesia misma y también la casa. “La elección de la casa por parte de Jesús y sus primeros discípulos 

no es un simple cambio de lugar, es un cambio de mentalidad, es la sobrevaloración de un espacio 

en el que es posible construir relaciones.”102 

 Uno de los textos de Pastoral Urbana103 escrito por el sacerdote Bravo ¿Cómo hacer 

Pastoral Urbana? plasma experiencias sobre la participación e implementación de diferentes tipos 

de Iglesia de casa.  Por decir, uno de ellos, el caso de Eusebio, quien llega a la Ciudad de México, 

sin conocer a ninguna persona, experimenta la pérdida de identidad, la soledad y la crueldad de la 

ciudad, además vive los sismos que lo llevan a integrarse con otras personas que le hacen recordar 

su religión a través de rezos. Es así como a partir de su experiencia vive el evangelio104. Otra 
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 Raúl Martínez Arreortua, Raúl. “El Apóstol de la Ciudad”, Pastoral Urbana México. Edición Especial. Apóstol de 

la Ciudad. (2021): 11. https://issuu.com/diseno-pastoralurbana/docs/pastoral_pbenjamin 
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 Agustín Ramírez González. “El escritor”, Pastoral Urbana México. Edición Especial. Apóstol de la Ciudad. 

Especial. (2021): 12. https://issuu.com/diseno-pastoralurbana/docs/pastoral_pbenjamin 
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 Benjamín, Bravo Pérez et al. Para comprender La Iglesia de Casa de la conservación a la misión, (Verbo Divino, 

2010), p. 116. 
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 Anexo 12. Imágenes de algunos textos escritos, material didáctico, por el sacerdote Benjamín Bravo. 
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 Bravo Pérez, ¿Cómo hacer Pastoral …?, p. 11. 
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experiencia que cita el libro es la de aquellos ciudadanos que no pueden asistir a las pláticas del 

evangelio por tener actividades fuera de su hogar; y en este apartado cita a tenderos, vendedores 

ambulantes, gente que maquila, taxistas, mariachis, bomberos, trabajadores nocturnos y más. Con 

ejemplos Bravo enseña cómo llevar el evangelio a pesar de las actividades laborales y sociales que 

tienen los personajes, cita el caso de Leonel, quien acude a los centros de trabajo de las personas 

para difundir el evangelio y entablar una relación empática con el trabajador, adaptándose al 

horario y al lugar del que desea recibir el evangelio y que escuchen sus problemas105. Es a través 

de estos ejemplos del trabajo Pastoral Urbana, que las comunidades eclesiásticas de base realizan, 

cómo se adecuan a la forma de vida urbana; donde todo está en constante movimiento y donde los 

ciudadanos no tienen tiempo de acceder al evangelio, por lo que se busca el tiempo y espacio en 

sus centros de trabajo. Es decir, se hace Iglesia en cualquier lugar. 

 Lo que es importante resaltar es que las mujeres se integraron a las comunidades 

eclesiásticas de base, salieron de sus hogares sin conocer esta labor pastoral, y al integrarse tuvieron 

una constante comunicación con sus vecinos, y tuvieron el apoyo y la capacitación constante que 

les ofreció su parroquia a cargo del sacerdote Bravo. Por lo que los planteamientos pastorales del 

Proyecto Pastoral Urbana son alimentados con el acercamiento y el análisis de la realidad social, 

el cual llega a penetrar en la vida de la ciudad. 
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2.3. Las acciones del proyecto Pastoral Urbana en la Mixiuhca 

 

Alrededor de los años sesenta se estableció el mercado Jamaica y el mercado de Sonora, ambos   

cercanos al pueblo de Magdalena Mixiuhca, su actividad económica es la venta de los productos 

que provienen del campo, desde los diferentes puntos de la República mexicana, lo que trajo como 

consecuencia el establecimiento de migrantes en vecindades viejas, cuartos de azotea e invasión de 

lotes baldíos, creando una ciudad dentro de la misma ciudad. 

En los mismos años setenta, el sacerdote Bravo llegó a la parroquia de Santa María 

Magdalena Mixiuhca donde conoció los asentamientos irregulares, lugares que los habitantes del 

lugar llamaban las marraneras106, debido a la pobreza extrema en que vivían sus habitantes, ya que 

las viviendas estaban “sin drenaje, sus casas hechas con sobrante de tabique, de madera, 

lógicamente los habitantes vivían hacinados…”107Además, se hacían lodazales porque no había 

pavimentación ni drenaje, por lo tanto, los habitantes estaban expuestos a infecciones por la 

concentración de aguas negras. Debido a estas circunstancias, el sacerdote Bravo propuso a los 

habitantes del lugar trabajar unidos para mejorar sus condiciones de vida, para que hicieran de esa 

“ciudad perdida” un hogar y lucharán por “ese pedazo de tierra que les costó invadir”108. Es a partir 

de esta comunicación con la parroquia que los habitantes se organizan para mejorar sus condiciones 

de vida y se integran para capacitarse y generar sus propios ingresos y lograr un bienestar común. 

 En esos mismos años setenta, se difunde entre los habitantes la llegada del nuevo sacerdote 

a la parroquia de Santa María Magdalena y su forma de acercarse a los habitantes a través del 
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 marraneras, es derivado de la palabra marrano. ¿La segunda definición que ofrece el Diccionario del Colegio de 

México para “marrano”?  Adj. y s. Que es sucio o se ha ensuciado voluntariamente o por desidia; entonces 

popularmente hacen la comparación de las viviendas construidas con material de desecho, en donde existe 

hacinamiento e insalubridad. 
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proyecto Pastoral Urbana, en donde escuchaba los problemas de la población para encontrar 

soluciones. Al tener conocimiento de la llegada de este sacerdote, los integrantes de la mesa 

directiva del mercado de Álvaro Obregón enviaron a un mensajero para solicitar una misa por el 

aniversario del mercado, pero el sacerdote Bravo solicitó hablar directamente con los integrantes 

de la directiva, al considerar que ellos eran los que tomaban las decisiones del mercado. Al realizar 

la entrevista con la mayoría de los locatarios del mercado, conoció a Senorina Fonseca con quien 

coincidieron en trabajar por un bien común y beneficiar al pueblo en general. Además, invitó para 

que regresaran el dinero solicitado para la misa: “ustedes van a regresar el dinero que han pedido, 

no voy a cobrar la misa, el pago por ella será que se reúna una vez a la semana con una persona 

que vendrá en mi lugar.”109 

 Al conocer que a este sacerdote sí le importaban los habitantes y el “bien común”, decidieron 

apoyarlo e integrar comunidades eclesiásticas de base en beneficio de los locatarios, en donde 

encontraron la forma de solucionar los abusos que las autoridades ejercían sobre ellos. Además, en 

1982, se constituyeron y nombraron presidenta a Fonseca de la “Unión de Comerciantes 

Independientes en Pequeño Mercado Álvaro Obregón A.C.” También se organizaron como parte 

de las bases eclesiásticas y extendieron su ayuda a los habitantes de los alrededores del mercado, 

crearon cooperativas de consumo, grupos de salud, de nutrición, grupos para la elaboración de 

alimentos con soya, herbolaria y apoyaron para crear hornos de pan. Todas estas ideas fueron parte 

de la concientización que generó la Iglesia local dirigida por el sacerdote Bravo a través de la 

implementación del proyecto pastoral, ya que se habló de varios caminos para acceder a la justicia 

social, uno de ellos fue que no bastaban las acciones de tipo asistencial porque generaban 
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dependencia y subordinación, por lo que era necesario capacitar a las personas y a los grupos, en 

un plazo no muy largo, para que se valieran por sí mismos, y fueran progresando110. 

 La actividad económica que más tuvo éxito en la zona fue la elaboración del pan, su 

instructor fue el panadero de la colonia José Pérez, quien se ofreció a enseñar a la comunidad el 

arte de su técnica, para que la comunidad hiciera su propio pan111, y los que lo desearán hicieran 

su propio negocio; así como el panadero, hubo más personas que ofrecieron enseñar el oficio que 

conocían. En la parroquia de Santa María Magdalena también enseñaban a las mujeres a perder la 

timidez ante los vecinos, así lo cuenta en entrevista Brígida Sánchez, quien también explica cómo 

el sacerdote Bravo les ofrecía consejos en torno a la relación con su esposo, ya que no deberían 

dejarse maltratar, ni humillar; a ella en especial le decía “ya quítate esas cadenas de tu marido, 

porque es tu pareja, más no tu patrón”, “no hija, salté de esa casa, vete con tus hijos y pónganse a 

trabajar y ya no dependan de él.”112 

 Eustolia Sánchez, ministra de la parroquia, expresa que el sacerdote Bravo la invitó a formar 

grupos de base en la unidad donde ella vivía, aunque ella le expresaba que no sabía hablar, pero 

“de tanto me insistió y yo donde vivo son trescientos departamentos, entonces a mí me da miedo, 

yo que voy a decirles, no sé”; con el paso del tiempo pasó a ser ministra y a visitar vecindades de 

otras zonas en donde repartía dulces, juguetes para los niños pobres113. Blanca Contreras del grupo 

Bíblico considera que le costó trabajo incorporarse a los rezos, porque no sabía leer; más tarde el 
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 Sebastián Mier. 2001. Las Comunidades Eclesiales de Base. Los pobres como sujeto de su historia.  (Dabar, S.A. 

de C.V., p. 17. 
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 Anexo 13. Fotografía del artesano que transmitió su conocimiento para elaborar el pan para ayudar en la economía 

de los hogares. 
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 Brígida Sánchez Torres (integrante del grupo bíblico de la parroquia de Santa María Magdalena en la Mixiuhca 

después del sismo de 1985), en conversación con la autora el 18 de mayo de 2021, en la Ciudad de México. Referido 

en el anexo 6. 
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 Gloria Loaeza Sánchez (ministra, laica, en la parroquia de Santa María Magdalena en la Mixiuhca y encargada de 

la cocina después del sismo de 1985), en conversación con la autora el 21 de abril del 2021, en la Ciudad de México. 

Referido en el anexo 6. 



 

49 
 

sacerdote Bravo la preparó para que ella diera lectura a los rosarios; también la integró a la cocina 

popular y la invitó para que se asociará con las demás mujeres, quienes hacían comitivas para 

manifestar sus demandas ante los funcionarios de gobierno114. 

  Debido a la concientización y el apoyo mutuo que se dio entre vecinos y en la comunidad 

del mercado Álvaro Obregón, el sacerdote Bravo en entrevista platicó sobre la anécdota de 

Senorina Fonseca, en donde el mercado lo hizo un Santuario para las indígenas Mazahuas115, ya 

que explica que, cuando llegaba la camioneta blanca del gobierno a quitarles sus semillas y 

cacahuates para llevarlas a la delegación, ahí pagaban una multa por vender en la calle sin permiso. 

Ella las invitó y “las indias agarraron su rebozo y corrieran hacia el mercado, y en la entrada se 

encontraban a los carniceros que recibían a las autoridades con el afilar de sus cuchillos y les decían 

qué quieres, tal por cual, paséele”116. 

 En la década de los años ochenta, ante la enfermedad y muerte de los niños del pueblo de 

la Mixiuhca, el conjunto de laicos se organizó para buscar las causas del mal, descubriendo que el 

agua les llegaba contaminada, provocando parasitosis en los pequeños. Senorina organizó a los 

vecinos para que se cooperarán y llevarán el agua a analizar. El laboratorio particular detectó que 

el agua estaba contaminada y, por eso, los niños padecían diferentes enfermedades. Ante los 

resultados, el laboratorio se negó a entregar el diagnóstico por escrito por temor a las autoridades. 

Tras conocer los resultados, las mujeres eclesiásticas acudieron al Instituto Politécnico Nacional 

para que se realizará el estudio y se contará con un documento oficial que avalara el diagnóstico. 

En entrevista, el sacerdote Bravo explicó que las mujeres se organizaron “calle por calle” con un 
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botiquín para proporcionar a los niños la dosis requerida para que expulsarán los parásitos que 

traían dentro117.  

 Otra integrante que colaboró en estos trabajos sociales y que pertenecía a las bases 

eclesiásticas de la parroquia San Francisco de Asís fue Alva Ordaz Fernández, quien expresó que 

el sacerdote Benjamín, además de haber sido su maestro en temas de comunidades eclesiales de 

base, les hizo tener conciencia de las necesidades de sus colonias, recuerda que decía  “las 

parroquias no deberían de comerse a sus laicos, porque terminaban como catequistas o asesorando 

a los párrocos”, por lo que él consideraba que primero se deberían de atender las necesidades de su 

prójimo118.  

La labor del sacerdote Bravo consistió en fortalecer y crear un recinto dentro de la parroquia, 

en donde las mujeres escuchaban sus consejos para librarse de la opresión familiar en que vivían; 

ahí también cultivaron su vida espiritual y social, a través de la lectura a los pasajes bíblicos para 

que “Dios pusiera palabras en su boca”, sumando palabras para dialogar con otros; en la labor que 

hicieron los grupos Bíblicos contaron con el apoyo económico que recibían al hacer los rosarios y 

las misas que ofrecían en los domicilio. Los grupos que organizó el sacerdote se comprometieron 

con la sociedad de la Mixiuhca ante la necesidad de un cambio de vida y de conciencia, 

confluyendo en una organización civil que interactuó con otras organizaciones, autoridades, líderes 

sociales y políticos, todo para generar un cambio social en el lugar en donde vivían. 
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 “Mutolo, entrevista a Bravo”. 
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 Alva Ordaz Fernández (integrante de la UCOTyL laica perteneciente a la parroquia Francisco de Asís y encargada 

de ofrecer cursos de soya después del sismo de 1985). En conversación con la autora el 9 de febrero del 2022, en la 

Ciudad de México. Referido en el anexo 10. 
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Conclusión 

 

La pretensión de visualizar la breve historia del pueblo de la Magdalena Mixiuhca es conocer una 

de las causas del empobrecimiento de los habitantes del lugar y la influencia que tuvo el catolicismo 

para incorporar a los vecinos en el proyecto Pastoral Urbana por parte del sacerdote diocesano 

Benjamín Bravo Pérez, encargado de la parroquia de Santa María Magdalena en la Mixiuhca junto 

con mujeres católicas, logrando la participación de los habitantes del lugar, de las colonias vecinas 

y de todos, para trabajar en un bien común y obtener una mejor calidad de vida. 

  



 

52 
 

Capítulo III 

LAS MUJERES CATÓLICAS EN LA RECONSTRUCCIÓN SOCIAL 

 

En este apartado se desarrollará la participación de las mujeres católicas en el proceso de 

organización y movilización social: Constitución de la Unión de Colonos, Trabajo y Libertad, A.C. 

(UCOTyL) y La Iglesia Católica y la sociedad civil como agentes activos en la reconstrucción de 

las viviendas después del sismo de 1985 en la Magdalena Mixiuhca. 

 

 

 

 

 

  

A partir de la llegada del sacerdote diocesano Benjamín Bravo a la parroquia de Santa María 

Magdalena Mixiuhca, durante los años setenta, se invitó a los habitantes que se encontraban 

abandonados por el gobierno a que se organizarán y exigieran a las autoridades mejores servicios 

y condiciones de vida. A través de las mujeres católicas, integrantes de las comunidades 

eclesiásticas de base se organizaron y recibieron apoyo del sacerdote Bravo con discreción119, ya 

 
119

 En la Constitución de 1917 se ratificó la separación de Iglesia-Estado, en donde se establece que la Iglesia no puede 

intervenir en los asuntos que le conciernen al Estado. 

  

Logotipo de la organización Unión de Colonos,  
Tierra y Libertad, A.C. 

(Imagen proporcionada por Juana Luna, beneficiaria de 

vivienda- imagen 2) 
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que, aunque el gobierno toleraba los actos de la Iglesia, no tenía permitido influir en las políticas 

públicas del gobierno. 

 Después de los sismos de 1985, la Iglesia Católica distribuyó los recursos provenientes de 

organismos internacionales a través de su estructura interna para hacerlos llegar a los damnificados. 

En lo que refiere al pueblo de la Mixiuhca, la población se encontraba organizada de manera 

“incipiente en un Frente”, por lo que para acceder a los recursos se organizaron y se constituyeron 

como la Unión de Colonos, Tierra y Libertad, A.C. (UCOTyL). Por lo expresado, el desarrollo de 

este apartado consistirá en conocer la movilidad social de la comunidad eclesiástica de base; esto 

es, la constitución de la Unión de Colonias, Trabajo y Libertad, A.C. (UCOTyL); La Iglesia 

Católica y la sociedad civil, como agentes activos en la reconstrucción de las viviendas, después 

de los sismos de 1985. 

 

3.1. Participación de las mujeres católicas en el proceso de organización social 

 

El sacerdote Bravo como representante de la Iglesia Católica invitó a los residentes del pueblo de 

la Magdalena Mixiuhca a contribuir en la mejora de las condiciones de vida. Estos habitantes se 

organizaron y el día 25 de junio de 1983 se unieron de diferentes colonias y conformaron el Frente 

de Colonias Populares (FRECOP). En entrevista Verónica Armenta comenta que este Frente se 

constituyó “muy líricamente, porque ninguna de las personas que estábamos ahí involucradas 

teníamos conocimientos de política, ni veníamos de las instituciones: Alba es odontóloga, yo soy 

química120, Ernestina sí es de la Mixiuhca y es abogada.”121  

 
120

 Es de señalar que ambas, Alva Ordaz y Verónica Armenta, en ese periodo, eran jóvenes estudiantes. 
121

 Blanca Verónica Armenta Cortés, (secretaria de la mesa directiva UCOTyL, laica perteneciente a la parroquia 

Francisco de Asís, formó parte importante de la dirigencia en la reconstrucción de viviendas después del sismo de 

1985), en conversación con la autora el 9 de agosto del 2021, en la Ciudad de México. Referida en el anexo 4. 
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 Aunque las mujeres de la organización eran inexpertas en la resolución de problemas que 

afectan la economía familiar, decidieron asesorarse e involucrarse en estos temas, convocando a 

las colonias que pertenecían al Frente de Colonias Populares (FRECOP) y que estaban conscientes 

del elevado pago de impuesto que se les imponía a través de la Ley de Hacienda122, la cual elevaba 

las tarifas del agua, del predial y de la escrituración.  

 La forma en que decidieron realizar su protesta fue recorrer colonias y centros comerciales 

para explicar a la ciudadanía la carga de impuestos que se imponía en el uso de agua y predio. Este 

trabajo lo realizaron entre los meses de agosto a noviembre de 1983. El día 8 de diciembre un 

contingente de trescientas personas (aproximadamente) presentó en la sesión del Palacio legislativo 

de San Lázaro, y frente a la cámara de diputados, un documento con 75 mil firmas; cada firma 

acompañada del lema “qué pague menos el que menos tiene”123.  

 Ante la inconformidad de la Ley de Hacienda del Distrito Federal, los denunciantes fueron 

ante los medios de difusión como la Voz Pública, XEQ-Radio y diarios, reiterando que el Frente 

representaba a 13 colonias y que exigía la derogación de dicha Ley de Hacienda124. La respuesta 

que obtuvieron por parte de los diputados fue la realización de 61 ajustes a la Ley de Hacienda del 

Distrito Federal para la protección de los contribuyentes. Una vez visualizada la protesta ante la 

opinión pública, la organización como Frente se integró a las actividades del grupo Regional de 

Mujeres de la Coordinación Nacional de Movimientos Urbanos Populares (CONAMUP), en donde 
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 Decreto Expropiatorio el predio asentado en el Pueblo de la Magdalena Mixiuhca a favor del Departamento del 

Distrito Federal para la regularización de la tenencia de la tierra y obras de urbanización. 

https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=4788095&fecha=31/12/1982#gsc.tab=0 

Diario Oficial de la Federación y Gaceta Oficial. DOF, 06-03-1992, 26 de enero de 1981]. (Segunda publicación), 

https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=4654486&fecha=06/03/1992#gsc.tab=0 
123

 Información obtenida en los documentos del archivo privado de la organización UCOTyL en resguardo de la hija 

de Senorina Fonseca, Ernestina Silva. 
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 Ernestina Silva Fonseca, (integrante de UCOTyL, hija de Senorina Fonseca, y custodia del archivo de la 

organización, y por ende de su madre), en conversación con la autora el 18 de mayo de 2021, en la Ciudad de México. 

Referencia en el anexo 6. 
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participaron Clara Brugada Molina, Dolores Padierna y otros personajes políticos con quienes se 

relacionaron y tuvieron oportunidad de capacitarse para movilizarse y exigir sus derechos125 ante 

las autoridades. 

 En esta coordinación las mujeres integrantes del frente se unieron para organizarse y exigir, 

mediante marchas y plantones, servicios de agua potable, centros de salud, abasto de alimentos, 

escuelas y regularización de la tierra. A partir de estas exigencias, se constituyeron cooperativas de 

producción y consumo, se ofreció capacitación en talleres para analizar y reflexionar sobre la 

situación de las mujeres en todos los ámbitos. 

  Adquirieron productos del campo a bajo costo, lo cual les ayudó en la economía de la 

comunidad. Con todas estas actividades tuvieron la aprobación y el reconocimiento de los vecinos, 

además de que las integrantes del Frente conocieron a agricultores y líderes del campo que también 

formaban parte de la Coordinadora Nacional del Movimiento Urbano Popular (CONAMUP).  En 

referencia a este tema, Verónica Armenta comenta que la propuesta de obtener productos 

económicos fue hecha por parte del sacerdote Bravo, pues él impartió cursos a las bases 

eclesiásticas del Centro Histórico, y en los cuales se dio a conocer dicha propuesta.126  

 Esta vinculación entre organizaciones encaminó al Frente para solidarizarse con los 

campesinos y apoyarlos cuando estos llegaban a la Ciudad para protestar porque “el campo no tenía 

recursos”. Esto fue en la época de López Portillo. Cuando el Frente liderado por Senorina Fonseca 

y Verónica Armenta llevaba alimentos a la plancha del Zócalo; además de que algunos fueron 

alojados en la casa de Fonseca127. Quién también recuerda este hecho es Brígida Sánchez Torres128, 

 
125

 En entrevista Alva Ordaz y Verónica Armenta, coinciden con este tema. 
126

 Armenta Cortés, conversación. 
127

 Armenta Cortés, conversación. 
128

 Eustolia Sánchez Soriano, (integrante de la comunidad eclesiástica de base, Ministra de la Eucaristía de la parroquia 

de Santa María Magdalena en la Mixiuhca. En conversación con la autora el 18 de mayo del 2021, en la Ciudad de 

México. Referida en el anexo 6. 
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integrante del grupo bíblico local, ella formaba parte del grupo de Hilaria Dávila Lalita, el cual se 

encargaba de llevar alimentos y ropa a migrantes reunidos en el Zócalo porque “protestaban de lo 

que no les daba el gobierno”, también recuerda los gritos que daban para llegar al Zócalo “de quién 

es el metro, del pueblo”, después los policías les daban el paso, sin decirles más.129 

 La relación que sostuvieron las mujeres católicas de la organización con la CONAMUP fue 

muy fructífera, porque aprendieron temas importantes, como los derechos de las mujeres y temas 

políticos, también fueron invitadas a diversos encuentros Nacionales de Mujeres de la 

organización, en el mes de noviembre de 1983 con el Comité de Defensa Popular (CDP) en la 

ciudad del estado de Durango, ahí conocieron a la líder social Dolores Padierna y a la Coordinadora 

Nacional Benita Galeana130.   

 Lo que es importante resaltar es que las mujeres católicas que vivían en las zonas 

marginadas y que participaron en el Frente seguían con su labor social dentro de las comunidades 

eclesiásticas de base, porque la comunicación con el sacerdote Benjamín Bravo fluía de ida y 

vuelta, porque en la parroquia recibían talleres culturales, asesoría legal y las herramientas 

necesarias para desenvolverse en los diferentes ámbitos familiares, de trabajo y en la organización.  

 En entrevista Ernestina Silva cuenta la anécdota cuando su mamá Senorina Fonseca se fue 

a Durango, a una reunión de CONAMUP, y le dijo a su esposo “voy a ir a Durango”, y él contestó 

“está bien”, creía que a la calle de Durango en la Roma de la Ciudad de México; cuando se hizo de 

noche y no llegaba, le preguntó a su hija y esta le dijo que se había ido, pero al estado de Durango. 

Cuando Fonseca regresó a su casa, la suegra la reprendió, y desde ese momento habló por separado 

con su esposo: “yo me casé contigo no con tu mamá, así que este asunto lo arreglamos tú y yo”. A 

 
129

 Sánchez Soriano, conversación. 
130

 Ordaz Fernández, en conversación. 
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partir de ese momento, establecieron sus reglas de convivencia, en donde el esposo prefirió 

acompañar a su esposa a reuniones y apoyarla, registrando y captando todos los momentos 

importantes con su cámara fotográfica. 

En 1984, el Frente logró conseguir los famosos tortibonos131  y las lechitas132 de la 

Conasupo133, lo que consideraron un gran beneficio para las comunidades, porque “la crisis era 

muy severa, y esas lechitas no se daban en las escuelas”134. Ante la crisis económica que vivían las 

familias, la Iglesia local consiguió donaciones para poder entregar leche y carne a los habitantes 

que repartieron en el desayunador a cargo de Gloria Loaeza, en donde asistían en su mayoría niños 

para desayunar y merendar. Considerando que llegaban de 100 pequeños en adelante. 

 Otra integrante de las bases eclesiásticas es Blanca Contreras, vecina de la Mixiuhca, quien 

llegó al pueblo en el año de 1975, proveniente de la ciudad de Nezahualcóyotl, explica que se 

integró a “la formación de rezadores populares”135Después pasó a ayudar en las cocinas populares 

y, por último, le pidió a su esposo que se integrará a las actividades, esto fue por recomendación 

del sacerdote Bravo, para que ambos trabajarán para obtener su vivienda.  

Todas estas mujeres participaron y se vincularon con la red de mujeres de la CONAMUP, 

lo que les permitió coincidir con diferentes grupos y sindicatos, como fue la Compañía Pascual, la 

Modelo, Tornel, Ford, Campesinos y Pensionados, donde la solidaridad de la organización136 les 

 
131

 Tortibonos fueron tarjetas que adquirían en las lecherías de la Conasupo a un precio más económico que el que se 

vendía normalmente. Anexo 15. Imágenes de la tienda Conasupo en donde se expendía la leche y se vendían los 

tortibonos. 
132

 Lechitas. Cajas pequeñas con leche, que se adquirían en las lecherías de la Conasupo a un precio más económico 

que el que se vendía normalmente 
133

 Conasupo. Compañía Nacional de Subsistencias Populares. Empresa paraestatal mexicana. Creada en 1961 por el 

gobierno de Adolfo López Mateos con el fin de garantizar la compra y regulación de precios en productos de la canasta 

básica. 
134

 Armenta Cortés, en conversación. 
135

 Contreras, en conversación. 
136

 Erasto Ensástiga Santiago, integrante de la cooperativa Pascual, refiere en conversación de la solidaridad de 

diferentes organizaciones, lo cual contribuyó a mantener la huelga por largo tiempo; A su vez Ernestina Silva confirma 
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proveyó de alimento, cobijo y de lo que se pudiera137. Con estos trabajos y relaciones, recién 

acontecidos los sismos de 1985, las integrantes del Frente de Colonias Populares ya tenían un 

reconocimiento ante los vecinos y organizaciones. Con esta confianza ganada hicieron recorridos 

y realizaron un informe que evidenciaba casas viejas, vecindades deterioradas, a partir de las cuales 

se podía deducir que ahí vivían familias “damnificadas de toda la vida”138. 

 En entrevista Verónica cuenta que era una situación en la que “teníamos que participar 

porque estaban pidiéndonos a gritos, los hechos, nos estaban…, pues cómo se decía y se dice nos 

estaban interpelando, la realidad nos estaba pegando de gritos”139. Su percepción después del Sismo 

era que el mundo quería ayudar a México, pero como sabían de la corrupción del gobierno de 

México, tomaron la decisión de dar auxilio mediante una institución que tuviera un respaldo moral, 

que ayudará a repartir los recursos para que llegara la ayuda a los damnificados. 

 Por su parte, Alva Ordaz, vecina de la colonia Paulino Navarro y compañera de Armenta 

en el trabajo comunitario y de las bases eclesiásticas, explica cómo se organizaron con los vecinos 

para recorrer las colonias: Verónica Armenta, Ernestina Arellano Mejía, Cecilia Carter, Senorina, 

Hilaria Dávila, Lolita Pastrana y Mary López, en lo que coinciden es que no tenían afectaciones 

graves140, pero visualizaron que habían vecindades muy viejas y familias en condiciones de 

hacinamiento, a estas las llamaron damnificados de toda la vida141. 

 El sacerdote Bravo explica en entrevista que después del sismo se observó la caída de las 

viviendas de los vecinos. Aunque eran de pedacería (material de desecho) consideraban que habían 

 
que en su casa dieron albergue a campesinos que protestaban en el Zócalo; así cada una de las integrantes confirman 

el apoyo que otorgaron.  
137

 Armenta Cortés, en conversación. 
138

 Armenta Cortés, en conversación. 
139

 Armenta Cortés, en conversación.  
140

 Ordaz Fernández, en conversación. 
141

 Anexo 16. Imágenes de viviendas deterioradas, de los que se consideraban “damnificados de toda la vida”. 
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perdido su vivienda, ya que, aunque “no era de la calidad de esas construcciones llamativas que 

salieron en los periódicos, pero que, sí eran cuadras y cuadras de marraneras que habían visto 

destruidas sus casas”, coincidió con las personas de que “se había caído su casa”142. Debido a estas 

condiciones de vida, sensibilizó a los habitantes del lugar para pedirles que trabajarán para que 

todos los vecinos tuvieran beneficios. Con esta situación, el sacerdote relata que tenía un amigo en 

Cáritas Americanas con el que se comunicó: “oye fulano, aquí no tenemos la atención de los 

grandes edificios, estamos en la calle, y él fue el primero, que le dijo has un proyecto”143.  

 Ante la tragedia del sismo, el sacerdote Bravo reconoce que la organización FRECOP no 

estaba preparada para trabajos de tal magnitud, y considero que era “una incipiente organización 

vecinal”144, por lo que no funcionaba para el propósito de reconstrucción; debido a esto, les solicitó 

a Senorina Fonseca, Nina e Hilaria Dávila, Lalita, su apoyo para que organizara al grupo de mujeres 

católicas y conformarán una organización civil legalmente constituida, con el fin de generar un 

compromiso social, en donde ayudarían a los habitantes del lugar, incluidas ellas mismas. 

 Los inicios de la organización son relatados por Hilaria Dávila, en entrevista con el doctor 

Mutolo: “junto con la Señorita Fonseca fuimos a pedir una misa para nuestras hijas, la nieta de 

Señorita Fonseca cumplía tres años y mi hija cumplía quince, pero el padre Benjamín nos empezó 

a hablar de los sismos y nos mencionó que sí le gustaría comprometerse a hacer algo para ayudarnos 

y para ayudar a la gente”145. Ambas vieron la magnitud del trabajo, sin embargo, por ser personas 

de su confianza y ser las más entusiastas de la comunidad eclesiástica, convocaron a las otras 

mujeres que contaban con estudios, las cuales se adhirieron para apoyar al sacerdote Benjamín 

 
142

 “Mutolo, entrevista a Bravo”. 
143

 “Mutolo, entrevista a Bravo”. 
144

 “Mutolo, entrevista a Bravo”. 
145

 Andrea Mutolo, “‘Nada de religión, pero atrasito el padre las dirigía’. Iglesia católica y la reconstrucción de la 

colonia Magdalena Mixiuhca”. Revista Conclusiones. 4, 2 (2017): pp. 55-64. 
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Bravo, por lo que fundaron la Unión de Colonos Trabajo y Libertad A.C., nombre designado por 

Senorina Fonseca el cual agradó a sus compañeras. Después de haber conformado de manera 

incipiente un Frente de colonos ahora se constituían como una asociación civil UCOTyL. En esta 

evolución de la organización, se observa la solidaridad entre vecinos y la confianza que le tenían 

al sacerdote Bravo las mujeres católicas. Después del sismo, esta empatía fue detonada por las 

aportaciones del catolicismo y la ayuda de organismos internacionales146.  

 El investigador Raúl Zibechi, quien estudia los movimientos sociales en Latinoamérica, 

considera que las comunidades eclesiales de base vinculadas a la Teología de la Liberación son 

parte de las grandes corrientes político-sociales nacidas en el continente, que se han fortalecido con 

una estructura ética y cultural de los grandes movimientos, en sus investigaciones147 encuentra que, 

pese a las diferencias espaciales y temporales de los movimientos sociales que se generan en 

América Latina, forman parte de una misma familia, ya que responden a problemas similares que 

atraviesan los actores sociales. Es decir, para el investigador, en cada región se implementan 

diferentes estrategias por parte de las corrientes políticas sociales, entre estas están aquellas de los 

excluidos que se asientan en las periferias de las grandes ciudades, mediante la ocupación de 

predios, donde afirman la diferencia étnica y de género; se integran para formar sus propios 

intelectuales y facilitar su organización y autoformación. Es importante el papel de las mujeres que 

se desempeñan como dirigentes sociales y políticas, que se preocupan por la organización del 

trabajo en donde no existen patrones ni capataces, en donde se promueven las relaciones 

igualitarias y horizontales. Estas formas de organización de los actuales movimientos sociales 

 
146

 Anexo 17 Carta que menciona en el Boletín Informativo número 4, en donde se les da las gracias a los organismos 

donantes: Caritas alemana, Caritas Suiza y Caritas Luxemburgo. Fechada el 14 de noviembre de 1986. 
147

 Raúl Zibechi. “Los movimientos sociales latinoamericanos: tendencias y desafíos”. Pensamiento crítico, 28 de 

abril de 2003.  http://www.pensamientocritico.org/rauzib1003.htm. 

http://www.pensamientocritico.org/rauzib1003.htm
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tienden a reproducirse en la vida cotidiana, familiar y comunitaria, asumiendo a menudo la forma 

de redes de organización territorial. 

 Considero que los asentamientos irregulares que formaron las diversas familias, 

provenientes de distintos lugares de la República mexicana, una heterogeneidad étnica que las 

agrupó con un solo fin, el de mejorar sus condiciones de vida, tener un lugar digno donde vivir, 

integrar sus saberes y cultura en la sociedad. El apoyo que ofreció la UCOTyL -refiere Zibechi- 

fue integrarse como familia entre organizaciones, y, con el liderazgo de las mujeres ejercido en su 

localidad, la UCOTyL se integró como parte de la Coordinadora Nacional de Movimientos 

Urbanos Populares (CONAMUP), sumándose a la exigencia de vivienda posterior a los sismos de 

1985. Obteniendo las integrantes de la UCOTyL formación política en los talleres de la 

Coordinación, continuaron la relación con el sacerdote Bravo, quien las seguía orientando para 

relacionarse con organizaciones y actores políticos. 

 

3.2. Constitución de la Unión de Colonias, Trabajo y Libertad, A.C. (UCOTyL) 

 

El 4 de marzo de 1986, a petición de la Iglesia local del pueblo Magdalena Mixiuhca, se presentaron 

ante el notario las integrantes elegidas de las comunidades de base, para constituir legalmente la 

organización, Unión de Colonos Trabajo y Libertad, A.C. (UCOTYL)148, presentando como su 

presidenta a Ernestina Arellano Mejía y, como parte de la Comisión de vivienda, a Blanca Verónica 

Armenta Cortes, Ernestina Arellano Mejía, Víctor Manuel Vargas, Senorina Fonseca Andrade, 

Macaria Gasero Ríos, Gudelia Bautista Martínez y Esperanza Arzate Navarro; en la Comisión de 

 
148

 UCOTyL. Nombre propuesto por Senorina, según referencia de Alva en entrevista. 
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nutrición, Alva Ordaz Fernández; en la de salud, Rosalba Bermúdez Ramos y Margarita Ramírez 

Trigos y, en la desempleo, Gilberto Anaya Camacho149. 

 La mesa directiva de esta organización se conformó con las mujeres que eran cercanas al 

sacerdote Bravo y que formaban parte de las bases eclesiásticas de la parroquia de Santa María 

Magdalena y de Francisco de Asís150.  El fin de su creación fue ayudar a las personas que tuvieran 

necesidad de una vivienda y que fueran parte de la comunidad o zona. Además, la UCOTyL 

también contó con sus documentos básicos151, en donde resalta el “poder del pueblo” y tiene como 

objetivo exigir sus derechos y libertades para mujeres y hombres. 

 La filosofía que mantuvieron era constantemente difundida en sus reuniones: 

Como respeto las manos de la mujer que trabaja son de las razones que alimenta mi lucha diaria, esas 

manos productivas en la lucha cotidiana, las que fabrican tortillas, las que guisan, lavan planchan, y 

las que llenan cuartillas o manejan las máquinas, las que agarrando los libros no alientan el alma o 

las manos campesinas oliendo a tierra mojada, también son lindas sus manos, cuando agarran la 

pancarta, o cuando levantan el puño en la lucha solidaria y van cargando los hijos y van forjando la 

patria: UCOTyL, A.C.152 

 

 Alva Ordaz, en entrevista, comenta que conoció al sacerdote Bravo cuando tomó cursos de 

pastoral en la parroquia de San Francisco de Asís Tultengo153, y es ahí donde se integra para 

organizar actividades en beneficio de la economía de las familias, la cual consistió en la instalación 

de hornos para elaborar pan en las diferentes colonias de la zona, con el fin de que les resultase 

económico; además, exhortaron a la comunidad para que compartieran la enseñanza de algún oficio 

que conocieran. 

 
149

 Anexo 18. Imagen del Acta constitutiva de la UCOTyL. 
150

 Esta cercanía entre las dos parroquias. Es porque el sacerdote Vicente Jara y el sacerdote Benjamín Bravo, formaban 

parte de la misma diócesis y colaboraban entre sí. 
151

 Anexo 19. Imágenes del interior de los documentos básicos de UCOTyL. 
152

 Juana Castillo y Luna (apoyó en la comisión de vivienda de la organización UCOTyL). en conversación con la 

autora el 18 de mayo del 2021, en la Ciudad de México. Referencia en el anexo 6. 
153

 El sacerdote Vicente Jara de la parroquia de San Francisco de Asís, colaboró con el sacerdote Benjamín Bravo, y 

envió a sus bases eclesiásticas para que él las capacitará y se sumarán a su labor pastoral. 
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 Para que la comunidad tuviera otras opciones de conocimiento, el sacerdote Bravo designó 

a  integrantes de la organización para asistir a Congresos que se realizaban en diferentes entidades 

de la República mexicana y en otros países para obtener aprendizajes y compartirlos con su 

comunidad, por ejemplo “Mary López fue a Zacatecas, donde aprendió el uso de la microdosis con 

plantas medicinales y el arte de preparar el amaranto con piloncillo para hacer las alegrías”, esta 

enseñanza la compartió con las integrantes de la organización154.  

 Por su parte, la ministra Gloria Loaeza155 Comentó que el sacerdote Bravo consiguió 

alimentos que les proporcionó el Banco de México, esta dotación la recibían tres días de la semana 

y la repartían en el salón de la parroquia, lugar adaptado para alimentar a los niños y a la gente 

necesitada. Con el paso del tiempo, la demanda de los habitantes creció y la mesa directiva de la 

organización UCOTyL tuvo la necesidad de buscar un salón fuera de la parroquia, para atender a 

un total de 105 niños que asistían por las mañanas y tardes156 . 

 En cuestiones de conocer cómo exigir sus derechos, Juana Castillo Luna157, vendedora de 

periódico, en entrevista, comenta que ella no formaba parte de las bases eclesiásticas, pero se 

incorporó a la organización por necesidad de tener una vivienda, comenta que al principio le daba 

pena andar en las marchas y gritar las consignas, pero con el paso del tiempo el sacerdote Bravo 

les explicó el significado de una marcha, un mitin y un plantón, lo cual le dio alientos para seguir; 

también recuerda algo muy significativo para ella, ya que por primera vez supo que en marzo se 

festeja a la mujer y el gesto que tuvo la parroquia con ellas fue obsequiarles una flor; también, 

cuenta que en las pláticas de la parroquia les enseñaron a hablar ante las autoridades, “Cuando 

 
154

  Castillo y Luna, en conversación. 
155

 Loaeza, en conversación. 
156

 Anexo 20. Imagen del primer aniversario de la cocina de UCOTyL. 
157

 Anexo 21. Imagen de Juana Castillo y su participación dentro de la UCOTyL. 
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venía Marcelo Ebrard y Camacho Solís158, el sacerdote decía no les teman a una persona que viste 

de traje y de corbata, son sus servidores… con toda y la pena fuimos aprendiendo”159. 

 Para organizarse, las integrantes de la mesa directiva de la UCOTyL, asistían a la parroquia 

donde se reunían con el sacerdote Bravo, no sólo para hablar del trabajo en las que estaban 

inmersas, sino que también para leer la biblia en función al  trabajo de la organización.: “¡Al fin 

fue liberación!, el hecho de hablar de la vida como la vivían era el principio de la 

concientización”160.  Con el trabajo realizado por estas mujeres apoyadas por el sacerdote, se afirma 

la aplicación de las reformas constitucionales de la Iglesia Católica, ya que las laicas se involucran 

en procesos sociales; además, en este tiempo también está en México la influencia latente de la 

Teología de la Liberación, la cual estaba representada por algunos obispos cercanos a la Ciudad, 

quienes optan por la opción preferencial hacia los pobres, y que se transmitía a través de las bases 

eclesiásticas de la parroquia, para salir de la opresión y de la pobreza, a través del desarrollo de 

actividades que entre vecinos se generaba.  

Esta labor, emprendida por las bases eclesiásticas transformadas en la UCOTyL y por el 

talento del sacerdote Bravo, fue llevada a cabo con la más absoluta discreción. Esta afirmación la 

ofrece Lalita, integrante de la organización, quien explica como “Nada de religión, pero atrasito el 

padre las dirigía”161, es decir el trabajo que desarrollaban a los ojos del público era totalmente civil; 

sin embargo, detrás de este grupo de mujeres, el sacerdote las asesoraba, las dirigía y las apoyaba, 

consiguiendo recursos y más. 

 
158

 Manuel Camacho Solís, Secretario de desarrollo social y responsable de la reconstrucción de vivienda y Marcelo 

Ebrard, su secretario técnico, de la misma secretaría. 
159

 Castillo y Luna, en conversación. 
160

 Mutolo, “‘Nada de religión, pero …”: pp. 55-64. 
161

 Mutolo, “‘Nada de religión, pero …”: pp. 55-64. 
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 La satisfacción de la iglesia local y de la comunidad del pueblo de Magdalena Mixiuhca 

fue la de considerar a estas mujeres dirigentes de la UCOTyL como trabajadoras incansables, 

movidas con el único propósito de ayudar. Ellas fueron reconocidas por la manera tan escrupulosa 

con que manejaron el censo, en donde ellas fueron las últimas en anotarse para una vivienda, 

incluso se dice que Fonseca no tomó ninguna vivienda162. Otros medios de acceso a la información 

sobre el trabajo realizado por la organización fueron los testimonios escritos163 Hilaria Dávila, 

mujer de origen humilde, quien encontró la forma de expresar, poética y armoniosamente, su sentir 

por los trabajos realizados en la Mixiuhca después de los sismos de 1985. Cada paso o evento que 

realizaba la organización fue su inspiración para explicar y enaltecer el trabajo. 

 En relación con el manejo de recursos económicos proveniente de los Organismos 

Internacionales administrados por la Arquidiócesis de la Ciudad de México a través de la 

Fundación para el Apoyo a la Comunidad (FAC) para asegurar que la ayuda llegará directamente 

a los damnificados, se activó la estructura pastoral preexistente del arzobispado y, en 1986, cada 

una de las ocho vicarías creó un Centro de Apoyo a la Comunidad (CEPAC), con el propósito de 

acercarse y conocer las necesidades reales de la ciudadanía y reconstruir las viviendas.164 

  

 
162

 “Mutolo, entrevista a Bravo” 
163

 Anexo 22. Escritos de Hilaria Dávila durante los trabajos de reconstrucción, después del sismo de 1985. 
164

  Mutolo, Terremoto en la Iglesia …: 27-29 
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3.3. La Iglesia Católica y la sociedad civil como agentes de la reconstrucción de las 

viviendas, después del sismo de 1985 

 

El sismo del 19 de septiembre de 1985 tuvo su epicentro en el Sur-Oeste de la Ciudad de México 

a 33 km de la Ciudad de Lázaro Cárdenas, Michoacán165, el cual fue provocado por la penetración 

de la placa de Cocos bajo la placa norteamericana con una intensidad en la escala de Richter de 

8.1. Después de este sismo, se presentaron una serie de réplicas de las que sólo una, 36 horas 

después del evento principal, tuvo una importancia notable, pues su epicentro estuvo situado al este 

del localizado el día anterior, a unos 340 kilómetros de la Ciudad de México166. 

 Debido a estos acontecimientos naturales, numerosos edificios públicos y privados 

sufrieron derrumbes y daños estructurales en donde hubo víctimas humanas. Estos edificios 

estuvieron concentrados en el área del centro histórico y construidos con disposiciones del 

reglamento de construcción de 1957 y de 1976.  Por lo que para el día tres de julio de 1987 se 

publicó en el Diario Oficial un nuevo reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, en 

donde colocaron como prioridad la seguridad estructural.167 

 En lo que respecta a las viviendas del centro de la Ciudad también sufrieron derrumbes y 

daños estructurales; sin embargo, la solidaridad que surgió entre los habitantes fue alentadora, ya 

que colaboraron para apuntalar sus viviendas, remover escombros y protegerse entre ellos mismos, 

sin esperar la ayuda del gobierno.168 

 En la Magdalena Mixiuhca los sismos ocasionaron daños en las viviendas de las personas 

que vivían en la zona marginada de las marraneras, ya que estaban construidas con material de 
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 Javier Enrique Navarrete Silva, “Causas y Efectos del sismo del 19 de septiembre de 1985 en la Ciudad de México” 

(Tesis de Ingeniería Civil. UNAM ACATLÁN, 1990), 81. https://hdl.handle.net/20.500.14330/TES01000115428  
166

 Navarrete Silva, “Causas y Efectos del sismo…” p. 97.  
167

 Navarrete Silva, “Causas y Efectos del sismo …”: p. 154 
168

 Pedro, Moctezuma Barragán. Despertares Comunidad y Organización Urbano Popular en México 1970-1994. 

(Universidad Iberoamericana, Universidad Autónoma Metropolitana. México. 1999), 261. 

https://hdl.handle.net/20.500.14330/TES01000115428
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desecho y otras eran viviendas deterioradas por los años. Debido al daño que había en todas las 

viviendas, los habitantes del lugar unieron fuerzas junto a otras organizaciones para movilizarse y 

exigir al gobierno la expropiación de terrenos y viviendas para construir nuevas, así como tener 

acceso a créditos accesibles. Esta unión y solidaridad que los medios de comunicación llamaron 

“sociedad civil”169 forzó a las autoridades a coordinarse con las organizaciones que representaban 

a los damnificados. En la Mixiuhca, iniciaron con la aportación de Mary López, vecina e integrante 

de las comisiones de la UCOTyL170, quien ofreció dos mil pesos que recién se había ganado en un 

concurso de la organización Comparte, con lo que compraron polines para apuntalar casas. Ante 

estas decisiones los vecinos se animaron para reconstruir sus viviendas. 

 Por parte de la parroquia de San Francisco de Asís171, Verónica Armenta explica que, al 

terminar el movimiento telúrico, se organizaron algunas vecinas para realizar recorridos en la 

colonia Asturias, en donde las casas no se cayeron como en la Roma o en el Centro, pero 

encontraron que había “damnificados de toda la vida”; es decir, las personas que vivían en estos 

lugares no contaban con una vivienda digna, ni siquiera para solventar las necesidades básicas de 

higiene para los que ahí vivían. Por lo que, consideró que además de ayudarlos a tener una vivienda 

digna, también se les debería de concientizar para enseñarles qué había otras necesidades por 

cubrir.172  

Con el recorrido por la colonia visualizaron que había viviendas a punto de colapsar, por lo que se 

necesitaba con urgencia apuntalar algunas, y, ante el nulo apoyo gubernamental, acudió con el 

obispo de Cuernavaca Sergio Méndez Arceo para solicitar su ayuda, y este le facilitó $30,000.00 

 
169

 La Sociedad Civil, se comprende como el conjunto de ciudadanos organizados para actuar en el campo público en 

busca del bien común, sin ánimo de lucro personal ni buscar el poder político o la adhesión a un partido. 
170

 “Mutolo, entrevista a Bravo”. 
171

 La parroquia de San Francisco de Asís, se coordinó con el sacerdote Bravo porque pertenecía al CEPAC IV de la 

estructura de FAC. 
172

 Armenta Cortés, en conversación. 
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(treinta mil pesos 00/100 m.n.). Además de este apoyo, tuvo conocimiento de que las 

organizaciones internacionales decidieron apoyar a los damnificados. También supo que el 

sacerdote Bravo contaba con amigos en Estados Unidos de la comunidad de Puebla, quienes 

decidieron apoyar a la colonia Puebla en la Ciudad de México y como está cerca de la Mixiuhca 

también alcanzó el apoyo173. En realidad, según versiones del propio sacerdote, tuvo recursos 

etiquetados para la zona que él administraba. En entrevista con el doctor Mutolo, el sacerdote Bravo 

confirmó que efectivamente tenía amigos en Estados Unidos, pero que le propusieron crear una 

organización civil legalmente establecida para que los habitantes fueran incluidos y contarán con 

el beneficio de adquirir una vivienda174, aunque no fueran damnificados. En relación con los 

predios que tenían viviendas afectadas, el gobierno federal a través del Departamento del Distrito 

Federal acordó con los dueños existentes la compra de éstos para beneficiar a los inquilinos y 

construir viviendas, otros más donde no había dueño se expropió en beneficio de utilidad pública 

e interés social para beneficiar a la población según consta en el decreto presidencial175. Por su 

parte, la organización UCOTyL también buscó terrenos para comprarlos y construir viviendas, 

incluso Armenta explica que sí encontraban terrenos o edificios deshabitados los invadía para 

habilitarlos y construir viviendas, porque si la organización no los tomaba, otras organizaciones lo 

harían: “o sea si no lo tomábamos no se conseguía nada”. Algo importante que refiere es que eran 

movimientos sociales que nada tenían que ver con los partidos, es más ni con el PRI, porque el PRI 

estaba desecho, dónde estaba, quién sabe dónde estaba”176. 

 
173

 Armenta Cortés, en conversación. 
174

 “Mutolo, entrevista a Bravo” 
175

  (DOF, 22/10/1985) 
176

 Armenta Cortés, en conversación. 
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En diciembre de 1985, el sacerdote jesuita Enrique González Torres177 creó la Fundación 

para el Apoyo a la Comunidad con las siglas FAC como estructura diocesana 178con apoyo del 

cardenal Ernesto Corripio Ahumada, los sacerdotes Manuel Zubillaga179 y Antonino Roqueñi 

Ornelas180, con el cual controlaron los donativos que llegaron de las Organizaciones 

Internacionales para asegurar que la ayuda llegará a los damnificados a través de proyectos que 

comprobaran. El objetivo principal fue la reconstrucción de viviendas y el tejido social. 

 En el año de 1986 la FAC se coordinó con el gobierno federal para apoyar a los 

damnificados en la reconstrucción de viviendas, a través de la Secretaría de Desarrollo Urbano y 

Ecología (SEDUE), el Departamento del Distrito Federal (DDF) y el Fideicomiso Fondo Nacional 

de Habitaciones Populares, con los que establecieron las bases para ayudar a los afectados a través 

del convenio “Bases para la concertación de acciones suscritas entre el Gobierno mexicano y 

diversos organismos y asociaciones civiles nacionales e internacionales que han aportado recursos 

para la reconstrucción”, en donde se comprometieron a realizar convenios con los afectados y 

presentar proyectos de viviendas181. La relación que González Torres tuvo con el gobierno fue 

colaborativa y fue respaldado por la estructura eclesiástica a través de los Centros de Apoyo para 

la Comunidad (CEPAC) en la Ciudad de México, como se muestra en el siguiente recuadro, en 

ellos se estableció el criterio y diagnóstico para cubrir las necesidades de la población.  Este tipo 
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 Enrique González Torres nació en la Ciudad de México en 1940. Se ordenó sacerdote jesuita en 1970. Maestro en 

Educación por la Universidad de Stanford en California, fue director del Centro de Estudios Educativos de 1976 a 

1983. Posteriormente creó y dirigió de 1985 a 1995 la Fundación para el Apoyo a la Comunidad (FAC) (Mutolo, 

Terremoto en la Iglesia…, p. 20). 
178

 Mutolo, Terremoto en la Iglesia …, 25-27. 
179

 Manuel Zubillaga nació en la Ciudad de México el 5 de junio de 1947. Es sacerdote diocesano del arzobispado de 

México. Fue presidente de Cáritas diocesana en la capital (Mutolo, Terremoto en la Iglesia…, p. 17). 
180

 Antonio Roqueñí Ornelas nació en 1934 y murió en 2006. Fue sacerdote de la prelatura del Opus Dei en México y 

luego, sacerdote diocesano en el arzobispado de México. Se desempeñó como juez en el tribunal de este arzobispado 

y apoderado legal de la diócesis. (Mutolo, Terremoto en la Iglesia…, p. 21).  
181

 José Luis Mecatl et al. Casa a los Damnificados. Dos años de política habitacional en la reconstrucción de la 

Ciudad de México (1958-1987). UNAM. 1988.  
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de acciones, el investigador Roderic los considera como un agente legitimador del Estado y del 

orden en México, debido a esto la Iglesia obtiene su legitimidad en México. 

Centros de Apoyo para la Comunidad182 

CEPAC  DELEGACIÓN 

(alcaldía) 
ÁREA DE INFLUENCIA 

(Delegaciones o alcaldías) 
RESPONSIBLE 

I Azcapotzalco Azcapotzalco y Gustavo A. Madero Pbro. Rubén Dávila  

II Miguel Hidalgo Miguel Hidalgo, Álvaro Obregón y 

Cuauhtémoc 
Pbro. Jesús Jaimes 

III Gustavo A. Madero Venustiano Carranza, colonias Pantitlán y 

Arenal de Iztacalco 
Pbro. Santiago Lyons 

IV Iztacalco Iztacalco Pbro. Benjamín Bravo 

V Benito Juárez Benito Juárez, parte de Álvaro Obregón y 

Cuauhtémoc 
Pbro. Miguel Ruíz 

VI Coyoacán Coyoacán, Alvaro Obregón, Tlalpan, 

Magdalena Contreras y Cuajimalpa. 
Pbro. Manuel Zubillaga 

VII Iztapalapa Iztapalapa y parte de Iztacalco Pbro. Gualterio Hernández 

VIII Tláhuac Tláhuac y parte de Xochimilco, Tlalpan y 

Milpa Alta 
Pbro. Francisco Ceja 

 

 

De estos ocho CEPAC, me referiré al CEPAC IV Sur a cargo del sacerdote Benjamín Bravo 

ubicado en la Magdalena Mixiuhca y su área de influencia en las alcaldías Venustiano Carranza y 

Cuauhtémoc. La labor consistió en realizar reuniones periódicas con las parroquias que se 

encontraban en esa demarcación con el objeto de implementar el trabajo pastoral y elaborar 

proyectos de bienestar comunitario, es decir, un amplio programa de vivienda, alimentación y 

salud. Para estos trabajos, después de los sismos del 1985, el sacerdote Bravo se apoyó en la recién 

 
182

 En total fueron ocho CEPAC: Azcapotzalco, Miguel Hidalgo, Gustavo A. Madero, Venustiano Carranza, Benito 

Juárez, Coyoacán, Iztapalapa y Tláhuac (información proveniente del archivo personal de la organización UCOTyL). 

Información obtenida en FAC. Fundación para el apoyo de la Comunidad A.C. Cuadernillo de Iglesia “El papel de la 

Fundación para el Apoyo de la comunidad, A.C. (FAC), Gaceta Oficial del Arzobispado de México. 
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creada organización Unión de Colonias, Trabajadores y Libertad (UCOTyL), para coordinar la 

reconstrucción de viviendas, ya que las considero como “cristianos comprometidos que sabían que 

debían hacer el bien, sin cobrar un cinco”183; además eran personas de su confianza y quienes 

formaban parte de su comunidad eclesiástica. Las integrantes de esta organización se sumaron a 

los trabajos de reconstrucción en donde implementaron diversas actividades como las áreas de 

nutrición, salud, cooperativas de consumo, talleres de carpintería, de costura, y de vivienda. Se 

apoyaban con materiales didácticos y folletos, todo con el logotipo de la organización184. 

 Por su parte, el CEPAC IV Sur se concentró en gestionar los apoyos que solicitaba la 

ciudadanía. La FAC realizó compras y contrataciones de material para la construcción de 

viviendas. La UCOTyL elaboró los censos de las personas damnificadas, buscó predios para 

construir viviendas, y realizó los informes y solicitudes que se entregaban a la FAC. Debido a la 

demanda de vivienda por parte de los damnificados, el apoyo de CEPAC IV, según Alva Ordaz, 

integrante de la organización, comentó que la reconstrucción se hizo en dos etapas: la 

reconstrucción para los damnificados del sismo y después para los damnificados de toda la vida. 

En total se construyeron 400 viviendas. 

 Alicia Barragán Govea, damnificada y beneficiada con una vivienda, explica en 

conversación que después del sismo sus vecinos y su familia se integraron a la UCOTyL para que 

les ayudarán a reconstruir sus viviendas “entre compañeros tirábamos casas, trabajamos muy duro: 

unas eran enfermeras, otras iban por agua, otras más buscamos a gente que nos apoyará”, “nos 

 
183

 “Mutolo, entrevista a Bravo”. 
184

 Anexo 24. Folletos en donde se plasman las actividades realizadas a emprender por la organización, UCOTyL. 
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citaban a las nueve de la mañana, nos llevaban a los predios a sacar cascajo, sacar madera, sacar 

de todo, y sí, trabajamos muy fuerte”185. 

 Por el esfuerzo que realizaron las mujeres católicas en la organización de UCOTyL, y la 

vinculación con otras organizaciones, así como actores sociales y políticos, lograron que su trabajo 

fuera visualizado, y reconocido tanto por los ciudadanos como por autoridades. Ante este trabajo, 

fueron invitadas a contar su experiencia de los trabajos de reconstrucción en foros académicos y a 

formar parte de la política, impulsando con la simpatía y agradecimiento que contaban en la 

Mixiuhca a actores políticos de izquierda que apoyaban al ingeniero Cuauhtémoc Cárdenas. 

También, formaron parte de la construcción del Partido de la Revolución Democrática. 

3.4. EL AGGIORNAMENTO DE LAS MUJERES CATÓLICAS DE LA UCOTyL 

 

Las mujeres católicas, integrantes de la organización UCOTyL, que desarrollaron a través de su 

solidaridad social su propia identidad, es decir un aggiornamento siguiendo sus preceptos católicos 

que les sirvió para relacionarse con actores sociales y políticos durante su activismo social después 

de los eventos naturales del sismo de 1985.  

 Estas mujeres tomaron las circunstancias de su vida y se reconstruyeron, a partir de acciones 

concretas como mejorar su vivienda y entorno social en donde vivían, con apoyo de su Iglesia, se 

integraron en la política y militaron en las filas de partidos político, lo cual estaba considerado y 

establecido dentro del catolicismo en el Gaudium et Spes186, en el apartado que habla sobre “el bien 

en común” y sobre la incorporación del laico en la política, expresamente dice que quienes llegan 

son “capaces de ejercer ese arte tan difícil y tan noble que es la política, prepárense para ella y 

 
185

 Alicia Barragán Govea, (vecina damnificada por el sismo de 1985), en conversación con la autora el 21 de abril 

del 2021 en la Ciudad de México. Anexo 25. 
186

 Gaudium et Spes, Capítulo IV, La vida en la comunidad política. apartado 75. Colaboración de todos en la vida 

pública. 
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procuren ejercitarla con olvido del propio interés y de todo beneficio banal. Además, con la 

constante compañía y apoyo del sacerdote de su parroquia, el sacerdote Diocesano Benjamín 

Bravo. 

 Para conocer más e ilustrar el aggiornamento de estas mujeres, visualizaré la vida de 

Senorina Fonseca Andrade (1931-2014), quien llegó a la Magdalena Mixiuhca en 1938, 

proveniente del estado de Guanajuato, junto con sus padres con quienes buscaba una mejor vida. 

Para la sobrevivencia de la familia se volvieron pepenadores; ella, cuando tuvo edad suficiente, 

realizó labores domésticas en casas de la localidad. En 1953 se casó con Francisco, familiar de una 

de las casas donde trabajó, de este matrimonio tuvo cinco hijos. Para contribuir al gasto familiar, 

se propuso vender gelatinas en la calle de Bacerac de la colonia Álvaro Obregón, en donde ya había 

comerciantes indígenas vendiendo. Para darles espacio a estos comerciantes, el gobierno construyó 

el mercado Álvaro Obregón inaugurado por el presidente Adolfo López Mateos en el año 1963 en 

los terrenos del pueblo de la Magdalena Mixiuhca en donde le asignaron un local. 

 El haber vivido en la pobreza y trabajar para contribuir al sustento familiar le permitió 

identificar los abusos y discriminación que sufrían los comerciantes e indígenas, que vendían sus 

productos en los alrededores del mercado, por parte de las autoridades, ya que les recogían sus 

mercancías, les pedían dinero y los llevaban a eventos políticos. La reacción que tuvo fue alentarlos 

a unirse para evitar estos abusos, convirtiéndose en la líder del mercado y al poco tiempo Secretaría 

general del mismo. Su actitud de proteger a los menos desfavorecidos la llevó a conocer al 

sacerdote Benjamín Bravo, quien fue una pieza sustancial para la formación y evolución de su 

pensamiento, porque incidió en el esquema de organización bajo el cual emprendió su lucha social, 

lo que la llevó a cambiar su estilo de vida, asistiendo una vez por semana a ejercicios espirituales 

de catequesis para adultos, en donde transformó en acciones sus pensamientos para hacer el bien 

común y favorecer a los habitantes de la zona. 
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 Con su liderazgo en el mercado Álvaro Obregón rescató locales comerciales que les 

quitaron a sus compañeros con engaños, no permitió el acaparamiento de mercancía, integró a los 

comerciantes como parte de la comunidad eclesiástica de base, hizo del mercado un espacio de 

solidaridad para las mujeres indígenas, mazahuas, que eran víctimas de abusos de vecinos y 

autoridades, apoyó la economía familiar de los vecinos del lugar con cooperativas y compras en 

común. Con esta labor social dentro y fuera del mercado, conformó la “Iglesia de casa” para lograr 

mejorar las condiciones de vida de los vecinos asentados en cuartos construidos con material de 

desecho, en donde los niños enfermaban por vivir entre desperdicios, lodazales y por beber agua 

contaminada. Por esta razón, realizó acciones como la creación de una fosa séptica, atender la salud 

de los niños con desparasitantes, crear un desayunador comunitario, alentar a los adultos para que 

se capacitaran en distintos oficios, generarán su economía y, por ende, mejorarán su calidad de 

vida. 

 Con la solidaridad de los vecinos de las diferentes colonias y de los que vivían en 

condiciones de marginalidad, se organizaron para exigir a las autoridades atendiera la demanda de 

vivienda después de los sismos de 1985, los apoyó con la reconstrucción de vivienda y del tejido 

social. Además, su contribución no se limitó a ayudar a los habitantes de su localidad, sino que 

también apoyó diversas causas sociales ajenas a su comunidad. Se preocupó por el bienestar de los 

trabajadores del campo, quienes llegaban a la Ciudad de México para protestar ante el gobierno 

por falta de apoyo, a quienes ofreció, a través de sus formas de organización, alimento y cobijo en 

su casa. También, llevó junto con sus compañeras alimentos a trabajadores que estaban en huelga, 

como a la empresa Pascual, Cervecería Modelo, Grupo Tornel, jubilados y pensionados, y los 

maestros que también acampaban en el Zócalo capitalino. Por su preocupación hacia los más 

necesitados y su capacidad de movilización tuvo acercamiento con dirigentes de la Coordinadora 

Nacional de Movimientos Urbanos Populares, (CONAMUP) y líderes nacionales e internacionales, 
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como Clara Brugada, Dolores Padierna, René Bejarano, Heberto Castillo y Cuauhtémoc Cárdenas 

con quienes participó para ayudar a los más desfavorecidos, para generar conciencia en las mujeres 

y ellas mismas salieran de la opresión, y fueron parte de la democratización de la ciudad. Como 

reconocimiento a su activismo social, en 1989 fue invitada por la coordinación de Pastoral Social 

de la Misión Cultural Promoción Comunitaria en Escuintla, Guatemala, donde conoció a Rigoberta 

Menchú con quien compartió sus experiencias en la integración de comunidades eclesiales de base 

en ese país. A su regreso, y, por la experiencia obtenida en 1992, fue propuesta para asistir por 

parte de la IV Vicaria como laico ponente en el II Sínodo Diocesano de la Arquidiócesis de México, 

en donde enfatizó la organización de los ciudadanos y la importancia de los movimientos sociales 

para salir de la marginalidad y mejorar sus condiciones de vida. Senorina Fonseca187 Fue una 

persona con empatía hacia los demás, se apoyó en el catolicismo para procurar el “bien común” a 

través del ejercicio solidario y organizativo con los ciudadanos, a quienes alentó a estar constituidos 

en organizaciones para luchar por sus derechos sociales y políticos. 

 Hilaria Dávila. Fue compañera y promotora de justicia social, se considera a sí misma 

católica y como laica apoyó los trabajos sociales en las zonas marginadas, fue integrante y 

fundadora de la organización civil UCOTyL para ayudar en la reconstrucción de viviendas y del 

tejido social después del sismo de 1985 en el pueblo de la Magdalena Mixiuhca. Es originaria de 

Nogales, Veracruz. Sus padres Dionicio Dávila Fernández y Elena Díaz, ambos campesinos, 

tuvieron seis varones y sólo ella mujer. Desde pequeña se consideró alegre y muy inquieta. Se casó 

a los 24 años con Rogelio Ruíz, con quien se trasladó a la Ciudad de México en el pueblo de la 

Mixiuhca, se dedicó a las labores del hogar y tuvo tres mujeres y un varón.  Considero que vivir 

con carencias y maltrato la convertía en una heroína como las telenovelas que veía. Se inició en la 

 
187

 Anexo 26. Imágenes de credenciales, reconocimientos, cercanía con actores políticos, cartas de reconocimiento 

religioso, acreditaciones políticas y propaganda de difusión. 
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venta de dulces para ayudar a la economía familiar. Vecinas la invitaron a formar parte del grupo 

de base de la parroquia, a lo que accedió. Respecto a su experiencia, nos dice: “en el grupo 

descubrimos un dios que quiere nuestra liberación de toda opresión y pobreza”. Asistió al curso de 

defensoras populares, donde estudiaban el código civil y penal, ahí conoció los delitos de violación, 

divorcio, mujeres maltratadas, golpeadas. En el año de 1985 enfrentaron la necesidad de 

organizarse y conocer que como mujeres tenían la capacidad de hacer más cosas y que sólo 

necesitaban “un empujoncito”.  Como resultado logró escribir en forma poética la lucha social que 

realizaban, expresiones traducidas en corridos, expresarse en público, asistió a foros académicos 

expresando sus experiencias, se incorporó para defender a otras mujeres, asistió y conoció otras 

comunidades en extrema pobreza, pero reconoció la sabiduría indígena del estado de Bauchi, 

Hidalgo. También asistió a reuniones en Torreón, Monterrey, Cuernavaca, San Luis Potosí, 

Morelia, Chiapas, Xalapa, Acapulco, Guerrero y Oaxaca. En sus escritos reconoce que pasó “de 

mujer sumisa a ser una mujer de lucha”, reconociendo su experiencia social con las mujeres 

católicas y el sacerdote Bravo, quien siempre las asesoró y apoyó en sus diferentes caminos de 

lucha social y espiritual. 

Otras integrantes que participaron en la reconstrucción de las viviendas después del sismo 

de 1985 y en actividades políticas fueron Blanca Verónica Armenta Cortés y Alva Ordaz 

Fernández, fundadoras e integrantes de la UCOTyL, ambas formaron parte de las comunidades 

eclesiásticas de Base de la parroquia de San Francisco de Asís a cargo del sacerdote Vicente Jara. 

En entrevista, ambas reconocen que en esos momentos no tenían experiencia en políticas públicas, 

ya que en esa época eran estudiantes de la UNAM, pero tenían el deseo de ayudar a las personas 

damnificadas y de involucrarse en todo el proceso de reconstrucción.  El trabajo social que ahí 

realizaron les ofreció las experiencias y herramientas para continuar en el sendero de la lucha social 

y política, sin dejar de lado su profesión. Ambas profesionistas se registraron para acceder a puestos 
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de elección popular y como funcionarias de gobierno para ayudar a los habitantes de la Ciudad de 

México. 

 Armenta dice que cuando ocurrió el sismo era estudiante de la carrera de Químico 

Farmacéutico Biólogo en la UNAM y, desde su juventud, se integró a las bases eclesiásticas a 

petición de su madre, quien asistía con regularidad a la parroquia de San Francisco de Asís; por 

ella, se involucró en las actividades pastorales de su comunidad, y su formador fue el sacerdote 

Benjamín Bravo con el que se coordinó para ayudar a los damnificados del sismo. En entrevista 

explica que cuando iniciaron las movilizaciones y las exigencias a las autoridades consideró que el 

movimiento “no era para nada parroquial” y, en plenos trabajos, se dieron cuenta que no tenían 

conocimiento ni preparación política; sin embargo, considera que en este trabajo tuvo buenas 

experiencias junto a sus compañeras y aprendió a relacionarse con los movimientos sociales que 

se estaban generando en ese tiempo en la Ciudad188. Estas actividades las combinó con sus 

actividades profesionales para ayudar a la comunidad.  

 Por su parte, Alva Ordaz ha sido funcionaria de gobierno en la alcaldía Cuauhtémoc, incluso 

ha competido en cargos de elección popular para la misma alcaldía, entre ellos ser Concejala189 

para el periodo comprendido de 2021 al 2023. Nació en la Ciudad de México el 28 de noviembre 

de 1957. Fue parte de los grupos juveniles dentro de las comunidades eclesiales de base por parte 

de las parroquias de San Francisco de Asís con el sacerdote Vicente Jara en la colonia Paulino 

Navarro y en la Magdalena Mixiuhca con el sacerdote Benjamín Bravo190. Fue integrante de la 

Unión de Colonias, Trabajo y Libertad (UCOTyL), después del sismo de 1985 apoyó en la 

 
188

 Armenta, en conversación, 9 de agosto de 2021. 
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 Un Concejal es elegido por los ciudadanos a través de sufragio universal, libre, directo y secreto, para defender los 

derechos de los vecinos y con ello cuidar las políticas públicas que se realizan en la Alcaldía. 
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reconstrucción de las viviendas, en los diferentes predios que sufrieron afectaciones. Formó parte 

de la Comisión de abasto y Cooperativa del Campo en la organización CONAMUP, donde se 

formaron cooperativas de consumo y comisiones de nutrición a base de soya y amaranto. Participó 

como activista en los procesos políticos por la lucha de un cambio de régimen, donde apoyó al 

ingeniero Cárdenas para que llegará como presidente de la República Mexicana; posteriormente 

fue parte de la lucha de la denuncia del fraude. A partir de este momento se integró al equipo de 

Dolores Padierna y arribó a diferentes cargos en la alcaldía Cuauhtémoc.191 

 En palabras de Alva Ordaz, la organización UCOTyL se abocó para apoyar las campañas 

del Partido de la Revolución Democrática, incluso la Iglesia local en voz del sacerdote Bravo la 

siguió asesorando, alentando y recordándoles “los valores que la política debería de tener: 

honestidad, el apoyo hacia el prójimo, el bien común, el luchar no por intereses propios sino por 

intereses comunes”192. De las integrantes de la organización que continúan en actividades políticas 

es la doctora Ordaz, quien se adhirió al grupo de Dolores Padierna desde el año 2000 en donde ha 

desempeñado diferentes puestos de dirección en la alcaldía Cuauhtémoc, y al momento de la 

entrevista se desempeñaba como Concejala193 postulada por MORENA para el periodo 2021-2024. 

Para la doctora este trabajo ha representado su esfuerzo desde las comunidades eclesiales de base, 

considera que siempre va a estar vinculada a la Iglesia. Además, comenta que desde que ingresó a 

la alcaldía ha tenido la oportunidad de apoyar para que ingresarán compañeras integrantes de 

UCOTyL a laborar en dicha institución. En lo que se refiere a la asesoría por parte de la iglesia, 

explica que sólo se ha dedicado a trabajar y, con el sacerdote Bravo, sólo hubo amistad y 

agradecimiento. 

 
191

 Ordaz en conversación. 
192

 Ordaz en conversación. 
193

 Concejal, tiene como función la promoción del desarrollo de la alcaldía en las diversas áreas. 
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 En este mismo sentido las mujeres reunidas en entrevista el día 18 de mayo de 2021 en la 

parroquia de Santa María Magdalena, quienes comentaron que se integraron a los talleres porque 

no se animaban a hablar en público, ya que eran muy tímidas, y no estaban acostumbradas a 

presentarse ante un grupo de personas, pero gracias a las enseñanzas obtenidas en la parroquia, 

lograron expresarse en público. En estos talleres a las mujeres se les explicaba el tema de su 

dignidad ante el machismo en donde el único beneficiario era el sistema, ya que este fomentaba el 

control y la opresión de ellas. También fueron alentadas para sumarse a los trabajos proselitistas 

para apoyar las campañas políticas primero del ingeniero Heberto Castillo, después del ingeniero 

Cuauhtémoc Cárdenas y, por último, de las candidatas de la organización que se registraron para 

puestos de elección popular.  A estas actividades también se sumó Ernestina Silva Fonseca hija de 

Fonseca, apoyó desde su casa administrando las herramientas y material de construcción, que se 

guardaban en el lugar, mientras que sus padres apoyaban la reconstrucción de las viviendas en los 

predios destinados para tal fin. Cuando se terminó la reconstrucción de viviendas, se integró junto 

con sus padres a actividades proselitistas del Partido de la Revolución Democrática, en donde 

ocupó cargos administrativos en los órganos colegiados del instituto político. 

 La relación de las integrantes de la organización UCOTyL con la CONAMUP se 

relacionaron con diferentes organizaciones, en donde existían talleres para que las mujeres 

conocieran sus derechos; sin embargo, aunque en esta época existió el movimiento feminista, ellas 

no se consideraron parte del movimiento, lo que sí reconocen es que ellas tenían un lugar dentro 

de la sociedad, en donde había derechos que también eran suyos. Por lo que su lucha continuó para 

exigir sus derechos como parte de la sociedad. 

 En el año de 1997 el Comité Ejecutivo del Partido de la Revolución Democrática en la 

Ciudad de México, abrió su elección interna para que se postularán los militantes del instituto 

político para acceder a las candidaturas para diputados para las elecciones locales y federales. Por 
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parte de UCOTyL obtuvo un espacio para competir en las urnas para acceder a la diputación local 

en la H. Asamblea Legislativa del Distrito Federal, la candidata fue Elvira Albarrán Rodríguez194, 

como titular y como suplente Verónica Armenta. Esta propuesta logró ganar en las urnas, sin 

embargo, en entrevista las integrantes reunidas en la parroquia el 18 de mayo del año 2021 

expresaron su desilusión, ya que consideraron que con esta diputación “la organización despegará”, 

pero esto no fue posible, ya que la actora titular se desentendió del compromiso y de las deudas 

contraídas por el proselitismo para que lograra el triunfo195.  En el mismo sentido, se repitió la 

historia, ya que, en 1991 UCOTyL propuso a Senorina Fonseca como suplente para la candidatura 

para diputado federal, donde se ganó amplia mayoría, sin embargo, pese a la votación obtenida la 

organización fue ignorada igual que la suplente. No obstante, Fonseca con su suplencia legislativa 

se presentó en instancias de gobierno e influir en las políticas públicas para mejorar los servicios 

de su comunidad. 

Conclusión 

A través de la información recabada, y con las entrevistas realizadas a las mujeres católicas 

integrantes y lideresas de la organización UCOTyL, se infiere que, por ser parte de la población y 

tener la confianza de la misma, ayudaron a la ideologización de esta. Es decir, asumieron las ideas 

de la Teología de la liberación en contra de la opresión del gobierno, tuvieron una participación 

más activa en favor del “bien en común”, ideas ofrecidas por los representantes del catolicismo: 

las laicas cristianas y el sacerdote Bravo. Esta influencia del catolicismo permite un cambio 

paulatino de los habitantes del lugar, lo que se expresa en su integración en organizaciones y en 

una participación más activa en políticas públicas, para ejercer un cambio social.  En este mismo 
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 Vecina de la colonia Asturias 
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 Silva Fonseca, en conversación. 
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sentido, cambia la Iglesia de un sentido pastoral a una reordenación política, con la necesidad de 

recuperar espacios perdidos por una secularización creciente. 

En el desarrollo de las semblanzas de las mujeres integrantes de la organización UCOTyL, 

se demuestra la superación que cada una desarrolla, a partir de abrazar su religión católica quien 

funge como educadora a través de las diferentes acciones que les ofreció el sacerdote Bravo, lo que 

les permitió interactuar con personas fuera del círculo en el que se desenvolvían, tener capacidad 

de organizativa, emanciparse de la violencia doméstica y social en las cuales vivía, conocer y 

ejercer sus derechos dentro de la sociedad, desarrollar una visión de las políticas públicas en 

beneficio de su comunidad, solidarizándose con los vecinos para generar un bienestar en común.  

Considero importante reconocer que muchas de ellas migrantes, al salir de su tierra natal, 

son personas con una gran fortaleza e impulso para generar mejores condiciones de vida. Lo que 

se denomina tener una capacidad de resiliencia para reconstruirse. En este caso al salir de su lugar 

de origen, se alejan de una sociedad que no les da oportunidades de bienestar, y al llegar a la ciudad, 

la sociedad las margina en un vínculo matrimonial y en pocas oportunidades, son por estos motivos 

que al refugiarse en su fe conocen lecciones de vida por parte del sacerdote Bravo, quien las motiva 

para que se liberen de la opresión y ponerse al día con el mundo, con apoyo de los preceptos 

establecidos en el evangelio que abrazan.  
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Conclusión general 

 

En el comienzo de la investigación planteé como hipótesis el aggiornamento de las mujeres 

católicas a partir de los trabajos de reconstrucción que realizaron en su comunidad, con apoyo de 

los vecinos y del sacerdote Benjamín Bravo, encargado de la parroquia de Santa María Magdalena  

en la Mixiuhca, y, la pregunta que realicé fue por qué los habitantes del pueblo de la Magdalena 

Mixiuhca recibieron el apoyo destinado a los damnificados del sismo de 1985, si literalmente no 

fueron los afectados por el movimiento telúrico. Para corroborar este enunciado y responder a la 

pregunta, considero necesario revisar los momentos determinantes que se presentaron a lo largo de 

la investigación, y sin pretender hacer generalizaciones, es importante reconocer los diversos 

factores que favorecieron el aggiornamento de las mujeres católicas. 

 El tema del aggiornamento, emancipación, liberación y empoderamiento es una respuesta 

ante la marginalidad y empobrecimiento que vivía el tercer mundo y América Latina como parte 

del mismo, el cual sus obispos lograron colocarlos en las mesas de debate durante el Concilio 

Vaticano II, logrando insertar los temas en las reformas constituciones emanadas de esta reunión. 

Estos temas, también fueron incluidos en los trabajos del consejo Episcopal Latinoamericano y 

Caribeño (CELAM) en Medellín, Colombia 1968 para América Latina. Tales reformas permitieron 

las actividades sociales y políticas alentadas desde el proyecto pastoral, y con apoyo del sacerdote 

diocesano Benjamín Bravo del pueblo de la Magdalena Mixiuhca, para reconstruir su entorno 

social, generar un bienestar en común, y construir una vida digna para cada habitante. 

El tema aquí propuesto es el aggiornamento, colocando en el centro de la discusión a las 

mujeres, quienes provenían de la migración, pobreza y opresión. Ante estas condiciones, considero 

que cualquier persona que salga del lugar donde no tiene un bienestar, para mejorar sus condiciones 

de vida, tiene la fortaleza y resiliencia necesaria para reconstruirse; sin embargo, esta visión de 
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sobrevivencia, rebasa más allá de la condición natural de un ser humano, ya que, además de rebasar 

su propia naturaleza debe de esforzarse ante las condiciones adversativas sociales con las que se 

enfrenta, sobre todo siendo mujer. Tal es el caso de las mujeres aquí mencionadas que, en su 

mayoría, provenían de diferentes lugares de la República mexicana, las cuales llegaron a la ciudad 

y encontraron lugar en la zona marginal de la Mixiuhca, y no so el lugar, también en el entorno 

familiar que las mantenía socavadas y maltratadas; es debido a esta razón que encontraron refugio 

en su fe cristiana y apoyo del sacerdote Bravo, quien les ofreció consejos con ideas que les permitía 

tener su propio lugar donde ellas se desenvuelven sin la mirada del opresor, un entorno donde les 

ofrecían herramientas para liberarse, sin salirse del esquema de su religiosidad, ya que los preceptos 

de la Iglesia, no sólo permitían sino que lo exhortaban para estar al día y transformarse junto con 

el mundo social y político. Es decir, el aggiornamento les ayudó a perfeccionar sus espacios donde 

vivían de acuerdo a la voluntad de Dios, por ser parte del Pueblo de Dios en igualdad de dignidad 

que las jerarquías eclesiásticas y sacerdotes. Con estos argumentos, no sólo asumen 

responsabilidades de organización, liderazgo, trabajo y actividades religiosas, crean una identidad 

propia con más conocimiento evolutivo, cognitivo y de argumentación que les permitió 

interrelacionarse con otros liderazgos sociales, y observar que eran distintas a ellas y que fueron 

capaces de sostener una conversación entre iguales.   

 De las mujeres católicas de las que tuve conocimiento que manejaron preceptos importantes 

en su vida: Senorina Fonseca, migrante, trabajó y estudió desde su niñez para emanciparse, con la 

suma de conocimientos le permitió liberarse de cualquier tipo de opresión familiar y social; a la 

vez que ayudó a compañeros comerciantes y vecinos para liberarse y no permitir abusos de 

autoridades; cimentó lazos de amistad con el sacerdote diocesano Benjamín Bravo con quien 

reforzó sus valores morales, generó más conocimiento, acrecentó su fe espiritual, y se plantó ante 

autoridades, académicos, comerciantes, vecinos y, liderazgos sociales y políticos, con el valor de 
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ser mujer, rebasando expectativas, cruzando fronteras y demostrando su capacidad de 

organización, negociación, movilización y brindando bienestar a los menos desfavorecidos.  

  Hilaria Dávila, migrante, se estableció en la ciudad como ama de casa y comerciante. A 

partir de asistir a su parroquia, hizo amistad con el sacerdote Bravo y se ganó su confianza. Se 

relacionó con otras mujeres lo que le ayudó a visualizar otra forma de vida; cultivó sus valores 

morales, obtuvo más conocimientos y acrecentó su lenguaje, lo que le permitió viajar a diferentes 

lugares dentro y fuera del país; se reconstruyó como una mujer alegre, participativa, organizadora 

y honesta, llegando a plasmar sus vivencias en forma poética mediante corridos; fue oradora en 

instancias académicas explicando desde su propia experiencia la liberación que sintió cuando no 

permitió más los abusos verbales de su pareja y colocándose sus reglas, como una mujer llena de 

valores y con mucha autoestima. Obtuvo el respeto y cariño de su familia, quienes aprendieron a 

valorar el esfuerzo que hacía en el trabajo social fuera de casa, y a valorarla dentro de casa.  

 Alba Ordaz Fernández, cultivó desde su Juventud los valores morales como base 

eclesiástica, lo que considera que ha sido parte fundamental de su vida, así como los consejos y 

conocimientos que recibió por parte del sacerdote Bravo a quien reconoce como un gran amigo. 

Este aprendizaje ha sido su base para mantenerse como trabajadora en las instancias de gobierno, 

desde donde ha ayudado a los habitantes de su comunidad de diferentes formas, con trabajo, con 

servicio y con algún apoyo solidario. Es reconocida de forma satisfactoria dentro de su ámbito 

laboral y en su comunidad, ya que, ha sido electa en diferentes periodos, por votación para cargos 

de elección popular y por decisión de autoridades con los que ha colaborado en la alcaldía 

Cuauhtémoc. 

 Verónica Armenta, se adhirió a las bases eclesiásticas del catolicismo, a partir de apoyar a 

su mamá quien frecuentaba la parroquia de San Francisco de Asís. Armenta, además de ser 

profesionista y trabajadora en el sector salud, reconoce el aprendizaje que le ofreció el sacerdote 
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Bravo en temas sociales, ante la necesidad de la gente de escasos recursos, lo que le permitió 

generar conciencia social al conocer las condiciones en las que vivían los habitantes, a quienes 

llamó “damnificados de toda la vida”; ahí aprendió cómo hacer política, a manifestarse, ayudar a 

los menos desfavorecidos, a empoderarse en lo social ante políticos sagaces, en instancias de 

gobierno, para alzar la voz por los otros, y ha construirse una identidad. Obteniendo el 

reconocimiento del sacerdote Bravo y la comunidad en general, viendo en ella una persona 

apasionada, profesionista y honrada en la administración de la organización UCOTyL. 

 Ernestina Silva Fonseca, hija de Senorina Fonseca, siendo la mayor de sus hermanos, se 

involucró en el trabajo social junto con su padre Francisco Silva Pérez y sus hermanos Lucina 

Mercedes, Francisco y Gerardo; convivió con el sacerdote Bravo, como amigo de sus padres, se 

involucró en los trabajos de la comunidad como parte de las bases eclesiásticas, militó en la política, 

y recuerda el cariño que se profesaban sus padres: cuando  Senorina viajó a Guatemala para hacer 

bases eclesiásticas, el esposo le pidió al sacerdote que lo enviará a él también porque no sabía estar 

sin su esposa. Esta anécdota retrata, la evolución que tuvieron como pareja, el respeto al trabajo de 

Senorina, la solidaridad y empatía con la que se adhiere el esposo, es un valor que trasciende no 

solo como ejemplo de ayuda a los necesitados, sino que traza un camino que es difícil de recorrer 

pero que vale la pena caminar. Ernestina, además de permitir conocer el legado de sus padres y de 

la organización UCOTyL a través de álbumes fotográficos y archivos que permite consultar, es una 

gran mujer llena de valores que incitan querer regresar al pasado, para conocerlos. 

 Gloria Loaeza Sánchez, migrante, ha colaborado con diferentes sacerdotes encargados de 

la parroquia de Santa María Magdalena en la Mixihuca, como ministra de la eucaristía; en el tiempo 

del sacerdote Bravo cultivó su amistad, se convirtió en activista social, asistió a diversos talleres 

entre ellos en defensa de la mujer, asistió a diversas manifestaciones de la organización; por ser 

una de las personas de confianza del sacerdote acompañó a un grupo de abogados al estado de 
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Chiapas para defender a ejidatarios. La labor social que realizó en beneficio de las personas 

vulnerables, le brindó la posibilidad de ser independiente, de tener un hogar para ella y sus hijos, 

le hizo valorar tener libertad, tener una vida digna y no permitir la opresión en su familia.  

Las mujeres del grupo bíblico, Brígida Sánchez Torres, Blanca Contreras, Eustolia Sánchez 

Soriano y Blanca Jarquín Loaeza, a estas mujeres el sacerdote Bravo las potencializó para saber 

hablar en público a través de la lectura de la Biblia, las alentó para que se involucraran como 

activistas sociales, a no permitir abusos ni opresión hacia su persona, a trabajar para ellas y sus 

hijos sin depender de otra figura.  

Juana Castillo, Patricia Padilla y Alicia Barragán reconocen el trabajo que se realizó a través 

de la organización UCOTyL después del sismo de 1985, así como los valores que el sacerdote 

Bravo les enseñó, como el reconocimiento y valor de ser mujer, les brindó la posibilidad de 

reconocer su esfuerzo por trabajar para acceder a un lugar digno donde vivir y a potencializar su 

vida a través de nuevos aprendizajes como fueron los talleres de cocina, de microdosis, de la 

defensa de la mujer, les hizo saber que podía vivir en libertad a través de su propio esfuerzo y con 

derechos propios ganados por otras generaciones de mujeres.  

 Es importante reconocer la importancia que tuvo el sacerdote diocesano Benjamín Bravo 

al ofrecerles bienestar al pueblo en general, y en especial a las mujeres, a quienes les enseñó a vivir 

con valores a partir del evangelio que trascendieron y les ayudó a vivir con dignidad, sin permitir 

que autoridades o personas para las que trabajaban abusarán de ellas; y lo más notable es que desde 

su fe potencializó a las mujeres, cercanas a él, para que trabajaran sin depender de otra persona, se 

transformarán con responsabilidades y lo principal liberándose de cualquier tipo de opresión.  

Sobre la aplicación del proyecto Pastoral Urbana que llenó el vacío, espiritual, de las 

personas en el pueblo de la Magdalena Mixiuhca en la Ciudad de México y acogidas como parte 

de la propuesta de ser familia, sumándose al trabajo en común con el apoyo de las comunidades 
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eclesiásticas de base. Les permitió a las mujeres obtener una vivienda digna después del sismo de 

1985, aunque no hayan sido damnificadas por el suceso natural; la parroquia local con su 

representante, el sacerdote diocesano Benjamín Bravo, quien, como explicamos anteriormente, 

tuvo las amistades necesarias en organismos internacionales para etiquetar apoyos en su localidad, 

e hizo el acceso a vivienda de numerosas familias que vivían en las zonas de marginalidad y en 

condiciones de extrema pobreza.  

 La eficacia del método consistió en que contó con el apoyo de la jerarquía eclesiástica y 

de las autoridades locales y federales, como se explica anteriormente: tanto el proyecto pastoral 

como en los recursos ofrecidos por la Iglesia Católica para la reconstrucción de viviendas y el tejido 

social, ambos coincidieron con intereses de las autoridades del gobierno mexicano. En este sentido, 

la parroquia de la Magdalena Mixiuhca, a través de la organización civil UCOTyL, se convirtió en 

un agente de movilización social y de presión para obligar a las autoridades eclesiásticas y de 

gobierno a difundir su posición ante el rezago social. Tal definición legitimó a la Iglesia Católica 

a través del Arzobispado de México, la cual se fortaleció como institución política y financiera, y 

al gobierno local y federal, como facilitadores y prominentes de bienestar social.  

 Como consecuencia de estas acciones, se puede visualizar la atención de la sociedad 

marginada por parte de las autoridades federales y locales, con la intervención de las mujeres 

católicas, por ende, la ayuda del sacerdote diocesano Benjamín Bravo encargado de la parroquia 

de Santa María Magdalena Mixiuhca, apoyado en los preceptos emanados del Concilio Vaticano 

II para el aggiornamento de la Iglesia local. Es decir, hacer un trabajo pastoral a través de las 

comunidades eclesiásticas de base, en donde se integran las mujeres laicas cristianas, quienes 

apoyadas en el evangelio realizaron el trabajo pastoral acorde con los tiempos en que vivían, para 

generar un bienestar en común. Este trabajo social les brindó la oportunidad de organizarse después 

del sismo de 1985, y ser beneficiados con la construcción de viviendas y mejoramiento del entorno 



 

88 
 

urbano. Este logro no sólo beneficio a los habitantes del lugar, también a la Iglesia católica, más 

allá del reconocimiento y legitimidad, se aggiornamento con los nuevos tiempos, ya que retomó 

las relaciones Iglesia-Estado, ayudando a la construcción de más viviendas con el concepto del 

swap social ideado por el gobierno mexicano, donde los interesados compraban en el extranjero 

deuda pública en dólares y el gobierno se comprometía a monetizar el 100% en moneda nacional.196 

Con el aprovechamiento del trabajo social de las mujeres católicas retomado por actores 

políticos y sociales para acceder a candidaturas legislativas de dirigencia, y para ellas una suplencia 

o cargos operativos. Se deduce que el desconocimiento de prácticas políticas por parte de estas 

mujeres las llevó a impulsar candidaturas de personajes políticos avezados en estas artes, cómo es 

el caso documentado de Senorina Fonseca como suplente de Rincón Gallardo ante el cargo de 

diputado federal en la Cámara de Diputados, quien ignoró el acuerdo con la comunidad y 

organización UCOTyL para acceder a mejores políticas públicas. Y otro es el caso de la suplencia 

de Verónica Armenta que también fue ignorada por su titular Elvira Albarrán Rodríguez, integrante 

de CONAMUP, quien se incorporó como diputada local en la Asamblea de Representantes del 

Distrito Federal. 

La injerencia del catolicismo a través de sus laicos en las políticas públicas mediante 

movimientos sociales, partidos políticos e instancias de gobierno, permite a la religión estar al día 

para contar con información e influir socialmente en su feligresía y continuar con los preceptos 

establecidos en Mater et Magistra, Pacem in terris, Lumen Gentium, Dei Verbum y Gaudium et 

Spes 
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Anexo 1 

Biografía del sacerdote diocesano Benjamín Bravo (1940-2021)197 

(imagen tres, proporcionada por Juana Luna) 

 

Benjamín Fernando Bravo Pérez nace el 17 de mayo de 1940 en Michoacán, fallece el 8 de febrero 

del 2021. En 1965 fue ordenado sacerdote diocesano del Arzobispado de México. Doctor en 

Teología Pastoral de la Universidad Pontificia de México, Licenciado en Teología Dogmática de 

la Universidad de Innsbruck, Austria; Diplomado en pastoral obrera del Instituto Cardijn, Bruselas, 

Bélgica. Trabajó once años como misionero en Hong Kong. 

En la década de los setenta retomó sus actividades como sacerdote diocesano en la 

parroquia de Santa María Magdalena en la Mixiuhca. Fue miembro del grupo de expertos del 

CELAM. Asesor y docente del Centro Bíblico Teológico Pastoral para América Latina y el Caribe-

CEBITEPAL. Profesor de Teología Pastoral Urbana en el Instituto de Formación Teológica 

Intercongregacional de México. Autor de Pastoral Urbana, simbólica cristiana y simbólica urbana. 

 
197

 Datos obtenidos de: 

https://www.celam.org/cebitepal/detalle.php?id=297#:~:text=Se%20desempeñó%20como%20Profesor%20de,Pastor

al%20de%20la%20Arquidiócesis%20de 
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Colaboró con el equipo redactor del proyecto Global de Pastoral PGP 2031-2033 de la Conferencia 

del Episcopado Mexicano.  

(Imagen cuatro, proporcionada por Juana Luna) 

  

 

 (imagen cinco tomada de) 

"http://www.pastoralurbana.m

x"www.pastoralurbana.mx 
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Anexo 2  

Memorias de Hilaria Dávila. 

(Dos Transcripciones, donde cuenta su vida, de los documentos proporcionados por 

su nuera) 

 

 

Primera transcripción: 

Nací en Nogales Veracruz, mi nombre es Hilaria Dávila Díaz casada con Rogelio Ruiz Flores, soy 

madre de cuatro hijos, tres mujeres y un hombre, estos me hicieron abuela hasta ahorita de diez 

nietos. Tengo 59 años y me gusta cantar. Trabajo en un mercado haciendo composturas de ropa. 

Soy alegre desde joven, me gustó mucho bailar y aun cuando hay oportunidad lo hago a pesar de 

mi obesidad y enfermedad pues desde hace seis años soy diabética, enfermedad que no me 

acomplejó, soy de tierra caliente y jacarandosa además de franca no me gustan las injusticias. 

 Recuerdo que recién me casé, por una necesidad tuvimos que emigrar hacia la capital y el 

cambio fue muy brusco pues en mi tierra se vivía diferente eran otras costumbres, y llegando al 

D.F. todo fue difícil empezando porque tuvimos que vivir arrimados con mi cuñado, imagínese en 

 

Hilaria Dávila 

Imagen seis, tomada del libro 

 “Mujeres en Iztapalapa”, 

 en Late Iztapalapa II. Edición especial p. 22-26 
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plena luna de miel en el suelo con una colchoneta prestada, bueno, pero con amor ni se siente. 

Empieza el peregrinar de buscar trabajo de mi compañero, al fin lo encuentra y como era 

dependencia de gobierno había que esperar tres meses para empezar a recibir el pago y mientras 

como vivíamos quien sabe, me tuve que aguantar hasta que en la misma vecindad donde vivía mi 

cuñado, conseguimos un cuarto en el que empezamos a vivir con carencias, desde luego, pero en 

fin había que acostumbrarse, vino mi primera hija que actualmente tiene 35 años, uno más de lo 

que tenemos viviendo acá, después las otras dos mujercitas, desde luego que tuvimos que buscar 

el varón porque si no, no era completa la dicha. Tenía que darle gusto al esposo, que ahora analizó 

que es el clásico macho el que no quería que su gran apellido se perdiera, así fueron pasando los 

años y la mujer alegre se iba acabando en el cuidado del hogar, los hijos y el esposo, quien siempre 

veían como un objeto, yo siempre preocupándome por todos menos por mí, que sí la comida, que 

si la ropa, en fin, todo para ellos nada para mí. Bueno si algo ya tenía televisión, esto fue un premio 

por la tercera hija que tuve después de la segunda, porque para tener a la tercera tarde seis años y 

mi amor quería otro u otras y yo para complacerlo hasta iba a la Iglesia a rezar, con mi devoción 

para que me ayudará a tener otro bebe y póngales que me la manda, ese fue el premio nada más 

que me ayudó mucho el tantito porque cuando la niña cumplió año y medio nació el otro, así es de 

que puro trabajo recuerdo que tenía un cabello muy largo y que aunque nunca he sido bonita me 

favorecía el cabello y no estaba tan gorda a pesar de tanto trabajo siempre hacia las cosas chillando 

y cantando, mis vecinas me decían que porque si tenía problemas, porque si los tenía, no dejaba de 

cantar y les contestaba es que me gusta, otra cosa muy importante que ahora analizo es que cuando 

a la mujer la educan con una mente arcaica siempre actúa, así como les voy a decir agachada 

sobajada, manipulada, aplastada y creemos que es nuestra cruz porque así nos educaron con 

decirles que todo el día me apuraba porque ya no me alcanzaba el dinero pero no hacía nada a mí 

se me acababa el mundo ¡ah! pero eso si lloraba y lloraba pero no me perdía mi novela, empezaba 
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desde la primera hasta la última. Pero un día tengo que asistir a las pláticas rigurosas que exigía mi 

parroquia para poder celebrar la misa de 15 años de la tercera hija, así creía que se trataba de ir a 

reza o que iban a enseñar cómo comportarme en la ceremonia pero no fue así, sino que hablaban 

de las necesidades que tenemos y nunca se hacía que nadamos nos quejábamos de la carestía, que 

era necesario unirnos para hacer compras en común, así nos saldría más barato y fue como me 

empecé a enfermar, el por eso mi dibujo de la mujer que abra la puerta para empezar a partir claro 

que no fue fácil empezar las dificultades en la casa con las hijas con el esposo y eso que nada más 

daba una horas en las compra o en vender.  Pero llega el Sismo del 85 y la pequeña organización 

toma más fuerza viendo las necesidades de nuestro pueblo y con miedo pero ahí le entró quiero 

decirles que mi participación ha sido constante hasta el momento he participado en muchos 

encuentros a diferentes lugares como son Monterrey, San Luis Potosí, “Querétaro, Morelia, Jalapa, 

Cuernavaca, Cuautla, Chiapas, Oaxaca, en algunos de estos lugares cantando mis parodias porque 

después de ”vejez viruela”, lo que no hice de joven lo vine hacer hasta ahora, ya de vieja me doy 

cuenta que de repente compongo canciones ¿cómo fue? tal vez después se los cuente, porque mi 

historia es muy larga no mencioné antes UCOTyL porque mi compañera tiene que hacer la historia  

respeto su trabajo, pero yo fui o soy una de las segundona fundadoras de la organización, sino es 

que de las primeras pero mi trabajo y mis lágrimas me han costado pues ”de mujer sumisa pasé a 

ser una mujer de lucha”. 

 Que quiere que su experiencia la tomen en cuenta todas aquellas mujeres que dicen no tengo 

tiempo, no puedo yo no sé hacer nada, pero todas tenemos algo dentro que no queremos echar 

fuera. 
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Segunda transcripción, (de hojas sueltas, que también contenían sus memorias) 

Yo, Hilaria Dávila Díaz con mi propio puño y letra relato lo más importante de mi vida desde mi 

niñez hasta mis 58 años sin ninguna fantasía únicamente lo que he vivido. Nací en Nogales 

Veracruz en los cuartos de la fábrica no. 35 Mis padres Dionicio Dávila Fernández empleado textil 

de la fábrica mi madre Elena Díaz C. de origen campesino procrearon siete hijos, seis varones y 

una mujer. 

 Viví mi niñez en medio de risas y llantos puesto que como mujer única mis hermanos 

jugaban brusco conmigo, mi adolescencia fue lo más hermoso de mi vida en el lugar donde vivía 

toda era más diversiones muy limitadas como lo pe requería el lugar lo que a mí más me gustó y 

me gustaba hasta la fecha fue cantar, bailar pues en Nogales Veracruz y en mis tiempos se 

acostumbraba bailar con marimba, me casé a los 24 años con mi compañero Rogelio Ruiz Flores, 

no me importo como todos los enamorados que a mi actual compañero lo hubieran despedido de 

la fábrica por cuestiones políticas quedando sin trabajo, así como así, nos aventamos, teniendo que 

venirme a la ciudad de México, a buscar trabajo,  yo me quedé a vivir con mi suegra que ciudad y 

tenía que trabajar para mantener a sus dos hijas y a mi durante seis meses, porque al poco tiempo 

lo seguí nos dormíamos con un hermano que nos recibió pero como dice el refrán “el muerto y el 

arrimado a los tres días apesta”, y tuvimos que buscar donde vivir. 

 Realmente fue una época de mucha carencia y represión, pues con un mísero sueldo que 

tenía mi compañero no alcanzaba más que para pagar una vivienda de, 100 cien pesos al mes él era 

un servidor del gobierno “agente de tránsito” y aunque dicen esos ganan mucho dinero a él no le 

tocó esa suerte o no supo explotar el trabajo, tenía mala suerte porque a pesar de dice que él era 

muy macho y a todos les ponía en la madre siempre lo oprimían pues lo aventaban 24 horas lo 

castigaban de diferente manera mandándolo a cubrir puestos que no le correspondía al año y medio 

tuvo a mi primer hija, procreamos tres niñas y un varón. 
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 Lo que a mí me llenó de felicidad y no me importaba vivir siempre oprimida callada 

dependiendo de un sueldo mínimo, pero aun, así como una mujer de hogar sintiéndome heroína de 

telenovela me aguantaba crecieron mi hijas e hijos se casa la primera, según por tener un padre que 

no la dejaba salir, ni a la puerta o a lo mejor fue muy aventada, la segunda la siguió haciéndome 

abuela hasta hoy tengo nueve nietos de los tres casados quedándome el de 24 años. 

 Quiero mencionar que a mi esposo como lo jubilaron me dijo déjame descansar, tres años 

pues salí muy aburrido de ese trabajo al fin que alcanza no se cumplen los tres años siempre tomó 

desde joven, pero a través de los años se convirtió en alcohólico yo al principio era sumisa callado 

y todo apuntaba, pero todo tiene un límite y así conmigo un cambio en mi persona. Soy católica 

antes tal vez por tradición, pero ahora soy católica porque conocen mi religión y darme cuenta que 

hay cinco pasos muy importantes que son liberación a cautivos, liberación oprimidos, vista a los 

ciegos igualdad y dar amor son lo más importante, para mí y debe ser pato el humano que quiera 

abrir los ojos y darse cuenta que solamente luchando podremos hacer algo para liberarnos un poco 

de la presión ayudarnos unos a otros.  

En 1980, empiezo por vender dulces, paletas y todo lo que alcanzaba mi pobre presupuesto 

principal me invitaban a formar parte de un grupo base de la parroquia y yo me negaba al fin me 

decido y empiezo a escuchar la palabra de dios donde me doy cuenta que antes nos presentaban un 

Dios que quería nuestro sufrimiento nuestro dolor y pobreza y en el grupo descubrimos un dios que 

quiere nuestra liberación de toda opresión y pobreza. Si menciono todo esto es porque así fue como 

me empecé a liberar pero ante todo se empezó a ver que en la colonia había muchas necesidades y 

que hacen algo y empezamos por ver que había que organizarse, una organización pero con poca 

fuerza, pero viene el sismo del 85 y nos da una sacudida tan fuerte que los que estábamos dormidos 

despertamos y empieza la lucha con los damnificados en diferentes colonias no solamente en la 

Magdalena Mixiuhca donde yo vivo, sino en donde hubiera necesidad, la organización se llama 
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UCOTyL unión de colonias trabajo y libertad de la cual yo soy un miembro tuvo muchas 

dificultades en mi hogar pues tenía que salir diario y cualquier hora para poder ir aprendiendo que 

también las mujeres tenemos que luchar ya que siempre nos han educado con eso de que la mujer 

no tiene que salir que solamente sirve para parir hijos y qué bello es descubrir que eso es mentira 

pues la mujer tiene mucha capacidad para muchas cosas. 

 Solamente necesitamos un empujoncito, yo Lalita como me llaman mis compañeras soy 

obesa peso 92 kilos estoy diabética pero siento que valgo porque me siento ahora más joven que 

cuando lo fui ahora es cuando quiero y he platicado todo lo que tenía guardado dentro de mí con 

decirles que descubrí que puedo escribir lo que siento y cantando de la organización me tocó asistir 

a un curso que se llama defensoras populares en un Programa de mujeres que ayuda mucho porque 

conocimos que tenemos y así puede defender a otras mujeres puesto que se estudian los códigos 

civil y penal pero nos sirve el poner en práctica, sobre los hechos de los delitos como son la 

violación el divorcio, mujeres maltratadas, golpeadas y esto que seguir debe haber muchas 

defensoras populares no sólo en México sino en todo el mundo pero para eso necesitamos de la 

ayuda de aquellas personas que sin ningún interés ayudan a las amas de casa que no cuentan con 

recursos para salir adelante. 

También quiero contarles que en varias ocasiones he asistido a diferentes encuentros donde 

he visto y me he dado cuenta que yo siempre me he quejado de mi pobreza pero que saliendo uno 

del nido descubre que hay gente más necesitada y más marginada que uno. Cuando visité el 

Bauhchu conviví con mucha gente pobre rica en inteligencia pues ellos hablan dos idiomas el 

Otomí y el español es un pedazo de sierra del Estado de Hidalgo para llegar del pueblo a la Sierra 

Son casi tres horas de terracería llegamos como pambazos fui a Torreón, Monterrey, Cuernavaca, 

San Luis Potosí Morelia Chiapas Xalapa Acapulco cabe mencionar que después de tenerle tanto 

miedo a mi compañero llegó el momento de tomar decisiones por mí misma solamente aviso a mis 
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hijos y con eso es suficiente pues el a veces ni se da cuenta si estoy o no. Me programo para que 

me dé tiempo hacer todo, pues soy madre, ama de casa y por las tardes trabajo, yo me dedico a la 

reparación de prendas de vestir. No tengo sueldo fijo, pero tampoco tengo patrón, si no, no podría 

asistir a mis juntas o a lo que se necesite. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Memorias de “Lalita” proporcionados por su nuera. 
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Anexo 3 

Conversación con Gloria Loaeza Sánchez 

 21 de abril 17:31 horas 

Transcripción de su conversación. 

 Nací el 30 DE MARZO DE 1936. tuvimos con el padre, tiene 50 años de vivir en México, soy de 

Oaxaca. Empecé a trabajar con el padre Bravo, soy ministra, tengo 25 años de servicio. Ahora estoy 

con el padre Leonel, Miguel A. Salomar, luego el padre Juan… y luego el último jubilado Pedro 

… y con Benjamín diez años, él estuvo aquí quince años. Primero estuvimos allá arriba, tenía un 

programa que le daban leche, los jueves y martes, dábamos leche, arriba en la parroquia. El lunes 

y martes, y dábamos carne, él les dábamos un pedazo de carne. El desayunador, lo tuve tres años. 

La UCOTyL turnaba los grupos. Lalita, Rosita era la coordinadora. Mónica hija de Lalita, otra 

Tere Toledo una semana por semana. ella era la encargada. Lo dábamos a las siete de la mañana, 

temprano, íbamos por la leche, Rosita, Coco, viven en la calzada de la magdalena. doña Mary iba 

por la leche, Juanita Monroy, vive en Chalco. Eran 105 niños que asistían. En la mañana era 

desayuno y en la tarde a las 7 de la tarde era la merienda.  

En el sismo, estábamos, no nos pasó nada. Íbamos a ayudar, se formó la organización para 

poder dar viviendas. Mandaron un dinero de Cáritas, pero se juntó con otro dinero, quisimos reunir 

más, pero la que sabe bien Verónica Armenta y Alba, eran las encargadas. Vero, Nina y Lolita 

Pastrana eran las que más se organizaban. nosotros íbamos a la lucha, ellas trataban con el gobierno 

y ya quedaban, y hablaban a la constructora, ahí estaba el licenciado RAZO su hermano era 
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arquitecto. Se apellidaban así. Ellos estuvieron al tanto, era mucha vuelta para poder, poder sacarle 

al gobierno, sacarle, que los recogiera, él. Los expropiados. Costó mucho trabajo. Dábamos dinero 

para comprar la tierra, y ya se pagaba por mes, lo que nos tocaba pagar.  

Yo, trabajaba en la abastecedora del hogar, éramos unidas y hacíamos grupos de biblia, para que 

dios nos ayudará. La coordinadora era Lalita. Ya murió hace un año (2020). Otra coordinadora, era 

la del 66 Rosalinda, ya murió, eran muchos grupos que formó el padre para avanzar con Dios. 

Sacar las viviendas. y todo. 
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Anexo 4 

Conversación con Blanca Verónica Armenta Cortés 

 

Fecha de la entrevista: 9 de agosto del 2021 

Transcripción: 

Mi nombre es Blanca Verónica Armenta Cortes, yo me involucro en las comunidades de base de 

mi parroquia de San Francisco de Asís en la colonia Paulino Navarro, mi madre asistía a las 

comunidades, entonces por algún motivo que el padre, que ahora no recuerdo su nombre, el párroco 

de la parroquia invita al padre Benjamín a las grupos que se hacían en la calle, mi mamá acudía a 

esos grupos; entonces el padre Benjamín, está presente, convoca a los asistentes a que inviten a 

otras personas, entonces mi mamá me dice, oye están pidiendo ir a un curso, en la parroquia, tal 

día, podrías ir. Y yo fui invitada por mi mamá y una vecina también. entonces ahí nos encontramos. 

ahí el curso lo imparte el padre Benjamín en la parroquia y ahí dice quién quiere tomar, encabezar 

estos grupos bases y bueno a través de todo el curso que duraba dos días, este pues aceptamos, 

tanto Patricia Lugo, mi vecina, y yo, y formamos ambas un grupo base, ella no persevero, yo 

continué trabajando en mi calle.  

 Era una calle ubicada en la colonia Asturias, y de ahí yo empiezo a poner una reunión 

porque el padre pedía encuentros, y entonces empezamos a conocernos Alba, otros feligreses, otros 

laicos de otras colonias, no solamente de la Mixihuca; había de la Mixiuhca pero también había de 

la obrera, también había Senorina que es de la colonia Álvaro Obregón es una colonia colindante, 

porque bueno, entiendo que el padre tenía una coordinación en el decanato, eran varias iglesias, 

varias parroquias, que estaban teniendo en ese momento, pues había que hacer algo, en el espíritu 

del Concilio Vaticano II y del encuentro de Puebla, de ahí se deriva esta coordinación, los intereses 

que tienen los párrocos de ese decanato, porque había ese espíritu de trabajar una iglesia distinta, 
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más con una iglesia que salía a las calles que no se encerrara en el templo y pues nos decía: “la 

iglesia somos todos” “ la iglesia todos y bueno pues, quien tuvo la sensibilidad para entender que 

había algo para transformar nuestro entorno y transformar nuestra realidad, pues nos involucramos 

en un proyecto del padre Benjamín, y quienes no preferían otro tipo de iglesia, más centrado en lo 

parroquial, en lo anterior. Esto fue, entonces se vinieron en una serie de transformaciones de 

cambios a nivel de la ciudad de México, y del país, porque la crisis, del 82, la crisis económica, 

que se da en el 83 también, nos está empujando a involucrarnos.  

El primer proyecto con el que nos involucramos no era para nada parroquial, fue con el 

movimiento de la ley de Hacienda de 1983, entonces ahí no podíamos ir como iglesia, sino tuvimos 

que ir como un frente. fue cuando se creó el FRECOP, frente de colonias populares, pues nosotros 

muy líricamente, porque nadie de las personas que estábamos ahí involucradas teníamos 

conocimientos de política, ni veníamos de las instituciones. Alba es odontóloga, yo soy química, 

Ernestina, que, si es de la Mixiuhca, si es abogada. Ernestina es de la Mixiuhca ella es una de los 

liderazgos que aparecen en la Mixiuhca, ella es abogada. De los liderazgos más fuertes. En la 

obrera, aparecen otras personas, pero no logran dar ese brinco que se creó en su parroquia, se vienen 

dando una serie de actividades, porque se forman las cooperativas de consumo en cada uno de los 

espacios que se da constelación de voluntades, y de espacios y hay excepción. 

Por ejemplo, en Asturias se forma una cooperativa de consumo, en la casa de una de las 

vecinas y en la Mixiuhca también hay otra, que eran las más constantes. Donde había una persona 

que se encargaba de vender los productos, había una manera de ir a surtir en la central de abastos, 

teníamos algunos proveedores que proporcionaban algunos productos económicos, y entonces 

logramos con esto enfrentar la crisis económica de ese momento y tuvimos un resultado que duró 

algunos años.  
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 El padre Benjamín, también trabajó en la Argentina, en la colonia Argentina,  y de ahí tenía 

una experiencia, de cooperativa de consumo, la cual nos compartió los elementos que estaban 

trabajando en aquel tiempo porque ya dejaron de hacerlo, compartieron su experiencia con 

nosotros, los de la colonia Asturias, porque si bien nosotros seguimos vinculado a la iglesia, 

hacíamos cosas paralelamente, esta cooperativa era ciudadana laica, no tenía ningún vínculo con 

la Iglesia, solo que había muchos elementos que seguían ligados a la iglesia, pero nosotros lo 

hacíamos paralelamente. 

La comunidad, la iglesia de Argentina, nos comparte su experiencia y nosotros hacemos la 

cooperativa en la colonia Asturias, al mismo tiempo existe cooperativa, no recuerdo si en la Álvaro 

Obregón, pero eran las más consolidadas, entonces estas cooperativas, pasando el tiempo se ligan 

a un movimiento que se llama “del campo a la ciudad” que organizaba la CONAMUP, entonces 

ellos nos abastecen de productos, ellos están ligados a campesinos y nos proveen de frijol, de arroz, 

de algunos más. Si, si ya recuerdo que la Mixiuhca también tenía su cooperativa, algunas otras 

colonias, tenían también cooperativas, no solo del decanato, había hecho vínculos con otras 

colonias, guiadas obviamente a sus parroquias, pero lo hacíamos de manera muy laica, muy muy 

independiente, los padres no estaban involucrados sólo los involucrados eran los ciudadanos.  

Eso igual que otras iniciativas, por ejemplo yo te puedo hablar de la colonia Asturias, 

hicimos una caja de ahorro, los vecinos aportamos, ellos nos prestaban, entonces quien nos prestaba 

tenía un interés mínimo que era el dos o uno por ciento, pero al final del año el dinero que se 

recababan, tuvo éxito esa caja de ahorro, fue bien llevado, igual estas cajas de ahorro no fueron 

producto de la imaginación de alguien, alguien ya lo había hecho previamente, aprovechamos que 

había necesidad de hacerla y lo hacemos, esa fue una buena experiencia. 

Hacíamos ciertas actividades que nos hacían totalmente laicos, ciudadanos, entonces eso 

nos permitía, involucrarnos con movimientos que se estaban dando en la ciudad, por ejemplo algo 



 

109 
 

que hicimos que fue muy destacado fue cuando vinieron los campesinos a la ciudad de México, 

hicieron un gran plantón en la ciudad porque derivado de lo que sucedió en algunas reformas que 

hizo López Portillo, el campo se había quedado sin recursos, se había abandonado, este famoso, 

donde ya no había recursos para los campesinos, y ellos vienen a la ciudad, una cantidad enorme 

de campesinos, y se plantan en el Zócalo, entonces los compañeros de la CONAMUP dice vamos 

a apoyarlos y todos los que estábamos participando, decidimos organizarnos para llevar comida, 

tortas, fue muy interesante, fue un acto de solidaridad, 1984. Pues nos movilizamos todos, una gran 

participación de la comunidad de base, porque se pide la ayuda de toda la gente, y la gente prepara 

comida, tortas y fue una experiencia encontrarnos con los campesinos pobres en el Zócalo. Es más, 

algunos fueron alojados en la casa de Senorina, fueron alojados algunos campesinos, ese contacto 

fue muy enriquecedor; también tuvimos el contacto con los trabajadores de Pascual porque nos 

quedaba cerca ellos están ahí en la colonia Tránsito y ellos nos pide ayuda, porque el conflicto con 

el patrón de desaparecer la empresa, genera un gran movimiento, es lo que más recuerdo, nosotros 

apoyamos a líderes. Solo que derivado de ese movimiento solo se crea la cooperativa pascual. Ósea 

la cooperativa pascual no existiría si no es porque, eso fue en el 83-84. 

No hay que perder de vista, que hay encuentros que propicia el Cardenal, entre los líderes 

de las diferentes colonias del decanato, algunos receptivos de este planteamiento de hacer iglesia, 

acepta el reto de dar ese brinco y se involucran con el gran movimiento que se está gestando del 

FRECOP, entonces en eso llega el Sismo. Tal vez algunas cosas se me olvidan, pero recuerdo muy 

significativo que nos hacía estar involucrándose con cosas que pasaban alrededor, algo que debo 

decir es en la colonia, no sé si pertenece al decanato, pero la colonia Agrícola Oriental, se acerca a 

nosotros porque tienen en su colonia una empresa que se encarga de fundir placas de acumulador 

la funden y es una pestilencia horrible, y los niños se empiezan a enfermar, eso da pie a que nos 

invitan, nos encontramos en algunos de estos eventos y ellos plantean, tenemos estos problemas, 
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entonces, yo acudo a la colonia Agrícola Oriental, ellos hablan de la problemática que existe, en 

ese establecimiento, un taller, funden placas de acumulador y que el olor es pésimo.  Ellos están 

preocupados, como yo ya trabajaba en el IMSS como química, consigo a través de esta persona 

que mencioné, Patricia Lugo, que es enfermera que ella tomé las muestras, ella toma las muestras 

a los niños y yo proceso las muestras de manera subrepticia. Obviamente yo no podía decirle a mi 

jefa, oye vamos a hacer esto, bueno derivado de ese estudio, hicimos una toma, cerca de 50 niños, 

tomamos muestra y la mayoría, sale con niveles altos de plomo que rebasan el nivel de plomo no 

aceptado, y entonces yo invito a mi jefe de oficina del trabajo, y el acude a la colonia, él da una 

explicación, pero hasta ahí, él ya no quiere involucrarse. O sea, yo consigo que esas personas que 

tienen un nivel profesional den una explicación, fortalezcan a la comunidad. Les explican que eso 

no debe de suceder, la gente hace un gran movimiento y logran que se cierre ese taller, pero ya es 

la comunidad. Los vecinos son los que se organizan. Derivado de esta información que se consigue, 

de estos hallazgos propician que la comunidad se active, la comunidad reaccione de unas van a la 

ciudad de México, a la ciudad, hacen oficios, consiguen que se cierre. 

Después pasamos al tema del agua de la Mixiuhca, si hacen unos muestreos, si se ve que 

hay una cantidad de inconformes. Incluso hay una entrevista que se hace al padre. Ahí participa 

Senorina Fonseca, se da un movimiento, no ubico bien en qué derivó el movimiento. Creo que ahí 

me desconecté. Pero el movimiento solo es de la Mixiuhca básicamente. El problema no lo 

teníamos en Asturias, ni en la Paulino Navarro, era en la colonia Magdalena Mixiuhca. En la 

colonia Magdalena Mixiuhca logra moverse mucha gente y logra presionar, los resultados no los 

ubico, bien, si se aterriza en una solución, pero de qué se denuncia se denuncia. Entonces vamos 

en ese nivel creciente, de participación y de cosas que nos afectan cuando nos cae el sismo, como 

nosotros estábamos aceptados todos los vecinos toda la gente estábamos previamente involucrados, 

entonces el sismo nos permite involucrarnos aún más y empezamos a hacer trabajo de solidaridad 
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con los vecinos, tuvo daños sus viviendas, no son la mayoría pero lo que descubrimos es que hay 

mucha necesidad, no se necesitaban caerse las casas, las casas se estaban cayendo porque eran 

vecindades muy deterioradas, donde sí se encontró más daño fue en la colonia Tránsito es más 

nosotros participamos en solidaridad con las costureras, que ahí se dan con la colonia Tránsito y la 

Obrera dónde está el movimiento. Pero ahí ya es inevitable participar, teníamos que participar 

porque estaban pidiéndonos a gritos, los hechos nos estaban pues como se decía y se dice “nos 

estaban interpelando” la realidad nos estaba pegando de gritos, oye pues no te puedes quedar 

indiferente, nos involucramos; era inevitable, independiente después de que hay un referente 

involucrado. 

Entonces algunas colonias nos organizamos de manera independiente, pero ya como el 

movimiento urbano llevaba una fuerza nosotros tuvimos contacto, por ejemplo con la gente de la 

Guerrero, nos vinculamos un poco mucha experiencia, ellos ya habían construido proyectos de 

vivienda entonces a través de ellos, nosotros conseguimos un primer recurso, a través de una 

agencia o un grupo francés, ahí nos apoyó mucho el obispo de Cuernavaca porque en ese momento 

nosotras éramos conocidas porque participábamos en un movimiento previo al 85, veníamos 

participando en un movimiento de mujeres de la Regional de Mujeres la cual estaba encabezada 

por la actual alcaldesa Clara Brugada, la actual alcaldesa de Iztapalapa, entonces nosotros 

empezamos a tener cierta vinculación, además por esta vinculación que tenemos, también se generó 

la vinculación con, lo que te decía anteriormente que es, este movimiento de las cooperativas, “del 

campo a la ciudad”, ósea ese movimiento, incipientemente ya estaba  armado previamente al 85, y 

también participábamos por ejemplo en la Regional y conseguimos varias cosas al final, que la 

crisis era muy severa entonces esta regional se encargaba de hacer acciones reivindicativas y 

logramos porque estábamos involucrados ahí, que se consiguieran los famosos tortibonos y las 

lechitas de la Conasupo, eso fue de un gran beneficio para las comunidades, porque “la crisis estaba 
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muy severa” se dice fácil que se consigan las tortillas baratas, es que era muy necesario y las 

lechitas de la Conasupo, que eran lechitas que ya no solo se daban en las escuelas, sino que se 

distribuían en las colonias. Entonces volviendo al punto de donde nos quedamos, que fue lo de 

Clara Brugada, entonces ya veníamos con eso del 85, nosotros como Asturias conseguimos algún 

recurso para comprar polines, muy pequeños, con eso pudimos apuntalar algunas casas, que si 

estaban deterioradas. Esto, fue en la Asturias porque si había vecindades dañadas. Donde había 

más era en la colonia Tránsito. Si, ahí hubo casas que se cayeron, vecindades, edificios, que estaban 

en renta. Cabe señalar que se da lo del 85 y se empieza a gestar lo de los recursos que llegan vía la 

Iglesia Católica. 

El sismo del 85. Personalmente yo ya trabajaba en el IMSS en la tarde, yo vivía en la calle 

Oriente 69, y justo a las siete de la mañana, yo tenía que levantarme muy temprano porque tenía 

muchas actividades agendadas, de que nos reunimos y todo eso. Yo hacía mi trabajo social, mi 

trabajo del cual yo vivía, en la tarde o a veces me movían en la noche. Yo estaba como eventual. 

Entonces justo en la mañana me agarró, y pues ese impactó fue terrible. Recuerdo que varios de 

mis vecinos salimos a revisar las calles, recorrimos. Varios nos organizamos, entre ellos varios de 

mis familiares. Mi hermano es un vecino. Bueno yo no pude involucrarme tanto, me iban a recibir 

al trabajo porque el hospital General tenía severos daños, ósea yo, me tuvieron que reubicar. 

entonces nos avisan que no va a ver labores, el hospital está muy dañado, presentes el tal día, para 

que les den el cambio de ubicación. el Centro Médico, la Roma. 

En la colonia formamos un local, se abrieron sus espacios gente que no conocíamos, ahí 

adquirimos un local más tarde por este material que fue donado con recursos de una comunidad y 

gracias a la vinculación de la Guerrero, gracias al obispo de Cuernavaca. Ahorita se me ha ido el 

nombre del obispo. Era muy famoso que le llamaban el obispo Rojo. Ya murió. Recuerdo que 

fuimos a Cuernavaca él nos apoyó para que nos dieran los recursos, fue una pequeña cantidad de 
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dinero, estaríamos hablando de 30,000 pesos. Ahora he perdido… pero nos sirvió para comprar 

algunas cosas, polines, y apuntalar algunas casas que fueron dañadas, porque yo creo que fue el 

asunto. Porque si bien es cierto, en la zona en que trabajamos, no sé cayeron las casas, como por 

ejemplo en la Roma, o en el Centro o en la Guerrero, nosotros lo que descubrimos es que si había, 

pues muchos “damnificados de la vida”, o sea gente que estaba viviendo en condiciones pésimas y 

bueno pues el gobierno de la Ciudad, como estaba paralizado el gobierno de la Ciudad, el presidente 

de la Madrid, se quedó paralizado, pues nosotros ya llevábamos un ritmo, un vuelo, y 

aprovechamos todo eso, hablamos de nosotros hablamos del movimiento, porque se gesta un gran 

movimiento de damnificados, es un paralelo. La CONAMUP, ya existía, pero se queda aquí, se 

gesta el movimiento de damnificados, un gran movimiento de la ciudad, que da como resultado 

grandes movilizaciones y que la gente ingresé a los programas de Renovación Habitacional, de 

Fonhapo, nosotros ya estamos involucrados en eso, así de manera plena. 

En marzo de 1986, esta es un acta modificada, pero en ese tiempo, permanecen las mismas 

personas. Esta Ernestina, la Ernestina abogada, está Alba, está Senorina, esta Lolita. Lo que nos 

damos cuenta es que ya es imparable el movimiento, y la vinculación se empieza a exigir al 

gobierno que actúe paralelamente la Iglesia Católica está haciendo gestiones, igual paralelamente 

el padre Benjamín impartiendo cursos, que hay comunidad en todo el mundo. Lolita, puede 

conseguir una entrevista, pero lo que quería precisar es qué, es muy importante que nos demos 

cuenta de qué todo corre en paralelo, o sea hay comunidades en todo el mundo que quieren ayudar 

a México, pero como se sabe de la corrupción, necesitan de una persona moralmente respalde, que 

haya un respaldo moral, definitivamente no es el gobierno, el país, que ya hay antecedentes de 

corrupción enormes, entonces se buscan a las comunidades, se buscan a las asociaciones, quieren 

llegar directamente a los damnificados. 
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Por ejemplo, el padre Benjamín, tiene contactos, porque él, recuerdo, que tiene vinculación 

con la Iglesia Católica de Estados Unidos, con comunidades, él frecuenta esas comunidades, 

transmite su proyecto de Grupos Base, allá. Lo sé sólo de oídas. Esa gente se vincula con otros y 

empieza a ver recursos, por ejemplo, lo que me queda muy claro, que yo estuve presente, la 

comunidad de puebla, en un lugar de Estados Unidos, decide apoyar la colonia Puebla, en la Ciudad 

de México, y ellos dicen sólo queremos ayudar a la colonia Puebla. Entonces a través de los grandes 

encuentros que el padre propiciaba, llegaba gente de todos lados. Entonces tenemos un elemento 

de la colonia Puebla que sigue al padre Benjamín, porque está la colonia Puebla y cerca la Agrícola 

Oriental, y la Agrícola Oriental, se encuentra cerca de nosotros. Ese líder se vincula con la colonia 

Puebla y hacen… conseguimos que esos recursos lleguen a nosotros, para ayudar a la gente más 

necesitada. 

¡Claro, no todos los sacerdotes aceptan, hay algunos sacerdotes con su iglesia cerrados en 

sí mismos! Que no quieren soltar a … y lo que yo entendí que me quedó muy claro con el padre 

Benjamín que la iglesia… de liderazgos podrían transformar su realidad. De hecho, pues así fue 

sucediendo, había padres que jalaban a sus laicos, y porque yo te necesito aquí. Estas actividades 

volvían al encierro, por eso, las acciones políticas eran muy absorbentes. porque era una actividad 

política. Entonces difícilmente podíamos sostener ese ritmo y tener una vida familiar, o sea era 

demasiado trabajo.  

Como trabajaba con la organización UCOTyL se constituye porque ya para ese tiempo, ya 

estaba muy formalizada el asunto de los recursos que iban a llegar a través de la asociación. El 

padre nos reunió, tenemos que empujar esto, vamos, hay esta oportunidad, hay varios que están 

solicitando los recursos, necesitamos que lleguen recursos aquí porque ya existen. Él era un poco 

desconfiado, recuerdo una frase, que ese dinero que llegaba del extranjero de las otras iglesias era 

un dinero sangrado porque recuerdo que decía que era sangrado porque es un dinero que sale de 
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alguna manera, porque era un dinero que se había hecho de alguna manera, un dinero que se 

acrecentó es un dinero que alguien le afecta. Así mencionaba es un dinero producto de la 

explotación, no lo decía con otras palabras, es un dinero que no debería de estar guardado, y es un 

dinero que se había ido a otro lado, que pues la gente que ahora, cuánta gente rica, políticos llevan 

su dinero a Suiza, llevan su dinero a Andorra, es mucho dinero exagerado, entonces dice, pero 

tenemos que hacerlo, así que como hay esta cantidad de recursos hay que hacerlo.  

Nosotros ya habíamos recorrido las colonias, ya sabíamos que había vecindades en 

condiciones pésimas, que eran los damnificados de toda la vida, y pues nuestra labor era 

convencerlos de que se podía cambiar y que había que concientizarnos, de eso y de muchas otras 

cosas más, no solo de que necesitamos una vivienda. Necesitamos movernos para decidir, hacernos 

este planteamiento, y nosotros aceptamos. 

Pues iniciamos esa búsqueda de consentimiento de los vecinos, que están en esas 

condiciones, entonces La Mixiuhca es un poco, pero nos cuesta mucho trabajo encontrar espacios, 

no es tan fácil, es complicado, porque las condiciones de la Mixiuhca, hay que recordar que son 

ejidatarios, los que viven ahí y que había. O sea, el gobierno expropió donde estaban dañados los 

inmuebles, pero donde había necesidad, damnificados de toda la vida, no siempre le apostó a 

expropiar, se pudieron meter a algunos predios, pero no todos se expropiaron. Entonces había que 

comprarlos, Entonces esa fue una labor, para encontrarlos. Había esa posibilidad. 

Todas las organizaciones que se juntaron en ese tiempo, hicieron una cosa mezclada, 

muchas se expropiaron, muchas se compraron, muchas fueron abandonadas, muchas ya ni existían 

los dueños, entonces hay varias cosas que se van dando ahí paralelamente, pero volviendo al tema 

de las expropiaciones, porque, si se consigue a través del gran movimiento, las expropiaciones, eso 

fue el gran éxito del movimiento de damnificados que fue las expropiaciones a favor de los 

inquilinos. 
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Entonces nosotros proponer, pero quiero que sepas que también dimos pasos interesantes, 

a pesar de nuestra inexperiencia, conseguimos mediante, una acción que es un poco arrojada, que 

era invadir el predio, tomarlo. Predios que estaban dañadísimos, había una vecindad, que eran puras 

escaleras, cuartitos de diez metros y lo tomamos, y se exigió la expropiación. pero porque lo 

tomamos. O sea, si no lo tomábamos no se conseguía nada. Igual en la Tránsito, tuvimos que tomar 

un edificio que estaba en renta, que estaba abandonado, porque se abandonó, una vez que llega el 

sismo los inquilinos lo abandonan, salen corriendo, por eso lo tomamos.  

Pregunta: tuvieron algún conflicto con alguna organización ¿Un enfrentamiento? No, sin 

ningún choque o enfrentamiento con otras organizaciones había una comunión, si acaso pues, 

nunca hubo conflictos, es más ni con el PRI, el PRI estaba desecho, dónde estaba quién sabe dónde 

estaba; pues tal vez sí había algunos liderazgos, pero era tal el movimiento que. O sea, no recuerdo, 

no me queda claro. Lo qué sí me acuerdo, lo de Tultengo que tuvimos que abandonar, porque ahí 

estaba el proyecto de los niños con cáncer, me acuerdo que yo estaba embarazada, pero tuvimos 

que ceder, estaba abandonado, era un espacio que habían construido, pero estaba abandonado, y lo 

tomamos, que había más necesidad, que, cómo lo tenían ahí; pero tuvimos que ceder porque si 

llegaron las autoridades, nos hicieron ver que ya se iba abrir, x y z, y aceptamos salirnos. Fue el 

más grave, y otro donde nos acusaron penalmente y si tuvimos que ir al ministerio público, pero 

finalmente se resolvió y finalmente se expropió, ese inmueble; pero nosotros veníamos de una 

lucha adversa y nos enfrentamos a esas cosas, y si tú me preguntas si tuvimos problemas con los 

vecinos, si los tuvimos, o sea no fue todo color de rosa, o sea el asunto de los tortibonos había 

compañeras que luego abusaban, teníamos que limpiar lo que estaba sucio. Pues no fue fácil. Lo 

que recuerdo como muy grave, y lo tenemos que aceptar, porque se debe decir siempre, es cuando 

se formó un grupo de solicitantes de vivienda posterior al 85, nosotros ya teníamos un grupo de 

solicitantes de vivienda, entonces en ese momento la fundación, ya no era el CEPAC, ahora es la 



 

117 
 

Fundación FAC, la que dirige el padre el jesuita Torres, solicitamos el apoyo, encontramos un 

terreno en Iztapalapa, enorme, un buen precio, eran 80 solicitantes, pedimos apoyo al padre Torres, 

y el padre acepta enviarnos un grupo para que exploré la posibilidad,  se investiga, queda en manos 

de ellos, o sea todo el aspecto técnico lo llevaron a cabo ellos. Si era viable o no era viable x, y se 

compra el terreno, y se ocupa temporalmente para que no se invada, entonces pasando el tiempo se 

empieza a gestionar un crédito para la construcción de las viviendas, y eso ya es en los noventas, y 

entonces es cuando un grupo de estudiantes, con un profesor de la UAM, arquitectos, y le hace un 

estudio de mecánica de suelos al terreno, dice este terreno no es viable para construir vivienda, en 

este terreno sólo puede haber un nivel, y nosotros nos vamos así para atrás., así nos caímos, como 

es posible. Es un cisma para la organización, solicitante. Solamente se pueden construir treinta y 

hay que hablar con la verdad, entonces tenemos que tomar una decisión y pues la única decisión 

que nos queda es ir a reclamar a la organización. Quedó la investigación técnica, pues fuimos a 

Polanco, porque ahí estaba la sede de la FAC, de la fundación eh, llegó el momento, creo que 

habíamos dado diez vueltas, cuando nos vimos decepcionados de esta situación, pues tuvimos que 

armarnos de valor porque íbamos un grupo numeroso de todos los solicitantes, llegaban con sus 

niños, entonces el que representaba en ese tiempo a la FAC dijo háganle como quieran, pero no 

vamos a hacer la devolución del dinero. En ese tiempo eran como 250 mil pesos. O sea, él tenía 

que hacernos la devolución, porque si no cómo le hacemos para darles el dinero a los que ya habían 

pagado. Al que tenía que salir porque ya no quedaban. Porque solo treinta familias pueden ser 

aceptadas, porque había una grieta, y en la grieta cabía hasta un coche, entonces después de 

considerarlo, los amenazamos. Tenemos conversaciones de todas las conversaciones, si ustedes no 

nos indemnizan lo vamos a publicar en el periódico. Nos salimos todos enojados, y al día siguiente 

nos llaman, que ya estaban nuestro cheque y nos entregan los cheques … la decisión fue unánime, 

que se reparta equitativamente, y así fue, se repartió y la gente se fue muy contenta, porque ellos 
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fueron abonando su dinero, pero en ese tiempo eran cinco mil pesos, lo que abonaron, entonces 

cuando hacemos la distribución equitativa, ellos se llevan 10 mil pesos, no, ellos estaban felices, 

porque tuvieron, en aquel tiempo, pudieron hacer y bueno yo creo que aquí ya le paramos…Ya se 

me acabó el tiempo… 

 

Imágenes de Verónica Armenta postulada para candidata en los años 1994 y 1997. Del archivo de 

Senorina Fonseca. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Verónica Armenta Cortez 

Candidata, 1997 
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Anexo 5 

Conversación con Patricia Padilla.  

 

Vecina, Apoyo en la reconstrucción y beneficiaria de la vivienda.  

 

 

En conversación el día 1 de mayo del 2021, sin permitir grabación o apunte alguno. Sólo 

escucharla. Es comerciante, tiene 65 años (2021), es originaria de la Ciudad de México, casada con 

tres hijos. Obtuvo su vivienda gracias a haberse integrado a la organización UCOTyL 

 En entrevista comenta, que después del Sismo de 1985 se integró para apoyar a los 

damnificados en la Iglesia de Santa María Magdalena Mixihuca junto al sacerdote Bravo, Mary 

López, Cecilia Carter, Senorina Fonseca, Lolita Pastrana, el señor José (panadero), Hilaria Dávila 

y Gloria Loaeza. Se integró a la organización por invitación de Hilaria Dávila para participar en 

 

Patricia Padilla 
Fotografía de tomada del archivo de Sernorina Fonseca 
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marchas, en talleres para la defensa de la mujer, talleres de soya, medicina naturista, taller de 

panadería y cocina económica. 

 Una de las anécdotas que recuerda, fue que se hacían diferentes sociodramas en las 

unidades: uno de los cuales cuenta que Senorina junto a su esposo y vecinos imitaron la telenovela 

de Rosa Salvaje que tenía como protagonista a Verónica Castro, en los patios de las unidades 

recreaban con todo y escenografía; esto los unía y les daba un rato de esparcimiento ante la tragedia 

vivida. 
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Anexo 6 

Reunión con mujeres católicas y el sacerdote Leonel Cardoso 

Transcripción de las entrevistas realizada el 18 DE MAYO DE 2021. 14:33 

En la parroquia Santa María Magdalena Mixiuhca con las mujeres católicas que trabajaron con el 

sacerdote Benjamín Bravo, con apoyo del sacerdote Leonel Cardoso que está encargado de la 

parroquia. 

 

 

 

 

  

El sacerdote Leonel Cardoso y las mujeres católicas que apoyaron al sacerdote 

Benjamín Bravo. 

(fotografía tomada el 18 de mayo de 2021) 
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Brígida Sánchez Torres.  

 

Con 86 años de edad, habla sobre las experiencias, es del grupo bíblico. Cuenta que tenía problemas 

con su esposo porque este le decía que tenía que atenderlo, que no tenía por qué andar en esas 

reuniones. 

 Benjamín, le hizo despertar, del mismo grupo, Lolita. “quiere que sea” ministra 

extraordinaria”. La envió a tomar cursos de civil, que de ministra. Después la envió a darle de 

comer a los migrantes que llegaban al Zócalo, la gente venía hambreada “protestaba de lo que no 

les daba el gobierno”, varias de nuestras compañeras íbamos a llevarles ropa y comida. Muchas 

experiencias, una vez me dijo Lalita, ¡vámonos a protestar al Zócalo! para protestar nos metíamos 

nosotros, y decía Lalita “de quien es el metro, del pueblo” y todos nos metíamos al metro, nos 

abrían las puertas y nos pasábamos. 

 Después se empezaron a formar los grupos: unos en condominio, otros en colonia y ejido. 

Entonces a mí me tocó el ejido, pero le decía yo no sé hablar, yo no sé hacer esto, pero leyendo sus 

libros y lo que nos platicaba él, empecé a agarrar experiencia. Como saber lo que es identificar la 

biblia y qué es lo que nos decía Dios por medio de la Biblia, yo les preguntaba qué le entendieron 

a esto, no pues esto. Y esa es una experiencia muy bonita que dejó el padre Benjamín. 

 Recuerda que ese día llegó a su casa con una pancarta y ya había llegado con su marido. 

Interviene la hija “cómo va a hacer posible que tu mamá ando en eso”, somos ocho hijos, y este y 

“quien cuida a mis hijos ""tú andas de argüendera” y mira No, tienes prohibido que vuelvas a salir. 

El padre le decía ya quítate esas cadenas de tu marido, porque es tu pareja, más no tú patrón. Ni 

eres su esclava. Luego le contaba cositas que me hacía él. Y me decía. No hija, salté de esa casa 

vete con tus hijos y pónganse a trabajar y ya no dependan de él. Ella ahora dice, pero cómo iba a 

salir a dónde iba yo a ir.  
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 Incluso me decía mi viejo, tú desde que estás en esos grupos ya no eres la misma conmigo, 

y ella le dice, claro porque “ya no soy la sonsa que yo era antes”. El padre me enseñó a rezar, a 

estar con las personas. Cuando asiste a los rosarios es inevitable porque llora mucho. Siento tanto 

dolor y es una lloradera.  

 “Dios nos pone las palabras en la boca”, ya se me quitó esa timidez cuando leo los libros 

que voy a rezar, siento que entran en mi corazón y me imagino. También daba pláticas para los que 

se iban a casar y les leo la biblia y les voy explicando. Así que lo poquito que puedo hacer lo hago. 

 

Blanca Contreras 

 

Me integré al grupo de Biblia que estaba en el número 32. Yo no sabía. Llegué a este lugar en 1975, 

entonces tardé en integrarme. Yo no sabía nada de la Biblia y tenía un niño de dos años que era 

muy guerroso. Con el tiempo, me acerqué al grupo. Una de las personas, reza un rosario de difunto. 

Yo no sé ni rezar yo que voy a hacer ahí. Dios santo me temblaban los pies. Los nervios en mi vida 

me habían puesto a leer delante de personas, empecé a andar con ella a los rosarios. El padre me 

dijo que me tenía que preparar, nada más de aquel lado. Y si lo voy a hacer. Vine a la formación 

rezanderos populares, me dieron mi diploma, ya que tomé el curso, nos permitió hacer esa labor de 

aquel lado, después puso el padre venían otras personas de Netza, ahí se puso una cocina popular, 

las personas que tenían que estar pendientes de que funcionará la cocina. Eran Rosita Martínez y 

Micaela Samperio, iban y traían la información al padre Benjamín. También pusieron una tienda 

de abarrotes con otras personas nos tocó ir a comprar el arroz, el frijol, (38-40 años tenía), lo 

teníamos que llegar a Reforma, esa tiendita era para que se ayudarán las personas de esa colonia, 

pero había otra persona, que tenía que estar al pendiente de esa tiendita, pero también aquí le tocaba 

trabajar a mi esposo, pues ya compramos las cosas y ahora cómo las llevamos, no le preguntó, si 
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quería o podía, trabajar. Le hablé a la persona que iba a estar pendiente de la tienda, y le dije que 

ya había comprado, estábamos en tal calle de la merced, que no podíamos venir, le hablé fue por 

nosotros. Ya compramos las cosas. Teníamos que llevarla a poner la tiendita.  

Me dijo que iba a trabajar, le dices a Rosita, llevar las cosas, ya las llevamos, seguimos trabajando. 

Teníamos que pedir nuestros derechos, sobre el agua. Nos juntamos de varias colonias, porque 

decían que la delegación que éramos muy mitoteras, chismosas, que nada más íbamos, dejaban 

pasar a la comisión.  

El padre decía que cuando íbamos a rezar los rosarios. Cuando terminamos de rezar el 

rosario nos preguntaban qué cuánto nos iban a pagar. Por rezar el novenario. Preguntaba el padre 

ustedes van a cobrar. Yo no necesito dinero para hacer el rosario. Él nos entregaba unos papelitos, 

que decían que tenían que asistir a ocho misas, todos los domingos, entonces tenían que pasar con 

el padre Benjamín para que les firmará ese papelito, y ya en esas ocho misas, “si dios movía ese 

corazón duro” ya se quedaban a escuchar misa. También había chicos que el padre les ofrecía 

estudiar una carrera, pero nadie quiso, pero nadie aceptó ir a la universidad. Yo no sé si él tenía 

algún cargo en la universidad pontificia, dio los avisos y los invito, les dijo que no era necesario 

que estudiaran para sacerdotes ellos a la universidad, pero nadie quiso. De que ayudaba a muchas 

personas. Hubo un matrimonio, a la mujer operaron y a los pocos días el señor se quedó sin trabajo. 

Yo siempre había venido a misa de ocho y pidió dos personas, para que contarán el dinero de la 

limosna. Después nos dijo que llevábamos el dinero a esas personas porque esas personas necesitan 

de su apoyo, llévenselo. Luego de acá atrás falleció un muchacho, vino la mamá, que no tenía para 

enterrar a ese hijo, y estaban en el novenario, y se muere otro hijo, y viene el padre. de los dos les 

dio para que ellos costearan el gasto de sus hijos se habían muerto y en las misas que él iba oficiar 

de cuerpo presente, se recogía los dones, pero él se los daba al doliente, incluso él ponía su don 

para contribuir a lo que estaba pasando en esa casa. 27.50 
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 Cuando también una sobrina que se quería casar, el padre ya había hecho los trámites de 

los que se iban a casar. Que ya vivían por mucho tiempo, no por x razón no hacían por casarse, él 

decía que la misa era nada más para los que tenían mucho tiempo de casado. Le dije a Micaelita 

que cree que el padre quiera casar a mi sobrina, pues vamos a ver. Con la señora Micaelita, tenía 

su escritorio, yo aquí parada con mi sobrina y su esposo. El padre le empezó a decir a lo que venía, 

faltaban dos días para la fiesta del pueblo. Qué le parece que casó a su sobrina, le perdonó sus 

papeles, pero usted se queda con el grupo. volteaba a ver con Micaelita. Digo que no, no se va a 

casar mi sobrina y si digo que si me voy a tener que quedar. Acepté y dije que sí, eran otras personas 

encargadas del grupo. Micaelita, eran personas mayores, entonces yo me quedé por una de ellas. 

Ella es originaria de la ciudad, llegó aquí casada, mi esposo es de la Magdalena Mixiuhca. 

 

Juana Castillo y Luna 

 

Con 80 años, ella viene de la colonia Obrera, se traslada a Mixiuhca en 1967 para atender su 

periódico. cumple años el 15 de octubre. es nativa de la ciudad de México, es bien sabido todo el 

trabajo que realizamos aquí como grupo, yo me hice a un lado, cuando estas mujeres, son personas 

valiosas, tuvieron una relación cercana con el padre, yo trabajaba, vendía periódico, mi trabajo era 

muy esclavizado, no tenía manera de hacer las cosas que estas personas hicieron. Desde luego que 

a mí la necesidad me hizo integrarme a un grupo de vivienda porque nosotros rentábamos por aquí, 

y había mucha gente que también rentaba entonces como el padre vino a trabajar, nos dijo que 

buscáramos terrenos en venta, nos reunimos las personas que quisiéramos comprar ese terreno y 

cuando nosotros ya lo tuviéramos viniéramos con él y él nos iba a decir con que autoridades iban 

a ir. Entonces yo me integré al grupo, que es el logotipo, de la organización que se formó aquí 

mismo en la Magdalena. 
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 Gloria. La presidente era Verónica Armenta, su mamá de ella que ya falleció y Lolita, no 

pudo venir porque estaba un poco delicada 

 El lema de UCOTYL 

 Como respeto las manos de la mujer que trabaja son de las razones que alimenta mi lucha 

diaria, esas manos productivas en la lucha cotidiana, las que fabrican tortillas, las que guisan, 

lavan planchan, y las que llenan cuartillas o manejan las máquinas, las que agarrando los 

libros nos alientan el alma o las manos campesinas oliendo a tierra mojada, también son 

lindas sus manos, cuando agarran la pancarta, o cuando levantan el puño en la lucha solidaria 

y van cargando los hijos y van forjando la patria. UCOTyL A.C. 

 

 Ese fue el logotipo de la organización. que quería decir Unión de Colonias Trabajo y 

Libertad. (imagen) y por medio de esa asociación se fue juntando y ya hay edificaciones por parte 

de la UCOTyL en muchos lugares: Asturias, Paulino Navarro, Jamaica, Iztacalco, Zoquilpa, Río 

Frío.  

 - Hubo lugares en las que UCOTyL se metió a la fuerza 

 Gloria, porque eran expropiados y se arreglaban con el gobierno, mientras UCOTyL se 

metía. La presidenta de UCOTyL era la que las alentaba, en este caso Verónica. También Mary 

López, que tenía la encomienda de la SALUD, porque también se maneja, de manera alternativa, 

con puras plantas. Llegamos a Zacatecas a tomar cursos para que nos enseñaran a hacer microdosis 

con planta, libro, la manera de cómo hacerlas y de cómo tomarla, ya estando aquí, ya empezamos 

a enseñarselas a la gente cómo se tomaba, qué hierbas eran las buenas. Todo eso nos fue 

gustándome. la coordinadora de Salud, nos enseñaba a hacer las alegrías, a preparar el amaranto 

con piloncillo para hacer las alegrías, muchas cosas que se hicieron. Apoyaron a varios Estados, 

Jalisco, Veracruz, San Luis, Zacatecas. el padre las enviaba. Cada vez que salíamos a apoyar a las 

personas que tenían su movimiento, era enriquecedor para nosotros, pues aprendíamos de la gente, 

esas vivencias las guarda uno. 
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 En esos lugares a los ibán se aprendían consignas muy fuertes que tenía uno que gritar, en 

un principio me daba pena, tendría unos 30 años, me daba pena. gritar esas cosas. Con el tiempo la 

pena se me acaba (presenta en una hoja, las consignas que gritaban la organización en marcha). y 

el padre nos decía que era una marcha, que es un mitin, que es un plantón, entonces el padre el 

primer marzo que llegó aquí, él ya nos habló del día internacional de la mujer, que las autoridades 

jamás, jamás habían mencionado y el padre ese día, también me cayó muy bien, pues por primera 

vez oí la palabra empoderar y ese primer día de marzo que llegó a todas las mujeres nos dio una 

flor, entonces todas esas cosas que uno vivió estando él al frente de esta parroquia, les guarda 

mucho cariño. ahora quiere uno transmitirlo a los hijos, pero ya no quieren, ya no quieren. También 

quién sabe dónde iba el padre, porque también nos regalaba barras de queso. 

 Gloria, eso lo traían de Estados Unidos y me dijo que lo repartiera en el salón, los jueves y 

los martes, no sé de dónde conseguía carne, pero me decía que los formará y les repartiera la carne, 

me decía que tanto. También le llegaba leche de allá también,” es un apoyo que me dan a mí de 

allá “. También íbamos al centro en un restaurante en donde nos daban mucha comida, bastante. 

 Gloria, el banco de México, daba la comida, para el desayunado, tres días de la semana: la 

comida.  Ese lo tuvo tres años, lo abrí con mis compañeras, parroquia en el salón que está arriba. 

Pero después dijo “Gloria ya necesito mi salón” entonces y ahora, pídele a UCOTyL que te apoye.  

Fui con Nina, Mary López y Vero, si le daban un salón en Vicente Guerrero, ahí arreglamos el 

salón y me fui para allá. Para arreglarlo hicimos quesadillas y sopes, sábado y domingo. Abrimos 

y repartimos volantes. En mes y medio empezamos con 2,500. Porque Rosita guardaba el dinero. 

Entonces me dijo, ya van a abrir. Los abrimos el 16 de julio. El padre quiso que se llamará Carmelo.  

(referencia, monte Carmelo) Para que vaya a hacer la misa, y lo bendijera.   

 Juanita, en cada colonia había un desayunador y hornos para que hiciera Pan. la gente que 

ve usted vendiendo panecillos, se hizo aquí en la parroquia, en el atrio se aprendió a hacer pan.  
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 Gloria, Don Pepe es el que les enseñó a hacer el PAN. 

 Juanita. Porque el padre veía que, si usted sabía hacer algo, ya quería que formará un grupo 

y les enseñara a hacer a la comunidad. Por eso se formaron tantos grupos. 

 Juanita. Cuando venía Marcelo Ebrard y Camacho Solís, el padre decía no le teman a una 

persona que viste de traje y de corbata, son sus servidores; pero como van a ser mis servidores si 

yo toda garrienta y el señor de traje, son sus servidores. con toda y la pena fuimos aprendiendo y 

aquí en se construyeron 25 viviendas y por ahí tengo fotos donde anda bendiciendo la obra. Cuando 

se hizo la misa y me dijo a qué hora quiere. Reúnase a la gente a las seis de la tarde, porque yo a 

esa hora me voy. Esa noche dejó la parroquia 

 Sacerdote Leonel un 8 de noviembre de 1996. 

 Juanita. Se fue en un carrito Volkswagen, un carrito viejo que traía, pretendió ser rojo, 

pero al final era anaranjado. Se le entregó un escrito lo que había sembrado, era una semilla que 

iba a germinar, iba a dar frutos y yo no hice nada, se desaparecieron los grupos. Estaban interesados 

por el interés de todos los apoyos. De aquí se fue a la Guerrero, Xochimilco de ahí a San Jerónimo, 

a Chimalistac. Le entregaron su vivienda en el 96. 

 

Eustolia Sánchez Soriano. 

 

Con setenta y seis años, originaria de Amecameca, llegué desde los doce años por San Ángel. 

Conocí al padre Benjamín porque venía a misa de 8.00 entonces él me decía, tú vas a formar un 

grupo base, y le decía no padre yo no sé hablar, aunque yo siempre trabajaba. Me decía tú vas a 

hacer un grupo base. Total, que tanto me insistió y yo donde vivo son trescientos departamentos, 

entonces a mí me da miedo, yo que voy a decirles No sé.  
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Primero, empezamos como diez, y de ahí subieron. Allá en la Unidad, siempre, me decía 

mi esposo “eres escandalosa”, hasta que se me unieron, hasta en cada casa, hacíamos el grupo, 

aumentaba el grupo. El padre Benjamín iba cada mes al grupo. Dice mi esposo deja eso, y yo digo 

hasta que dios diga. Ahora, quiero que seas ministra, me fui a un curso, y me nombró ministra, eso 

todavía, sigo, gracias a dios. Mira tú te ves joven, porque estás dentro de la Iglesia y Dios te ayuda.  

Me pedía juntar a mi grupo e ir a las vecindades de otra zona, y vas a traer dulces, juguetes para 

los niños pobres. En las peregrinaciones que hacíamos el 16 de julio también decía junta tu grupo, 

vengan a la peregrinación. El miércoles de Ceniza, me tocaba dar ceniza. Rezaba rosarios a los 

difuntos. Gracias a él, todavía sigo en todo, en lo que puedo. Seguimos todavía ahí. Estudié lo de 

la Soya, hicimos todos los grupos, para darlo también a los pobres. 

 

Blanca Jarquín Loaeza 

 

Originaria del Estado de Oaxaca. Tenía diez cuando llegamos a la colonia Reforma en 

Nezahualcóyotl. Estudió para secretaria, se casó y vivía en casa de sus suegros en la colonia Jardín 

Balbuena, es hija de Gloria Loaeza, junto con ella también vendía baterías de cocina en zonas 

residenciales.  Se metió a la organización para poder tener una vivienda. A su esposo le dijo que 

vendía con su mamá, y se fue a marchas y mítines. Empezó a ir a las marchas.  

Había una coordinadora, Mónica, hija de Lalita, se detuvieron los terrenos, ya no 

encontraban terrenos, duró como once años. Tuvo una cocina en Martillo, Nicolás Romero, a su 

mamá se lo dieron. Vivió sola con sus hijos. Ayudaba en la cocina. El padre necesitaba una 

secretaria, ella estudió para secretaria, pero no ha ejercido, así que fue con él. Aquí va a ir 

aprendiendo, si aprendió o no. Aquí es cosa de práctica. Cuando estaba trabajando con él se me 

caían las cosas. Se me caían todas las monedas. No este nerviosa que le pasa. A las siete tocas la 
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misa. Se me había olvidado. Ya son 6,30 ya iba a tocar cuando estaba el sacristán. También se me 

olvidaba pedir la limosna. Que no ve que de eso se mantiene la Iglesia, de Alicia, Ángel, de usted 

y yo. De ahí salen los sueldos. Ya no se me va a olvidar. Me dijo, ahora que no recoja las limosnas 

ya no le voy a pagar. Pero le dice que no valora su trabajo. A usted la tontean, verdad. Si hay 

alguien que la tontea, pues la verdad mi suegra, cuando mi hijo lloraba, y en ese momento quería 

que le metiera la mamila de leche. Esa señora le hizo mucho daño.  Me Terapéu. Ahí hacen pan. 

Me mandaba para hacer pan. Vaya a tomar soya, para que sus hijos estén gordos y robustos. 

Microdosis. Va a dar catecismo a los condominios. se sabe el padre nuestro y el ave María, y le dio 

el libro y le dijo, váyase. 

 También le ayudaba a repartir la carne. un señor que le donaba la carne, y que no importan 

que alguien se esté metiendo. Usted dígales que son dueñas del tiempo y ese tipo de enseñanzas. 

repartiendo la carne, apoyaba en el desayuno; una vez estaba reunido un grupo de jóvenes, vaya a 

ver que se estaban reuniendo, y oye lo que dicen, y por ahí les pregunta qué quiere que le ayuden. 

si les pregunte a los muchachos quisiera saber en qué les puedo ayudar, ya pasó, terminó la reunión. 

sí padre, quien fue, y que te maltrataron, se ofreció a ayudarles, que va a hacer, mire me dieron esta 

propaganda. Vaya y entrégueselas, tiene bastante trabajo, repartía invitaciones de los grupos de 

base, me iba caminando, sabía toda la colonia, no tiene bastante trabajo, yo no le dije que se 

ofreciera. que se los voy a entregar, con una pena se los regrese. Recibió su vivienda, hace 

veinticuatro años, también eso él me dijo, apúntate. El padre les decía no se están peleando con su 

esposo ni con su vecino, si tienen coraje, vayan a las marchas, ahí vayan a sacar todo eso, porque 

gracias a eso estamos como estamos, entonces ahí me dan ganas de gritarle bonito. Nos metíamos 

a los locales. 

 Juanita. Eran pacíficas esas marchas 

 Gloria. Era Jacobo Zabludosvski, que Díaz Ordaz los mandó a matar. 
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 Juanita. Esas consignas que estaban ahí, esas eran. Pero nunca se hicieron destrozos 

 Tomó la vivienda, Blanca Jarquín, el padre le llamó, ya supe que le dieron una vivienda en 

ese lugar. me dijo, le pido de favor, que no se le vaya a ocurrir ponerlo a nombre de su marido, 

usted va a ser que esté su nombre en la vivienda, porque no sé qué venga después. Parece que me 

leyó el pensamiento, porque yo como tenía miedo de que me dejara, de que me dejara volver a 

entrar, me dejó a escondidas dijo que sí. A escondidas pensaba ponerla a su nombre. Pero más 

respeto le tenía al padre y ya quedó a mi nombre y el esposo le reclamó, porque no la puso a su 

nombre, le decía No, porque tú no puedes ir a una marcha o un plantón. Me hizo un gran favor, 

aunque no está a su nombre, él siempre está diciendo “mi casa”, mi casa. 1:23:39 

 

Ernestina Silva Fonseca 

La organización, la que tiene la historia completa es Verónica Armenta y yo participé en otras 

actividades. El padre tuvo la especialidad de afianzar compromisos a raíz de sus necesidades, mi 

mamá era comerciante y tenía un local aquí en el mercado, y ella recurrió así a la parroquia para 

hacer una misa de aniversario del mercado (Senorina Fonseca) a partir de ahí tiene un acercamiento 

con la Parroquia y con el sacerdote, y a ella le encomienda que forme un grupo, como a todos, a 

raíz de algo tenía que formar un grupo, y con ese grupo empezó a trabajar y se fue dando el trabajo 

hacia las necesidades de la comunidad que ya lo han comentado, la cuestión de la necesidad desde, 

para algunos el conocimiento de tener, por decir el horno de pan, que alguien sabía hacer pan se 

conformaba el horno de pan, se conformaba la necesidad del agua de luchar porque el agua llegará 

limpia aquí, y no en las condiciones en que se enviaba, que tuviera mejores condiciones de 

vivienda, de salud, ósea todo lo que eran las necesidades sociales de la comunidad se fue 

trabajando, y pues ahí mi mamá es donde empieza a participar en la cuestión social a raíz de los 
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grupos base que había conformado el sacerdote. La misma que han comentado que tenían 

comunicación o convivencia no solamente aquí con la Magdalena sino con otras colonias a raíz de 

las reuniones de la Vicaria que se daban en los grupos de las coordinaciones, porque había 

momentos en que se juntaba uno con vicaria. o con decanato, para hacer platicas de las experiencias 

en el caso de los adultos, lo hacia ese nivel, y es como fueron conformando lo que es una asociación 

civil,  esta, pues digamos la desfortuna pero la fortuna del trabajo que se venía realizando consolidó 

que se escriturará y que se hiciera una lo que le llamaron, primero un frente de colonias populares 

que se llamaba FRECOP, que era la lucha del agua; después de ahí pasaron a conformar la 

UCOTYL y a raíz de esa conformación, salieron varias cosas que ya comentaron, el horno de pan, 

los desayunadores, el comedor, la soya, microdosis, cooperativa, un taller de costura, así varias 

cosas, en donde las personas por un lado fueran teniendo, creo que era la mentalidad del sacerdote, 

que tuvieran convivencia y que fueran entendiendo que la problemática no era de una familia en 

sí, sino que era una problemática común, en la cual, lo que decía Blanca, no era su propia 

problemática sino a otro nivel que se estaba generando, ósea que nos la generan, lo que decía ella,  

“no te pelees con tu esposo, porque él no es el problema, el problema es otra persona” 1:31:14 

porque a veces se pelee uno porque no tiene dinero, pero el dinero no es porque no lo tenga, el 

esposo o la familia como les llegue, si no por la situación que se está viviendo, entonces a raíz de 

sus libros, dando en la coordinación, los estados, los trabajos que se fueron realizando de las 

coordinaciones y  lo que se hacía cada grupo es eso, ósea “es el despertar” darnos cuenta de que el 

problema no era aquí con nosotros, sino el problema era en otro nivel” y utilizando todo esto, para 

luchar, y conformar la organización y seguir buscando cómo solucionar esta problemática, o ser 

partícipes en como poder trabajar para mejorar nuestra condiciones. 

Ahí también estuvo involucrado también mi papá en lo del sismo, estuvieron participando en todo 

lo que era la edificación de las viviendas de los predios, en diferentes lugares, en diferentes 
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delegaciones, estuvieron Iztapalapa, Iztacalco, en Azcapotzalco también, en la Cuauhtémoc, en 

varios lugares. 

El día del sismo trabajaba por la carretera a Toluca, en el kilómetro 14 y medio carretera 

México Toluca. Estaba alistándose para salir a trabajar, me estaba bañando, en un momento, en 

esas cuestiones de que me sentí mareada y entonces me dije qué raro, será porque no me desayuné, 

alguna cuestión, y ya quise cubrirme con la toalla…Esa casa ha sido muy afortunada porque, 

aunque otros lugares no tengan agua, siempre hay un hálito de agua, siempre está cayendo agua. 

Ya tenían la organización y como tal empezaron a hacer los trabajos para 1:36:57 en la zona a raíz 

de que ya tenían los grupos base, tenían un mapa, y eran conocidos en toda la zona, todos acudieron 

supongo que con el sacerdote y ha plantear la situación de sus viviendas, en qué condiciones habían 

quedado o como quedo conde vivían, toda esta problemática que se vio con lo del sismo y es como 

empezaron a buscar formas de solucionar, la vivienda, hubo predios. Por lo general esta zona eran 

predios muy grandes que rentaban viviendas, o la gente vivía rentando, un cuarto, entonces 

supongo, que estas personas que ya estaban formando grupos y todo esto que tenían sus casitas así, 

si tenían un problema empezaron a planteárselo al sacerdote, y ya empezaron con la organización 

que ya se tenía la experiencia del FRECOP de lo que había hecho para el trabajo de la lucha por el 

agua y además de la escrituración de varios predios.  

Estos eran terrenos de Chinampas Ejidales, esta zona, entonces como eran chinampas 

tenían, digamos los lotes, eran grandes, pero los fueron subdividiendo, entonces muchos no tenían 

escrituras ni documento alguno, de a quién le correspondía, cosas así; y empezaron a poner, la 

escrituración y regularización de sus terrenos, entonces ya con ello, se vino después, lo del sismo, 

entonces ya empezaron a tener mucho más comunicación, con todos los que ya conformaban los 

grupos, para empezar a luchar y obtener una vivienda, porque hubo la reconstrucción de viviendas 

o la reconstrucción de vivienda nueva, y por ahí empezaron, además llegó por ese entonces, apoyo 
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de otros países. Manejaban mucho Cáritas, y CEPAC, varias asociaciones, que se manejaran, que 

llegaron a esa situación, fue como se fueron construyendo.  

El predio si tenía dueño, y si es así se le compraba el terreno. Y si no lo tenían se hacía lo 

que era la expropiación del predio, y que se lo cedieron a las personas, muchos de los apoyos 

llegaron de fuera. Las primeras que se dieron en estas zonas, Nicolás Romero, Río Frío, 5 de mayo 

y demás, ya después, en otros lugares, se fueron obteniendo. Todo era UCOTyL. Ernestina, 

apoyaba en cuanto en la casa la utilizaron de almacén, con la venta de productos, polines, cemento, 

la casa almacén de muchas cosas. Todo se tenía ahí,  

Después, pasando el sismo, se fue viendo, la participación en la cuestión política, en un 

partido, se empezó a trabajar. Se postuló, candidata suplente para la asamblea legislativa, en 1994, 

por el PRD, se trabajó con René Bejarano, se alió, con quien más pasaron. Se conoció a René por 

parte de su esposa Dolores Padierna, porque la organización participó en diferentes, reuniones en 

una de ellas fue la CONAMUP, y esa conformaban muchas organizaciones sociales, que trabajaba 

vivienda, se solidarizaron por el sismo. fue logrando establecer lugares para vivienda por el sismo.  

sigo participando en la política, en los lugares en cualquier lugar. 

Hubo experiencias una chica que se postuló se le apoyó, la organización se quedó sin dinero  

por dar todo en la campaña, se deshizo de muchas cosas, para que la persona se había comprometido 

algunos de los compañeros se pudieran incluir en algún detalle para tener un ingreso, para ayudar 

a la organización, devolver algo y retroalimentar, a final de cuentas eso no sucedió no se dio, porque 

alguien dentro dé, no sé dónde ella llegó, le han de ver lavado el cerebro, en cuanto a qué tú ya 

llegaste aquí ya puedes hacer lo que tú quieras y si tú quieres deshacerte de ellos, puedes hacerlos, 

tú trabaja para nosotros, tú has esto. Es lo que me he imaginado en la forma que se comportó, 

porque ya no hubo ninguna retroalimentación, para la organización. Cuando la organización tuvo 

deudas, se tuvo que pagar todo de su bolsa, las personas. Y ya no hubo el retroalimento. Ahí murió 
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la organización. Esta persona fue postulada para la Asamblea Legislativa, ella salió de lado de la 

Asturias, ahí se puso la oficina de gestora. La postulada era Elvira Albarrán. UCOTyL ahí fue 

donde terminó la organización. Quedaron muchas deudas. 1997. En 1997 ingresó al Consejo del 

Distrito PRD.  

 

Gloria Loaeza 

 

De unas que son luchonas de la política, íbamos a Insurgentes, ya no terminé de ir, tuve que trabajar 

más tarde. En la abastecedora del hogar, a veces vendía y a veces no. Tengo siete hijos, pues dejé 

de asistir. Estas defensoras, luchábamos por defender a las mujeres. Vinieron unos de Chiapas y se 

quejaron, les cortaron sus frijolares, dice vas a ir allá, con una que viene de Chiapas y los va a 

llevar allá donde está el conflicto, y ahí vas a estar como defensora, y luego llamó a Lupe, ahorita 

está grave, con ella te vas a ir, ella estaba en el grupo de Biblia, está bien padre, y ya organice a 

mis hijos cómo se iban a quedar, con mi tía, nos fuimos en la noche, y se fueron como seis de aquí, 

pero venían de España, vinieron cinco y traían muchísima ropa, bultos de ropa. A ver si tienen ropa 

por ahí, juntada, yo nada más junté. dos costales, y entonces, allá nos fuimos en la noche, y 

llegamos al otro día ahí, entonces la que le estaba esperando, por la vereda, porque estaban en 

conflicto. Entonces chifló, y salieron bastantes, de ahí, de Chiapas, chiapanecos. nos dijo pasen 

compañeros, que bueno, que vinieron. También estaba Margarita, que es licenciada, y fueron tres 

de derechos humanos, y ahí entramos, nos dieron unas tablas con tabique, lona, y ahí nos acostaron 

y ellos rodeados con machetes, cuidándonos. Me daba miedo. Se iban a meter a molestarlos. Nos 

dormimos. al otro día fuimos a ver al presidente y al  
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Anexo 7 

Historia de Académica, política, social y laboral de Ernestina Silva Fonseca  

  

Estudios: Licenciatura en Biología en 1976 y maestría en ciencias en 1978 en la Facultad de 

Ciencias de la Universidad Autónoma de México. 

Realizó actividades de docencia: 

Nivel bachillerato en el Colegio de Ciencias y Humanidades, UNAM. 1977 - 1980 

Nivel Licenciatura en la Facultad de ciencias UNAM 1975 - 1980 

Nivel Maestría en CONAFRUT, SARH 1980 - 1986 

Realizó trabajos de investigación en el área de Fitosanidad en CONAFRUT. 1980 -1986 

Laboró en la delegación de la SAGARPA en el Distrito Federal en el Programa de Sanidad Vegetal 

1987 - 2006 

Jubilada (2022) 

Fue miembro de la Unión de Colonias Trabajo y Libertad A.C. (UCOTyL) realizó trabajos en el 

área política. 

Militante en el Partido de la Revolución Democrática PRD en el Distrito Federal 

Candidata Diputada suplente a la Asamblea Legislativa por el Distrito XIV en 1994 (imagen abajo) 

Formó parte de la III Mesa directiva del Consejo Estatal del PRD en el Distrito Federal 1996 - 1999 
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Colaboró con el Comisariado Ejidal del Pueblo de la Magdalena Mixiuhca para la realización del 

proyecto de la Flor más Bella del Ejido 2012 

Integrante del Comité Ciudadano del Pueblo de la Magdalena Mixiuhca 2010-2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Candidatura interna del PRD para Ernestina Silva Fonseca acompañada del 

ingeniero Cuauhtémoc Cárdenas Solorzano 

Imagen tomada del archivo de Senorina Fonseca 
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Anexo 8 

UCOTyL, las siglas en imágenes de viviendas y firmas de participantes. Collage. 

 

Proporcionado por Verónica Armenta Cortés. 

Este cuadro representa un collage del trabajo de UCOTyL, se realizó durante la campaña a la 

presidencia del ingeniero Cuauhtémoc Cárdenas en 1997; las fotografías y volantes en defensa del 

voto están dentro del cuadro. En las letras de la UCOTyL están los nombres de dirigentes, 

representantes de predios y colonias donde tenía presencia la organización. 
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Anexo 9 

Biografía de Senorina Fonseca Andrade (1931-2014) 

 

Fue católica, comerciante, conferencista en la UAM Iztapalapa y FES Acatlán UNAM, diputada 

federal suplente en la LV Legislatura del Congreso de la Unión, ponente y representante de la IV 

Vicaría en el II Sínodo Diocesano de la Arquidiócesis de México y promotora de la justicia social 

con el respaldo de su Iglesia, de las comunidades eclesiales de base, del Frente de Colonias 

Populares y de la Unión de Colonias, Trabajo y Libertad A.C. 

 Nació el 17 de mayo de 1931 en el rancho Xalapa, municipio de San Francisco del Rincón 

del estado de Guanajuato. Sus padres fueron Emigdio Fonseca Ambriz y Domitila Andrade López, 

ambos nativos de Guanajuato, fue la primera de trece hijos, 8 mujeres y 5 hombres. Migraron a la 

Ciudad de México en el año 1937, para encontrar mejores condiciones de vida. Se establecieron en 

un mesón de la Lagunilla ubicado en la colonia Guerrero, donde su padre trabajó como cargador, 

de ahí se trasladaron a los terrenos de Santa Julia, al poniente de la ciudad, para cuidar una 

construcción, cuando el trabajo terminó se trasladaron al pueblo de la Magdalena Mixihuca, en 

1938. A partir de ahí, Senorina contribuyó al gasto familiar, trabajando en quehaceres domésticos 

en casas de la localidad, en la última casa que sirvió conoció al que sería su esposo Francisco Silva 

Pérez, sobrino del dueño.  

 Senorina y Francisco, se casaron el 25 de enero de 1953, de su unión nacieron sus cuatro 

hijos: Ernestina, Lucina Mercedes, Francisco y Gerardo. Vivieron en la casa de sus suegros, en 

donde la mamá de su esposo era comerciante en la calle de Bacerac de la colonia Álvaro Obregón, 

perteneciente a la alcaldía Venustiano Carranza, ahí llegaban indígenas a comercializar productos 

que traían de su pueblo. Al estar acostumbrada a contribuir con el gasto familiar, Senorina, se unió 

al comercio con la venta de gelatinas elaboradas por ella. Cuando el presidente Adolfo López 
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Mateos inauguró el mercado Álvaro Obregón, el 18 de septiembre de 1963 en terrenos del pueblo 

de la Magdalena Mixiuhca, le asignaron su local.  

 El haber vivido en la pobreza y trabajar para contribuir al sustento familiar le permitió 

identificar los abusos y la discriminación que las autoridades les hacían a los comerciantes, entre 

ellos pedirles dinero y obligarlos a asistir a eventos políticos. Ante ello, reaccionó en favor de sus 

compañeros, alentándolos a unirse para no permitir estos abusos. 

 En 1979, tuvo el apoyo de los locatarios para ser elegida como secretaria de acción femenil, 

y por el desempeño alcanzado, en 1981 fue designada secretaria general del mercado Álvaro 

Obregón y posteriormente en 1982 fue nombrada presidenta de la “Unión de Comerciantes 

Independientes en Pequeño del Mercado Álvaro Obregón A. C”. Ante estas responsabilidades se 

propuso apoyar a sus compañeros y defenderlos, tanto a los que estaban dentro como los que se 

colocaban en los alrededores del mercado. Por ello, decidió, a la edad de 48 años, inscribirse en la 

escuela primaria nocturna “Quetzalcóatl”, en donde las lecciones aprendidas las compartía con sus 

compañeras quienes estaban en semejante situación escolar.  

 Estas acciones le permitieron ganar la confianza y empatía de más comerciantes quienes se 

solidarizaron para proteger a un grupo de mujeres mazahuas, que deambulaban vendiendo su 

mercancía y que recibían abusos por parte de las autoridades. Estos locatarios les permitieron 

vender a un lado de sus puestos, al interior del mercado y a no permitir el acceso de las autoridades 

dentro del mismo. Posteriormente y con ayuda de las comunidades eclesiales reubicaron a estas 

mujeres para vender sin recibir el acosó de las autoridades.  

 Al conocer la solidaridad de los comerciantes y disposición de ayudar a los más necesitados, 

conformó en 1983, el Frente de Colonias Populares, para atender las problemáticas de los 

habitantes de la zona, tales como el alza al cobro de impuestos, problemáticas con el agua, entre 
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otras situaciones; algunas de sus demandas incluso las lograron llevar ante los diputados en el 

Congreso de la Unión, acompañadas de firmas y representaciones vecinales.  

 En el camino de la lucha social, en el año de 1986, con el ánimo de ayudar a los 

damnificados de los sismos del 19 y 20 de septiembre de 1985, conformó el 4 de marzo la “Unión 

de Colonias, Trabajo y Libertad A.C.” (UCOTyL). Bajo esta nueva organización se abrió un nuevo 

frente de lucha cuyo objetivo fue restablecer el tejido social de la Magdalena Mixiuhca, llevando 

a cabo la construcción de viviendas y la prestación de diversos servicios comunitarios, para 

beneficiar a los habitantes del lugar.  

 El trabajo que realizó en apoyo a los damnificados con la organización UCOTyL le permitió 

relacionarse con otras organizaciones y conocer a líderes sociales, quienes la invitaron a sumarse 

al proceso democrático que se gestó en México, en el año de 1988. Con ello apoyó la candidatura 

presidencial del ingeniero Cuauhtémoc Cárdenas. Tiempo después con “la caída del sistema 

electoral”, se integró en 1989 a formar parte de la fundación del Partido de la Revolución 

Democrática. En 1991, fue postulada como diputada federal suplente y acompañando a Gilberto 

Rincón Gallardo como diputado propietario, siendo electa dicha fórmula para la LV Legislatura en 

la Cámara de Diputados.  

 El 21 de marzo 1993, participó activamente en el plebiscito para “democratizar” al entonces 

Distrito Federal, con este ejercicio se buscaba que la entidad contará con un congreso local propio, 

además de que se considerará un Estado más de la Federación. En 1994, apoyó la dignificación del 

movimiento del Ejército Zapatista de Liberación Nacional EZLN, en el año 2004 recibió la medalla 

conmemorativa del LI Aniversario del Sufragio Femenino en México otorgada por el Instituto de 

las Mujeres del Distrito Federal. Sus experiencias de lucha las compartió en diversos foros 

académicos y sociales, por ejemplo, en la Universidad Autónoma Metropolitana de Iztapalapa y en 

la FES Acatlán de la UNAM.   
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 Su actitud honesta y trabajadora, la llevó a buscar la justicia social para los menos 

favorecidos con el respaldo del sacerdote diocesano Benjamín Bravo, de la parroquia de la Iglesia 

de Santa María Magdalena en la Mixihuca, a quien conoció en la misa celebrada en el aniversario 

del mercado Álvaro Obregón, en donde coincidieron en trabajar con los vecinos para un bienestar 

en común. 

 El sacerdote Bravo fue una pieza sustancial para la formación y evolución de su 

pensamiento, porque incidió en el esquema de organización bajo el cual emprendió su lucha social, 

lo cual la llevó a cambiar su estilo de vida, asistiendo una vez por semana a ejercicios espirituales 

de catequesis para adultos, en donde transformó en acciones sus pensamientos para hacer el bien 

común y favorecer a los habitantes de la zona. 

 Debido ello, la labor social que emprendió Senorina, dentro y fuera del mercado, tuvo la 

orientación y el acompañamiento del sacerdote Bravo, así como de las bases eclesiásticas con 

quienes conformó la “Iglesia de casa” para lograr mejorar las condiciones de vida de los vecinos 

asentados en cuartos construidos con material de desecho, en donde los niños enfermaban por vivir 

entre desperdicios, lodazales y por beber agua contaminada.  

 Senorina apoyada por las bases eclesiásticas exigieron a las autoridades agua de calidad y 

mejorar las condiciones del lugar, y junto con los vecinos realizaron acciones como la creación de 

una fosa séptica, atendieron la salud de los niños con desparasitantes, crearon un desayunador 

comunitario y se apoyó para que adultos aprendieran oficios y mejorarán su economía y con ello 

mejorar su calidad de vida. 

 Para 1989 la coordinación de Pastoral Social la eligió coordinadora de la Misión Cultural 

Promoción Comunitaria en Escuintla, Guatemala, Centro América, para compartir sus experiencias 

y formar Comunidades Eclesiales de Base, generando una gran comunidad. Por los logros y 

experiencia realizada, en 1992 fue enviada por parte de la IV Vicaria como Laico ponente en el II 
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Sínodo Diocesano de la Arquidiócesis de México, en donde enfatizó la organización de los 

ciudadanos y la importancia de los movimientos sociales para salir de la marginalidad y mejorar 

sus condiciones de vida. 

 Con su liderazgo del mercado Álvaro Obregón, rescató los locales comerciales que les 

quitaron a sus compañeros con engaños, no permitió el acaparamiento de mercancía, integró a los 

comerciantes como parte de la comunidad eclesiástica de bases, donde contaron con el apoyo del 

sacerdote Bravo y de las bases eclesiásticas, hizo del mercado un espacio de solidaridad para las 

mujeres indígenas que recibían abusos de vecinos y autoridades, apoyó la economía familiar de los 

vecinos del lugar, con cooperativas y compras en común. En suma, los locatarios formaron una 

gran comunidad solidaria. 

 La solidaridad que tuvo con los vecinos de las diferentes colonias y de la ciudad perdida, 

fueron la creación de organizaciones para reagruparse y exigir a las autoridades sus derechos a 

servicios como ciudadanos; para los habitantes de la ciudad perdida y los damnificados del sismo 

de 1985, apoyó la reconstrucción de vivienda y del tejido social. Además, su contribución no se 

limitó a ayudar a los habitantes de su localidad, sino que también apoyó diversas causas sociales 

ajenas a su comunidad. Se preocupó por ejemplo por el bienestar de los trabajadores del campo, 

quienes llegaban a la Ciudad de México para protestar ante el gobierno porque no los apoyaban, a 

estos les ofreció, a través de sus formas de organización, alimento y cobijo en su casa. También, 

llevó junto con sus compañeras, alimento a trabajadores que estaban en huelga, como fueron las 

empresas Pascual, Cervecería Modelo, Grupo Tornel, jubilados y pensionados, y los maestros que 

también acampaban en el zócalo capitalino.  

 Por su preocupación hacia los más necesitados y su capacidad de movilización tuvo 

acercamiento con dirigentes de la Coordinadora Nacional de Movimientos Urbanos Populares, 

(CONAMUP) y líderes nacionales e internacionales, como fueron Clara Brugada, Dolores 
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Padierna, Rene Bejarano, el ingeniero Heberto Castillo, el ingeniero Cuauhtémoc Cárdenas y 

Rigoberta Menchú, con quienes participó para ayudar a los menos desfavorecidos, para generar 

conciencia en las mujeres y ellas mismas salieran de la opresión, y a ser parte de la democratización 

de la ciudad.   

 Senorina Fonseca fue una persona con empatía hacia los demás, se apoyó en el catolicismo 

para procurar el bien común a través del ejercicio solidario y organizativo con los ciudadanos, a 

quienes alentó a estar constituidos en organizaciones para luchar por sus derechos sociales y 

políticos. 

 Falleció el 24 de junio de 2014 en su domicilio en la Ciudad de México. 

 

 

Información obtenida: 
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Anexo 10 

Conversación con la doctora Alva Ordaz Fernández 

 

Fecha: 9 de febrero del 2022; 5.09 p.m. 

Alba Ordaz Fernández, originaria de la Ciudad de México, tengo toda mi vida aquí, he estado 

viviendo siempre en la alcaldía Cuauhtémoc en la colonia Paulino Navarro, que siempre le digo la 

heroica Paulino Navarro, porque ha resistido de todo. Mi vida ha sido en esta colonia, me toca estar 

en la colonia Paulino Navarro, nuestras colonias son las que les llaman la franja, son colonias 

pequeñas; yo me desenvolví como una joven inquieta con los grupos cristianos y alguna 

organización que estábamos haciendo por ahí. Cuando llega el sismo yo y mis vecinas que nos 

organizábamos salimos a ver en que podíamos ayudar, como todo el mundo lo hizo en ese 

momento: recorrimos colonias, la Paulino Navarro, La Asturias, La Ampliación Asturias, La 

Obrera, quienes estábamos organizando ya en otros temas antes como lo que nuestro FRECOP, 

principalmente con el tema del cobro a los prediales altos y en un tema de cooperativismo que 

traíamos: Verónica Armenta mi compañera que vivía en la ampliación Asturias, vecinas de la 

Magdalena Mixiuhca, la licenciada Ernestina, Cecilia Carter, de la Álvaro Obregón estaba la 

compañera Nina, también estaba la compañera de la Mixiuhca, Lolita, Mary López, de las que más 

recuerdo que nos reunimos ahí para ver algunos temas vecinales, entonces decidimos salir a ver 

que sucedía con el sismo, nuestras colonias no fueron afectadas tan gravemente pero si cayeron 

algunas vecindades que en ese tiempo eran vecindades ya viejas, decíamos los damnificados de 

siempre, de toda la vida, vecindades marginadas, y entonces empezamos a ver de qué manera 

ayudábamos como ya traíamos algunas cooperativas donde aprendimos a elaborar los productos 

con Soya, pues fue lo que pudimos hacer productos de Soya y llevarlos, a los campamentos que se 

empezaban a armar, a los campamentos que estaban afuera, llevar café, comidita de Soya, lo que 
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podíamos algo de pan, y lo que pudimos reunir, lo empezamos a hacer llegar a estas colonias, y así 

es que nos enteramos de los que estaban dañados, viviendas dañadas, por ejemplo Paulino Navarro 

estaba un predio lo que hoy es una Unidad Habitacional Tultengo 37, Tultengo 39, en la Asturias 

Oriente 65 A, algunos número ya no los recuerdo con precisión en la Magdalena Mixiuhca  Romero 

46, 5 de Mayo, a vecinos que necesitaban apoyo, que buscaban quién les ayudará en esos momento 

difíciles, tenían que dormir en la calle por miedo a qué su casa se cayera, y pues de esa manera 

empezamos para organizarnos desde los templos, la reconstrucción de los sismos. 

Sobre la reconstrucción en la magdalena Mixiuhca, fue algo que nos dio mucha enseñanza, 

ya como grupo que traíamos el nombre del Frente de Colonias Populares teníamos contacto con 

los párrocos, en mi caso en la Paulino Navarro era el padre Vicente Jara en la parroquia de San 

Francisco y en la Magdalena Mixiuhca con  el padre Benjamín Bravo, que fue nuestro maestro no 

sólo en los temas de comunidades Eclesiales de Base que nos dieron un antecedente de comunidad 

en lo que es realmente un cristiano dentro de las necesidades que las colonias padecen, él hablaba 

mucho de que las parroquias no deberían de ser “laicofonas” comerse a sus laicos, porque muchos 

que se acercaban a las parroquias terminaban siendo o catequistas o asesor de los párrocos. El padre 

Benjamín tenía la idea de que los laicos teníamos que estar atendiendo el tema de las necesidades 

de nuestro prójimo y fue ahí que empezamos a enlazarnos con el padre para el tema de la 

reconstrucción porque, pues, como todo mundo sabe, hubo fondos que llegaron de la Iglesia, para 

empezar a reconstruir viviendas. 

Nosotras como vecinas, como grupo, teníamos detectadas donde había necesidades y por 

eso logramos conformar una asociación civil para poder ser un canal de apoyo para estas viviendas 

que se necesitaban reconstruir, y en la Magdalena Mixiuhca fueron varias que se reconstruyeron y 

la gente pues muy necesitada y muy deseosa de organizarse y más en el tema que más dolía en esos 

momentos, que solía ser, la vivienda la casa donde uno habitaba, entonces tuvimos una gran 
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organización con el apoyo del padre Benjamín y ahí es donde nace la Unión de Colonias, Trabajo 

y Libertad, A.C. 

La organización fue un planteamiento que nos hace la Iglesia a través del padre Benjamín 

para poder ser un canal, ya que nuestro frente de colonias no estaba registrado, no estaba constituido 

sólo era una agrupación nada más; pero para poder ser un canal de apoyos de recursos, para la 

reconstrucción si necesitábamos una figura legal, entonces a través de la Iglesia, le proponen 

conformarse como una asociación civil, en este caso el padre Benjamín nos habla de la necesidad 

de que sí queríamos ser un apoyo de nuestros vecinos y ahí es que decidimos hacerlo. 

La Mesa Directiva con Verónica Armenta queda como presidente, licenciada Ernestina 

secretaria, yo quedé en una Comisión en el inicio, que era enlazar a los vecinos que ya tratamos en 

las cooperativas de pan y somos las que conformamos la primera mesa, somos pioneras. Después 

más adelante, me tocó ser secretaria y después ser presidenta, como fue evolucionando la UCOTyL. 

Del tema que nos llevó a la reconstrucción del 85, 87, 88, llegamos a cubrir hasta en la alcaldía de 

Iztacalco, también había necesidades ahí, también nos conectamos, varias colonias, hubo todo un 

tema de reconstrucción. Había lo que era el CEPAC un centro de apoyo, era nuestro vínculo con 

los apoyos de la Iglesia, ellos eran la parte legal, la parte técnica, y nosotros éramos la parte 

organizativa. ellos tenían los recursos, no pasaba por nuestras manos nada de dinero, simplemente 

nos tocaba organizar, a los vecinos que necesitaban la reconstrucción de su vivienda para 

presentarle el proyecto, la parte legal la llevaba el licenciado Razo, él era el que llevaba este vínculo 

por parte de la Iglesia y a través de ello pudimos bajar estos recursos, hasta llegar a las 

inauguraciones de esas viviendas, que recuerdo que era con mucho cariño; pero no era reconstruir 

no sólo la vivienda, era reconstruir la comunidad, reconstruir la sociedad, entonces alrededor del 

tema de vivienda hicimos varias comisiones, la comisión de abasto o cooperativismo, la comisión 

de producción: de pan y quien hiciera los hornos, que era la cooperativa de herrería, tuvimos, 
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cooperativa de costura, las cooperativas de nutrición, aprendí muchas mujeres empezaron a 

despertar en esas comisiones en esas tareas, y fue cuando muchas mujeres a salir de sus casas para 

aprender todos estos temas por primera vez, se sienten animadas, se sienten reconocidas y sienten 

que pueden hacer algo más que estar en sus casas, como amas de hogar y empiezan a aprender, y 

empiezan a abrir el mundo, ahí junto con mostrar. Ahí se acercan junto a nosotras que éramos las 

más jóvenes. La mayoría de personas que se organizan en la UCOTyL son mujeres. Había muchos 

compañeros como los que traían el taller de herrería, de carpintería, todo era en función de crear  y 

organizar a la comunidad. Rescatando los valores que la comunidad y la familia tiene, y de esa 

manera estábamos haciendo lo que la Comunidad Eclesiástica,  

Como no éramos los únicos en el tema de la reconstrucción, pues como todos sabemos que 

fue un generador de muchas organizaciones, mucho más grande que la unión de colonias, por 

ejemplo los que estaban reconstruyendo en la colonia Guerrero, la Unión Popular Nueva 

Tenochtitlán que reconstruyeron el Centro, nos empezamos a vincular con ellos para ver qué más 

se podía seguir haciendo, recuerdo que acudimos a reuniones en la colonia Guerrero, a mí me tocó 

ir ahí, porque ellos venían de una lucha de vivienda donde había desalojos, entonces ellos se 

organizaba en contra de los desalojos. 

Cuando el sismo se tenía que organizar para la reconstrucción, entonces acudimos a juntas 

muy largas que se hacían para saber por lo menos en donde se requerían polines, desde ahí 

empezaba la organización. Yo recuerdo que era muy feliz cuando nos dieron el apoyo de unos 

polines, para poderlos llevar a la colonia Asturias, entonces era ese tipo de vinculación que traíamos 

y ya más adelante con toda esta organización, nuestra vinculación se hizo con el movimiento 

urbano popular, a través de la CONAMUP que era la coordinadora nacional del movimiento urbano 

popular, y ahí crecimos mucho porque eran otras colonias, otras organizaciones, otras 

agrupaciones, conocimos muchas formas de organizarse, hicimos muchas marchas con la 
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coordinadora nacional para varios temas: solicitar servicios, como colocar carpeta asfáltica en 

algunas colonias, tema de seguir trabajando la reconstrucción de vivienda porque esa nunca 

termina, había damnificados de entonces y damnificados de toda la vida.  

Entonces seguimos trabajando con la coordinadora nacional del movimiento urbano, 

conocimos la regional de mujeres, de la CONAMUP, como éramos mujeres nos interesó 

integrarnos con el movimiento de mujeres, ahí aprendí mucho el tema de la lucha de mujeres, el 

tema de género, una de ellas fue alcaldesa de Iztapalapa Clara Brugada, era una jovencita que todos 

recordamos, quien hablaba sobre los derechos que teníamos las mujeres, y entonces nos fuimos a 

varios encuentros, había encuentro en cada estado de la República, Durango, Zacatecas, varios 

estados que pudimos hacer encuentros con mujeres de otros estados. Ahí fue una formación 

práctica, empírica. 

Yo en lo personal, soy odontóloga, es mi profesión en esos años andaba yo en la 

Universidad, y pues es muy distinto a lo que yo estudié a lo que yo hacía en las comunidades, 

entonces ahí me formé, ahí fui aprendiendo lo que era trabajo social, el trabajo político, y pues ya 

ahorita que habló del trabajo político pues los temas con el ingeniero Cárdenas cuando se separa 

del PRI y empieza a conformar lo que es el Frente, también había lo que venían haciendo como 

partido, el PRD, pero nosotros antes que fuera el PRD estábamos apoyando al ingeniero Cárdenas.  

En la parte política nuestra relación fue con el profesor René Bejarano y la licenciada 

Dolores Padierna, el encuentro se dio por las reuniones que se hacían con los movimientos urbanos 

y la parte política la IDN donde nos invitaron a participar. Conocimos a Dolores Padierna en la 

Regional de Mujeres, ahí la conocí, cuando estaba también la Coordinadora Benita Galeana, 

UPNT, que es de donde venía Dolores, y nos vinculamos para el tema más político más partidista, 

eso nos hace llegar como a muchos a la conformación de lo que es el PRD, de los fraudes que se 

hacen al ingeniero Cárdenas, anduvimos haciendo en nuestras colonias el trabajo de promoción, la 
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defensa del voto. Toda la UCOTyL se abocó a la campaña, el padre benjamín siempre nos impulsó, 

y él nos dio los valores que la política debería de tener, eso nos ayudó a ser distintos en el sentido 

de que todos venían de luchas sociales, políticas, del CCH, de formaciones del Partido Comunista 

y nosotras veníamos de una formación distinta, comunitaria.  

Y cómo he dicho me formé en las comunidades eclesiales de base, y eso nos dio valores 

distintos, que hasta la fecha conservamos, el tema de la honestidad, del apoyo hacia el prójimo, el 

del bien común, el de luchar no por intereses propios, por intereses comunes, y pues de esa manera 

nos fuimos organizando todas las compañeras, traíamos procesos, distintos, Verónica es Química, 

Ernestina era la Abogada, Cecilia Carter también abogada, yo odontóloga, Nina era comerciante, 

Lolita era ama de casa, igual que Mary López, y había otros compañeros que nos ayudaron, don 

Gilberto, Víctor, todos confluimos en conectarnos al movimiento Urbano y después conectarnos a 

los movimientos partidistas, incluso tuvimos candidatas. 

La candidatura fue la de la compañera Nina como suplente, y en el 91 Verónica propietaria, 

coordinados con los compañeros de la UPREZ, estaba Lucila Estela (UPREZ) y también estaban 

trabajando en la zona en la que ellos trabajaban. Armando Contreras que siempre trabajó en Paulino 

Navarro, no coincidimos del todo, pero sí en unas diputaciones. A la compañera Nina, ellos la 

llevaban con su esposa Guadalupe Ocampo. Con UPREZ no pudimos coincidir porque ambos 

queríamos lo mismo. Armando Contreras, ahora Valle de Anáhuac, no coincidimos, pero se logró 

coincidir para esa campaña y la UCOTyL y él hicimos una alianza, criticada por nuestros 

compañeros. No logramos las diputaciones, ninguna, solamente en el año 97, se impulsa a otra 

compañera que se integra a la UCOTyL es Elvira Albarrán, se le impulsa y esa sí se gana. En ese 

tiempo me retiré por un año en la Unión, se impulsa Elvira, hace una diputación buena, más o 

menos pero no tiene efecto en la organización; y es cuando la organización empieza a perder 

algunas compañeras que estaban más cansadas; Verónica Armenta se retiró y es cuando me hago 
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cargo de la Unión, ya la lucha de la vivienda era de otra manera, ya no había el apoyo de la Iglesia, 

ya decidimos ver los predios que se había expropiado y que no se habían utilizado, y comenzamos 

a hacer una toma de predios, para comenzar con el gobierno ahora entonces no con la Iglesia, lograr 

que se les construyera a los vecinos que tenían la necesidad de la vivienda, ahí ya se integra también 

la compañera Diana, Norma. Instituciones Fividesu, Ficapro, y empezamos desde ahí tomar los 

predios expropiados que no se habían utilizado como el de Sur 75 en la Asturias, en la transito 

Joaquín Arriaga, entonces empezamos a demandar al gobierno atención para estos predios: primero 

que se expropian a favor de los que estaban haciendo el uso de sus terrenos; en Tultengo se tomó 

uno y luego para que se tomará la construcción de los departamentos, entonces ya era una lucha 

distinta, ahí era donde ya Verónica se retira, Ernestina ya se había retirado, Cecilia Carter sigue 

ayudándonos un poco, y son experiencias muy bonitas porque teníamos que meternos a los predios, 

defenderlos y yo pues te repito, yo soy odontóloga, no soy abogada, pues aprendimos también a 

defender a los vecinos para que pudieran tener una vivienda en esos espacios que estaban 

abandonados. Ya era otro tipo de lucha, conocimos a grupos organizados de vivienda, que en 

intercambio de experiencia íbamos aprendiendo cómo negociar, cómo solicitar y nos reunimos con 

las organizaciones para llegar, antes no era el instituto de vivienda, era fividesu, era ficapro, y 

logramos varios predios. Hay otros dos que se quedaron como en un proceso distinto, no logramos 

la reconstrucción, pero la gente los sigue habitando, ellos mismos hicieron su forma de habitar, sus 

cuartos, sus departamentos, dentro del predio. 

Ya cuando la UCOTyL deja de tener a todos estos dirigentes cada quien toma un camino, 

tenemos el tema de Elvira Albarrán que logra una candidatura, pero ya la UCOTyL no existía tal 

cual. Yo me retiro un año. Decido regresar porque había que seguir levantando la organización, 

que ya estaba suelta, había logros que habían tenido y que las compañeras iban abandonando, 

porque cada lugar donde construimos había un espacio comunitario. Para que la gente generará un 
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salón de cursos, talleres, pues se empieza a tener problemas porque ya no lo utilizan para eso.  En 

Tultengo tuvimos un desayunador comunitario, y alguien de la UCOTyL decide vender esos 

espacios. Hubo exhortos para volver a sacar adelante los grupos. Ya no logramos regresar todos. 

Con otras compañeras decidimos sacar adelante las tareas con otras siglas, pero ya estamos 

hablando del año 2000, ya la licenciada Dolores Padierna trae la candidatura para la alcaldía 

Cuauhtémoc y Andrés Manuel trae la candidatura para Jefe de Gobierno. Ya habíamos ganado la 

del ingeniero Cárdenas, es cuando yo regresó, cuando el ingeniero Cárdenas logra ganar, yo me 

incorporó de nueva cuenta a las tareas comunitarias.  

Mi vocación fue atender siempre a la comunidad, me sumo a la campaña de la licenciada 

Dolores Padierna, con este nuevo grupo, y afortunadamente gana la candidatura, es la primera jefa 

delegacional, y ya las cosas son distintas y me invitan, es parte de su gabinete, entonces me integro 

como directora territorial en la Obrera Doctores, que es que es donde venía trabajando y conociendo 

a los vecinos, y pues para mí es una nueva oportunidad, para toda esa zona, todos esos vecinos, 

concretar muchas aspiraciones de las colonias, seguir atendiendo las necesidades vecinales, ya 

desde otra perspectiva, desde otra atención, cursos de gobierno, y ahí empezamos a trabajar como 

funcionarias, y servidoras públicas, del 2000 a la fecha aquí seguimos. 

Como funcionaria he sido Directora Territorial en la Doctores que atendía 10 colonias, del 

2000 al 2003 con la licenciada Dolores Padierna; 2003 al 2006 con la licenciada Virginia Jaramillo 

continué ahí; llegué a encontrar en el archivo varias peticiones, que nosotras como vecinas 

habíamos hecho, donde pedíamos que se hicieran podas, atendieran algunos topes, que se revisaran 

el tema de carpetas asfálticas, que no todas las colonias tenían, porque ya hacíamos las peticiones 

a gobierno. Ya no se vinculó con la Iglesia. Aunque, con la Iglesia siempre seguimos vinculando, 

porque el padre Benjamín siempre nos siguió invitando a cursos que él daba, a veces para exponer 

nuestra experiencia, porque daba a otros grupos que él traía, para que pudieran vivir un cristianismo 



 

155 
 

con la comunidad y pues asistimos a varios encuentros, donde transmitimos como habíamos hecho 

nuestro trabajo. Nunca dejamos la vinculación con el padre.  

Cuando llegué a la Dirección territorial que me invita la licenciada Padierna, en el 2000, al 

primero que llamó para informarle lo que estaba pasando es al padre Benjamín, porque él era parte 

de este proceso de trabajo, de lucha que traíamos en nuestras colonias, y le informó para que supiera 

que habíamos logrado ese encargo para seguir atendiendo a nuestros vecinos desde otras trincheras, 

a él le da muchos, ahí logré integrar a nuestros equipos a varias compañeras de la unión, algunas 

lograron sus bases en el gobierno, vecinas que venían acompañando en las marchas en las luchas, 

Gabriela, Lourdes Ríos, Natividad Martínez, y se suman, tenemos la oportunidad de invitarlas a 

participar como promotoras que Dolores Padierna, traía muy fuerte, para esta delegación y ahí es 

donde se integran. Norma que tristemente falleció el año pasado, es una compañera que se integra 

con nosotras en el gobierno, y desde ahí seguimos vinculando a los vecinos. Nunca perdemos el 

vínculo con la comunidad ni con sus vecinas. Al contrario, nos potenciamos. Empezamos a ver qué 

es lo que podíamos hacer por ellos, por los vecinos, por las colonias, pues yo fui muy afortunada 

en poder estar los seis años en las colonias a las que pertenezco. 

Se reúnen con el padre Benjamín y las compañeras, en dos ocasiones, esa inquietud de 

buscarnos platicarnos, estábamos, que hacemos cada una, como podremos ayudarnos, algunas 

estaban ya en comunidad otras ya no, algunas ya estaban enfermas, la compañera Lalita de Nicolás 

Romero 46, ya llegó en silla de ruedas, ella fue una mujer muy activa en la UCOTyL, ella componía 

corridos que todavía tenemos por ahí, era una representante de la UCOTYL en todos los temas, en 

donde nos pedían experiencia de UCOTyL le pedíamos a ella que acudiera a platicar.  Ahí iba ella. 

porque además hizo eso de los corridos. Y también falleció la compañera. Fueron dos reuniones 

todavía que tuvimos con el padre Benjamín, para podernos reconocer, vincular, y saber que 

podíamos coordinar algo todavía. En esas reuniones llegamos todas: Verónica, Nina, Lolita, Mary 
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López, Diana, Norma Campuzano. A través de contacto personal me hizo llegar su vida profesional 

y académica. 

 

 

 

Su Curriculum Vitae 

Nace el 28 de noviembre de 1957 

Inicia su labor pastoral en los grupos eclesiales de base en las parroquias de San Francisco de Asís 

con el sacerdote Vicente Jara de la colonia Paulino Navarro, y en la Magdalena Mixiuhca con el 

sacerdote Benjamín Bravo. Fue integrante y dirigente de la Unión de Colonias, Trabajo y Libertad 

(UCOTyL) después del sismo de 1985, apoyó en la reconstrucción de las viviendas, en diferentes 

predios que sufrieron afectaciones. Formó parte de la Comisión de abasto y Cooperativa Campo 
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en la organización CONAMUP, donde se formaron cooperativas de consumo y comisiones de 

nutrición, a base de soya y amaranto. Participó como activista en procesos político por la lucha de 

un cambio de régimen, donde apoyó al ingeniero Cárdenas para que este llegará a la presidente, 

posteriormente fue parte de la lucha de la denuncia del fraude. 

 En el año 2000, colaboró con Dolores Padierna Luna, en su jefatura de Delegación, como 

subdelegada territorial en la colonia Obrera y en la Doctores. En el año 2003 a 2006. Colaboró con 

Virginia Jaramillo en la jefatura delegación para continuar como directora de la territorial de la 

colonia Obrera y Doctores. En el año 2006 al 2009, atendió en la misma delegación, la subdirección 

de servicios educativos y atención comunitaria. Del 2009 al 2013, fue directora de Participación 

Ciudadana. Del 2013 al 2015, Directora territorial en la colonia Roma Condesa. Del 2016 al 2017 

fue secretaria de Desarrollo Social y participación ciudadana como promotora de proyectos. Del 

2018 al 2020. Fue Directora en la Territorial Juárez San Rafael y del 2021 a 2023 es Concejala en 

la alcaldía Cuauhtémoc, por el partido Morena. 
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Anexo 11 

Imagen de Santa María Magdalena 1528 – 2022 

 

Virgen diseñada por Antonio García Velázquez del siglo XVI y se encuentra en la parroquia del 

pueblo de la Magdalena Mixiuhca, con un vestido suntuoso que el mayordomo designado por los 

habitantes y los organizadores celebran cada 15 de septiembre sus festividades. Fotografía tomada 

por la autora de este trabajo. 

 

 

  

Virgen Santa María Magdalena, dentro de la parroquia del mismo nombre. 

fotografía que capturé dentro del recinto en mayo del 2022 
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Anexo 12 

Cuadernillos de apoyo de la UCOTyL, Material didáctico 

 

Cuadernillos de apoyo de la Organización Unión de Colonias, Trabajo y Libertad A.C. Material 

didáctico que utilizaron la Comunidad Eclesiástica de 

Base. Del archivo de Senorina Fonseca. 
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ANEXO 13 

El artesano José Pérez panadero de la UCOTyL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Panadero José Pérez 

(Fotografia del archivo de Senorina Fonseca) 

  

Hilaria Dávila. Integrante de la UCOTyL 
(Del archivo de Fonseca) 
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Anexo 14 

Mujeres Mazahuas con Senorina Fonseca 

 

 

 

 

 

 

 

  

A la izquierda está Senorina Fonseca con Mazahuas vendedoras de semilla de los alrededores 

del mercado Alvaro Obregón. 
(fotografias del archivo de Senorina F.) 
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Anexo 15 

Conasupo, despachador de leche y Tortibonos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guzmán Andrés @andresguzbj.Tweet publicado el 30 de octubre de 2022., a las 12:42 p.m. 

 

  

 

Tortibonos 

 

Máquina expendedora de Leche 
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Anexo 16 

Imágenes de viviendas deterioradas “damnificados de toda la vida” 

 

 Del archivo privado de Senorina Fonseca. 
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Anexo 17  

Boletín Informativo No. 4. Agradecimiento a organismos donantes 

 

Carta que menciona un Boletín Informativo en donde se les da las gracias a los organismos 

donantes: Caritas alemana, Caritas Suiza y Caritas Luxemburgo. Fechada el 14 de noviembre de 

1986. (del archivo privado de Senorina Fonseca). 
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Anexo 18 

Acta constitutiva de la Unión de Colonia Trabajo y Libertad, A. C. 

 

(del archivo privado de Senorina Fonseca) 

 

 

El cuatro de marzo de 1986 se constituye ante el Notario Beatriz Eugenia Calatayud Izquierdo, las 

integrantes de la organización denominada Unión de Colonias, Trabajo y Libertad como 

Asociación Civil, designando como representantes legales a Verónica Armenta Cortez, Ernestina 

Arellano Mejía y Gilberto Anaya Camacho. 

  Cómo consejeras: Blanca Verónica Armenta Cortes, Ernestina Arellano Mejía, Víctor 

Manuel Vargas Vargas, Senorina Fonseca Andrade, Macaria Gasero Ríos, Gudelia Bautista 

Martínez y Esperanza Arzate Navarro. En la Comisión de nutrición estaría a cargo Alba Ordaz 

Fernández; por salud, Rosalba, Bermúdez Ramos y Margarita Ramírez Trigos; por desempleo 

Gilberto Anaya Camacho. 
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 La mesa directiva de esta organización se conformó en su mayoría por mujeres, amas de 

casa, comerciantes y profesionistas, que fueron parte importante de las Bases Eclesiásticas de las 

parroquias de Santa María Magdalena y San Francisco de Asís. Las actividades que realizó la 

organización fueron en su totalidad laicas y abiertas, aunque detrás de su organización estaba la 

asesoría del sacerdote diocesano Benjamín Bravo. 
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Anexo 19 

Imágenes del interior de los documentos básicos de UCOTyL 

 

del archivo privado de Senorina Fonseca. 
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Anexo 20 

Primer aniversario de la cocina popular 

 

Tomado del archivo personal de Gloria Loaeza. 
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Anexo 21 

Imágenes de Juana Castillo y su participación dentro de la UCOTyL 

 

Proporcionado por ella misa de su archivo personal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Juana Castillo  

  

Juana Castillo 
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Anexo 22 

Escritos de Hilaria Dávila, durante los trabajos de reconstrucción después del sismo 

de 1985 

 

(Documentos proporcionados por su nuera). 

 

 

 

 

  

Terremoto 85 
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Anexo 23 

Colaboración de los vecinos en la reconstrucción de sus viviendas después del Sismo 

de 1985 
 

Imagen tomada del archivo particular de Senorina Fonseca. 
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Anexo 24 

Imágenes de folletos de las actividades a emprender por la organización UCOTyL 

 

Del archivo privado de Senorina Fonseca. 
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Anexo 25 

Conversación con Alicia Barragán Govea, damnificada 

 

Entrevista 21 de abril del 2020: 16:44 horas. 

Alicia Barragan Govea 

Llegué a los diez años, una vivienda de diez viviendas, de lámina, después en el temblor, la 

expropiación y fue cuando la UCOTyL se hizo cargo del predio, nos metimos a esa asociación de 

una licenciada que se llamaba, señorita Ernestina, anduvimos con ellas, en marchas, pláticas, en 

grupos fue como se formó la asociación. Cuántos años tenía en el sismo, 22 años. ya tenía una niña.  

El día del Sismo, del primero nos asustamos bastante, nos salimos a la calle, ahí estuvimos 

en la noche, nos dio miedo meternos a la casa, para ese tiempo, nos quedamos en la calle, cuando 

más tarde, se repitió el Sismo, otro temblor, ahí fue nos metimos a descansar en la camioneta. 

Vimos la realidad que sucedió, muertos. Mi esposo, la niña y yo. En otra vivían mis papás, Mis 

hermanas, como cinco mujeres y mis papás, como siete. más aparte los vecinos. Vivimos con 

mucho miedo, cada rato oímos noticias, estando con miedo y todo, pues con mucho pánico, todavía 

estaba en la casa. Nos apoyamos entre nosotros mismos, tranquilizándonos nosotros mismos, en 

ese tiempo nos juntamos con Ernestina, y con la gente. Todavía no era una asociación. y nos 

empezamos a juntar, trabajar los compañeros que se caían las casas, entre unos compañeros, 

tirábamos las casa, entres varios, y trabajamos duro, unas enfermeras, otras, agua, juntas, a ver 

gente, que nos apoyará. 

Cuando Cáritas alemanas, que oí que nos ayudaron, de la licenciada y del padre Benjamín, 

después fue la expropiación, cuando estuvimos pagando, ellos se iban a pagar la mitad, y nosotros 

la mitad con trabajo, pagando, otras no comíamos, ahí hubo muchas organizaciones, bueno no tan 
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organizaciones sino de nosotros que nos organizamos, unas estudiaron Primeros auxilios, otras 

agarramos el curso de la SOYA, para aprender, otras PAN, ósea que todo eso, pasó en ese tiempo. 

Del padre Benjamín, no recuerdo mucho, él estaba integrado, no me di cuenta. Si fuimos a juntas, 

pero él no fue a juntas. La única que me acuerdo, era la licenciada Ernestina, otra compañera de 

ella, pescaderías de la Villa. licenciada también. Si hubiera más gente, ya no la ubicaría. 

Son ellas, ahí me acuerdo, nos íbamos, nos citaban a las nueve de la mañana, nos llevaban 

a los predios. Sacar cascajo, sacar madera, sacar todo, y si trabajamos muy fuerte. Es lo único que 

me acuerdo. De ahí nos entregaron las viviendas. Duró muchos años la organización, pero de 

repente desapareció. Entró la alcaldía, hicieron los planes, entró, inclusive, 5 de mayo, no tenemos 

escrituras, supuestamente, con ellas se hicieron escrituras, nunca aparecieron. Un tiempo, 

buscamos las escrituras, pero nunca aparecieron. Las escrituras estaban en la notaría. Pero cuando 

fuimos. no encontramos nada. Al padre Benjamín, lo conocí de vista, porque iba los domingos. si 

anduvo, dos o tres veces lo nombraron. Él era su religión, lo demás quién sabe.  También la 

licenciada quien sabe dónde quedaría. Nosotros no tenemos ni escritura.  

  



 

177 
 

Anexo 26 

Imágenes de credenciales, reconocimientos, cercanía con actores políticos, cartas de 

reconocimiento religioso, acreditaciones políticas y propaganda de difusión de 

Senorina Fonseca Andrade “Nina” de su propio archivo. 

 

Tu vida ha sido un libro abierto de liberación 

 

 Benjamín Bravo 
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Poster para postularse como precandidata a 

la Asamblea de Representantes por el 

Distrito XIV 

  

René Bejarano (Izq.) y Senorina Fonseca y su hija 

Ernestina Fonseca, Lalita (al fondo). 
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Cuauhtémoc Cárdenas y Senorina 

Fonseca 
  

Heberto Castillo y Senorina Fonseca 

  

Rigoberta Menchu y Senorina 
Fonseca 


