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PROLOGO
La paz no se puede lograr por la fuerza,
se puede lograr por el entendimiento.
Albert Einstein.

Debido al panorama nada prometedor de México como un pais de grandes
contrastes ante la comunidad internacional, donde se le cataloga como un pais de
corrupcion generalizada, es pertinente el esfuerzo realizado para promover, aplicar
y vigilar el cumplimiento de las normas y recomendaciones para hacer efectivo el
respeto a los derechos humanos. Sin embargo, esto no serd posible sin una
actualizacion, formacion y educacion en los derechos humanos; hay que partir de
la sensibilizacion social, de la educacién, promocién, defensa y lucha por el
respeto de los derechos humanos.

México ha sido visto como el cuerno de la abundancia, ya que es un pais rico en
recursos naturales y clima envidiable, pero como producto de la colonizacién los
ciudadanos han mantenido a lo largo de su historia un pensamiento derrotista,
proyectando la imagen de un pueblo sometido, donde algunos privilegiados
aprovechan las debilidades de otros para oprimir, vejar y torturar, transgrediendo
sus derechos humanos.

Siendo el Estado totalitario® el primero que no respeta los derechos del ciudadano,
facilmente sus dirigentes y funcionarios cruzan la linea del derecho civil; asi, la
impunidad es una de las estrategias para violar los derechos desde la supuesta
legitimidad del Estado, vulnerando los principios de los derechos humanos.

En México prevalecen condiciones que impiden la consolidacién de una vida
plenamente democratica y el ejercicio cabal de los derechos ciudadanos. Factores
como la pobreza y la desigualdad, la persistencia de practicas autoritarias y
clientelares, la desconfianza en las instituciones, asi como las amenazas a la
seguridad publica, vulneran la condicién ciudadana de los mexicanos e impiden el
afianzamiento de una sociedad libre, justa y equitativa

Desde esta perspectiva es particularmente necesaria la existencia de medidas de
intervencion a favor de los derechos humanos en una comunidad marginal, con
bajos ingresos econémicos, baja cultura y educacion que es el tipo de poblacion
estudiantil atendida en la preparatoria “Ignacio Manuel Altamirano”, ubicada en la
Delegacion Magdalena Contreras.

! Estado totalitario es cuando el estado ejerce todo el poder sin divisiones ni restricciones. ...llamado
totalitarismos, es las ideologias, los movimientos y los regimenes politicos donde la libertad esta seriamente
restringida.

http://es.wikipedia.org/wiki/Estado _totalitario




En la Delegacion Magdalena Contreras prevalece la discriminacion, el
autoritarismo, el machismo, la delincuencia juvenil; problemas sociales que
propician los excesos por parte de las autoridades. De ahi que la formacion para
la defensa y promocion de los derechos humanos es un tema pertinente y
necesario.

Es frecuente ver como, con gran facilidad, se criminaliza a los jovenes
adolescentes en la supuesta lucha contra el narcotrafico. En realidad, las
autoridades de México han emprendido una lucha contra el pueblo, lo que incluye
la represion politica y militar, asi como la guerra psicoloégica a través de los
medios masivos de comunicacion, como la radio, la television e inclusive la prensa
escrita.

La impunidad ha dado cabida a crimenes de Estado, ya que las instancias de
procuracion y administracion de la justicia han estado a favor del poder dominante,
violando los méas elementales derechos humanos, en particular los de las
minorias, como son los jévenes adolescentes.

Los funcionarios o representantes del poder del Estado a menudo violan los
derechos humanos. Sin embargo, debido a su posicién privilegiada quedan en la
impunidad, ya que maniobran para que haya una excepcioén a la norma, escape de
la multa o evasion del castigo al delito. En el derecho internacional de los
derechos humanos, esto significa la imposibilidad de llevar a los violadores de los
derechos humanos ante la justicia y, como tal, constituye una negacién del
derecho de las victimas a la reparacion del dafio.

La impunidad es especialmente comin cuando se carece de una tradicién del
imperio de la ley, se sufre corrupcién politica o existen amplias redes de
proteccion politica a la delincuencia. Esto ocurre donde el poder judicial es débil y
las fuerzas de seguridad estan protegidas por jurisdicciones especiales o
inmunidades.

La Comisién de Derechos Humanos de las Naciones Unidas promulgd, el 8 de
febrero de 2005, un conjunto de principios para la proteccién y la promocion de los
derechos humanos mediante la lucha contra la impunidad. Esta instancia define la
impunidad como la inexistencia del derecho de responsabilidad penal por parte de
los autores de violaciones, asi como de responsabilidad civil, administrativa o
disciplinaria. Por lo tanto, los infractores escapan a toda investigacién con miras a
su inculpacién, detencién, procesamiento y, en caso de ser reconocidos culpables
a la condena o penas apropiadas; asimismo, evitan cualquier indemnizacién por el
dafio causado a sus victimas.

El primer principio del mismo documento establece que la impunidad constituye
una infraccién de las obligaciones que tienen los Estados de investigar las
violaciones, adoptar medidas apropiadas respecto de sus autores, especialmente
en la esfera de la justicia, para que las personas sospechosas de responsabilidad
penal sean procesadas, juzgadas y condenadas a penas apropiadas. Asi mismo,
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impide garantizar a las victimas recursos eficaces; a la reparacion de los perjuicios
sufridos para garantizar el derecho inalienable a conocer la verdad o a tomar las
medidas necesarias para evitar la repeticion del dano.

Las comisiones de la verdad y reconciliacion son frecuentemente establecidas por
naciones que recién salieron de periodos marcados por violaciones a los derechos
humanos, debido a golpes de Estado, dictaduras militares, guerras civiles, guerras
sucias, etc. El objetivo es que queden en el olvido los delitos de transgresion de
los derechos humanos del pasado.

La busqueda de la reconciliacion puede ayudar al proceso final de perdonar los
crimenes y el castigo a los culpables, pero a menudo esto priva a las victimas del
derecho a la reparacion del dafio y alienta a los transgresores a la perpetuacion de
la impunidad; se soslaya el sufrimiento de las victimas que buscan justicia,
mientras los infractores obtienen la proteccion de “las leyes de amnistia”.

El objetivo principal del Estatuto de Roma, constitutivo de la Corte Penal
Internacional (adoptada el 17 de julio de 1998 y que entrd en vigencia el 1 de julio
de 2002) fue "poner fin a la impunidad de los autores de esos crimenes y a
contribuir asi a la prevencién de nuevos crimenes".2

Debido a los dafios causados a la sociedad por la lucha o guerra contra el
narcotrafico durante la presidencia de Calderén, ante la comunidad internacional
México ha sido desaprobado por su violaciéon constante a los derechos humanos;
sobre todo, porque han salido a la luz publica la impunidad, corrupcion, injusticias
y crimenes extrajudiciales. Para atenuar el desprestigio Felipe Calderén como
presidente de México promovié cambios a la Constituciéon de los Estados Unidos
Mexicanos, que qued6 actualizada en el rubro de los Derechos Humanos el 10 de
junio de 2011.

En la procuracion y la administracion de la justicia, nuestro pais esta atrasado,
y esto debe cambiar, involucrando no sélo a los conocedores del tema del
derecho, sino a toda la sociedad para cumplir y hacer cumplir las normas, leyes y
principios de los derechos humanos.

Cabe mencionar que la Universidad Auténoma de la Ciudad de México (UACM)
se adelanto, junto con la Coordinacion del Posgrado en Derechos Humanos en el
estudio del tema de la defensa y promocién de los derechos humanos.

En ese sentido y antes del 10 de junio de 2011, el Estado mexicano tenia una
legislacion desactualizada que abria espacios al abuso y violacion de los derechos
humanos, por lo que la impunidad, la corrupcion y la violacién de los derechos

¥Conjunto de principios actualizado para la proteccién y la promocion de los derechos humanos mediante la
lucha contra la impunidad”. Derechos.org. «Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional». ICRC.
Consultado el 17-01-2011.



fundamentales eran practicas que degradaban el estado de derecho; esto
impedia que la legislacion fuera un verdadero instrumento para que nuestro pais
avanzara en materia de equidad social, justicia, seguridad y progreso econémico.
Cabe sefialar que hubo esfuerzos tendientes a reconocer los derechos humanos
desde antes, como los impulsados por Carlos Salinas de Gortari, quien promulgd
la Ley de la Comision de Derechos Humanos.3

Sin embargo, las necesidades y los derechos de adolescentes dificiimente
figuraban en las politicas publicas o en la agenda del sector salud, excepto cuando
se tipifican conductas inadecuadas.

México cuenta con un bono poblacional representado por una tercera parte (30 %)
de jovenes entre los que estan los adolescentes. Esto obliga a volver la mirada
hacia este grupo vulnerable, del cual muchos de sus miembros son etiquetados
como “ninis” porque ni estudian, ni trabajan. Estos, al no ser atendidos
oportunamente por las autoridades educativas o laborales, quedan en el
abandono, en la vagancia, y son presa facil de grupos deseosos de tener adeptos,
que los reclutan para el bajo mundo o giros negros del hampa o la delincuencia
organizada, contribuyendo a la descomposicioén social.

Es imperativo un trabajo dirigido no sélo a los jéovenes y adolescentes matriculados
e inscritos en escuelas de nivel medio superior, se requiere ampliar la atencion a
muchos otros sectores sociales que han quedado fuera de todo servicio
educativo.

Ese grupo poblacional excluido también demanda atencién y formacién en los
derechos humanos para impulsar el desarrollo y detener el deterioro social que
con la vagancia y la falta de oportunidades educativas y/o laborales ha llevado a
gran parte de la juventud a convertirse en ninis que ni estudian, ni trabajan, y
convertirse en vagos o “buenos para nada”, en delincuentes y mal vivientes.

En este contexto es preciso destaca la contribucion que ha hecho el Instituto de
Educacion Media Superior (IEMS) con sus 20 planteles ubicados en la periferia de
la Ciudad de México, entre estos planteles esta la preparatoria Ignacio Manuel
Altamirano donde se encuentra la poblacion estudiantil objeto del presente
estudio.

Es preciso sefalar que el IEMS contribuye con educacién, orientacién y atencion
tutorial a una poblacion marginal, a fin de mantener en la escuela y para bien, a la
poblacién juvenil que no tenia oportunidad, ni un proyectos de vida y ni esperanza
en un futuro mejor, para ser productivos, el instituto permite a los jovenes
formarse para vivir en paz y en forma arménica convivir en comunidad.

3La “Ley de la Comisi6n de los Derechos Humanos”, promulgada por Carlos Salinas de Gortari y publicada en
el Diario Oficial de la Federacién el dia 29 de junio de 1992



El respeto y la difusion de los derechos humanos siendo principios que deben ser
aplicados, vigilados y revisados constantemente, ya que son aspectos
fundamentales en la Constitucion Mexicana.

Ahora mas que nunca, México necesita un cambio de direccion a favor de la
educacion en valores, educacion para la paz y educacion en justicia restaurativa, y
todos estos contenidos educativos permeados por los principios de los derechos
humanos.

Necesitamos un pais donde haya desarrollo como consecuencia de vivir en Paz,
para alcanzar nuevos y sostenidos avances a nivel micro y macro de la economia;
porque en la ignorancia y la guerra todos perdemos, mientras que con educacion y
en la paz social aseguramos el progreso.

Nuestro deseo es que México sea un pais con respeto por los derechos humanos;
con oportunidades educativas y desarrollo laboral, sin discriminacion y sin
violencia, en particular hacia los mas débiles y desprotegidos; un pais donde el
abuso del poder sea cosa del pasado, donde los principios de la Convencién de
los Derechos del Nifio (CDN)* se cumplan a cabalidad y “el interés superior del
nifo” sea una realidad. Un pais en el que toda la ciudadania evite la corrupcion
y en el que impere tanto la justicia como el amor al projimo, principalmente a la
poblacion mas desprotegida, como son los nifios y jovenes adolescentes.

4 Convencién de los Derechos del Nifio (CDN), ver ANEXO 4.
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INTRODUCCION.

Esta generacion de mexicanos ha sufrido un Estado represor y
cinico. También ha luchado denodadamente por sustituirlo.
Lamentablemente no ha tenido éxito.

Dr. José Enrique Gonzalez Ruiz.

Con el presente trabajo se busca visibilizar® a los adolescentes y sus derechos
humanos (DDHH); se pretende saber si se consideran sujetos con derechos, qué
tanto se les respeta o se les trata con justicia. Entendiendo al adolescentes como
personas con edad entre 12 y 17 afios® franja de edad de poblacién mundialmente
reconocida como de menores sin derechos, y peor adin, no vistos como sujetos de
derecho; son personas frecuentemente vulneradas en sus mas elementales
derechos.

El objetivo principal de este estudio ha sido indagar qué piensan y sienten los
adolescentes - nifios quienes forman parte de un grupo, que podemos caracterizar
como vulnerable y marginal porque ha sido abandonado, estigmatizado y
frecuentemente temido por su “mal comportamiento™”.

Estamos convencidos de que la juventud en México constituyen un importante
sector de la poblacion para el desarrollo, que la adolescencia y la juventud son la
clave de la innovacion por su impetu y fortaleza, son quienes pueden inspirar el
cambio social positivo de la humanidad. Y esta fuerza social ha sido la razén para
estimular un cambio de paradigma en la vision sobre los derechos de la
adolescencia en nuestro pais, incidiendo en cada uno de las zonas y rincones de
la Republica.

La adolescencia (12 a 17 arfios) es el predambulo inmediato anterior a la vida
adulta, es una etapa llena de grandes retos, oportunidades, esperanzas, proyectos
de vida, inquietudes y aprendizajes, por eso los derechos humanos son factores
importantes para un buen desarrollo. Se consideran fundamentalmente tres: el
derecho a la vida, el derecho a la educacion y el derecho a que no exploten a los
que tienen que trabajar y a que ese trabajo no les impida ir a la escuela.

® Visibilizar es hacer visible, conocer la situacién visible, que se puede percibir con la vista, que es
evidente o manifiesto.

¢ Derechos de la Infancia en México. En 2005 se formulé el indice de los Derechos de la Nifiez Mexicana,
dividido en tres etapas distintas de la vida de un nifio, nifia o adolescente: la primera infancia (de0as
afios), la edad escolar (de 6 a 11 afios) y la adolescencia (de 12 a 17 afios). Los Derechos son factores
determinantes en la vida de las personas, tan importantes para un buen desarrollo, y son
fundamentalmente tres: 1.- el derecho a la vida, 2.- el derecho a la educacién y 3.- el derecho a que no
exploten a los que tienen que trabajar y a que ese trabajo no les impida ir a la escuela. Los resultados del
indice se han dado a conocer para poder mejorarlos, para poder implementar acciones que garanticen una
mejor vida a cada uno de los y las nifias, nifios y adolescentes de México. Red por los Derechos de la Infancia
en México. Fuente: “La Infancia Cuenta en México”, 2005. infanciacuenta.org/02antecedentes.html

7 “Mal Comportamiento” del adolescente tiene que ver con su desarrollo y autoafirmacién como persona.
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Cada comunidad en México tiene sus propios retos a nivel federal, estatal y
municipal. En cualquier ambito, el Estado necesita del acompafiamiento de la
sociedad para conquistar un futuro mejor para los nifios, nifias y adolescentes. Se
tiene que partir de impulsar el respeto por los derechos humanos, a fin de
implementar acciones que garanticen un mejor futuro de los y las adolescentes de
México y, por lo tanto, un mejor nivel de vida.

Haber dado a conocer los dos primeros indices, el derecho a la vida y el derecho a
la educacién ha tenido un impacto positivo en varios estados de nuestro pais, ya
que se han implementado acciones para avanzar en su cumplimiento.

El Tercer indice, el derecho a que no exploten a los que tienen que trabajar y a
que ese trabajo no les impida ir a la escuela, no solamente requiere una mirada
mas puntual y vigilante hacia los mexicanos o extranjeros que tienen trabajando a
menores de edad, a veces en condiciones de gran precariedad y abuso, sino que
el Estado debe implementar incentivos que propicien mayor justicia para los nifios
y adolescentes, asi como brindarles oportunidades educativas que ayuden a
construir el México que todos queremos.

Se debe presionar a los gobiernos estatales y federal a fin de que se
comprometan por un mejor presente para los sectores de la infancia y la
adolescencia, y asegurar un futuro mejor para esta poblacion.

La sociedad y las Organizaciones No Gubernamentales tienen la tarea de cuidar
los reportes de los indices de los Derechos de la Nifiez Mexicana aportados por el
Instituto de Investigaciones Econdémicas de la UNAM, el Centro de Documentacion
e Informacién, el Programa de Servicios de Bancos de Informacion y la UNICEF
México - Politicas Publicas.®

Es de mencionar que mediante ese trabajo se intenta que los adultos
responsables del cuidado y atencion de las nifias, los nifios y adolescentes
puedan mirarlos con nuevos ojos, ya que frecuentemente sus historias y
testimonios estan plagados de situaciones donde han sido transgredidos sus
derechos humanos, situaciones que los alejan del derecho y de la justicia. No
debemos olvidar que “La adolescencia es el preambulo de la adultez etapa muy
importante en la vida, porque los y las adolescentes tienen todo el potencial para
contribuir a que el mundo progrese”.

El objetivo del presente trabajo es recuperar la opinion de las y los estudiantes
adolescentes con quienes tenemos que lidiar dia con dia los docentes de las
comunidades de escuelas publicas, como es el Instituto de Educacion Media
Superior (IEMS), escuelas ubicadas en comunidades de zonas marginadas, en

8 Instituto de Investigaciones Econémicas UNAM, el Centro de Documentacion e Informacién, el Programa
de Servicios de Bancos de Informacién y la UNICEF México - Politicas Publicas. CIUDAD DE MEXICO, 13 de
mayo de 2005 - INTERtips... 2007, eninformacién econémica, © Victor Medina
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particular es el caso de la escuela preparatoria de la Delegacion Magdalena
Contreras preparatoria “Ignacio Manuel Altamirano”, lugar y comunidad donde se
realizé el presente trabajo de investigacion, ambito muy similar al de las otras 19
preparatorias del IEMS.

Los Adolescentes y Los Derechos Humanos (Una mirada desde los Jévenes) es
un estudio mediante el que pretendemos dar a conocer, develar y evidenciar, tanto
lo que sienten como lo que piensan los estudiantes en torno a sus derechos
humanos, en una sociedad en el que hasta el momento no hay un interés real por
su respeto.

La misién mas importante de los adultos responsables de la educacion vy
formacioén de los adolescentes es fomentar el respeto por el otro y sobre todo en
relacion con los derechos humanos, elevados a rango constitucional a partir de las
recientes modificaciones a la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos,
donde principalmente en los articulos 1° y 3° son un llamado a la comunidad
educativa, y especialmente al Sistema de Educaciéon Publica SEP, en la defensa y
promocion de los derechos humanos quedando implicito el “interés superior del
nino”.

En ese sentido los derechos humanos DDHH elevados a rango constitucional
deben incluirse no soélo en los programas y planes de estudio de la Curricula, sino
incorporarlos dentro del comportamiento de los docentes, en el llamado
Curriculum oculto® para que en su funcidn como educadores se comprometan en
su desempefio académico y practica educativa, en el aula y fuera de ella a dar
ejemplo del cumplimiento, observancia y respeto por los DDHH.

La nueva politica educativa requiere revisar la ética académica del docente y
profesor frente a grupo, asi como su Curriculum oculto en la transmisién y respeto
de los derechos de la nifa, del nifio y adolescente; apegado a los fines plasmados
en “La Convencion de los Derechos del Nifio (CDN).”10

9Curriculum oculto es lo que ensefia y transmite el profesor a partir de su ejemplo, de su comportamiento
derivado de su interaccién con el grupo, donde el trabajo académico promueve, da autenticidad al
conocimiento, lo mismo que a las vivencias del grupo, para aportar formas positivas de relacionarse con los
demas.

10 Convencién de los derechos del Nifio (CDN) es un tratado internacional de las Naciones Unidas por el que
los estados firmantes reconocen los derechos del nifio. La convencién estd compuesta por 54 articulos que
consagran el derecho a la proteccion de la sociedad y el gobierno, el derecho de las personas menores de 18
afios a desarrollarse en medios seguros y a participar activamente en la sociedad. La CDN reconoce a los
nifios como sujetos de derecho, pero convierte a los adultos en sujetos responsabilidad. Fue adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989. Su origen fue la Declaracién de
Ginebra de 1924, redactada por Eglantyne Jebb fundadora de la organizacién internacional Save the
Children. La propuesta de Jebb fue aprobada por la Sociedad de Naciones el 26 de diciembre de 1924. La
Organizacion de las Naciones Unidas aprobo en 1948 la Declaracién Universal de los Derechos Humanos que
incluia los derechos del nifio. Posteriormente, se llegd al convencimiento de las particulares necesidades de
los nifios debian estar especialmente enunciadas y protegidas. Es celebrado en Republica Dominicana y
otros paises el 20 de noviembre de cada afio. Es el tratado internacional que retne al mayor nimero de
estados participantes. Ha sido ratificado por todos los estados del mundo, con la excepciéon de Somalia y
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Con las recientes modificaciones constitucionales que incluyen el respeto por los
derechos humanos y a nivel internacional la Convenciéon sobre los Derechos del
Nifio CDN, todos los funcionarios y empleados del Estado mexicano se obligan a
cumplir y hacerlos cumplir, siendo el personal a cargo del cuidado, educacion y
formacion de las nifias, los nifios y adolescentes, a fin de que no quede como letra
muerta o como un documento perdido, sino promover su cumplimiento pleno.

Los funcionarios de gobierno y el personal al servicio del Estado son los mas
obligados a cumplir los articulos de la Constitucién, dandolos a conocer,
aplicandolos y haciéndolos parte de la vida cotidiana en la comunidad para lograr
una juventud que llegue a su pleno desarrollo. Y esta es una oportunidad Unica
que tenemos los docentes al impartir clase a partir del manejo grupal se pueden
transmitir valores, principios de legalidad, paz, justicia, y sobre todo respeto por los
derechos humanos del nifio y del adolescente, siendo imperativo aprovechar el
conflicto para ensefiar y promover la Justicia Restaurativa.

Lo anterior es tema de la tesis LOS ADOLESCENTES Y LOS DERECHOS
HUMANOS (Una mirada desde los jovenes) que, como se menciono, tiene como
poblacién de estudio a los jévenes adolescentes que ingresan a la preparatoria
“Ignacio Manuel Altamirano” del Instituto de Educacién Media Superior (IEMS-DF),
ubicada en la Delegacién Magdalena Contreras.

Se busca como objetivo de este trabajo el conocer lo que piensan y sienten los
adolescentes en relacion con sus derechos y la aplicacion de la justicia; esto,
considerando que los adolescentes, aun reconocidos como nifios o menores de
edad, merecen un trato especial dentro del derecho mexicano y del derecho
internacional (ver ANEXOS 5y 6).

Asimismo, con este estudio se pretende dar a conocer a los jévenes adolescentes
sus derechos, a fin de que se apropien de ellos y los hagan valer; sobre todo,
debido a testimonios de los mismos adolescentes que han planteado la
vulneracion, transgresion y violacion de sus derechos humanos, a pesar de que
estdn muy claramente plasmados en la Convencién de los Derechos del Nifio
CDN, firmada vy ratificada por México.

Para alcanzar el objetivo planteado, iremos de lo general a lo particular, es decir,
de la panoramica mundial a la situacion del estudiante adolescente de la

Estados Unidos. Esta Convencién se desarrolld o complementd con los siguientes protocolos: Protocolo
Facultativo de la Convencién de los Derechos del Nifio, relativo a la prohibicién de la venta de nifios, la
prostitucién y la utilizacién de nifios en la pornografia; Resoluciéon A/RES/54/263 del 25 de mayo del 2000,
entrada en vigor el 12 de febrero de 2002; Protocolo Facultativo de la Convencién de los Derechos del Nifio,
relativo a la no participacién de nifios en los conflictos armados; Resolucién A/RES/54/263 del 25 de mayo
del 2000, que entrd en vigor el 12 de febrero de 2002. El articulo 28 de la Convencién reconoce el derecho
de los nifios a la educacién (JOSEPTH OVALLE).
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comunidad de la preparatoria Ignacio Manuel Altamirano, Delegacion Magdalena
Contreras, en la Ciudad de México.

A partir de la Deteccion de Necesidades Educativas (DNE) en materia de
derechos humanos, se pudo llegar a la elaboracién de dos manuales: uno para
jovenes adolescentes, que responde a “Algunas preguntas de lo que siempre
quisiste saber sobre tus derechos humanos”; y otro para docentes, a fin de
instrumentar medidas de intervencién para “Educar en Valores y en los DDHH’,
“Educar para la paz y los DDHH” y “Educar en Justicia Restaurativa y en DDHH”.

La consideracion principal que se pretende con este documento sustentado en la
“Convencion sobre los Derechos del Nifio” (CDN) es reclamar para las nifias, los
nifos y los adolescentes el respeto y el cumplimiento de sus derechos; sobre todo,
a partir de reconocerlos como sujetos plenos de derechos, lo que significa un
cambio fundamental en la percepcion de la infancia (persona que aun no cumple
18 afos).

Es precisé pasar de la idea de considerar al menor como objeto de compasién o
represiobn a un cambio de paradigma, en el que un menor de edad no sea
considerado con menos derechos, sino al contrario, que por su vulnerabilidad sea
protegido bajo la premisa del “interés superior del nifio”; de manera que en esta
etapa infancia-adolescencia sea considerado como sujeto pleno de derechos.

No olvidemos que los menores ante la Ley historicamente tuvieron la calidad de
incapaces; esto quiere decir que no pueden exigir por si mismos sus derechos. Sin
embargo, en la actualidad existen muchas personas dispuestas a velar por el
bienestar de los nifios en el mundo, lo cual es condiciéon de un buen futuro para la
humanidad.

Cabe mencionar que al ingresar cada nueva generacion de estudiantes al nivel
medio superior en el Instituto de Educacién Media Superior IEMS,'" la mayoria de

'Instituto de Educacién Media Superior del DF (IEMS-DF). Creado el 30 de marzo del 2000, como parte del
Sistema Educativo nacional. Tiene como objetivo impartir e impulsar la educacién media superior en el
Distrito Federal, especialmente en aquellas zonas en las que la atencién a la demanda educativa sea
insuficiente, o asi lo requiera el interés colectivo. La educacién que imparta el Instituto serd gratuita,
democratica, promoverd el libre examen y discusion de las ideas y estara orientada a satisfacer las
necesidades de la poblacién de la capital del pais. Sus atribuciones son desarrollar, instrumentar y ejecutar
modelos alternativos de educacién media superior en el Distrito Federal a través de sus planes y programas
de estudio; establecer, organizar, mantener y administrar planteles de educacién media superior en el
Distrito Federal los cuales constituiran el Sistema de Bachillerato del Gobierno del Distrito Federal, dando
prioridad a las zonas donde los servicios educativos sean insuficientes o lo dicte el interés publico; asi como
impartir educacién media superior a través de las modalidades escolar y extraescolar cuidando en todo
momento de llevarla a los sectores sociales mds desfavorecidos de acuerdo con el modelo educativo
desarrollado por el Instituto; expedir certificados de estudio y otorgar diplomas y titulos académicos
correspondientes al nivel medio superior; otorgar o retirar reconocimiento de validez a estudios realizados
en planteles particulares que impartan el mismo modelo de ensefianza; auspiciar el establecimiento de
planteles particulares en los que se impartan los modelos educativos disefiados por el Instituto; y Las demds
que este Decreto y otras disposiciones le otorguen, seglin lo establecidas en el Articulo Tercero del Decreto
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los estudiantes son aun adolescentes. Asi sucede particularmente con el grupo
sujeto de estudio, que son estudiantes que recién ingresaban al sistema. En el
presente trabajo en el Plantel Ignacio Manuel Altamirano del Instituto de
Educacion Media Superior IEMS se entrevisto a estudiantes de la 102 generacion-
2011.

Los estudiantes adolescentes conforman las dos terceras partes de la generacion,
poblaciéon suficiente para tratar de descubrir el pensamiento y develar la mirada
de este importante sector de la poblacion.

La Preparatoria Ignacio Manuel Altamirano de la Delegacion Magdalena
Contreras'? del IEMS se ubica en una zona considerada marginal, debido a la que
la mayoria de los habitantes economicamente activos no han tenido por mucho
tiempo un ingreso decoroso. Este hecho ha representado para los adolescentes
un serio obstaculo que los aleja del acceso a oportunidades educativas y a la
cultura.

Muchas veces, los docentes de esta comunidad nos preguntamos si algun dia se
lograra romper el circulo vicioso de “pobreza, ignorancia, y miseria”’® si
consideramos que la eliminacion de la pobreza es un problema vinculado con el
analfabetismo, y a su vez la ignorancia conduce a la pobreza extrema.

La pobreza constituye una violacion de los derechos humanos en esta comunidad,
ademads de que para muchos padres de familia la preparatoria no representa
ninguna oportunidad real de movilidad social, es decir, no creen que sus hijos

que reforma y adiciona el diverso por el que se crea un Organismo Publico Descentralizado de la
Administracion Publica del Distrito Federal, denominado Instituto de Educacion Media Superior del Distrito
Federal, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 29-01-2004

12 Delegacién Magdalena Contreras. La historia se inicia con la llegada de tribus mexicas entre los siglos XIlI
y XIV. Fueron ellos quienes le dieron el nombre de Atlitic o “piedra que bebe agua”, por haber encontrado
ahi una gran roca que sobresalia en medio de una laguna. En la época colonial llegd al drea un grupo de
frailes dominicos que establecen un Templo dedicados a Maria Magdalena razén por la cual el pueblo y sus
alrededores adquieren el nombre de Magdalena de Atlitic. El espafiol Jerénimo de Ledn en 1543, establece
el primer Batan (fabrica de telas corrientes). A raiz de los asentamientos humanos y fabriles aumenta la
demanda de agua, la cual origind la reparticion de la corriente del rio Magdalena. A finales del siglo XVIIl un
grupo de empresarios espafioles establecio cerca del pueblo Magdalena una fdbrica de textiles de algoddn,
ocasionando el crecimiento del pueblo y el desarrollo de la economia; a finales del siglo XIX la corriente del
rio Magdalena movia la maquinaria textil de las fabricas de Contreras, El Aguila Mexicana, Tizapan, Santa
Teresa y Loreto. La delegacidon Magdalena Contreras representd una zona importante para el crecimiento
del Distrito Federal, pues con el tiempo, y tras la construccion en 1963 del segundo tramo del Anillo
Periférico, los asentamientos se expandieron, y para 1970 se registra un fuerte crecimiento y la creacién de
nuevas colonias y fraccionamientos, como el conjunto residencial Santa Teresa, Pedregal Il, Pueblo Nuevo,
Potrerillo, El Rosal, EI Tanque, El Toro, entre otros. Para 1970 y 1980 la expansidn se concentré mas al
Poniente, en lo que se conoce como el Cerro del Judio; asentamiento cuyo desarrollo se realizé con carencia
de infraestructura, debido a que se encuentran en condiciones irregulares. Muchos lugares de la delegacion
estan sin servicios, y otros se ubican en laderas, por lo que puede bajar el agua arrasando viviendas;
situacion que pone en peligro a la comunidad. http://magdalenacontreras.gob.mx/

B Alegre, Marcelo. Igualdad, derecho y politica. México. Fontamara. 2010. Pag. 139
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como estudiantes de la preparatoria tengan las posibilidades de cambiar para bien
su futuro econémico y social.

Para esta investigacion, se utilizaron documentos impresos, como libros, revistas,
periédicos, asi como la recuperacion de informacion radiofénica, televisiva,
informacion obtenida en seminarios, conferencias, charlas, platicas; todos fueron
eventos que tuvieran como centro de analisis al menor adolescente. Desde luego,
incorporé los conocimientos obtenidos en la maestria, también se realizaron
entrevistas con especialistas, como médicos, psicélogos, docentes, entre otros.
Asi he llegado a obtener gran informacién pero también la nada alentadora
conclusion de que al adolescente se le sigue considerando nifio, lo que para mi es
un grave error.

El adolescente ciertamente esta en un momento crucial del desarrollo, pasa por un
momento de crisis bio — psico — social, es decir, por importantes cambios
trascendentes para su vida presente y futura. Es en esta etapa crucial del ser
humano cuando sufre cambios radicales, primero relacionados con su naturaleza
psicosomatica es frecuente escuchar al adolescente que se pregunta ;qué me
esta pasando? (su cuerpo sufre transformaciones, hay vello en todo su cuerpo,
sus manos y brazos son mas grandes y largos; asimismo, sus sensaciones le
llevan a sentirse en un mundo nuevo).

Para colmo, todo mundo la o lo ve diferente, le exigen mas de lo que muchas
veces le es posible dar en ese momento en el que él mismo o ella misma no es el
de siempre, esta en una crisis y por ello no esta en posibilidades reales de cumplir
las expectativas de los adultos. Cada caso deberia ser estudiado en esta etapa
crucia de la vida, pero cuando reciben apoyo extrafamiliar, muchas veces los
atienden ya sea médicos'™ psicdlogos o docentes’ sin especializacion en
adolescentes.

Nuestro reto es indagar y conocer lo que realmente opinan los adolescentes en
torno al respeto de sus derechos, la justicia y sus derechos humanos, si se saben
con derechos y qué tanta aplicacion de la justicia perciben. Son personas cuya
edad oscila entre los 14 y 17 afios (edad de adolescentes en preparatoria).

14 Los deberian atender, especialistas médicos de adolescentes, no el pediatra que atiende a nifias o nifios.
Deberia haber especialistas para las y los adolescentes, asi como existe el especialistas en adultos mayores
llamado gerontologo, o el ginecdlogo que atiende solo a mujeres.

15 Los Docentes en el IEMS son especialistas en la asignatura que imparten; el docente que imparte filosofia
es fildsofo, el que imparte fisica es fisico de profesion, el que imparte literatura es literato de profesion, el
docente que imparte matematicas es matematico, los maestros de Organizacién y Planeacion del Estudio es
pedagogo o psicélogo, ademds de que es especialista en el trato, manejo, atenciéon y educacién del
adolescente, se cuenta con tiempo especial para la tutoria y asesoria que permite una aproximacion al
estudiante para darle una oportuna atencidn, orientacion y consejo en esta etapa crucial de su vida.
www.iems.edu.mx/pdfs/583977428COMU 132 _PLIEGOS.pd
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Los adolescentes entran en la categoria donde por su fragilidad e inocencia son
facilmente manipulados, manejados y muchas veces convencidos, cayendo
facilmente en las redes de la delincuencia.

También los adolescentes son discriminados y criminalizados, con lo que hay una
doble vulneracion de sus derechos ya que los adultos los ven sin derechos y ellos
mismos no se creen 0 NoO se reconocen con derechos. Por eso con frecuencia
caen en el abandono, la depresidon, muchas veces en la violencia, y peor ain en la
delincuencia o el suicidio.

Sabemos que en esta edad los jovenes adolescentes buscan la compafiia de sus
pares a fin de formar bandas, ligas o clanes que los admiten, abrigan o acogen,
aunque no siempre con buenos intenciones. Muchas veces se convierten en un
dolor de cabeza para sus padres, para las autoridades y para la misma sociedad.

Los adolescentes forman bandas, razén por la que las autoridades suelen
criminalizarlos y muchas veces se les ataca, no respetando sus derechos
humanos. En ese sentido, el objetivo principal de este estudio sera visibilizar a
este grupo vulnerable, reconocido como fragil, y que ha quedado muchas veces
despreciado, olvidado y frecuentemente en la invisibilidad.

La mirada de los adolescentes nos puede enriquecer y quiza nos devuelva, a
manera de espejo, una critica que como sociedad debemos tomar muy en serio.
Asi podemos hacer conciencia de promover y buscar nuevas formas de dar
solucién a sus demandas, apegada a los derechos humanos de los adolescentes -
nifos.

Es necesario apegarse al derecho (CDN) y la justicia, tomar conciencia social del
respeto por los derechos humanos, dirigidos en forma especial a los adolescentes
a quienes se les criminaliza por el solo hecho de ser adolescentes'®, y mas adn
cuando son pobres, puede ser la via para cambiar la percepcion social de una
realidad tan polarizada como es la que presenta la comunidad de la Delegacion
Magdalena Contreras.

El mundo del adolescente suele ser tan confuso para los mismos jévenes
adolescentes, como para sus padres y para los docentes. Estos se cuestionan
como lograr el interés de sus pupilos: ¢qué necesitamos modificar para evitar el

16 Adolescentes para la Organizacién Mundial de la Salud OMS son los jévenes de 10 a 19 afios de edad
definido como un grupo sano, pero por su inexperiencia muchos mueren de forma prematura debido a
accidentes, suicidios, violencia, complicaciones relacionadas con el embarazo y enfermedades prevenibles o
tratables. Mds numerosos atn son los que tienen problemas de salud o discapacidades, ya que muchas
enfermedades graves de la edad adulta comienzan en la adolescencia, con el consumo de tabaco, las
infecciones de transmisién sexual, entre ellas el VIH, y los malos habitos alimentarios y de ejercicio, que
causas de enfermedad o muerte prematura. La mayoria de jovenes adolescentes cursan la preparatoria,
pero su interés no es la escuela, estan mas interesados en socializar con jévenes adolescentes de su misma
edad, la mayoria estan interesados en formar pareja y por falta de educacién sexual con frecuencia sufren
embarazos adolescentes.
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ausentismo y la desercidn escolar del adolescente de preparatoria? Se parte de la
idea que la escuela preparatoria ayudara a la juventud a tener un mejor nivel de
vida vy, asi, asegurar un futuro productivo para él o ella, asi como contribuir al
desarrollo cultural, social y econémico de la comunidad en la que vive.

El presente documento, como resultado del estudio de Los Adolescentes y Los
Derechos Humanos (Una mirada desde los jovenes) tiene la misién y objetivo de
buscar que sea de facil lectura incluso para los estudiantes adolescentes' y para
los adultos que se encargan de su cuidado, proteccion o educacion y apoyarse de
ser necesario por la CNDH y la CDHDF8,

Estudiantes Adolescentes Nifios pueden ser jévenes adolescentes menores de dieciocho afios de edad.
En algunos casos la palabra jévenes se usa para aquellos y aquellas un poco mayores aludiendo al
adolescente que para muchos es un término peyorativo porque se refiere a que algo le falta (adolesce);
también se usa el término nifio en su sentido mas amplio y genérico, es decir, que contemplara tanto al nifio
como a la nifia, indistintamente.

8Comision Nacional de los Derechos Humanos de México (CNDH), es la principal entidad gubernamental
encargada de promover y proteger los derechos humanos en Meéxico; principalmente ante abusos
cometidos por funcionarios publicos o por el Estado y de caracter federal. De acuerdo con el articulo 102° B
de la Constitucion Politica de México, la CNDH cuenta con autonomia de gestién y presupuestaria, asi como
personalidad juridica, ademas de patrimonio propio. Su constitucién, organizacién y objetivos son similares
a las Defensorias del Pueblo de otros paises, y el Presidente de la Comisién cumple funciones equivalentes a
las de un Ombudsman. Asimismo, en el Distrito Federal se cuenta con la Comisién de Derechos Humanos del
Distrito Federal CDHDF, creado el 30 de septiembre de 1993, el mas joven de los organismos publicos de
defensa de los derechos humanos que existen en México. El Presidente de la CDHDF, también llamado
Defensor del Pueblo, es designado por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal (ALDF) y su actuacion al
frente de la Comision es auténoma, es decir, no esta supeditado a autoridad o servidor publico alguno. El
funcionamiento de la CDHDF estd regido por su propia Ley y su Reglamento Interno. Las atribuciones de la
CDHDF (articulo 17 de la Ley de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal) son recibir quejas
por presuntas violaciones a derechos humanos, asi como conocer e investigar, a peticién de parte o de
oficio, presuntas violaciones de derechos humanos en los siguientes casos: a) Por actos u omisiones de
indole administrativo de los servidores publicos o de las autoridades de caracter local del Distrito Federal, a
que se refiere el articulo 3ro. de esta Ley; b) Cuando los particulares o algtin agente social cometa ilicitos con
la tolerancia o anuencia de alguin servidor publico o autoridad local del Distrito Federal, o bien cuando estos
ultimos se nieguen infundadamente a ejercer las atribuciones que legalmente les correspondan en relacién
a dichos ilicitos, particularmente tratdndose de conductas que afecten la integridad fisica de las personas;
asimismo, formular propuestas conciliatorias entre el quejoso o los quejosos y las autoridades o servidores
publicos presuntos responsables, para la inmediata solucién del conflicto planteado cuando la naturaleza del
caso lo permita; también formular recomendaciones publicas auténomas, no vinculatorias y denuncias y
quejas ante las autoridades respectiva e impulsar la observancia de los derechos humanos en el Distrito
Federal; proponer a las diversas autoridades del Distrito Federal, en el dmbito de su competencia, la
formulacién de proyectos de modificaciones a las disposiciones legislativas y reglamentarias, asi como de
practicas administrativas que a juicio de la CDHDF redunden en una mejor proteccién de los derechos
humanos; y promover el estudio, la ensefianza y la divulgacién de los derechos humanos en su dmbito
territorial.
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Otro de los propésitos es mas que dar respuestas, plantear dudas e interrogantes
que sean objeto de andlisis y busqueda de soluciones de la misma comunidad,
desde los policias que son personal de apoyo y vigilancia, a los colegas
profesores, a las autoridades del IEMS, a los padres de familia y a todos los
interesados.

Al contar con el indice de los Derechos de la Nifiez Mexicana clasificada en tres
etapas distintas segun la edad del nifio, nifia o adolescente: la primera infancia (de
0 a 5 aros), la edad escolar (de 6 a 11 afios) y la adolescencia (de 12 a 17 afios),
se define claramente al adolescente. Este adolescente forma parte de los jévenes
del mundo, que constituyen un importante recurso humano para el desarrollo; es
decir, la adolescencia y la juventud son la llave para la innovaciéon que provoca el
cambio social positivo de nuestra época.

Es por eso que debe conocerse el grado en el que se ejercen los derechos de la
adolescencia en nuestro pais, en cada uno de los Estados de la Republica. La
adolescencia es la etapa de preparacion para la vida adulta, llena de grandes
retos y oportunidades, proyectos de vida, inquietudes y aprendizajes.

En la vida de las personas hay factores tan importantes para un buen desarrollo
que la humanidad los ha definido como Derechos'. De ellos, hay un indice sobre
los nifios y adolescentes, centrado en tres: el derecho a la vida, el derecho a la
educacion y el derecho a que no los exploten a los que tienen que trabajar y que
ese trabajo no les impida ir a la escuela.

Los resultados de estos indices se han dando a conocer para poder mejorar las
condiciones de vida a fin de implementar acciones que garanticen una vida digna
a los adolescentes de México. Con las nuevas modificaciones a la Constitucion, el
Estado queda obligado como coadyuvante del respeto, promocion y defensa de
los derechos humanos en las distintas entidades de la Republica, pero para los
ninos doblemente obligado a trabajar y estudiar, debe regirse por el principio del
“interés superior del nifo”.

Para llevar a cabo la tarea de proteccion de los DDHH en México existen; la
Comision Nacional de los Derechos Humanos CNDH, asi como las Comisiones de
los Derechos Humanos de cada entidad federativa.

Sin embargo la cruda realidad de nuestro pais en materia de derechos humanos
de la infancia mexicana, queda lejos de ser satisfactoria y esto debe ser un
incentivo para trabajar y transformar una lacerante, penosa y dura realidad, a fin
de transformar la sociedad y construir el México que todos queremos.

Es preciso hacer un llamado a los gobiernos, a la sociedad en general, al sistema
educativo para comprometerse en la defensa y promocién de los derechos

1 Derechos
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humanos, de uno de los grupos mas excluidos de la sociedad, la infancia y la
adolescencia, para asegurar un mejor futuro.

México es un maravilloso rompecabezas en su diversidad, por lo que debemos
entender a México como muchos Mexicos, entremezclado de razas, etnias,
culturas, generaciones, formas de pensar, de expresarse, de creer, de aprender,
de elegir y de amar; un rompecabezas enorme conformado por distintas personas
y culturas. Es por eso que debemos desarrollar una cultura de tolerancia hacia el
“otro”, verlo como “otro yo”, para que con ese respeto al verlo encontremos
también una similar respuesta de respeto, dignidad y amor por los derechos
humanos. El respeto es un camino de doble via, se da y se recibe.
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PRIMERA PARTE.
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CAPITULO 1

PANORAMA DE LOS DERECHOS HUMANOS
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1.1 CONTEXTO

Nuestra generacion no se habra lamentado tanto de
los crimenes de los perversos, como del estremecedor
silencio de los bondadosos.

Luther King, Martin.

Al celebrar en Latinoamérica y particularmente en México el descubrimiento de
América, la mayoria de los latinoamericanos no tenemos mucho que festejar, ya
que los pueblos originarios histéricamente han sufrido por sus derechos humanos
vulnerados. Esto, debido principalmente al modelo de gobierno heredado de las
estructuras impuestas por los espafoles durante la Colonia por lo que muchas de
esas formas de gobernar permanecen hasta nuestros dias; son igual de nefastas,
corruptas y aberrantes, son formas vergonzosas de mantenerse en el poder a
partir de generar miedo, de someter y abusar del mas débil.

La estructura social de la Colonia adquiri6 su forma piramidal a partir de las
castas, que tenian en la cuspide, con todo el poder para mandar, al espafiol
peninsular venido de Espania, luego al criollo hijo de espafoles nacido en América,
luego al mestizo hijo de espariol e india y, al final, el amerindio sometido a los mas
bajos tratos y trabajos. La desigualdad, la discriminacion de la que también fueron
objeto los criollos, ocasiond que ellos fueran los que realmente encabezaran la
guerra de Independencia, no solo en la Nueva Espafa sino en Latinoamérica.

México, igual que otros paises de Latinoamérica, necesita no sélo la esperanza,
sino medidas tendientes a lograr el desarrollo: alimentario, laboral, educativo, de
democracia, de justicia. En el tema de la justicia, existen ahora algunos esfuerzos
internacionales que pugnan por el respeto a los derechos humanos, por limitar el
abuso del poder. Y para lograrlo, se cuenta con la Convencidon Americana de los
Derechos Humanos?° .

2Convencién Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José). Los Estados Americanos signaron la
Convencioén, reafirmando su propdsito de consolidar en este Continente, dentro del cuadro de las
instituciones democréticas, un régimen de libertad personal y de justicia social, fundado en el respeto de los
derechos esenciales del hombre; Reconociendo que los derechos esenciales del hombre no nacen del hecho
de ser nacional de determinado Estado, sino que tienen como fundamento los atributos de la persona
humana, razén por la cual justifican una proteccion internacional, de naturaleza convencional coadyuvante o
complementaria de la que ofrece el derecho interno de los Estados americanos. Considerando que estos
principios han sido consagrados en la Carta de la Organizacion de los Estados Americanos, en la Declaracién
Americana de los Derechos y Deberes del Hombre y en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos,
que han sido reafirmados y desarrollados en otros instrumentos internacionales, tanto de dmbito universal
como regional, reiteran que, con arreglo a la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos, sélo puede
realizarse el ideal del ser humano libre, exento del temor y de la miseria, si se crean condiciones que
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La Corte Interamericana de los Derechos Humanos?'. Ademas, a nivel local, la
Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos tuvo una reforma reciente que
incluye los Derechos Humanos.

Actualmente, la lucha en la arena politica sigue siendo una lucha a muerte por el
poder. México es un pais rico en cuanto a recursos naturales, pero no han sido
utilizados con justicia, ya que sélo 20 familias han concentrado la riqueza, a costa
de muchos otros mexicanos que viven en pobreza extrema.

“México es un pais rico, con gente pobre” con una economia en continuas crisis.
Esto, debido a factores como:

e La firma del Tratado de Libre Comercio de América del Norte TLCAN con el
que México se obligdb a dejar pasar a través de sus fronteras productos
canadienses y norteamericanos, que ponen en riesgo la produccion
nacional y el mercado interno de productos mexicanos.

e El Sistema Neoliberal, el Neo imperialismo y la Globalizacién han protegido
a las grandes empresas extranjeras y transnacionales, que apoyadas por
el sistema politico se han ido apropiando de las riquezas del pais,
depauperando y explotando mas a la poblacion mexicana.

México, con una importante poblacién de jovenes, podria dar solucién a sus
rezagos, como lo han hecho muchos otros paises, donde se luché a fin de superar
sus retos y desafios. Como ejemplo tenemos la historia de Hiroshima y Nagasaki,
que con la explosion de la bomba atémica, fueron destruidas en agosto de 1945y,
a pesar de ello, lograron superar la adversidad.

Asimismo, Europa se sobrepuso a los estragos de dos Guerras Mundiales
mientras que China superd el atraso en el que estuvo debido a su Muralla
China??, su aislamiento, llegando a ser actualmente una potencia econdémica a

permitan a cada persona gozar de sus derechos econdmicos, sociales y culturales, tanto como de sus
derechos civiles y politicos. Asimismo, consideran que la Tercera Conferencia Interamericana Extraordinaria
(Buenos Aires, 1967), en la que se aprobd la incorporacion a la propia Carta de la Organizacion de normas
mas amplias sobre derechos econdmicos, sociales y educacionales, resolvi6 que una convencion
interamericana sobre derechos humanos determinara la estructura, competencia y procedimiento de los
organos encargados de esa materia.

21| 3 Corte Interamericana de Derechos Humanos, con sede en San José Costa Rica, es una institucion judicial
auténoma de la Organizacion de los Estados Americanos, cuyo objetivo es la aplicacién e interpretacién de la
Convencion Americana sobre Derechos Humanos y de otros tratados concernientes al mismo asunto. Fue
establecida en 1979.

223 Muralla China es una antigua fortificacion construida y reconstruida entre el siglo V A. C. y el siglo XVI
para proteger la frontera norte del Imperio chino durante las sucesivas dinastias imperiales de los ataques
de los némadas xiongnu de Mongolia y Manchuria. Se calcula que tiene 8851 kilémetros de largo, desde la
frontera con Corea al borde del rio Yalu hasta el desierto de Gobi, a lo largo de un arco que delinea
aproximadamente el borde sur de Mongolia Interior; aunque hoy sélo se conserva un 30% de la
construccion. En promedio, mide de 6 a 7 metros de alto y de 4 a 5 metros de ancho. Durante el apogeo
Ming, fue custodiada por mas de un millén de guerreros.
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nivel mundial. En este orden de ideas, la pregunta obligada es ;qué hace un pais
para salir del deterioro y la devastacion?

México ha tenido la gran desventaja de padecer gobiernos entreguistas que
permiten la entrada con privilegios a empresas extranjeras. Sobre todo a partir de
gobierno de Carlos Salinas de Gortari, presidente en el periodo de 1988 — 1994,
que realizd la privatizacion masiva de empresas estatales, incluida la banca. Los
desequilibrios de ese periodo se reflejaron en el levantamiento del Ejército
Zapatista de Liberacion Nacional, el asesinato de Colosio, problemas financieros,
etcétera.

Durante la administracion de Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, presidente en el
periodo de 1994 — 2000 estuvo marcada por una de las peores crisis financieras
del siglo, con repercusiones internacionales (fue llamada “Efecto Tequila”). Zedillo
y Salinas se culparon mutuamente de causar la crisis.

Fue durante la presidencia de Vicente Fox, 2000 — 2006, quien obtuvo la mayoria
de la votacién para presidente con lo que logro una aparente alternancia,
compartiendo PAN Y PRI el mismo esquema politico. Asi Fox y por su falta de
experiencia en la politica y de verdadera voluntad de cambio, tuvo tropiezos muy
graves, en politica exterior mexicana.

Con el famoso “comes y te vas”?? Vicente Fox, enfrid al maximo la relacién México
- Cuba. Un error de similares proporciones fue el que cometié cuando, queriendo
abogar por los trabajadores mexicanos migrantes a Estados Unidos, dijo: “los
mexicanos hacen los trabajos que ni los negros quieren hacer”; declaracion que
provoco la indignacion de la poblaciéon afroamericana de Estados Unidos.

En el 2006, Felipe Calderon protagonizé una de las elecciones mas cuestionadas
de la historia en México, al autoproclamarse “Presidente del Empleo”, pero fue
precisamente esa fue una de sus asignaturas pendiente. Por rezagos econémicos
y sociales, México salié totalmente reprobado en su sexenio.

Como si esto fuera poco, en septiembre 2012, Felipe Calderén, a tres meses de
dejar el cargo de presidente, insistié en la aprobacion de una Nueva Ley Federal
del Trabajo LFT empeorando la ya de por si mala situacién del trabajador
mexicano. Por otra parte, en su “Guerra contra el narcotréfico” los militares
actuaron en contra de la poblacion, siendo que su funcion deberia ser protegerla.

Ante el clima de violencia y autoritarismo, surgieron criticos emblematicos, como
Javier Sicilia que protesto por la muerte de su hijo y sus compareros en
Cuernavaca y el movimiento estudiantil #Yo Soy 132 que surge para oponerse a la
candidatura de Pefia Nieto debido a la violencia en Atenco cuando fue
gobernador en el Estado de México; voces que expresan “muchas de las

3 Vicente Fox con el “comes y te vas”
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protestas a la violentas en las que hay una profunda violacién a los derecho
humanos”.?*

No obstante lo oscuro del panorama, las nuevas modificaciones respecto a los
derechos humanos en la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos, permiten
impulsar y actuar en forma organizada en la promocién y defensa de los derechos
humanos.

Necesitamos solucionar la crisis que padece nuestro México y no dejarlo caer
mas. Un emblematico caso fue cuando los jovenes universitarios nos pusieron el
ejemplo de protesta contra “el abuso del poder”, con su movimiento “#yosoy132”.
Los estudiantes de la universidad Iberoamericana, siendo de la clase media alta,
han mostrado el camino, han dado un paso en la direccion correcta al pedir y
exigir la “no manipulacion de la informacion”; porque no hay libertad de opinion sin
informacién auténtica y que responda a la verdad; sobre todo en México, donde
sabemos que las televisoras siempre manipulan las noticias.

En su momento, se cuestion6 a TV Azteca y Televisa por su manipulacion de la
informacion. Los jovenes estudiantes del movimiento “#yosoy132” pidieron un
proceso democratico no manejado o manipulado; han abucheado, censurado,
desaprobado y criticado el manejo desleal y deshonesto que a todas luces hacen
las televisoras para apoyar a Pefia Nieto como futuro presidente de México y
mejor postor, al que paga mas por la propaganda televisiva. Por algo a la prensa
se le ha dado en llamar el “cuarto poder”.

México con un bono poblacional de la tercera parte de jévenes y siendo de los
medios masivos la mayor influencia el de la television.?® Es de la que se vale la
politica para manipular a su antojo la opinion de los votantes cuando de
candidatos se trata, los medios masivos de television; son los que capitalizan su
influencia aprovechandose de su inmadures para asumir una postura critica,
ademas del tiempo que pasan frente al televisor.

En México no se cuidan los contenidos de los programas a pesar de las muchas
horas que pasan los adolescentes - nifios frente al televisor.?® Lo cierto es que
esto deberia ser mas cuidado a través de la Controlaria de la Teleaudiencia

24Alegre, Marcelo. Igualdad, derecho y politica. México, Fontamara. 2010. Pag. 159.
http://'www.monografias.com/trabajos5/adoles/adoles.shtml#ixzz3NLXGK C00

%13 influencia de la TV es importante en la formacién de los nifios y adolescente, y generalmente va en
contra los derechos de la tele - audiencia de los nifios y los adolescentes. La violencia en la televisién y el
cine es perjudicial para los nifios y para los adolescentes. Cuarenta afios de investigacién han llegado a la
conclusiéon de que la exposicion repetida a niveles altos de violencia en los medios de comunicacion les
ensefa a resolver los conflictos interpersonales con violencia.

26 T.V. De dos a tres horas diarias pasan en promedio, cada nifio mexicano frente a la TV. tiempo en que

recibe cientos de estimulos negativos que repercutirdn en su vida como adulto. Umanski, Ylana. La
subdirectora de Investigacion del programa de televisién Plaza Sésamo, Ciudad de México, nov. 27. 2008.
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Infantil (que aun no existe en México) a fin de proteger a la nifiez mexicana que se
encuentra expuesta a la manipulacion de los medios masivos de la television. Sin
embargo, los adolescentes - nifios son quienes por mucho tiempo han sido
olvidados y sus derechos humanos transgredidos y vulnerados.

Si la democracia se funda mas sobre la nocién de "responsabilidad coman" que
sobre la de derechos de la sociedad, ningin ciudadano deberia darse el lujo de
olvidar que junto con la serie extraordinaria de derechos que disfrutamos en una
democracia, hay una serie igualmente extraordinaria de responsabilidades en el
mundo de la television y los medios masivos de comunicacion.

Los responsables de las transmisiones y del espectaculo televisivo no deberian
anteponer sus ganancias a la responsabilidad sobre el impacto que causan las
transmisiones. Sin embargo, los empresarios son irresponsables, no estan
viviendo de acuerdo con su compromiso de servir al publico, donde hay nifios y
adolescentes a los que estan dafando.

Los nifos y adolescentes son lastimados cuando son espectadores de una
violencia insensata, que los medios de comunicacién exaltan; son lastimados
cuando ven al mundo como un lugar de decadencia y aterrador, donde sin mayor
reparo se pasan escenas de guerra y masacre, en el cual solamente los bienes de
consumo proporcionan satisfaccion a costa de lo que sea; son lastimados cuando
se vuelven tan dependientes intelectualmente, por ejemplo, cuando creen tanto en
los efectos especiales visuales prefabricados que ya no pueden distinguir, la
realidad de lo ficticio, o inventar sus propias imagenes y sofiar sus propios suefios.

Es hora de poner un alto al ataque irracional de los medios a las mentes de los
nifios, el sector mas expuesto y vulnerable de nuestra poblacion.

Desgraciadamente, las televisoras se han convertido en un poderoso factor que
influye en la conducta, actitudes y valores de nuestros jovenes en formacion,
nuestros futuros ciudadanos, las costumbres y la cultura, han sido globalizadas
igual que el mercado, ya los adolescentes — nifios no saben distinguir lo real de lo
virtual.

En muchos hogares, la television amenaza la cultura y la tradicion de la sociedad
mexicana que tenia como responsables de la formacion a la familia, la escuela.
Por lo que se ha trastocado el conjunto de valores razonablemente compartidos,
como son la lealtad, la responsabilidad, el compromiso, la integridad, la
honestidad, el coraje, el respeto por los derechos humanos, asi como la tolerancia
hacia la diversidad entre otros. Y no olvidemos que al ser trastocados los valores,
se pierde la brijula natural que histéricamente en México habia dado rumbo al
ciudadano y al pais.
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Ahora veamos qué pasa con la reciente Reforma Constitucional en Derechos
Humanos.?” Ahi se reconoce que todas las personas son titulares de los derechos
humanos reconocidos en la Constitucion y en los tratados internacionales de los
que el Estado Mexicano es parte. Por lo tanto, debera aplicarse un control de
convencionalidad, lo que conlleva a que las normas deberan interpretarse de
conformidad con la Constitucion y los tratados internacionales de derechos
humanos, asi como favorecer el principio pro persona; lo que significa que en las
decisiones, que se tomen deberd garantizarse la proteccion mas amplia a la
persona, y esto se impone a todos los 6rganos que conforman el Estado.

La poblacién que nos ocupa como objeto de estudio es una comunidad donde es
frecuente la discriminacion, el machismo, la delincuencia, lo que a muchas
personas hace presa de excesos por parte de las autoridades. Esto afecta a los
nifios — adolescentes, ya que el abuso del poder esta tatuada en carne viva en la
poblacién infantil y juvenil de las comunidades marginales. Es por ello que la
existencia de una formacion en los Derechos Humanos es no solo pertinente, sino
necesaria a fin de exigir y garantizar su cumplimiento.

A nivel general, México esta inmerso en la globalizacion. Y ante la situacion de
crisis de la que no puede salir debe preguntarse ¢Qué ha llevado a México en el
2012 al desastre, deterioro social y a un casi nulo desarrollo? Sabemos que
todavia durante el sexenio de Carlos Salinas de Gortari?® se hablaba de que
México dejaria de ser un pais considerado del tercer mundo. Se propagd a los
cuatro vientos la idea de que el pais entraria a formar parte del grupo llamado
“Paises Desarrollados” ;Qué fue lo que freno esa dinamica que nos haria entrar a
un nuevo orden social y econdémico?

%7 publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 10 de junio de 2011, mediante la cual se modificé la
denominacion del Capitulo | del Titulo Primero y reformé diversos articulos de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos en materia de derechos humanos.

28 Carlos Salinas de Gortari, presidente de México (1988-1994).
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1.2 Aparicién de los Derechos Humanos.

“La ignorancia, la negligencia o el desprecio de los
Derechos Humanos son las tUnicas causas de
calamidades publicas y de la

corrupcion de los gobiernos”.

Preambulo de la Declaracién de los

Derechos del Hombre y del Ciudadano.

La Declaracién de los derechos humanos fue redactada por representantes de
todas las regiones del mundo y abarca todas las tradiciones juridicas.
Formalmente adoptada por las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948, es el
documento mas universal de los derechos humanos en existencia, describiendo
los treinta derechos fundamentales que constituyen la base para una sociedad
democratica (ver ANEXO ).

La existencia de los derechos humanos garantiza ademas del respeto de los
derechos particulares de cada persona segin sus circunstancias individuales, las
aspiraciones de establecer un conjunto de derechos universales para todas las
personas por el simple hecho de pertenecer al género humano.

Aparecen los derechos humanos surgen como tales, después de la 22. Guerra
Mundial cuando las Naciones Unidas se retunen para unir fuerzas en contra del
abuzo de los estados totalitarios. El surgimiento de la nocién de los derechos
humanos?® impulsada por dos observaciones centrales: por una parte, en diversos

29 Derechos Humanos deriva del concepto de “derechos naturales”, desarrollado en los siglos XVII y XVIII, en
Europa, que describe una serie de derechos inherentes a la condicién humana e independiente del
reconocimiento del Estado o de cualquier sistema de organizacién social o politica. La doctrina moral que
sustenta su validez considera que esos derechos, de cuyo cumplimiento depende la vida digna de todos los
seres humanos, son universales y atemporales. Hoy en dia suena como una obviedad decir que todos los
seres humanos tienen derecho a la vida, la libertad y la justicia, los Derechos Humanos (DDHH), dentro de
los cuales estan aquellos derechos «obvios», han quedado plenamente integrados a nuestra visién del
mundo.

La base fundamental que sustenté la confeccién de la Declaracién estuvo en el reconocimiento de ciertos
«derechos naturales» preexistentes a cualquier sistema de derecho positivo, organizacion social, politica o
de cualquier otra indole en torno al que se organizaran las personas. Este concepto, nacido en la mente de
los filésofos empiricos y enciclopedistas de los siglos XVII y XVIII, se transformd en el principal soporte
ideoldgico de los revolucionarios cambios sociales ocurridos en aquel periodo en Europa. Para John Locke
(1632-1704) los derechos naturales, independientes del reconocimiento estatal y anterior a la formacién de
cualquier comunidad politica, fluyen de la ley natural divina. Locke dice que el Gnico objetivo del Estado
soberano es la provisién, promocién y proteccién de los derechos basicos naturales. Immanuel Kant (1724-
1804), no veia la necesidad de una autoridad sobrehumana para justificar el reclamo de los derechos. Para
él, una comunidad potencialmente universal de individuos racionales debian autodeterminar los principios
morales que lograran las condiciones de igualdad y autonomia. Segin este imperativo, se debe actuar
conforme a una méxima que todos los individuos racionales aceptaran y que servira de base para el
desarrollo de una vida humana digna. El tema de la universalidad de los derechos fue ampliado por filésofos
como Thomas Paine (Derechos del Hombre, Londres, 1791-1792), John Stuart Mill y Hegel. En 1831, William
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ambitos que las personas desean realizar; distintos valores para asegurar el
bienestar colectivo e individual, deseo que muchas veces se ve frustrado por
fuerzas sociales o naturales que derivan en practicas como la explotacion, la
opresion y la persecucion, asi como que los derechos humanos impulsen el deseo
de evitar el dolor, la tortura, la desaparicion forzada y la muerte, asegurando el
derecho al debido proceso y a la justicia.

En la Roma antigua como en la Edad Media, el horizonte intelectual estaba
dominado por la idea de la “Ley Natural” en la que se apoyaban practicas como la
servidumbre y la esclavitud. Fueron necesarios cambios profundos en la sociedad,
como el declive del régimen feudal y la importancia otorgada al ser humano en el
Renacimiento.

La ilustracion depositd una nueva confianza en la razén humana y en la
perfectibilidad de la humanidad en su conjunto; la Declaracién de los Derechos del
Hombre y el Ciudadano, proclamada el 26 de agosto de 1789, fue precursor como
uno de los textos mas importantes, que estipula desde el inicio la libertad
inherente a la personay la igualdad de derechos.

Las atrocidades vergonzosas causada por la Segunda Guerra Mundial, alarmo a la
comunidad internacional por lo que el 24 de octubre de 1945 las Naciones Unidas
se constituyen en una organizacion intergubernamental a fin de salvaguardar a las
generaciones futuras de semejantes devastaciones y conflictos internacionales.

Con la fundacion de la Organizacién de las Naciones Unidas ONU sus
representantes, de todas las regiones del mundo adoptaron formalmente la

Declaraciéon Universal de Derechos Humanos el dia 10 de diciembre de 1948.

Los Estatutos de las Naciones Unidas establecieron seis 6rganos principales,
incluyendo la Asamblea General, el Consejo de Seguridad, la Corte Internacional
de Justicia, y en relacién con los derechos humanos, un Consejo Econémico y
Social (ECOSOC).

Los estatutos de las Naciones Unidas otorg6é al Consejo Econdmico y Social el
poder de establecer “comisiones en campos economicos y sociales para la
promociéon de los derechos humanos...”. Una de ellas fue la Comision de
Derechos Humanos de las Naciones Unidas, que, bajo la presidencia de Eleanor
Roosevelt, se encargd la creacion de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos.

Tras este acto histérico, la Asamblea pidié a todos los Paises Miembros que
dieran difusién al texto de la Declaracion y “que causaran que se distribuyera,
exhibiera, leyera y expusiera principalmente en escuelas y otras instituciones de
ensefianza, sin distincion, basandose en la posicion politica de los paises o
territorios”.

Lloyd Garrison escribié en el periddico El Libertador que trataba de reclutar a sus lectores para «la gran
causa de los derechos humanos». En 1849, Henry David Thoreau, hablé de DDHH en su tratado On the Duty
of Civil Disobedience, que influyd luego en otros pensadores.

31



En la actualidad, la Declaracién es un documento en continua evolucién que ha
sido aceptado como contrato entre un gobierno y su pueblo en todo el mundo.
Segun el Libro Guinness de Récords Mundiales, es el documento mas traducido
del mundo.

En el preambulo de la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos reconocido
como documento oficial por muchos paises hace el reconocimiento de la dignidad
intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la
familia humana es el fundamento de la libertad, la justicia y la paz en el mundo.

En tanto que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos han
originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad, en
tanto que su existencia a propiciado el advenimiento de un mundo en que los
seres humanos disfruten de la libertad de expresion, de creencias, de libertad del
temor y se ha proclamado como la aspiracion mas elevada de la gente comun.

Es esencial la observancia de los derechos humanos a fin de que el hombre no
sea obligado a recurrir, en ultima instancia, a la rebelién contra la tirania y la
opresion, que los derechos humanos sean la base para el ejercicio de la ley, y
mas aun para promover el desarrollo de relaciones amistosas entre las naciones.

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta
su fe en los derechos humanos fundamentales, en la dignidad, el valor de la
persona humana, en la igualdad de derechos de hombres y mujeres, que han
decidido promover el progreso social y elevar el nivel de vida con mayor libertad.

Los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en cooperacién con las
Naciones Unidas, la promocion del respeto universal y la observancia de los
derechos humanos y las libertades fundamentales, para ello es necesaria la plena
comprension de los derechos y libertades para su pleno cumplimiento.

Asi la Asamblea General, proclamé la Declaracion Universal de Derechos
Humanos como ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben
esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las instituciones, inspirandose
constantemente en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el
respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por medidas progresivas de
caracter nacional e internacional, asi como su reconocimiento y aplicacion
universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados Miembros como
entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.

Con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos comenzé un largo proceso en ambito
nacional e intemacional, que hasta la fecha motiva luchas y controversias protagonizadas
por organizamos de gobierno (como la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos de México) y organizaciones no gubernamentales como Amnistia
Internacional (1961) y Human Rights Watch (1978) que en su ultimo informe
Mundial en el 2012 asegura que “apoyar con firmeza a la gente que reclama sus
legitimos derechos, es la mejor manera de detener el derramamiento de sangre, la
intolerancia, la anarquia y los deseos de venganza”.30

30 Human Rights Watch. http://www.humanrights.com/
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Por muchos es reconocido el nacimiento de los derechos humano en los
precedentes historicos como la Carta Magna Inglesa®' de 1215, y la mandinga
Carta de Mandén de 1222, aunque a ciencia cierta la Carta Magna no puede
considerarse una declaracion de derechos humanos, ya que en esta época
existian derechos pero sélo entre iguales, y no con caracter universal; no se
predicaba la igualdad formal de todos los seres humanos.

Lo mismo sucedia en el Imperio de Mali, cuya constitucion oral, la Kouroukan
Fouga, refleja codmo la poblacion se estructuraba segun su tribu de origen. Estas
consideraciones son extrapolables a documentos como la Goldone Bulle de
Andreas Il en Hungria en 1222; la Confirmatio fororum et libertartum de 1283 y el
Privilegio de la Union de 1287, ambos de Aragon; las Bayerische Freiheitsbriefe
und Landesfreiheitserklarungen desde 1311 o la Joyeuse Entrée de Brabante de
1356.

Esos fueron derechos reconocidos con la vocacion de traspasar las fronteras
nacionales y se podrian considerar "derechos de los hombres". Aunque el primer
uso constatado de la expresion "derechos del hombre" se produjo hasta 1537, en
un texto de Volmerus titulado Historia diplomatica rerum ataviarum. La
denominacion no se popularizé entre la doctrina sino a finales del siglo XVIII, con
la obra de Thomas Paine The Rights of Man (1791-1792)%2.

31la Carta Magna es una cédula que el rey Juan 'sin tierra’ de Inglaterra otorgé a los nobles ingleses el 15 de
junio de 1215 en la que se comprometia a respetar los fueros e inmunidades de la nobleza y a no disponer la
muerte ni la prisién de los nobles ni la confiscacion de sus bienes, mientras aquellos no fuesen juzgados por
‘sus iguales’. Es uno de los antecedentes de los regimenes politicos modernos en los cuales el poder del
monarca o presidente se ve acotado o limitado por un consejo, senado, congreso, parlamento o asamblea.
También es constitucionalismo cladsico. La Carta Magna tiene su origen en Inglaterra, donde era conocida
como Magna charta libertatum ('Carta magna de las libertades'). Fue un documento inglés aceptado por el
rey Juan | de Inglaterra. Fue elaborada después de tensas y complicadas reuniones en Runnymede. Después
de muchas luchas y discusiones, entre los nobles de la época, la Carta Magna fue finalmente sancionada por
el rey Juan | en Londres el 15 de junio de 1215. Los nobles normandos oprimian a los anglosajones y éstos se
rebelaron en contra de los primeros. Procesos similares se habian producido con anterioridad en la
Peninsula Ibérica, en las Cortes de Ledn de 1188. Entre otras cosas exigidas, se pedia el favor de no pervertir
el derecho; se formd el derecho al debido proceso; también se separd la iglesia del Estado. Las libertades
reconocidas pertenecen al ambito de los pactos entre el monarca y los estamentos del reino: no se trata, en
suma, de derechos humanos; sino de derechos corporativos o privilegios. Fue comparada con la Bula de Oro
de 1222 sancionada por el rey Andrés Il de Hungria, convirtiéndose asi, la Carta Magna y la Bula de Oro de
1222, en los dos documentos mas antiguos que fungieron como antecedentes para los sistemas politicos
modernos y contemporaneos. Copyright © 2013 by APUNTES JURIDICOS®

32 Thomas Paine (1791-1792). Los Derechos del Hombre.
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Segun se plasmo en las Declaraciones, tanto los revolucionarios franceses como
los estadounidenses consideraban que estos derechos eran inalienables e
inherentes a la naturaleza humana, incluso verdades "evidentes", segun la
Declaracion de Independencia de los Estados Unidos.

Debe tenerse en cuenta que para el lluminismo Revolucionario la Constitucion es
la que garantiza los derechos y libertades, lo que explica la formulacion positiva de
los mismos. Asi se pretendia facilitar la salvaguarda del libre desarrollo del
individuo en la sociedad frente a la arbitrariedad del poder.

En el Preambulo de la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano,
se afirmd expresamente que "la ignorancia, la negligencia o el desprecio de los
derechos humanos son las Unicas causas de calamidades publicas y de la
corrupciéon de los gobiernos”.
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1.3 Derechos Humanos en América Latina.

“El respeto al derecho ajeno es la paz”.
Benito Juarez.

Uno de los documentos precursores de los derechos humanos es la Declaracion
de los Derechos del Hombre y del Ciudadano. Después de la Segunda Guerra
Mundial, la O.N.U. adopto el texto de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, el 10 de diciembre de 1948, que esta todavia vigente. Pero en los
ultimos afios, este tema ha sido abordado frecuentemente, incluso no solo por los
que hicieron caso omiso de esas normativas, sino por aquellos que se oponian a
ellas.

Pero las declaraciones no bastan, ni tampoco la firma de acuerdos, pues los
derechos son burlados, los acuerdos archivados o no tomados en cuenta, la
lectura de dichas normas deja en evidencia que un alto porcentaje queda en la
inoperancia, en su mayoria no se ha logrado salvaguardar los derechos humanos,
y en muchos casos sigue la humanidad conmovida por la injusticia, la opresion, el
dolor, la angustia, debido a la violacién a los derechos humanos, como son los
derechos a la alimentacion, a la educaciéon y a la vida.

La ignorancia y la inconciencia siguen siendo la peor lacra que ha azotado a los
paises mal llamados del Tercer Mundo; justamente de ahi surgen muchos de esos
males que aquejan al ser humano, ya que se carece de la educacion, la cual abre
posibilidades a ejercer muchos otros derechos.

Mientras haya multitudes incultas, habra explotacion, engafio, demagogia y todo
tipo de abusos derivados de la falta de desarrollo del conocimiento; por ello la
educacion ha sido considerada como uno de los derechos clave que permite el
acceso a muchos otros derechos.

Es imperativo despertar la conciencia del pueblo a fin de evitar muchos de los
males que han ido de la mano de la ignorancia del ciudadano quien no sabiéndose
con derechos, ni cudles son o si tiene algun derecho, ha permitido todo tipo de
atropello. Lo mismo tolera la depredacion de los recursos del planeta, que cae en
la manipulacién politica o en los fanatismos ciegos que se le inculcan. El saber da
conciencia critica, da la solucién a muchos males que han degradado la calidad de
vida del ser humano, tanto en lo individual como en lo colectivo.

El grave dafio ecoldgico a la agricultura®?, que ha derivado en carestia alimentaria,
es producto muchas veces de no saber; la ignorancia ha provocado la devastacion
de selvas y bosques. Por ello, es necesaria la difusion constante y masiva de
dicha informacion, a fin de proteger a las nuevas generaciones de intereses
mezquinos, de “los Sefores en el Poder”, de los capitalistas voraces, que lucran

33 Las venas abiertas de America Latina. Galena, Eduardo.
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para su bien y s6lo por sus intereses; sin importarles los dafios que acarrean sus
practicas depredadoras, generadoras de dependencias y del consumismo
irracional.

Entre esas practicas depredadoras, hay quienes se aduenan del trabajo de otros,
de su produccion y hasta de la produccion de las comunidades, de las
generaciones no nacidas aun, poniendo el sustento alimentario en peligro. Es el
caso de la compaiia Monsanto,® empresa estadounidense que engulle a las
pequefias empresas campesinas, acusandolas de utilizar sus granos hibridos;
mientras que dana a la naturaleza, porque se prioriza la ganancia y se pasa por
encima de los derechos a un ambiente limpio y de los derechos humanos.

¢, Qué esperanzas podemos abrigar de que esta situacion cambie? El
conocimiento y el desarrollo de la inteligencia pueden llevarnos al cambio de
paradigmas, a dejar atras el menosprecio que durante mas de quinientos afos los
habitantes de los pueblos originarios de América Latina han sufrido. Para ser
optimistas y dar la cara al futuro, nos preguntamos ;ayudara a cambiar el orden
depredador, el apegarnos al nuevo orden de los derechos humanos?

El optimismo del venezolano Alberto Machado se advierte en su libro titulado E/
derecho a ser inteligente, donde asegura que todos los seres humanos nacen con
igual potencialidad para ser inteligentes. Machado afirma que el cerebro humano
viene limpio, sin informacién, ni ideas, s6lo sensaciones; semejante a una pagina

3% Monsanto es una corporaciéon agroquimica transnacional, como Bayer, Syngenta, Pioneer y Dow
Agroscience. Estas empresas tratan de controlar la agricultura del mundo, y en particular al maiz, a través
de la promocion de variedades de semillas transgénicas. Los planes de Monsanto son convertir la
produccion agricola y alimentaria mundial en un gran experimento genético, totalmente dependiente de sus
semillas patentadas. Econdmicamente, Monsanto ha tenido grandes ganancias al demandar en EEUU a
innumerables agricultores que han sido contaminados con su semilla. Pero su expansion se ha detenido en
el mundo, gracias a los paises que han limitado sus negocios, sobre todo de la Unién Europea, donde esta
prohibida la siembra de algunas variedades de maices transgénicos, como el MON810. Las cosechas
transgénicas de todo el mundo representan menos del uno por ciento de la superficie total cultivable. El 85
por ciento de los cultivos modificados genéticamente se concentra en solo tres paises: Estados Unidos,
Argentina y Canada. Hasta el momento solo se cultivan comercialmente cuatro productos: algodén, maiz,
soya y canola. México se ha vuelto blanco de estas empresas que pretenden liberar sus variedades de maiz
transgénico. El campo mexicano representa un gran negocio potencial para la industria. En paises donde se
ha autorizado el cultivo de maiz transgénico, se ha demostrado su imposible coexistencia con variedades
convencionales, nativas y organicas. La contaminacién transgénica de un centro de origen y diversidad
genética de un grano representa el monopolio total del mismo. Por eso, es fundamental que la cuna del
maiz no permita la siembra de maices transgénicos. Monsanto se ha dedicado principalmente a la
produccidn de herbicidas y de semillas genéticamente modificadas (alimentos transgénicos). Monsanto ha
sido y sigue siendo una de las empresas que ha creado mds controversia a nivel mundial debido al peligro
potencial o real de sus productos sobre la salud humana, animales, plantas y sobre el medio ambiente en
general. Existen varios documentales: 12. E/ futuro de la comida, se hace una critica sobre las politicas de
Monsanto; 22. (2004), 32. The Corporation (la pelicula), incluyendo la polémica de Monsanto y su poder
sobre los medios. http://www.greenpeace.org/mexico/es/Campanas/Agricultura--sustentable--y-
transgenicos/Transgenicos-ni-maiz/Monsanto-en-el-mundo/
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vacia que es preciso llenar a lo largo de la vida, con experiencias que sirven para
el desarrollo personal.

Para Machado la potencialidad de desarrollar la inteligencia es natural, excepto
por enfermedades contraidas o heredadas; por eso todo ser humano tiene igual
posibilidad de acceder al derecho de ser inteligente. Aunque tendremos que
aceptar ciertas diferencias, toda persona sana, puede estar en condiciones de una
comprension basica de hechos y situaciones que le permita formarse una opinion
propia, criticarla o no aceptarla.

Quizas algunas personas sean mas &giles, y otras menos, pero si se dan iguales
posibilidades de crecimiento de las facultades intelectuales, tanto unas como otras
podran disfrutar fundamentalmente de la comprension.

La inteligencia es la capacidad de comprender lo que ocurre y los hechos que nos
rodean, nos permite entender, asi como el poder discernir, discurrir, deducir por
uno mismo y llegar a conclusiones.

Pero el proceso evolutivo es desigual ya que no todos se desenvuelven en
circunstancias, vivencias y experiencias que posibiliten el desarrollo; entre otras
variables existen las situaciones econdmicas, sociales, politicas, cultura familiar,
que determinan la existencia de factores inhibidores de la educacién adecuada de
grandes masas de poblacion.

También hay factores como la malnutricion, la falta de ingresos decorosos, la falta
de lugar en la escuela que propicie la cancelacion de oportunidades de educacion
y desarrollo. A pesar de todo, dejar al margen el derecho a ser inteligentes y a
pensar por si mismos, equivale a renunciar a sus derechos y de exigir el respeto
por los derechos humanos.

Este fenébmeno no es nuevo y la historia nos muestra que a través de los tiempos
siempre ha habido masas ignorantes, enceguecidas, dirigidas, esquilmadas por
minorias “cultas™ los duefios de los medios de produccion, los patrones, los
capitalistas.

La diferencia siempre ha estado en que algunos han podido educarse vy
desarrollar su mente, mientras otros han sido excluidos, quedando sujetos a sus
sensaciones e impulsos emocionales, para ser manipulados; condenados a una
baja capacidad de raciocinio, de reflexion.

El sistema de explotacion del “hombre por el hombre”, depende de manera
importante del pueblo ignorante, donde los puestos laborales se dan en funcioén de
la preparacion escolar y académica. ;Serd que precisamente ahi reside la
explicacion de tanto enojo y violencia de los excluidos y marginados? ¢ El sistema
actual ha generado un caos social y solo con el respeto por los derechos humanos
se podran generar un orden social equilibrado?

El tratar estos temas no estd exento de peligros. Socrates debié beber la cicuta
por pretender mostrar otros caminos diferentes a los establecidos. Miguel de
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Servet y Giordano Bruno murieron en la hoguera por decir sus verdades. Galileo
sufrié la humillacion de negar sus descubrimientos cientificos. En algunos casos,
el castigo a estos osados ha sido mas benévolo; simplemente han sido ignorados
por sus contemporaneos. A pesar de la brillantez de su pensamiento, Confucio no
logré convencer a los principes de su época de buscar sistemas sociales mas
justos.

Es preciso abrir opciones positivas donde los programas educativos ya son mas
adecuados a un tipo de pedagogia que estimula la imaginacion, la creatividad y el
libre fluir del raciocinio, y no la memorizacion de contenidos. Hay que vincular
conocimientos con las experiencias de vida, y aplicar la inteligencia en la
comprension y en la solucion de los problemas; de manera que el educando, y
también el educador, vayan cultivando su inteligencia, en el sentido de aprender a
como usar esos talentos, las Inteligencias multiples3® y facultades en la vida
diaria.

Resulta muy poco util tener muchos conocimientos y un alto grado de coeficiente
intelectual, si no se emplea adecuadamente nuestra “inteligencia emocional”;
segun Daniel Goleman,%¢ tan importante para el desarrollo de habilidades de
comprension del propio comportamiento y para lograr interacciones constructivas.

Sélo si se vive respetando, como parte del comportamiento de la humanidad,
podemos aspirar realmente a vivir en concordia y a que la vida sea una
experiencia de crecimiento para todos. Dentro de condiciones sociales
democraticas, debemos aprender a respetar el derecho de cada uno de los seres
humanos a ser inteligente como una opciéon de realizacidon personal. Pero
entendiendo a la inteligencia desde la perspectiva complementaria de lo racional
con lo emocional, de manera que ese derecho garantice la justicia y la felicidad.

Los derechos humanos y las caracteristicas de la democracia moderna
representan la libertad individual, que proporciona a algunos ciudadanos el
derecho a decidir y la responsabilidad de aportar sus propias trayectorias de vida y
dirigir sus propios asuntos; todo gracias a la igualdad ante la ley, el sufragio
universal y la educacion.

Caracteristicas que han sido proclamadas en grandes documentos histoéricos,
como la Declaracion de Independencia estadounidense, que afirmaba el derecho a
la vida, a la libertad y a la busqueda de la felicidad; la Declaracion de los Derechos
del hombre y del ciudadano en Francia, que defendia los principios de libertad civil
e igualdad ante la ley, y la Declaracion Universal de Derechos Humanos
aprobada por las Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) en diciembre de 1948.

3>Gardner, Haward. Inteligencias Muiltiples. La Teoria de las Inteligencias Multiples presenta ocho formas
diferentes de aprender: linglistico-verbal, ldgico-matematico, visual-espacial, corporal-kinestésico,
intrapersonal, interpersonal, naturalista y musical; ademds de un tipo de inteligencia existencial que se toma
en cuenta para la formacion general del estudiante.
http://cad.cele.unam.mx/leaa/index.jsp?c=0302&p=0302a01-B

3¢Goleman, Daniel, Inteligencia Emocional ,62. México. Javier Vergara Editores. 1997,
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Existe estado de derecho cuando el poder surge y emana del pueblo, cuando el
pueblo esta representado en los diferentes niveles de gobierno, cuando existe
libertad de elegir, de votar; cuando hay imperio de la ley, es decir, principio de
legalidad; cuando existe separacion de poderes, cuando los tribunales logran su
autonomia y surge la soberania popular; es decir, cuando el pueblo actiia como
soberano, y los derechos humanos son una forma de reivindicacion juridica de los
individuos frente al Estado.

El estado moderno surge por determinados cambios econdémicos y sociales; los
sefiores feudales fueron reemplazados por los monarcas, los nobles se
convirtieron en una nobleza aburguesada ante el rey; inicié asi un ordenamiento
politico y un poder centralizado en la monarquia absoluta. Los anteriores feudos,
fueron reemplazados por un territorio con fronteras determinadas. Surgen nuevas
fuentes de riqueza, las rutas comerciales, descubrimientos de nueva tierras.

Con el poder centralizado, se impone la obediencia a la autoridad unica; todas las
comunidades que integran el territorio se convierten en un Estado. Entonces surge
el poder centralizado y una obediencia leal por sus habitantes, surgiendo entre las
comunidades un sentimiento de identificacion cultural y regional de todos los que
conforman dicho territorio, conformando asi una nacién.

Con las nuevas formas de comercios, surge el desarrollo de las finanzas. Aparece
una nueva clase adinerada, o sea la acumulacion de riqueza (capital). Con el
progreso de la ciencia y la tecnologia se implementan nuevos métodos de
produccion agricola, y asi también la distribuciéon de la propiedad territorial.

Luego vendria el capitalismo, catapultado por la Revolucion industrial. Y con él
llegd | imperialismo. Los paises de América Latina hemos sufrido la depredacion
de esos grandes sistemas econémicos. Primero el mercantilismo y el colonialismo
de las antiguas monarquias europeas, y luego el intercambio desigual del
imperialismo, que ha subordinado a los gobiernos de nuestro subcontinente.
Frente a este panorama, los pueblos han buscado caminos propios.
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CAPITULO 2
MEXICO EN EL MUNDO Y

LOS DERECHOS HUMANOS.
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2.1. EL FACTOR ECONOMICO Y LOS DERECHOS HUMANOS EN MEXICO.

La division internacional del trabajo

consiste en que unos paises se especializan
en ganar y otros en perder. Nuestra ...
América Latina fue precoz:

se especializo en perder.

Eduardo Galeano

El fenomeno de la globalizacién al que México no ha podido mantenerse ajeno, ha
dejado a la poblacion mexicana en una lamentable situacion de indefension y
violacion a sus derechos humanos. '

Nuestro pais se ha enfrascado en una lucha desigual con la firma del Tratado de
Libre Comercio TLC, una lucha cuerpo a cuerpo con Titanes que sobrepasan por
mucho la talla del mediano o pequefio empresario mexicano, quien ha sufrido la
practica desleal del dumping de comercio, con lo que las empresas
transnacionales castigan los precios de sus productos dandolos casi regalados,
dafiando la produccion y el comercio local.

El dumping tiene la finalidad de que los productos mexicanos resulten mas caros
comparados con los productos importados, todo con el fin de reventar y destruir el
mercado y a los productores nacionales, para en fechas posteriores no tener
competidores y disfrutar un campo libre de competencia, gozar de jugosas
ganancias dando posteriormente los productos al precio que quieran, sélo las
empresas verdaderamente fuertes soportan esta practica desleal.

Vivian Forrester en su libro E/ horror econémico® nos alerta sobre el peligro al que
nos lleva el espejismo de un aparentemente inocua tecnificacion. Es un angustioso
llamado a la cordura y a la mesura, pues se esta imponiendo un modelo
econdmico que nos aproxima en forma vertiginosa a un camino sin retorno; a una
pendiente que dificilmente podria plantear un regreso sobre los propios pasos.
Segun la autora, al final se encuentra inexorable un precipicio que significa la
destruccion de comunidades enteras al llegar a la miseria o pobreza
extrema.Forrester describe el juego del poder: que ha llegado a prescindir
tanto de la mano de obra, que para mucha gente el no ser explotado
mediante jornadas extenuantes parece no ser ahora el peor de los castigos;
ya que la falta de un trabajo pone en peligro el derecho a vivir.

Los mexicanos sabemos que es necesario cambiar de rumbo, si queremos
superar el presente en el que se pone en entredicho uno de los derechos
humanos principales, el derecho a la vida. La gran mayoria de las personas estan
condicionadas contar con empleo remunerado, pues se ha convertido en un

3Forrester,Vivian. £/ horror econémico. México. FCE.
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requisito social necesario para vivir. Pero resulta paradoéjico que el tipo de trabajo
que en otros tiempos fue una forma de explotacidén, ahora sea considerado un
derecho a la vida.

La crisis econdmica no es ya un acontecimiento eventual o pasajero sino que se
ha llegado a instalar en forma permanente en la vida cotidiana del ciudadano de
todo el mundo; al punto de representar el deterioro de la calidad de vida de gran
numero de familias que antes vivian bien. Con alarma vemos brotes de violencia
en paises europeos, durante mucho tiempo considerados de primer mundo y que
hoy pasan por momentos dolorosos, pues la economia no permite proporcionar
suficientes empleos, sobre todo los bien remunerados.

El panorama, la visibn que nos describe Forrester es que los problemas
econdmicos de pobreza y marginacion ya no son endémicos, propios de
determinadas zonas del mundo, sino que trascienden en forma dramatica las
fronteras de las naciones.

Al leer este libro nos hace sentir no solo tristeza, sino una profunda inquietud,
cuando en forma agil, nos va relatando como la pobreza y miseria se han
globalizado al mismo tiempo que lo ha hecho el libre - mercado. El desempleo, la
miseria y la marginacion se han mundializado tanto como la comercializacion; ya
no es un problema de una sola parte de la geografia del mundo, pues la corriente
neoliberal favorece al capitalista mientras tiende a dejar mas empobrecidas a las
clases bajas y a deteriorar seriamente las condiciones de vida de las clases
medias..

También Eduardo Galeano expone con crudeza esta catastrofe cometida por
el arma letal del neoliberalismo, el cual asienta sus basesen el mercado: “la
economia comete atentados que no salen en los diarios, y que a cada minuto
mata de hambre a 12 nifios. En la organizacion terrorista del mundo, que el poder
militar custodia, hay millones de hambrientos crénicos y 600 millones de gordos.”3®

También en Argentina se muestran los estragos del mundo: mediante
un concurso de televisién, se ofrece cadadia el premio mas codiciado,
“un empleo”. Las personas se forman en largas filas y los conductores
del programa eligen a los candidatos para que finalmente el publico vote; los
participantes que consiguen trabajo son los que mas lagrimas derraman y los que
mas lagrimas arrancan del publico.

38Galeano,Eduardo, "Manicomio" en La Jornada, 14-diciembre-2002.
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¢, Qué empleo? El que venga. ;Por cuanto? Por lo que sea y como sea. La
desesperacion de los que temen perderla oportunidad de tenerlo, los obliga a
aceptar lo inaceptable bajo condiciones desventajosas.

El modelo Wal-Mart se impone en todo el mundo; es una empresa globalizada,
que ha llegado a ser la numero uno en los Estados Unidos, en la que se prohiben
los sindicatos, se estiran los horarios sin pagar las horas extras y se quitan
prestaciones a sus empleados, a los que irbnicamente llama socios. La empresa
usa diversas artimafas para sacarles todo lo que puede empleados sin mayor
compromiso en cuanto a prestaciones.

Wal-Mart’ cuenta con sus propias fabricas, instaladas en paises tercermundistas,
donde paga salarios de hambre, y consigue a bajos costos las materias primas. El
traslado es lo de menos para Wal-Mart, ya que cuenta con grandes redes de
distribucion; actia a manera de un pulpo que extrae de cada poblado o poblaciéon
las mieles del mercado, dejando en la ruina a las pequefias tiendas o comercios
que eran exitosas antes de instalarse la transnacional; la quiebra de las
microempresas queda como testimonio vivo del éxito que logra Wal-Mart en la
exportaciéon de su lucrativo ejemplo.

Wal-Mart’ aprovecha mas cuando mas pobres y sumidos en la miseria sean los
paises, sera mas facil aprovechar su necesidad y convertir sus derechos en letra
muerta. En abril del 2012 sali¢ a la luz la gran corrupcién entre funcionarios de
gobiernos estatales de México y Wal-Mart para instalar sus tiendas pasando por
encima de los reglamentos y de la opiniéon de la ciudadania; sin embargo, cada
vez mas gente se concientaza del deterioro que causan esos mega proyectos
comerciales que rompen al pequefio comercio local.

Lo mas dramatico de la situacion por la que estd pasando América Latina es que
continua la tragica historia sin fin que se narra en el libro de Eduardo Galeano Las
Venas Abiertas de América Latina®®; que nos relata la crudeza de una era obscura

¥Galeano, Eduardo. Las Venas Abiertas De América Latina. Este libro, escrito en los afios 70, fue objeto de
prohibicion y censura. Poseerlo muchas veces justificé la desaparicién de gente y se fue convirtiendo a
fuerza de ser nombrado, en un inalcanzable objeto del deseo. Muchas cosas han ocurrido desde que fue
escrito, y ahora después de varias décadas, lo que dice continta vigente y resulta claro frente a la Historial.
También han ocurrido otras cosas que no estaban previstas, ya que el autor no es un profeta del futuro, sino
un objetivo cronista de su época. Es sélo comparar lo que él relata, y que no se podia manifestar en esa
época, con lo que pasa actualmente, y que tampoco podemos manifestar, pero que comenzaremos a
vislumbrar donde se halla la verdad. Algunas cosas si han cambiado, por ejemplo, la mitad de los nifios
cubanos no iba a la escuela en 1958, y la ignorancia era, como denunciara Fidel Castro tantas veces, mucho
mds vasta y mas grave que el analfabetismo. La gran campaiia de 1961 movilizé a un ejército de jévenes
voluntarios para ensefiar a leer y a escribir a todos los cubanos y los resultados asombraron al mundo: Cuba
ostenta actualmente, segun la Oficina Internacional de Educacion de la UNESCO, el menor porcentaje de
analfabetos y el mayor porcentaje de poblacion escolar, primaria y secundaria, de América Latina. Sin
embargo, la herencia maldita de la ignorancia no se supera en una noche y un dia, ni en doce afios.
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de esclavismo y decadencia cuando las tierras hermosas, ricas y productivas
fueron devastadas por la avaricia del hombre blanco, el colonizador. Se
desgarraron las tierras a fuerza de palas y sudor del hombre esclavizado para
sacar el oro, la plata o dedicarlas al monocultivo, aunque eso significaba el
hambre, la peste y la miseria de la poblacion local, que no tenia lo necesario para
su alimentacion.

Entonces prevalecia la maxima de “la riqueza, por la riqueza”, no importa el costo;
ahora, en el 2015 la situacion resulta vergonzosamente similar a la era de la
colonizacion, tan dramatica, dolorosa e inhumana como la de los campos de
concentracion de la segunda guerra mundial en Auschwitz-Birkenau o Dachau
durante el régimen nazi.

Los nazis expertos en la humillacién y en la violacion de los derechos humanos no
podian entender que lo mas valioso que el ser humano posee, lejos de cualquier
creencia o dogma, son los derechos humanos que van de la mano con
la dignidad, y ese sentimiento es uno de los principales enemigos del sistema
neoliberal, el cual pretende erradicarlo totalmente de los seres humanos mediante
la opresion econdmica y los medios de comunicacion.

El sistema neoliberal ha creado un monstruo de civilizacion con gente que
vive feliz con los programas televisivos que le permiten ver, divertirse y reir la
miseria de sus semejantes: los Big Brother, los juegos del hambre, programas de
concurso, los programas que inducen a hacer llamadas por teléfono para tener
la esperanza de tener una fortuna en dinero.

Una de las consecuencias de este sistema que con la simultanea pérdida de
valores "humanos" en lo que todavia nos preciamos por llamar sociedad. Por eso
en la actualidad hablar de honestidad, responsabilidad, caballerosidad,
equidad, amistad, derechos humanos e incluso amor, resulta algo en lo que la
mayoria no cree, lo considera un mal chiste o algo de lo que no vale la pena ni
hablar.

El neoliberalismo no sélo ha creado una de las peores crisis estructurales en todos
los aspectos que amenaza la identidad tanto de los pueblos de latinoamericana
como de los paises periféricos de Europa donde ya se ha dejado sentir el deterioro
econdémico, como en Espara y Grecia.*® Pretende también cerrar un proceso de

“La crisis de la deuda en los paises periféricos de Europa(2011) ha condicionado la evolucién de los
mercados a nivel global. La falta de una actuacidn firme por parte de las autoridades politicas ha provocado
un aumento de las primas de riesgo y una desconfianza total en el sistema financiero de Europa. En los
ultimos trimestres del 2011, han tenido lugar dos reuniones que han planteado medidas para iniciar el
camino a una solucién del problema del endeudamiento en la Eurozona. El 26 de Octubre se aprobé una
quita del 50% a la deuda de Grecia para evitar que este pais saliera del Euro, y ademas se acordé apalancar
el EFSF hasta con un billéon de euros para ayudar a paises miembros en determinadas circunstancias. El
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neocolonizacion de doscientos afios, lo que desembocaria en una integracion
subordinada y neocolonial definitiva, ya sea respecto de Estados Unidos, ya sea
de la Unién Europea.

Desde que terminod la Il Guerra Mundial y la mayoria de los imperios reconocidos
ha prevalecido lo que podriamos calificar como el moderno imperialismo
econdmico o neoimperialismo, por lo que el dominio no se manifiesta de manera
oficial. EU ejerce un considerable control sobre determinadas naciones del tercer
mundo debido a su poder econémico y su influencia en algunas organizaciones
financieras internacionales, tales como el Banco Mundial BM y el Fondo Monetario
Internacional FMI.

Las potencias imperialistas han seguido interviniendo de forma significativa en la
vida politica y economica de sus antiguas colonias, acusadas de practicar el
neocolonialismo, que consiste en ejercer de facto la soberania de una nacion
subordinada, aunque no exista un gobierno colonial oficial.

Ya lo mencionaba Atilio Boron,*'quien cuestiona que dos instituciones organicen,
monitoreen y supervisen dia a dia el funcionamiento del imperio; éstas son el
Banco Mundial (BM) y el Fondo Monetario Internacional (FMI); asimismo, critica
los fines de las Naciones Unidas, que por su burocratismo y naturaleza elitista son
organizaciones destinadas a respaldar los intereses de las grandes potencias
imperialistas y, de manera particular, los intereses de Estados Unidos.

Atilio Boron muestra como la produccién juridica de la Organizacion de las
Naciones Unidas es minima, insustancial y de bajo impacto cuando se trata de
temas o asuntos que contradigan los intereses del imperio de los Estados Unidos
y / o de sus aliados. #?

mercado reaccioné de forma muy positiva con revalorizaciones en bolsa y reducciones de las primas de
riesgo, dando a entender que se habia encontrado el camino hacia la solucién de la crisis. Pero la volatilidad
politica de este 2011 nos sorprendio de nuevo con el anuncio de Papandreu convocando un referéndum
para que el pueblo griego decidiese si aceptaba los acuerdos de los dirigentes europeos. La vuelta de la
inestabilidad provocd fuertes correcciones en los mercados de renta variable y aumentos de las primas de
riesgo hasta maximos histdricos respecto al bund aleméan. En el caso de Espafia, el diferencial de deuda
escalé hasta los 500 puntos basicos. Con unos mercados convulsos por la indefinicién del futuro del Euro,
entraron en accién Merkel y Sarkozy anunciando una hoja de ruta para reconducir la situacién. Pero para el
proximo ejercicio 2012, no descartamos nuevos episodios de volatilidad. Los lideres politicos deben
implementar las politicas de austeridad con el objetivo de reducir los déficits publicos y recuperar la
confianza de los inversores
internacionales.multimedia.lacaixa.es/lacaixa/.../pdf/informe_mercado_es_20114T.pdf

“Boron, Atilio A. Imperio e Imperialismo. México, CLCSO-ftaca. 2003.

“2Boron, Atilio. [dem.
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Las razones del neo - imperialismo, por las cuales los Estados Unidos han
aspirado en la era de la modernidad a seguir siendo “el imperio”, son, de hecho,
las mismas razones que algunos paises o estados tuvieron para someter a otros y
mantenerlos como sus colonias; estas razones son de indole econémica, politica e
ideoldgica.

Latinoamérica sigue sometida a la voluntad imperialista con el neoliberalismo, a
través de un conjunto de politicas econémicas que se han generalizado los Gltimos
25 afos; y aunque el concepto pocos lo sostienen, se pueden ver sus efectos
demoledores en la sociedad de los paises mal llamados del tercer mundo, donde
los ricos cada vez son mas ricos y los pobres cada vez se empobrecen mas.

También podemos entender el neoliberalismo como un conjunto de politicas
econémicas e incluso religiosas. Mientras EE.UU. ha pretendido con el liberalismo
politico prevenir conflictos sociales, se presenta ante la gente pobre y trabajadora
como progresista en comparacion con los conservadores y derechista. Sin
embargo los conservadores, que dicen que odian a los liberales y a su politica, en
realidad no tienen ningun problema real con el liberalismo econémico, incluyendo
el neoliberalismo.

Recordemos que el neoliberalismo, es una forma actualizada del liberalismo
econémico que prevalecié en los Estados Unidos desde 1800 y principios de 1900,
siendo la Gran Depresion de los afos 30 del siglo XX la que llevo a un economista
llamado John Maynard Keynes a formular la teoria que desafié al liberalismo como
la mejor politica para los capitalistas.

Con Keynes queda claro que en esencia el pleno empleo es necesario para
acrecentar las ganancias del capitalismo, y que para lograr crecer, los gobiernos y
bancos centrales debian fomentar la regulacién financiera e intervenir para
aumentar el empleo. Estas ideas tuvieron mucha influencia en el trato del
presidente Roosevelt, cuya politica mejoré la vida de muchas personas a partir de
la creencia de que el gobierno deberia promover el bien comun, por lo que fue
ampliamente aceptada.

"Neo" significa que estamos hablando de un nuevo tipo de liberalismo. La escuela
liberal de la economia se hizo famosa en Europa cuando Adam Smith, economista
escocés, publico un libro en 1776 llamado “La Riqueza de las Naciones”, y él junto
con otros abogd por la supresion de la intervencién del gobierno en materia
econdémica. Sin restricciones para la fabricacion, ni imponer barreras al comercio,
ni aranceles, quedando libre el comercio, segun su teoria, la economia de una
nacion se desarrollaria. Tales ideas eran "liberales" en el sentido de no controlar.

46



La aplicacion del individualismo se supone que alienta la "libre empresa ", 1a " libre
competencia”, y esto llegd a significar para los capitalistas el gran beneficio
obtenido. En los hechos, mientras unos ganan a manos llenas a partir de la
explotacion de la clase trabajadora al quedarse con la plusvalia, el trabajador cada
vez mas empobrecido, con salarios de hambre y en condiciones sociales de
desproteccion cae en la miseria.

Pero la crisis capitalista de los tiempos anteriores al neoliberalismo, con
disminucion de sus tasas de ganancia, impulso a la elite empresarial a revivir el
liberalismo econémico. Eso es lo que lo hace "neo" o nuevo. Ahora, con la rapida
globalizacion de la economia capitalista, estamos viendo el neoliberalismo a
escala mundial y globalizada.

En México una definicion memorable del Neoliberalismo fue proporcionada por el
del Subcomandante Marcos cuando los zapatistas organizaron el Encuentro
Intercontinental por la Humanidad y Contra el Neoliberalismo, realizado en agosto
de 1996 en Chiapas. Marcos sefaldé que el neoliberalismo ofrecia convertir el
mundo en un gran centro comercial donde se puede comprar aqui los indios, alla
las mujeres....; y podria haber afiadido, nifios, inmigrantes, trabajadores o incluso
a todo un pais, como México.

Las caracteristicas principales del neoliberalismo son:

1. La regla del Mercado se centra en la "libre" empresa o la empresa privada,
liberada de cualquier atadura impuesta por el gobierno o el Estado, sin importar
cuanto dafio social cause. Una mayor apertura al comercio internacional y la
inversion, como en el TLCAN. Reduccién del poder de compra de los salarios de
los trabajadores, des - sindicalizaciéon y la eliminacion de derechos de los
trabajadores, ganados durante muchos afios de lucha.

No mas control de precios, libertad total de circulacién de capitales, bienes y
servicios. Para convencernos de que esto es bueno para nosotros, ellos dicen: "un
mercado no regulado es la mejor manera de aumentar el crecimiento econémico,
lo que en ultima instancia beneficiard a todos.". El presidente Reagan tratdé de
convencernos de que la "oferta” y el "goteo" en economia procuraba la riqueza
general, pero esto nunca se vio en la realidad.

2. Recorte al gasto publico para servicios sociales, como la educacion, el
cuidado de la salud y la seguridad-social para los pobres; e incluso el
mantenimiento de carreteras, puentes, abastecimiento de agua; ello, una vez mas,
en nombre de reducir el papel del gobierno. Por supuesto, los neoliberales no se
oponen a los subsidios del gobierno, beneficios fiscales para las empresas
privilegiadas y funcionarios de gobierno.
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3. Desregulacion y reduccion de la regulacion gubernamental de todo lo que
podia dar beneficios al pueblo, incluida la proteccién de la seguridad en el trabajo.

4. Privatizacion y venta de la propiedad de las empresas estatales en bienes y
servicios a favor de inversiones privadas. Esto incluye bancos, industrias clave, los
ferrocarriles, los puertos, autopistas, electricidad, escuelas, hospitales e incluso el
agua fresca. O bien, lo que hizo Felipe Calderén al otorgar concesiones del
petroleo y de las minas. Aunque normalmente esto se hace en nombre de una
mayor eficiencia, que es necesaria, la privatizaciéon ha tenido principalmente el
efecto de concentrar alin mas la riqueza en pocas manos y hacer que el pueblo
pague mas.

5. Eliminar el concepto de "bien publico" o "bien comun" e impulsar la idea de
"responsabilidad individual"; esto, a fin de presionar a las personas mas pobres, y
evitar que protesten o luchen por encontrar soluciones ante la falta de atencion a
la salud, la educacion y la seguridad social. Si los trabajadores se organizan para
reivindicar sus derechos, los etiquetan como ‘"perezoso", “revoltosos”
criminalizando su lucha.

El neoliberalismo*? ha sido impuesto por poderosas instituciones financieras, como
el Fondo Monetario Internacional FMI, el Banco Mundial y el Banco Interamericano
de Desarrollo, mismas que estan bien infiltradas en toda América Latina.

El primer ejemplo claro de neoliberalismo en el trabajo vino de Chile, lo que le
valid el agradecimiento de la Universidad de Chicago y su economista “estrella”,
Milton Friedman. Esto fue después del golpe de Estado, apoyado por la CIA,
contra el régimen de la Unidad Popular de Allende (1973).

Otros paises siguieron, con algunos de los peores efectos, como México, donde
los salarios disminuyeron 40 al 50% en el primer afio del TLCAN, mientras que el
costo de vida aumentd 80%; mas de 20.000 pequefias y medianas empresas
quebraron y mas de 1.000 empresas de propiedad estatal han sido privatizadas.

43Elizabeth Martinez y Arnoldo Garcia. El neoliberalismo es un conjunto de politicas econémicas que se
ha difundido en los ultimos 25 afios. Aunque el término se utiliza muy poco en Estados Unidos, sus
efectos se pueden apreciar claramente en el enriquecimiento de los ricos y el empobrecimiento de los
pobres. El neoliberalismo estd destruyendo programas de bienestar social, atacando los derechos de
los trabajadores (incluidos los de los inmigrantes) y recortando programas sociales. El "contrato"
republicano es neoliberalismo puro. Sus partidarios trabajan duro por negar proteccién a los nifios, los
jovenes, las mujeres y el planeta mismo, y tratan de que aceptemos esto con el argumento de que nos
liberard del peso del Estado. Los beneficiarios del neoliberalismo son una minoria de la poblacion
mundial. Para la vasta mayoria sélo produce mas sufrimiento que antes: un sufrimiento sin los
pequeiios vy dificiles logros de los dltimos 60 afios, wun sufrimiento sin  fin.
catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/Iri/...j_j/capitulol.pdf
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Con lo que quedo confirmada una idea devastadora y que rompe con cualquier
tratado convencién o protocolo de respeto por los derechos humanos "el
neoliberalismo es la neocolonizacién de América Latina".

En América Latina se han podido observar dos crisis que mantienen pendiente a
una buena parte de intelectuales de Latinoaméricay de Europa: el régimen
chavista en Venezuela y la crisis en Argentina. En el primer caso, se puede notar
la fria y calculadora mano de los EU para derrocar a un gobierno que no se ajuste
a sus necesidades.

En Venezuela se realiz6 un paro nacional del 2 de diciembre de 2002 al 2 de
febrero de 2003, el cual termind por minar los bolsillos de la sociedad, con tan sélo
63 dias se pudo entender que la mano neoliberal, representada por el imperio
economico estadounidense, puede afectar seriamente a un pais. Argentina
todavia esta sumergida en una crisis y luchan por su recuperacion. 4

Por lo tanto, no hay que olvidar que EE UU esta viendo la manera de
hacerse duefio de los recursos estratégicos de América Latina, por eso el conflicto
con Venezuela, colonizar los paises latinoamericanos que poseen petréleo. Esto
en primer lugar, porque el energético ya escasea y se necesita proveerse de él
para no sufrir la desaparicion del mismo dentro de su pais, y originar
un conflicto social interno; en segundo lugar, esta el hecho de que necesitan
desestabilizar paises para llevar a cabo su politica implacable y su economia
de guerra como la que emprendié contra lrak .

Irak provisto de un sin nimero de pozos de petréleo, ha sido parte fundamental de
un ataque perpetrado con base a mentiras, para aduenarselo y servirse de sus
recursos; hasta que encuentren otro pais al cual colonizar y gozar de combustible
barato por mas tiempo.

En el caso de Irak cabria detenerse un momento para analizar lo que alguna vez
el historiador estadounidense Howard Zinn expuso sobre las mentiras de EU para
crear guerras y beneficiarse.

Si revisamos la historia de las guerras emprendidas por imperio de EEUU,
comienzan siempre con el engano. Se requiere de engafos porque si el pueblo
supiera la verdad no aceptaria la guerra. Como ocurrié en la Primera Guerra
Mundial, cuando el argumento de EU fue que los alemanes habian hundido una
nave desarmada, un barco de pasajeros, el Lusitania, y muchos estadounidenses
habian muerto. Después se supo que el Lusitania no era en realidad un barco de
pasajeros sino un navio de guerra.

“Boron, Atilio y Thwaites Rey, Mabel. La expropiacién neoliberal, el experimento privatizador en Argentina.
2002

49



Mucha gente aprende y no tiene miedo de decir lo que piensa, pide que se difunda
la informacion real, por eso hay mitines, manifestaciones y sesiones informativas,
y actualmente mediante la red electronica se difunde la verdad.

Se trata de que, como resultado de este aprendizaje sobre lo que realmente
ocurre en el mundo, y al conocerse la verdad en torno a la politica exterior
estadounidense, se llegue a reflexionar sobre el terrorismo en forma seria y no
solo superficialmente. Esto es necesario para que podamos ser un publico que
comience a exigir cambios en la politica estadounidense hacia el mundo.

El conflicto bélico que los EU desataron contra Irak se justifico con otra de sus
famosas mentiras, usadas para llevar a cabo la sujecion o colonizaciéon de este
pais y verse beneficiado con su petréleo.

El "movil" o la mentira fue que Irak estaba armado nuclear y quimicamente y por
esta razon Estados Unidos, considerandose el mayor policia del mundo, debia
liberar a la humanidad de Hussein y de ese peligro latente llamado los arabes; por
lo tanto, fue necesaria una guerra "preventiva".

¢;Una guerra preventiva?, pues si, jvaya que como civilizacion hemos llegado
lejos!; pero en cuanto a los limites del absurdo. (De cuando aca se previenen
conflictos con conflictos armados? Esta fue una mas de las politicas nefastas que
Bush pretendi6 instaurar en el mundo a fin de seguir dominando.

Como sociedad, deberiamos preguntarnos si en verdad son necesarios los
conflictos bélicos o incluso si estariamos dispuestos alguna vez a experimentar
una guerra. Y mas considerando que ahora son con tecnologia muy desarrollada:
se realizan con armas inteligentes; supuestamente ti apuntas, esperas y das en el
blanco exacto.

La gran diferencia con los combates de la Edad Media, donde el rey asistia al
combate y se ponia a la vanguardia de su ejército; pero nadie esperaria del
presidente de EEUU. Baby Bush fuera al campo de batalla (si dicen que desertd
del servicio militar).

En realidad, deberiamos estar conscientes de que a menudo quienes sufren mas
las guerras son, como siempre, las mujeres, los nifios, los ancianos y personas
inocentes, las cuales, muchas veces ignoran la verdadera causa de los conflictos;
lo peor es cuando el pueblo se deja llevar por la propaganda bélica y se
manifiesta a favor de hacer la guerra y combatir por su pais.

Doli6 de verdad como la mayoria de la poblacién estadounidense sucumbi6 ante
la propaganda bélica de Bush después del 11 de septiembre de 2001. Muy tarde
se han dado cuenta que asi como en las Torres gemelas del World Trade Center,
también en Afganistan e Irak han muerto inGtiimente seres inocentes.
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En los Estados Unidos, el neoliberalismo significo la destruccion de los programas
de bienestar, atentando, entre otras cosas, contra el derecho al trabajo (incluido el
de todos los trabajadores inmigrantes) y los programas sociales; una muestra de
ellos fue la Ley SB 1070 del Estado de Arizona de los Estados Unidos. El
republicano "Contrato” cheking en EU es “neoliberalismo puro”, y sus partidarios
atentan contra la naturaleza misma; se estan engafiando aquellos que aceptan el
neoliberalismo y dicen convencidos: "Hay que quitarse al gobierno de la espalda."

No se dan cuenta de que los beneficiarios del neoliberalismo son una infima
minoria de la poblacion mundial, los grandes capitalistas privilegiados; son
algunas empresas transnacionales y grandes bancos, principalmente.

Para la gran mayoria de los trabajadores asalariados, esto significa sufrir ain mas
que antes, pues el trabajador ya no cuenta con los salarios y prestaciones
arduamente ganadas en los Ultimos 60 afios. Ahora el gobierno se alia a unos
cuantos industriales y duefios de grandes capitales para despojar a los
trabajadores de todo tipo de proteccion; como en México, donde violando la Ley
Federal del Trabajo, se destruy6 al sindicato de la Compaiiia de Luz y fuerza.

Con el neoliberalismo se ha visto un México en decadencia, donde un importante
numero de estudiantes y padres de familia, buscando resolver su situacion
econdmica y ante la falta de trabajo o la falta de oportunidades de un empleo
digno, han tenido que emigrar a los Estados Unidos; lo que significa para muchos
perder incluso la vida, debido a la gran persecucién de la policia fronteriza llamada
“la migra”.

Muchos polleros, que son las personas que ayudan a los migrantes a pasar a los
EEUU, forman parte de las redes de delincuentes que se dedican al plagio,
extorsion, vejacion y tortura. Hay algunos que obtienen fuertes sumas de dinero de
los parientes del indocumentado, ya que exigen un pago para dejar con vida a la
victima.

La mayoria de los paises latinoamericanos han tendido cada vez mas al
intervencionismo, a la automatizacion y a la pérdida de soberania. El estado,
considerado como instituciéon, como encarnacién de las elites dirigentes publicas,
ha ido alcanzando casi simultdneamente su culminaciéon y luego su entrada en
crisis.

Existe, pues, un modelo neoliberal con una iniciativa individual y privatizadora,

una inoperancia del Estado interventor. Todo se convierte en mercancia que
genera ganancias: la cultura, la salud, la educacion y la tecnologia. La economia
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de libre mercado es un sistema global con una injusticia social estructural que
incrementa notablemente las desigualdades sociales.

El papel del Estado se ha ido transfiriendo a las fuerzas del mercado, lo que ha
favorecido una mayor concentracion del poder econémico y de la riqueza. Se ha
trasplantado del exterior un tipo de desarrollo inherente a una concepcion atrasada
de Latinoamérica. Se trata de un desarrollo neocapitalista, periférico, un
desarrollismo dependiente. Lo que observamos es una interdependencia
asimétrica del sub - continente con los paises poderosos.

La instauracion y continuidad de un nuevo sistema de dominacion refleja la
profunda decadencia del capitalismo. Actualmente, este sistema carece de
expresiones con algunas similitudes o equivalencias al mercantilismo del
Renacimiento y de la Reforma religiosa, al racionalismo del Siglo de las Luces o al
espiritu burgués y la empresa capitalista de las revoluciones democraticas del
siglo XIX; se desdibuja la idea de la sociedad civil, del principio de ciudadania, del
estado de derecho.

Estos problemas del neoliberalismo han estado presentes y han incidido
negativamente sobre los rasgos y logros de los respectivos desarrollos nacionales,
y asi se ha mantenido hasta fechas mas recientes.

No solo existe una redistribucion regresiva del ingreso y una depresion de los
niveles de empleo, sino que sectores considerables han sido condenados a la
exclusion por no cumplir sus necesidades apremiantes. Por lo mismo, avanza la
drogadiccion, el narcotrafico y la descomposicién social.

Podemos constatar el deterioro y destruccion de los actores y del tejido social, con
el aumento de migracion de campesinos, trabajadores industriales y de servicios,
intelectuales, técnicos, cientificos, profesionistas, etc.; esto también se refleja en el
avance de la economia informal y la economia criminal. Existe una problematica
de tres facetas: marginacion, explotacion y opresion; ante el aumento de la
inseguridad y el aislamiento, en la sociedad crece la impotencia y la apatia.

Existe un incremento del intervencionismo y muchos paises latinoamericanos se
someten a la hegemonia de los Estados Unidos. Existen fenédmenos y procesos de
dominacién-dependencia-desarrollo desigual; se mantiene la inequidad en el
manejo de las relaciones internacionales.

Los principales 6rganos e instrumentos de poder y decision se centralizan en los
polos y cumbres de los paises desarrollados. Existe una restrictiva del principio de
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soberania y de la autonomia y supremacia interna del Estado nacional. Un
camino/estilo de desarrollo neocapitalista tardio y periférico. Empresas
transnacionales dominan el mercado interno y ya no existe una politica de
sustitucion de importaciones.

Existe una despolitizacion de la sociedad que favorece la tendencia de la politica a
los personalismos y a la imposicion de un sistema oligarquico, aunque
formalmente los partidos estan sometidos al control del Estado. En los conflictos
internos y con otros sectores, vemos que en los partidos prevalece la
manipulacion, la corrupcién y la violencia; el pragmatismo y la desideologizacion
frenan y desvirttan el desarrollo de un sistema de partidos.

Aumenta la centralizacion y la propension coactiva del Estado para la imposicion
de su autoridad, de la unidad y del consenso pasivo. La pérdida o debilitamiento
de, o el no asumir, funciones y poderes reales de representacion, de legislacion,
de orientacion politica nacional, desautoriza a los partidos como generados de
gobiernos; les quita legitimidad.

Una amplia gama de medidas legislativas y de practicas administrativas contra
grupos mayoritarios son parte significativa de un proceso general de intimidacion,
manipulacion y corrupcién por grupos publicos y privados. Grupos, fracciones,
clases y orden institucional presentan un gran déficit democréatico.

En el Estado se imbrican y refuerzan la delincuencia organizada con mafias
economico-politicas; el Estado es vulnerable a la incidencia de poderes facticos
tanto regionales como locales, de sus aparatos, apéndices y periferias. Los
excesos en la automatizacion y el intervencionismo provocan llamadas al orden
(desestabilizaciones econdémicas y politicas, acciones externas, golpes de
Estado). Las crisis de los partidos politicos y las crisis del parlamento parecen
apuntar a la existencia de un gobierno fallido.

Volviendo al éambito internacional, existe una dependencia externa/atraso
interno/desarrollo desigual. El norte actua frente al sur con la prepotencia de la
concentracion previa del poder y de una red de organizaciones acuerdos vy
aparatos (OCDE, Comision Trilateral, Reuniones Cumbres, FMI, Banco Mundial,
GATT). Asi, imponen decisiones destinadas a mantener y reforzar la desigual
distribucion global de poder y riqueza. Se privilegian reformas que fortalecen la
actual falta de institucionalidad mundial; mas endeudamiento, menos
financiamiento, refuerzan los lazos de dependencia.
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Se siguen reforzando los instrumentos de intervencion y control sobre los paises
latinoamericanos: presiobn econdmica, penetracion cultural, manipulacion
ideologica, injerencia politica, supervision policiaca, desestabilizacion institucional,
agresion militar directa o mediatizada.

Como conclusion, podemos afirmar que si la modernidad fue europea, la
posmodernidad es estadounidense en la nueva economia global; la creacion de la
riqueza en el nuevo orden neoliberal del capitalismo marca para los paises una
vergonzosa forma de aprovecharse del mas débil, y eso crea un gran descontento
social.

En Latinoamérica crece el resentimientos ante la violacion de los mas elementales
derechos humanos: el derecho al trabajo, a la salud, a la educacion, a la vida, ya
que la pobreza lleva a gran numero de personas a la muerte.

El neoliberalismo en nuestros dias presenta ya no fisuras, sino agujeros severos
que atentan contra los derechos humanos. Con este sistema poco o nada interesa
el "futuro”, solamente interesa la completa explotacién humana y de la naturaleza;
lo que se haga en el presente, sélo importa si augura un jugoso futuro a unos
cuantos, que de por si ya se regodean en su riqueza.

Es posible que de seguir bajo estos lineamientos, podamos notar sin espanto las
verdaderas bajezas a las que puede llegar la sociedad; algo asi como regresar a
la era cavernicola, pero con nuestras palm, internet y demas caprichos actuales
del consumismo.

Lo seguro es que lejos de evolucionar estamos en una decadencia que originara el
infierno enla tierra. Lo importante aqui seria revisar nuevamente algunos
principios mas humanos, y ponerlos a operar para su analisis practico.

Entrar en la globalizaciéon constituye una necesidad para nuestro tiempo, ya que
nadie puede vivir aislado, con las ideas y opiniones generadas en su propio pais;
ya sea por beneficio politico, intelectual o cultural, resulta magnifico interactuar con
otros paises.

La interaccién con el mundo es benéfica en muchos sentidos, incluyendo el
sentido econdmico, si bien lo que hay que promover siempre es la consolidacion
de un mercado interno; ;coémo? brindando oportunidades en cuanto a baja
tributacion de impuestos (como ocurre injustificadamente con las transnacionales);
brindando créditos monetarios y ajustando la banca (nacionalizandola).

Ejerciendo también nuestro derecho al libre - mercado, ya que EE UU bloquea
muchos productos mexicanos, y lo justifica diciendo que son de mala calidad; pero
se puede hacer esto mismo con las potencias, boicotear sus productos
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(recordemos el problema de la gripe de pollo y el virus de las vacas locas en las
carnes rojas).

Si se empieza por estas pequefias, pero a la vez titanicas tareas es muy probable
que Meéxico vea en la globalizacion un sistema de beneficio reciproco;
en cambio, de seguir en este contexto, la globalizacién no seréa sino la apertura de
la fosa, al cual esta destinado nuestro pais a morir.

También Latinoamérica sufre por una distribucion regresiva del ingreso, una
depresion de los niveles de empleo, sectores considerables condenados a la
frustracion de sus necesidades; gran nimero de hombres, mujeres y nifios pasan
hambre, estan enfermos porque sus padres no tienen ingresos ni un empleo; asi
avanza la decadencia social, reflejada en la drogadiccion y el narcotréafico.

Se deteriora el tejido social, la migracion de campesinos aumenta, trabajadores
industriales y de servicios, intelectuales, técnicos, cientificos, profesionistas,
emigran, avanzan la economia informal y la economia criminal. El Estado tiene
pretextos para militarizar al pais, pero mas alla de la incapacidad del Estado, las
mismas empresas se cubren con seguridad privada e incluso algunas forman
grupos paramilitares.45

Cuando particulares realizan actividades cercanas a lo militar o paramilitares,
ejerciendo su acciéon de manera irregular, podemos notar que el Estado se debilita
y que hay claras sefiales de caos politico y social.

Existen tres problemas: marginacion, explotacién y opresion; se generalizan las
situaciones de miseria y la falta de acceso a los servicios, de seguridad, de
educacion; comunidades completas quedan en el aislamiento, la impotencia y la
apatia. Mientras, el neo - imperialismo, amparado en su dominacion, incrementa el
intervencionismo incluso en los paises llamados desarrollados o del primer mundo.
Casi todos los paises latinoamericanos, llamados de tercer mundo o
subdesarrollados, se incorporan a la hegemonia de los Estados Unidos y sus
aliados.

Existen fendmenos y procesos de dominacién-dependencia-desarrollo desigual.
Se mantiene un tipo de relaciones internacionales que permite a los principales
organos e instrumentos de poder la centralizacion de la facultad de decision; esto,
formando polos y organizando cumbres de los paises desarrollados.

“Giraldo, M. Javier, “El paramilitarismo, una criminal politica de Estado que devora el pais.”
www.javiergiraldo.org
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Existe una restrictiva del principio de soberania, y de la autonomia y supremacia
interna del Estado nacional. Pareciera que so6lo hay un camino y estilo de
desarrollo: el neocapitalista tardio y periférico. Las empresas transnacionales
dominan el mercado interno debido a la falta de un control del Estado, los
productos extranjeros inundan el mercado nacional, ya que no existe una
sustitucion de importaciones de servicios y productos. Los Estados dejan de lado
aquellas inversiones que significarian trabajos, desarrollo y mejoramiento para el
crecimiento econdémico de los mexicanos.
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2.2 VIOLACION DE LOS DERECHOS HUMANOS EN MEXICO,

"Entre los individuos, como entre las naciones,
el respeto al derecho ajeno es la paz".

Benito Juarez.

Presidente mexicano.

México es visto como un Estado*® que apoya —herencia del colonialismo — el
sometimiento del pueblo. En el pais, unos pocos aprovechan la desproteccién de
otros para oprimir, vejar y torturar; en México de manera sistematica, se han
pisoteado los derechos humanos de la mayoria de los ciudadanos; se han
denunciado con insistencia los ataques a los defensores de los derechos
humanos, a los periodistas, corresponsales y medios de comunicaciéon cuando se
han atrevido a sefalar la verdad; hay multiples manifestaciones sociales que han
insistido en que se conozca y salga a la luz la verdad.

El gobierno que debia hacer valer la ley, ha sido el primero en desconocer los
derechos del ciudadano; facilmente los funcionarios publicos cruzan la linea dela
justicia, trasgrediendo los méas elementales principios del derecho, los derechos
humanos.

Las faltas graves del sistema de justicia se traducen en impunidad,*” una de las
formas de solapar y convertirse en cémplices del delito; esto ocasiona la violacién
de los derechos humanos, lo que vacia de legitimidad al Estado.

México es un pais rico, pero lleno de gente pobre, donde sélo 20 familias detentan
la mayor parte del poder y la riqueza, ocasionando que la gran mayoria no tenga
ni lo méas elemental para sobrevivir. La desigualdad ha afectado a la clase media,
que esta en proceso de extincion por falta de trabajos con ingresos justos, la
desproteccion con una Ley Federal del Trabajo que ya las autoridades no

“Estado es un concepto politico que se refiere a una forma de organizacion social, econémica, politica
soberana y coercitiva, formada por un conjunto de instituciones no voluntarias, que tiene el poder de
regular la vida comunitaria nacional, generalmente en un territorio, aunque no necesariamente. Suele
adherirse a la definicion del Estado el reconocimiento por parte de la comunidad internacional como sujeto
de Derecho internacional.es.wikipedia.org/wiki/Estado

“Impunidades una excepcion de castigo o escape de la multa que implica una falta o delito. En el derecho
internacional de los derechos humanos, se refiere a la imposibilidad de llevar a los violadores de los
derechos humanos ante la justicia y, como tal, constituye en si misma una negacién a las victimas de su
derecho a la reparacion del dafio. La impunidad es especialmente comin en paises que carecen de una
tradicion del imperio de la ley, sufren corrupcién politica, donde el poder judicial es débil o las fuerzas de
seguridad estan protegidas por jurisdicciones especiales o inmunidades.
http://es.wikipedia.org/wiki/Impunidad
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respetan, los sindicatos han perdido legitimidad debido a practicas corruptas, y
otros por no convenirle a la autoridad. El resultado es que los derechos laborales
de los trabajadores quedan como letra muerta, de la que se rien los empresarios
que contratan mediante “outsoursing” a sus empleados, haciendo burla de la ley.

Los jovenes empleados son frecuentemente puestos a la merced del empresario
nacional o extranjero, quienes se deslindan de toda responsabilidad con sus
empleados ante las autoridades laborales; asi los derechos humanos son
vulnerados, y queda al descubierto toda la mala intencion de los capitalistas que
se aprovechan del mas débil.

La impunidad, la corrupcién y la simulacién han sido obstaculos para el desarrollo
del pais a lo largo de su historia. Parece que se volviera a repetir el triste pasado
de un pueblo sometido, marcado con la llegada de los europeos y el
descubrimiento del continente americano. Desde 1521 se inicia una larga etapa de
opresion y esclavitud de nuestros pueblos originarios; aunada a la destruccion de
una cultura que en su momento asombré a los espafioles y que aun sigue
sorprendiendo con los descubrimientos arqueoldgicos.

Con la espada y la cruz, como dijera Fray Bartolomé de las Casas,*® los soldados
espanoles y los frailes llegaron a someter mas que a conquistar a la ciudad de
Tenochtitlan. Asi fue como con la caida del imperio azteca los espanoles se
aduenaron y apoderaron de las tierras, esclavizaron a los indigenas, se aduefiaron
de lo que encontraban a su paso; asi fue como sembraron el terror y esclavizaron
a los pueblos originarios.

Se cre6 un paradigma por el que los espafioles se consideraban invencibles
mensajeros divinos, y en su supuesta cruzada de cristiandad, instauraron la
estructura de poder y dominacién que prevalece hasta nuestros dias; indigenas y
mestizos han soportado hasta la fecha la violencia, opresion, pobreza, bajo el
yugo y dominio primero colonialista, luego imperialista, capitalista y ahora
neocapitalista.

“8Bernard Lavalle. Bartolomé de Las Casas: Entre La Espada y La Cruz. Ariel, 2009. 332 pp. Fray Bartolomé
de las Casas fue heraldo de la lucha por los derechos del hombre y defensor incansable de la causa de los
indios en América Latina. La figura de Bartolomé de las Casas sigue siendo, actualmente objeto de las mas
exacerbadas criticas o ensalzado como ‘protector universal' de los indios. Hasta el momento, la tenacidad y
la devocién que marcan el compromiso de Las Casas han empujado a sus bidgrafos a la idea de considerarlo
beato. No asi el trabajo de Lavalle que, atento a las dindmicas y a la mentalidad de la época, sitia a Las Casas
en su contexto histdrico. Este es, el de un Nuevo Mundo en el que las luchas de poder en Espafia se ven
reflejadas en la América emergente, anterior a la conquista de los grandes imperios, construida sobre los
cimientos del modelo colonizador vigente, y en la que toda idea utopista de colonizacion y evangelizacion
pacifica acaba fracasando.
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Esta distorsion que, entre otras cosas, ha derivado en ocasiones en un ejercicio
discrecional del poder, ha generado desconfianza en la sociedad respecto a las
instituciones de gobierno y a la actuacion de las autoridades.

En el 2005 la Encuesta Nacional sobre Cultura Politica y Practicas Ciudadanas
dio a conocer que el 59% de la poblacion percibe que las leyes en México se
utilizan para defender los intereses de gente poderosa; 26 % creen que las leyes
se utilizan como una simple excusa para cometer arbitrariedades, y solo el 15 %
opinan que se puede confiar en la autoridad. Por ello persiste un clima de
desconfianza, ocasionando una predisposicion negativa de los ciudadanos hacia
el comportamiento de las autoridades, lo que ha llevado a un clima de
desconfianza hacia la procuracion de justicia.

Ahora se estan conformando nuevas estructuras de redes sociales con el uso de
las nuevas tecnologias, como el internet, el twiter, Facebook,que han llegado a
consolidar lazos de comunicaciéon entre los adolescentes y los jévenes.

En las redes sociales se estan cuestionando las estructuras del poder que han
utilizado y manipulado a su favor los medios de comunicacién, sean radio, tv,
periédico y revistas; ha quedado al descubierto cémo se han utilizado y
controlados los medios, generando desinformacion y ocultando o abordando de
manera trivial los problemas fundamentales de la esfera publica.

De acuerdo con el “indice de percepcion” que la sociedad tiene sobre la falta de
transparencia del gobierno, la opinién no ha mejorado durante los Ultimos diez
anos; esto da cuenta de la necesidad de incrementar decididamente las medidas
anticorrupcion para revertir esta imagen negativa.

En ese sentido, el Estado Mexicano antes del 6 de junio del 2011, fecha a partir de
la que se incluyen los derechos humanos en la Constitucion, estaba con una
legislacion desactualizada que abria espacios a abusos y violaciones de los
derechos humanos.

La impunidad, la corrupcién y la violacion a los derechos fundamentales son
practicas que degradan el estado de derecho, y hasta antes de la reforma, la
legislacion no era un verdadero instrumento para que nuestro pais avanzara en
materia de justicia y seguridad.

Ahora se requiere coordinar esfuerzos y mantener acciones para revertir esas
tendencias desfavorables, asi como la articulacién de medidas y nuevas reformas
necesarias para garantizar la plena honradez en el ejercicio y administracion de la
justicia.

59



Es patente la desconfianza ciudadana frente a las instituciones encargadas de
proteger a las victimas del delito, por eso no se denuncia, principalmente por la
ineficacia que percibe la ciudadania en el sistema de justicia.

Es penoso que en México el sistema de justicia se encuentre entre las
instituciones mas desprestigiadas y eso haga que la poblaciéon se sienta
terriblemente desprotegida. Todo esto se refleja en el incremento de los niveles de
impunidad y de inseguridad, asi como la disminucion de la confianza del
ciudadano.

Ante la comisién de un delito que afecta su integridad, la victima duda de la
aplicacion del estado de derecho, cree que es mas facil que gane la impunidad
ante el delito y que los responsables no sean sancionados por la autoridad, por
eso suele preferir no denunciar.

Mas criticable aln es que en la supuesta lucha contra el narcotrafico, el Estado
Mexicano haya optado y privilegiado una politica militar de mano dura, utilizando
la guerra psicolégica a través de los medios masivos de comunicacion, de la
radio, la television e inclusive la prensa nacional.

El presidente Felipe Calderdén Hinojosa*® emprendi6 una politica nacional de
militarizacién con la intencién oculta y perversa de paralizar o desarticular los
movimientos populares, causar miedo y terror en la poblacién e instaurar por la via
de la violencia un estado policiaco militar que atenta cada vez mas contra el
pueblo mexicano. La impunidad y corrupcion ha dado cabida a crimenes de
Estado ya que las instancias de procuracion y administracion de justicia han
estado a favor del poder dominante.

Historicamente, en México la procuracion de justicia ha ido por un camino
diferente a lo plasmado en la Constitucion y en materia de defensa de los
derechos humanos ha sido desaprobado.

En cuanto a la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos, hemos reconocido
que con los recientes cambios del 10 de junio de 2011 se hizo un giro a favor de
los derechos humanos. Mas para hacer realidad la procuracién y la administracion
de la justicia, es necesario que toda la sociedad se involucre en la promocion,
defensa y administracion de justicia bajo los nuevos articulos sobre derechos
humanos contenidos en la Carta Magna.

“°Felipe Calderdn Hinojosa. presidente (2006 — 2012) de la Republica Mexicana.
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El 10 de junio de 2011 se publico en el Diario Oficial de la Federacién el Decreto5?
por el que se modificod la denominacién del Capitulo | del Titulo Primero y se
reformaron diversos articulos de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

En el nuevo texto del articulo primero constitucional se establece que "Todas las
autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacion de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En
consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las
violaciones a los derechos humanos, en los términos que establezca la ley..."

Asi, se reitera que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos tutela
expresamente los derechos humanos y que contempla las garantias para su
proteccion. Asimismo, el texto constitucional dispone que las normas relativas a
los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta Ley y con los
tratados internacionales, aplicando siempre el principio pro persona.

La Secretaria de Gobernacion tiene atribuciones para conducir la politica interior
que compete al Ejecutivo Federal, para vigilar el cumplimiento de los preceptos
constitucionales por parte de las autoridades del pais, en especial los referentes a
las garantias individuales; asimismo, se encarga de conducir las relaciones del
Ejecutivo con los 6rganos constitucionales autbnomos.

Entre las atribuciones de la Secretaria de Seguridad Publica se encuentran
aquellas relacionadas con organizar, dirigir y administrar el servicio para la
atencion a las victimas del delito, asi como celebrar acuerdos de colaboracion con
instituciones del sector publico y privado para su cabal cumplimiento.

La Procuraduria Social de Atencién a las Victimas de Delitos tiene como objeto
brindar atencion oportuna e integral a las victimas u ofendidos de delitos,
coadyuvar al eficaz desempeno de las autoridades con competencia en esta
materia; asi como disefiar y ejecutar politicas, programas y esquemas de
colaboracién y coordinacion interinstitucional para la atencién a victimas u
ofendidos por delito.

La procuraduria General de la Republica cuenta con atribuciones para la
investigacion de delitos, para lo cual debera satisfacer el interés social y procurar
el bien comun. Asimismo, debe velar por el respeto de los derechos humanos vy

0E] 10 de junio de 2011 se publicé en el Diario Oficial de la Federacion el Decreto que modifica la
denominacidn del Capitulo | del Titulo Primero y reforma diversos articulos de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.
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sus garantias y promover la celebracion de acuerdos interinstitucionales en
asuntos relacionados con dichas atribuciones.

La Comisiéon Nacional de Derechos Humanos tiene por objeto esencial la
proteccion, observancia, promocion, estudio y divulgacion de los derechos
humanos que ampara el orden juridico mexicano; para ello, conoce de quejas
relacionadas con violaciones a los derechos humanos. Dentro de sus atribuciones
se encuentra vigilar que se respeten en todo momento los derechos humanos, asi
como proponer practicas administrativas que redunden en una mejor proteccion a
los mismos.

Cabe mencionar, que las reformas aprobadas se ubican en un contexto en el que
diversas instancias internacionales de derechos humanos han emitido
recomendaciones al Estado mexicano, tendientes a la creacion e implementacion
de un mecanismo nacional de proteccion a las defensoras y defensores de
derechos humanos.

Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas inherentes a la
naturaleza de las personas, sean hombres o mujeres, cuya realizacion efectiva
resulta indispensable para el desarrollo integral del individuo que vive en una
sociedad juridicamente organizada. Estos derechos, establecidos en la
Constitucion y en las leyes, deben ser reconocidos y garantizados por el Estado.

Todos estamos obligados a respetar los derechos humanos de las personas, sean
hombres, mujeres o nifios, segun el mandato constitucional, pero quienes tienen
mayor responsabilidad son las autoridades gubernamentales, pues ejercen la
funcién de servidores publicos. Y éstos tienen mayor compromiso cuando se trata
de los derechos de los infantes, ya que es un grupo con mayor vulnerabilidad que
el de las personas adultas.

La infancia, por su condicion de indefensién, requiere un trato especial debido a
que tienen caracteristicas cognitivas y emocionales®' diferentes en general a los

51La infancia se caracteriza por estructuras cognitivas particulares y distintas a las de una persona adulta,
que afectan de manera evidente la manera en que el nifio, la nifia o el adolescente se relaciona con su
entorno; la forma en que comprende éste, y sus propias vivencias, son de cardcter estructural e involuntario,
es decir, son caracteristicas inmodificables por voluntad o por modo de interaccion; por ello, el desarrollo
emocional del nifio, nifia y adolescente tiene implicaciones relevantes en su actuar y razonar. El desarrollo
emocional, al estar relacionado con las caracteristicas cognitivas de dicho grupo, también son de naturaleza
estructural y en consecuencia inmodificable. Es asi como las diferencias entre la infancia y la adultez no sélo
se desprenden de la condicién de vulnerabilidad de la primera etapa, sino también de su desarrollo
cognitivo y emocional. Las diferencias en estos rubros demandan el impulso de acciones especiales para
lograr que el nifio, nifia o adolescente comprenda el escenario en el que participa y pueda expresarse
libremente. Cfr. “El nifio victima del delito. Fundamentos y orientaciones para una reforma procesal penal”
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adultos, cuyo mundo marcadamente adulto - centrista ahora debe hacer un mayor
esfuerzo a fin de abrir la comunicacion y trato que corresponda a las
caracteristicas de nuestro destinatario, es decir, al mundo de los nifios y nifias, o
adolescente.

La tarea de proteger los derechos humanos representa para el Estado la exigencia
de proveer y mantener las condiciones necesarias para que, dentro de una
situacion de justicia, paz y libertad las personas, sean hombres o mujeres, puedan
gozar realmente de todos sus derechos; sobre todo si son nifios o
adolescentes.5?Se debe conceder mayor prioridad a la regulacion, participacion y
preparacion en la escena social a los actores policiales y a los fiscales en cuanto
al tratamiento del menor.

El nifio, nifia o adolescente es un sujeto que requiere mayor proteccion, tutela y
amparo, dada la situacion de vulnerabilidad por su corta edad; de modo que deben
garantizarse los esfuerzos y la preocupaciéon del Estado y las instituciones que
intervienen en procesos civiles y / o penales, a fin de que se dé el tratamiento
adecuado al menor victima del delito.

Se requiere incluir preceptos mas especificos en nuestra Ley de Procedimiento de
Intervencion con Menores para que se regulen el cémo, por quién y en qué
condiciones se hara la intervencion o exploracion de un menor.
Consecuentemente, se deben estipular las excepciones que, de forma general,
permitan prescindir del llamamiento del menor al proceso destinado a aclarar
dudas, en tanto que no exista para los instructores una metodologia que regule
como hacerlo.

Como parte de la proteccion al menor victima, deben instrumentarse medidas
conforme a lo postulado en la Convencion Internacional sobre los Derechos del
Nifio: debe haber programas de atenciéon, orientacion y recuperacion del nifio
victima por las secuelas no solo fisicas, sino también psiquicas, que el hecho
delictivo les puede provocar.

El Cddigo Civil Federal sefiala que “La minoria de edad, el estado de interdiccion
o exclusion y demas incapacidades establecidas por la ley, son restricciones a la
personalidad juridica que no deben menoscabar la dignidad de la persona ni

en Las caracteristicas de la infancia y sus implicaciones procesales{Cap. 3),p. 55 — 82, México, Oficina de la
Defensoria de los Derechos de la Infancia-Secretaria de Seguridad Publica, 2005.

%2Las victimas del delito son el protagonista mas olvidado del llamado drama penal, afirmé el presidente del
Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal (TSJDF), magistrado Edgar Elias Azar, quien también dijo que
para darle la atencién adecuada a éstas es necesario pensar en soluciones integrales; sélo asi se les podra
brindar una verdadera y eficaz asistencia. http://www.poderjudicialdf.gob.mx/es/
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atentar contra la integridad de la familia; pero los incapaces pueden ejercitar sus
derechos o contraer obligaciones por medio de sus representantes”3,

La reforma constitucional en derechos humanos coloca por encima de las leyes
locales los tratados internacionales, lo que significa que las primeras debieran ser
congruentes con los segundos.

De esa forma, lo que contravenga lo reconocido en los tratados debera ser
modificado en aras de ser congruentes con aquellos. Seguramente,este principio
fue lo que llevo a la modificacion constitucional del 10 de junio de 2011.

Es deber del poder publico hacer todo lo necesario para que, de manera paulatina,
sean superadas la desigualdad, la pobreza y la discriminacién.

La defensa y protecciéon de los derechos humanos conlleva estas funciones:
1. Contribuir al desarrollo integral de la persona, sean hombres o mujeres.

2. Delimitar para todas las personas, sean hombres o mujeres, una esfera de
autonomia dentro de la cual puedan actuar libremente, protegidas contra los
abusos de autoridades, servidores publicos y de particulares.

3. Establecer limites a las actuaciones de todos los servidores publicos, sin
importar su nivel jerarquico o institucion gubernamental, sea federal, estatal o
municipal; siempre con el fin de prevenir los abusos de poder, la negligencia o el
simple desconocimiento de la funcion.

4. Crear canales y mecanismos de participacion que faciliten a todas las personas
tomar parte activa en el manejo de los asuntos publicos y en la adopcién de las
decisiones comunitarias.

En el panorama de México, destacan los grandes contrastes sociales y los
abusos de poder; esto ha propiciado que propios y extrafos lo consideren como
un pais de gran corrupcién.>* Por ello, es urgente promover aplicar y vigilar el
cumplimiento de las reformas ala Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos,5%

%3 Articulo 23 del Cédigo Civil Federal.

%4 La corrupcién politica, en términos generales, es el mal uso del poder publico para conseguir una ventaja
ilegitima, generalmente de forma secreta y privada; se puede definir como abuso de poder o mala
conducta; abuso del poder mediante la funcion publica para beneficio personal.
http://es.wikipedia.org/wiki/Corrupci%C3%B3n_pol%C3%ADtica

5Constitucion de los Estados Unidos Mexicano. De los Derechos Humanos y sus Garantias Articulo 1o. En los
Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos reconocidos en esta
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asi como de las normas y recomendaciones de los protocolos suscritos por
México a nivel internacional, para dar cumplimiento cabal a los derechos
humanos. Pero esto no serd posible sin un programa que parta de la
sensibilizacion, después de la educacion, promocion y ejercicio de la justicia; es
decir, la lucha por el respeto, observancia y vigencia de los derechos humanos es
permanente e integral.

Como vemos, queda mucho por hacer, ya que el panorama actual que ofrece
México es desolador. Sin administradores honestos que no caigan en la
corrupcion 'y que hagan justicia respaldando al ciudadano y sus derechos
humanos, se necesita todavia un gran esfuerzo para que los procuradores de
justicia hagan suyas las modificaciones a la Constitucion. Felipe Calderén, en
diciembre de 2012, dejoé un pais en crisis y con desesperanza.

Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado mexicano sea parte, asi como de las
garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podrd restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo
las condiciones que esta Constituciéon establece. Las normas relativas a los derechos humanos se
interpretaran de conformidad con esta Constituciéon y con los tratados internacionales de la materia
favoreciendo en todo tiempo a las personas la proteccién mas amplia. Todas las autoridades, en el ambito
de sus competencias, tienen la obligacion de promover, respetar, proteger y garantizar los derechos
humanos de conformidad con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad vy
progresividad. En consecuencia, el Estado deberd prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a
los derechos humanos en los términos que establezca la ley. Estd prohibida la esclavitud en los Estados
Unidos mexicanos. Los esclavos del extranjero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo
hecho, su libertad y la proteccién de ley. Queda prohibida toda discriminaciéon motivada por origen étnico o
nacional, por género, por edad, por discapacidad, por condicién social, por condiciones de salud, por
religién, por opiniones, por preferencias sexuales, estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad
humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.
www.diputados.gob.mx » Leyes Federales de México
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2.3 MEXICO Y ESTADOS UNIDOS: COMPARTIENDO
MAS QUE UNA FRONTERA.

La verdad es como la hoja de una espada sin empuriadura,
corta por todos lados a quien quiera sostenerla, y

mas a quien quiera forcejear con ella.

Eduardo Galeano®t

Los protocolos de respeto por los derechos humanos han sido firmados y estan
incorporados a los sistemas de justicia de muchos paises en el mundo, pero
resulta increible que Estados Unidos EEUU sea reacio a firmar todo documento,
ya sean tratados, pactos o protocolos, que limite el uso del poder. No olvidemos
que el “abuso del poder” es uno de los principales argumentos o pretextos que
utiliza EEUU para intervenir militarmente e imponer “la paz” en paises que tienen
luchas o guerras internas.

El poderio del imperialismo yanqui de EEUU, una vez desaparecida su contraparte
la Unidn de Republicas Soviéticas Socialistas URSS, ha cobrado mayor fuerza y
se ha mostrado méas audaz e intrépida. Después del 11 de Septiembre de 2001
cuando la caida de las Torres Gemelas, tuvo un pretexto formidable para
intervenir; ahora no sélo con la bendicién de la comunidad internacional, sino con
las aportaciones econémicas, que seguramente son causa de la crisis economica
mundial en el 2012.

Con la tragedia del 9 — 11, Estados Unidos que se ha mostrado adicto a la guerra,
se ha vuelto mas cruel e inhumano, mostrando todo su poderio militar y
armamentista. Para mantener su control y su industria bélica, ha mundializado el
temor, llevando a todos los paises a mantener controles mas estrechos de
seguridad; asi se han invertido y se siguen invirtiendo recursos en cantidades
enormes. Esa es, y no otras razones secundarias, la causa de que la economia
mundial se encuentra en crisis.

Ante el temor, se han descuidado otras areas fundamentales para la supervivencia
humana; se ha dejado de producir, por lo que viene el estado de crisis no sélo
economico, sino mas grave aun, la crisis alimentaria. Esto debido a que ahora lo

Galeano, Eduardo. Las venas abiertas de América Latina. Libro escrito en los afios 70, fue objeto de
persecuciones y censura; su posesion muchas veces justificd la desaparicién de gente, y se fue convirtiendo
a fuerza de ser nombrado, en un testimonio clave. Y ahora, después de treinta afios, lo que Galeano ahi
relata continta vigente; él es el cronista de su época, cuyo objetivo es encontrar la verdad.
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importante, es la seguridad y pasa a segundo término el trabajo, el cultivo y
produccion de alimentos, al igual que la produccién de bienes y servicios.

Con el 9 — 11 el mundo entré6 en una debacle; un desastre que EEUU aprovecha
muy bien para colocar sus intereses a la cabeza del mundo, organizando un fuerte
sistema de seguridad, poniendo muros para evitar el paso de los braceros
latinoamericanos; ha instrumentado un fuerte operativo contra los migrantes,
persiguiéndolos, atrapandolos, deportandolos, realizando operativos en los que
frecuentemente pierden la vida.

Se han endurecido las medidas cautelares a fin de lograr mas y mayor seguridad
en sus fronteras, en aeropuertos, aviones; sistema de seguridad que también ha
hecho que los migrantes sean criminalizados sélo por su color de piel o su raza.
La seguridad sirve para justificar y destinar un gran presupuesto al aparato
represivo, a la carrera armamentista y militar; so pretexto de acabar con el
enemigo.

Estados Unidos busca fortalecer su caracter imperialista, protegiendo la ruta del
doélar y al gran capital; ésta es la verdadera razédn de la lucha contra el narcotréfico
y contra los migrantes, no tiene nada que ver con los fines gentiles, humanitarios o
de protecciéon contra el terrorismo.

El énfasis que EEUU ha puesto en Latinoamérica para frenar el flujo de migrantes
latinoamericanos, asi como la lucha contra el narcotréfico, tiene como trasfondo el
gran flujo de ddélares que habia estado fluyendo hacia los pueblos
latinoamericanos antes del 9 — 11; sus estrategias apuntan a que el imperio siga
siéndolo y no pierda su capital, su dinero y supremacia econémica.

La lucha inicial contra la migracién habia sido perseguir y capturar a los llamados
“espaldas mojadas” que eran los que cruzaban el Rio Bravo que marca la frontera
entre EEUU y México. Sin embargo, después de la guerra de La Tormenta del
Desierto donde usaron muros de metal, buscaron un nuevo uso y decidieron
ponerlos como barrera divisoria para evitar el flujo de trabajadores migrantes
latinoamericanos, no s6lo mexicanos.

EEUU decide establecer estrategias con mayor vigilancia, mas policias, camaras
de vigilancia y drones; asi como poner en contra a la “opinién publica”, culpando a
los migrantes de “la crisis econémica” y la pérdida del trabajo de los
estadounidenses; asi justifican su xenofobia en contra de los que tengan rasgos
latinos.
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Con la Ley SB 1070% se endurecen aun mas las medidas de control y exclusién
hacia la poblacién con rasgos latinos, recrudeciendo la discriminacion. En ese
contexto se inserta la politica de EEUU que atentar contra los derechos humanos,
con la que el estado de Arizona buscd deportar a los indocumentados.

Esas medidas son prueba fehaciente del esfuerzo desesperado de EEUU para
evitar que los trabajadores latinoamericanos contintien, a nivel hormiga, ganando
oportunidades y pequenos capitales, con los que han hecho crecer la economia de
sus familias en sus comunidades de origen latinoamericano.

Esto qued6 perfectamente documentado cuando el Presidente Vicente Fox
queriendo “abogar” por la causa de los braceros mexicanos, dijo en Mayo del 2005
“los migrantes mexicanos hacen trabajos que ni siquiera los negros quieren
hacer.”

Es dificil calcular lo valiosa que fue para México esta derrama econdmica (lo cual
no se reflejo en la declaracién desafortunada de un presidente), un logro del
numeroso grupo de trabajadores que luchando contra el sistema de seguridad
estadounidense procuraban hacerse invisibles para asi poder seguir trabajando
sin que la migra los deportara.

No cabe duda que la ley del mercado “de oferta y demanda” ha propiciado que el
“mercado negro” de las drogas siga enriqueciendo a los traficantes vy
empobreciendo a los adictos. La adiccion y el trafico de drogas han marcado una
recomposicion en la economia mundial, asi como el colonialismo y el
imperialismo; la delincuencia organizada influye en las disputas por la hegemonia
internacional, y ha desencadenado una lucha a muerte por los mercados.

Si las estrategias de seguridad se han diversificado, el mundo del trafico de drogas
ha buscado también sofisticadas practicas de trasiego, no solo de las drogas hacia
los paises consumidores, sino también de compra de armas a los traficantes de
los paises productores de la droga, con lo que los narcotraficantes han quedado
mejor armados que la propia policia.

*’Ley de Arizona (SB1070) de 2010, también conocida como “ley del odio”, es una ley del estado de Arizona
que supone la accién mds amplia y estricta contra la inmigracion ilegal en las ultimas décadas. Ha recibido la
atencion nacional e internacional, porque criminaliza a los inmigrantes sin documentos y considera
sospechosos de crimenes a todos los que por su aspecto puedan parecer inmigrantes, ya sean ciudadanos
norteamericanos o inmigrantes legales o ilegales. Y aunque el presidente Barack Obama formalmente esta
en contra de esta ley, en la practica ha contribuido a la deportacién, persecucién y criminalizacién de los
latinos.
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Histéricamente, ha quedado clara la influencia del trafico de drogas en el comercio
internacional. Como el Estado britanico en la Guerra del Opio®® contra China,
ahora el mercado negro de las drogas ilicitas ha sido inundando con nuevas
drogas, mas peligrosas y dafinas, debido a los avances de la ciencia y las
técnicas de la bioquimica y la farmacéutica, el uso de las drogas se ha sofisticado
y los gobiernos, los grupos de interés de los Estados Unidos, se han dado cuenta
de los riesgos para su propia comunidad.

Sin embargo durante la guerra de Vietnam, el gobierno de EEUU propicié que sus
jovenes soldados consumieran drogas para soportar los horrores la guerra: sin
comida y expuestos a las inclemencias del clima, largas horas de tension y vigilia,
en un lugar inhéspito de la selva y teniendo que matar o morir. Este grave error se
supo cuando algunos jévenes regresaron con graves dafios causados por las
drogas y la misma guerra, como se ve en la pelicula Nacido el 4 de julio.%®

Asi, muchos jévenes que no habian sido obligados a ir a la guerra de Vietnam se
indignaron al conocer del sufrimiento de sus amigos, hermanos y connacionales;
surgi6 entonces un sector de jovenes contestatarios y nada dispuestos a
enfrentarse a semejante sufrimiento, mas bien con tendencia a la “desobediencia
civi’.De ese sector surgieron los hippies,®® quienes consumian drogas para

*8la Guerra del opio. las Guerras Anglo-Chinas, fueron dos guerras que duraron de 1839 a 1842 y de 1856 a
1860. Los europeos interesados en comprar porcelana, seda, condimentos y té chinos, eran incapaces de
vender algun bien de interés para China, en lugar de eso, se veian obligados a pagar con plata. Esto significé
un gran esfuerzo para las ya apretadas finanzas europeas provocadas por las guerras napolednicas. A causa
de la alta demanda de té, seda y porcelana por parte de Gran Bretafia y la baja demanda de mercancias
britdnicas en China, Gran Bretafia tenia un gran déficit comercial con China y debia pagar estos articulos con
plata. Gran Bretafia comenzd a exportar ilegalmente opio a China desde la India Britanica en el siglo XVIII
para contrarrestar su déficit. El comercio del opio crecid rapidamente, y el flujo de plata comenzd a
reducirse. La disputa se desaté debido al comercio del opio, el cual se veia desde ambos lados de maneras
muy distintas. El emperador censurd el opio en China debido al efecto negativo de éste en la poblacién, los
britanicos en cambio, veian al opio como el mercado ideal que los ayudaria a compensar el gran comercio
con China. Estas guerras y los subsiguientes tratados firmados entre las potencias dieron como resultado
que varios puertos de China se abrieran al comercio con Occidente, lo que condujo en parte a la caida de la
economia china. Estas guerras se consideran la primera guerra de drogas.

%9Nacido el 4 de julio. Pelicula inspirada en la autobiografia de Ron Kovic, muestra la historia de un joven que
se alista como voluntario para ir a la guerra de Vietnam, convencido de que defender a su pais es la mejor
manera de demostrarle su amor. Pero sus convicciones cambia radicalmente cuando regresa. Como
veterano de guerra, vive postrado en una silla de ruedas y atendido en un cochambroso hospital.

% | os hippies. Movimiento contracultural, libertario y pacifista que surgié en 1960 en Estados Unidos. Su
base mas importante fue la ciudad de San Francisco (California) y su distrito Haight-Ashbury. Los hippies
escuchaban rock psicodélico, groove y folk contestatario; abrazaban la revolucién sexual y creian en el amor
libre. Algunos participaron en activismo radical y en el uso de marihuana y alucinégenos como el LSD y otras
drogas con la intencién de alcanzar estados alterados de conciencia; en realidad, era una forma de rebelarse
contra la homogeneidad de conceptos y el estilo de vida que ofrecia el Sistema. También buscaron formas
de experiencia poco usuales en esos tiempos, como la meditacién. Debido a su rechazo al consumismo,
solian optar por la simplicidad voluntaria, ya sea por motivaciones espirituales-religiosas, artisticas, politicas,
y/o ecologistas. Las siguientes generaciones, llamados neo-hippies, mantendrian vivo al movimiento, y hay
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desarrollar su espiritualidad, y bajo el eslogan de “Hagamos la paz y no la guerra”,
se opusieron a ser enviados a la guerra como carne de caidn. Por lo
consiguiente, para evitar ser obligados a ir a la guerra, y sabiéndose perseguidos,
huyeron de EE UU para ir a formar “comunas” en su pais o en paises
latinoamericanos; vivian con poco dinero y en situacion semejante a los gitanos,
vendiendo manualidades para subsistir y moviéndose por sus propios medios.

Actualmente, en México el slogan de la lucha contra el narcotrafico es “no
dejemos que los nifios y los jovenes, sean inducidos a la drogadiccion”. Sin
embargo, aunque se ha ido endureciendo la lucha policial y militar contra el
narcotrafico, no se ha logrado detener el flujo de la droga y el consumo local que
va en aumento.

Poner a los militares en las calles para contener el narcotrafico ha tenido como
consecuencia que caigan muchos civiles ante el fuego amigo (el gobierno los
llama “dafios colaterales”); incluso muchos jévenes estudiantes, adolescentes y
nifios han sido abatidos por las balas.

La justificacion de los militares y del gobierno mas que aclarar las dudas, se
desacreditan con mentiras. Queda claro la manipulacion de “pruebas” para
“justificar” el trabajo sucio que realiza México por 6rdenes de EE UU, asi como la
ineptitud de los militares, que no estan preparados para mantener la lucha contra
el narcotrafico en las calles de México.

Lo que si queda claro en esta lucha contra el narcotréfico es que hay algunas
cosas que no nos dicen; por ejemplo, hay narcotraficantes a los que si se les
ataca, pero a otros no, a pesar de ser cabezas del narcotréafico y principales
lideres no sélo en el giro negro de las drogas, sino de otras empresas criminales.

Parece que los gobiernos de EEUU y México bailan al mismo ritmo; México se ve
sometido al mandato del Imperio. ;Sera que la “ruta del dolar’ esta dejando
descapitalizado al mayor capitalista del mundo? o jsera la ruta del délar la clave
de la recomposicion del nuevo orden mundial y de las nuevas estrategias politico
- militares de ambos paises.

EEUU trata de evitar que los migrantes, con su pequefios sueldos y modesto
trabajo, descapitalicen al imperio mediante pequefias cantidades que a nivel
hormiga y al sumarse se vuelven importantes cantidades de délares enviadas a
zonas latinoamericanas?; o ¢sera que con la compra - venta de la droga, los

quienes contintian desarrollando en parte este estilo de vida, aunque con algunas modificaciones, bien en la
ciudad o en el campo.
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paises mal llamados del Tercer Mundo podrian redefinir su posicion en el mundo y
redisefien su economia?.

“Mientras existe quien compre, habra quien venda”, segun la ley de la oferta y la
demanda; por eso no creemos en la guerra del narcotrafico. Todas las maniobras,
mentiras y manipulaciones que hacen los norteamericanos protegiendo sus
intereses, dejan entrever “el lado obscuro” con el que pretenden los EEUU
justificar sus medidas de auto - proteccion, que no llevan otra misién que la de
cortar el flujo del dinero, de los délares hacia los paises latinoamericanos.

Esto queda claro cuando con una nueva medida los bancos pretendieron limitar la
compra - venta de dolares, cuando afirmaban en 2010 que tanto los bancos como
el mercado en México estaba inundado de ddélares; inmediatamente trataron de
limitar las transacciones en dolares, ¢ por qué seria?
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2.4. LOS DERECHOS HUMANOS DE LA JUVENTUD, FUTURO INCIERTO.

La masa de poblacion pobre de México esté tan exhausta
con las tareas de supervivencia que no ha podido
generar una cultura de dignidad.

Roger Bartra®?

Salinas pregon6é a los cuatro vientos que “México dejaria de ser un pais
considerado del Tercer Mundo” que el pais estaria formando parte del grupo de
paises llamados desarrollados. ;Qué ha frenado esa dinamica, que nos haria
entrar a un nuevo orden social?

Con la firma del Tratado de Libre Comercio (TLC) durante el sexenio 1988 - 1994
de Carlos Salinas de Gortari®? se afirm6 que México ingresaria a uno de los
bloques mas poderoso del mercado mundial; que con la globalizacion México junto
con Canada y Estados Unidos ingresaria a un nuevo orden de desarrollo
econdmico.

Pero nada mas errado, fue una falacia, un suefio que duré poco, pues con la firma
del TLC se han aprovechado los poderosos de siempre, y cada vez se ve mas
débil a México. Esto como consecuencia de gobiernos entreguistas: primero el de
Carlos Salinas, seguido de los de Ernesto Zedillo, Vicente Fox, Felipe Calderén y
Enrique Pefa Nieto; todos han cedido y caido de rodillas ante las pretensiones de
Estados Unidos, comprometiendo no sélo los recursos naturales del pais, sino a
su poblacion a la que se le ha ido acorralando.

®Roger Bartra es antropélogo y sociélogo mexicano. Nacié en la ciudad de México en 1942, hijo de los
escritores exiliados catalanes Agustin Bartray Anna Muria, quienes huyeron del franquismo después de
la Guerra Civil Espafiola. Se form6 como etnélogo en México y se doctoré como sociélogo en la Sorbona
(Universidad de Paris). Roger Bartra trabaja en la Universidad Nacional Auténoma de México desde 1971 y
desde 2004 es investigador emérito; es el investigador mexicano dedicado a las ciencias humanas, sociales y
politicas mds traducido al inglés (siete libros). Ha sido profesor en importantes universidades de Venezuela,
Estados Unidos y en Europa. Dirigié durante casi seis afios la revista cultural La Jornada Semanal y fue el
guionista de la pelicula Etnocidio del director Paul Leduc. Es Honorary Research Fellow en el Birkbeck
College de la Universidad de Londres.

®2Carlos Salinas de Gortari (nacido en Ciudad de México; 3 de abril de 1948) es un economista y politico
mexicano que ocupd la presidencia de México del 1 de diciembre de 1988 al 30 de noviembre de 1994. Fue
titular de la Secretaria de Programacién y Presupuestoen el gobierno de Miguel de la Madrid,y
posteriormente, postulado candidato presidencial por el Partido Revolucionario Institucional en 1987.
Resulté electo presidente de México el 6 de julio de 1988. Durante su sexenio, se dieron importantes
cambios econdmicos, entre ellos firma del Tratado de Libre Comercio de América del Norte, la privatizacién
masiva de empresas estatales, incluida la banca; la implementacién del Programa Nacional de Solidaridad de
combate a la pobreza. Ademds, la restauracién de las relaciones Iglesia-Estado y las diplomaticas con
el Vaticano.
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Pero todavia mas vergonzosa y absurda a sido la “guerra” contra el narcotrafico de
Felipe Calderdn, pues a finales del 2012 se hablaba de mas de 70 mil muertos y
10 mil desaparecidos.

Recordemos que durante el sexenio de Salinas se dio la venta de paraestatales y
de tesobonos; con Ernesto Zedillo el desplazamiento de comunidades indigenas y
las sonadas masacres de Acteal y Aguas Blancas; con Vicente Fox el olvido y
deterioro del campo mexicano, y la confrontacién con paises hermanos como
Cuba cuando Fox, queriendo quedar bien con EEUU, le dijo a Fidel Castro:
“Comes y te vas”, hecho que trascendié debido a una grabacién de presidente de
Cuba Fidel Castro.

Fox condicion¢ la participacion de Cuba en una cumbre de paises americanos, y
este hecho insdlito deterior6 la imagen internacional de México que habia sido
ejemplo historico de buen anfitrién, dafando la politica mexicana de hermandad,
que siempre habia prevalecido entre México y Latinoamérica.

Durante los ultimos sexenios la economia de México se ha deteriorado de manera
alarmante, dejando de lado, logros que fueron producto y efecto de la Revolucion
Mexicana. Resulta triste ver cobmo en 12 aios consecutivos, la docena tragica,
se condujo a la economia del pais al mas rotundo fracaso. Aunque los problemas
venian de tiempo atras: un momento crucial fue el gobierno populista de José
Lopez Portillo y después, 1989-1994, el sexenio que provocod el “error de
diciembre” (devaluaciéon del peso y fuga de capitales).

La globalizacién ha modificado la situacién de México y ante la corrupciéon de los
gobiernos, que parece haberse también globalizado, podemos constatar los
efectos devastadores en diferentes paises. En Espana, Grecia, Argentina, Chile se
han sembrado de luto y de llanto muchos hogares. Por eso, familias que ahora se
muestran indignados y han salido a las calles a mostrar su inconformidad e
indignacion, conscientes de los grandes agravios y abusos de los “sefiores en el
poder”.

Los “sefores en el poder” pueden ser gobernantes ricos, empresarios, banqueros,
duefos de los medios de produccion o de comunicacidbn que se manejan a su
antojo, deteriorando la economia; siempre utilizan las mentiras para tapar sus
verdaderas intenciones que son las de mantener su poder econdémico, “Don
Dinero”, y su influencia politica.

% Aguirre B. Manuel. Termémetro de la Economia Mexicana, Indicadores Histéricos 1935-2011., 75 Afios de
la Economia Mexicana Post Revolucionaria Resumida en 13 Sexenios
Presidenciales.www.mexicomaxico.org/Voto/termo.htm
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El panorama resulta indignante ;qué pasa con la justicia, con el respeto a los
derechos humanos; con la verdadera aplicacion de la justicia, de las leyes y una
autoridad moral? parece que quien tiene el dinero tiene el control; son los que
hacen bailar a todo el pueblo al son que ellos tocan, ya que vivimos en una
oligarquia.

Los sefiores en el poder aseguran sus riquezas, sin importarles ni mirar a los que
van cayendo a su paso, sean hombres, mujeres o nifios, siendo los Ultimos los
mas dafnados por la violacién a sus derechos humanos, como el derecho a la vida,
a la alimentacion, a la educacion, al desarrollo, a la seguridad. Esto ha quedado
gravado en la memoria colectiva de los mexicanos, cuya historia fue manchada
con la sangre de ciudadanos inocentes de un México en crisis y decadencia.

¢ Quién de nosotros no se ha conmovido al contemplar en nuestras ciudades los
cinturones de miseria en los que viven multitudes de mexicanos en condiciones
infrahumanas?, ;quién no ha sentido pena al ver deambular por las calles a
indigenas desarraigados tratando de sobrevivir vendiendo lo que sea y llevando
tras de si, invariablemente, dos o tres chiquillos famélicos?

En nuestra patria, tan rica en posibilidades, viven millones de personas en extrema
pobreza en casas de cartdn diseminados a lo largo y ancho de nuestro territorio,
sin la menor esperanza de un futuro mejor. Cuantos deben abandonar sus lugares
de origen para tratar de ir "al otro lado" en ese vergonzoso espectaculo de los
indocumentados expuestos a toda clase de peligros y a merced de los "polleros" y
otros explotadores; todo porque en México no tienen oportunidades de progresar.

¢ Por qué muchos tienen que organizar "marchas" extenuantes y plantarse sea en
el zocalo de la capital o frente a Los Pinos para ser escuchados? ¢ Por qué existe
el triste espectaculo del ambulantaje que invade incontrolablemente las ciudades
danando al comercio establecido, favoreciendo la pirateria, la venta de articulos de
dudosa procedencia o robados? ;Por qué tiene que haber comerciantes
ambulantes explotados por corruptos lideres y hasta por las autoridades coludidas
con un sistema podrido hasta los huesos?

Ante ese panorama, cualquiera con corazén se rebela en contra de la injusticia
rampante, de la corrupcion total, de la explotacién del hombre por el hombre, de
sistemas politicos y econémicos, cuyas gestiones provocan insultantes y terribles
desigualdades. ¢;Como remediar tanta injusticia? ;Cémo proporcionar a los
pobres las oportunidades de sobrevivencia honesta? ;Cémo corregir el rumbo de
las politicas sociales desviado desde hace decenios o siglos?

México esta inmerso en una crisis de valores y nos preguntamos ¢doénde ha
quedado el respeto hacia los principios y la solidaridad por los mas vulnerables?
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Esto habia caracterizado a un pueblo con grandes valores fincados en esa
compasion y calidez humana, derivado de la fe en principios cristianos.

En el libro Calderon de cuerpo entero,®* el prestigiado periodista Julio Scherer
relata su entrevista con Alfonso Durazo quien como secretario particular de
Vicente Fox entabl6 relacion con Calderén, y le comentd a Scherer: “Algo estamos
haciendo muy mal en nuestro pais, cuando un politico intolerante, inexperto y
explosivo se puede colar hasta la Presidencia de la Republica”.

Julio Scherer sefala a Felipe Calderdon con un perfil demasiado preocupante como
figura presidencial, ya que es visto como incapaz por gente que lo conoce bien.
Incapacidad e intolerancia mostradas a lo largo de casi seis afios: ahi esta su
guerra fallida contra el narcotrafico o el hecho de no consultar a nadie de sus mas
cercanos, ni a su partido.

Calderon emprendié una batalla contra los carteles que ha cobrado mas de 70 mil
vidas. Insensible hasta el final de su sexenio, insiste que fue una decision
necesaria y heroica, que quienes lo critican se ponen de lado de los delincuentes.
Durante todo un sexenio, él no quiso darse cuenta que la critica no era por el
combate al crimen organizado, sino por las malas tacticas y estrategias aplicadas.

El sexenio 2006 -2012 el presidente se até6 de manos, no hizo otra cosa que llevar
al pais al precipicio, por lo que ya han muerto mas de 70 mil personas; se quiso
ver como militar y no como jefe de Estado, y por eso giré en torno a un solo
tema, el narcotrafico.

Calderon dejo de lado muchos otros temas que debieron ser atendidos como
prioridad: olvid6é a la nueva generacion, a los jéovenes que demandan educacion,
desarrollo y oportunidades de trabajo, por sus malas decisiones han subido
alarmantemente los indices de estudiantes que ni estudian, ni trabajan; los
campos fueron olvidados, las comunidades indigenas aplastadas, la educacion y
los maestros de comunidades apartadas sumidas en el abandono.

Mientras los diputados y senadores, con salarios que por elevados resultan
ofensivos, buscaron distraer a la opinidén publica de los abusos que estaban
cometiendo contra nuestra nacibn mexicana; con el otorgamiento de permisos a
las empresas mineras, a las empresas extranjeras que tienen muy puesto el ojo en
los recursos del petroleo, de oro, de plata, y otros metales; a estas empresas no
les importa el deterioro de la naturaleza, sin pensar que eso afecta a todo el
mundo, incluso a ellos que se sienten ajenos al deterioro del ambiente, del agua,
del aire.

% Scherer,G. Julio.Calderdn de cuerpo entero. México, Grijalbo, 2012.
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Con Felipe Calderon Hinojosa, aumentd el deterioro politico debido a su
nombramiento presidencial muy cuestionado y poco creible.

Después de una votacion refiida e inusualmente desaseada, fue rebatido su
triunfo, pero aun con resultados turbios, FCH se apresur6 a asumir el cargo de
presidente de la Republica Mexicana; y asi, después de un proceso de votacién
vacilante en el que qued6é en entre dicho ser el ganador de la contienda
presidencial, hubo gran alarma e indignacion entre gran parte de la poblacion que
nunca creyo6 que el fuera ganador.

Muchos opinaron que esa falta de legitimidad fue la verdadera razén por la que
FCH se rodeo rapidamente de las fuerzas castrenses, ejército, marina y fuerzas
policiales, alegando emprender una lucha o guerra contra el “narcotrafico”.5

Calderon al final de su sexenio y con casi 80 mil afectados, de los que 70 mil han
muerto, 10 mil desaparecidos, vemos los resultados terriblemente vergonzosos de
un gobierno criminal, que a todas luces violo los derechos humanos y al que la
comunidad internacional critico constantemente, por haber sacado a las calles al
ejercito, por haber criminalizado a innumerables ciudadanos; hombres, mujeres,
jovenes e incluso nifios que “sin un juicio justo” se les privo de la vida, se les
asesino.

Recordemos que durante su camparia presidencial, FCH prometié insistentemente
que seria el presidente del “empleo”, y muy por el contrario, hay gran nimero de
trabajadores despedidos, va al alza el nimero de personas con empleo informal,
ha solapado a las trasnacionales que subcontratan para no contraer obligaciones
laborales con sus empleados y se ha ensafado contra los sindicatos.

También se deteriord la imagen presidencial de FCH por haber desaparecido a la
Empresa Nacional de los Electricistas violando la Constitucion de la Republica
Mexicana (art. 123,) y La Ley Federal del Trabajo, asi como desconociendo al
Sindicato Mexicano de Electricistas(SME).

Lorenzo Meyer, de El Colegio de México, y John Ackerman, del Instituto de
Investigaciones Juridicas de la UNAM, declararon que el sistema juridico y el
gobierno estan lejos de representar a la sociedad; es lamentable que las medidas
anticorrupcion no estén en la agenda publica, y sin embargo, que no se
consideren una prioridad nacional. Meyer enfatiza que la sefal del principal
problema es la lista de los méas poderosos realizada por la revista Forbes: "; Como
es posible que en un pais donde por ley estan prohibidos los monopolios, Carlos

®Una guerra que México no debia librar, es muy riesgosa, ya que su papel ha sido el de ser puente entre
productores sudamericanos y los consumidores de EEUU.
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Slim esté entre los hombres mas poderosos, al igual que el narcotraficante El
Chapo Guzman? ;Cdémo es posible que un narcotraficante sea mas poderoso que
el presidente o que la PGR? Eso sélo se explica a través de la corrupcion” 6

Otro de los graves problemas es que con los militares en las calles, México ha
cobrado fisonomia de violencia extrema. Se tratd de una decision arbitraria
tomada por FCH en su papel del ejecutivo federal, aunque nunca la haya
anunciado en su campafia a la presidencia. En cambio, su promesa de campaia
de ser el “presidente del empleo”, fueron palabras que nunca cumplié; por el
contrario, llevo a las calles al ejército convirtiéendose en “el presidente de la
guerra.” Sus fallidos métodos han dejado desolacion, llanto y luto nacional con
decenas de miles muertos en su sexenio del 2006 — 2012.

Felipe Calderon se refirié a la “lucha” o “guerra” contra el narcotrafico de forma
indistinta, fue un términos con los que él mismo entré en contradiccion, pero con
frecuencia opto por el término de guerra. Tan solo el uso del término lo sitia en
conflicto con el derecho Internacional y los derechos humanos; mas grave es su
estrategia, la cual queda tipificada como crimenes de lessa humanidad.®’

Lo que coincide con lo que el jurista René Gonzalez de la Vega® que sostiene,
que la guerra declarada por el gobierno de Felipe Calderdn contra el narcotrafico
es una costosa estrategia de manipulacidon hacia los mexicanos: “una mera
escenificacion del gran teatro politico con el que justificd sus acciones en un

8Alberto Morales. £/ Universal. Miércoles 18 de noviembre de 2009.

87Convencién para la Prevencion y la Sancion del Delito de Genocidio (9 de diciembre de 1948).

- Convencion sobre la imprescriptibilidad de los crimenes de guerra y de los crimenes de lesa humanidad (26
de noviembre de 1968)

- Principios de cooperacién internacional en la identificacion, detencién, extradicién y castigo de los
culpables de crimenes de guerra, o de crimenes de lessa humanidad (3 de diciembre de 1973).

- Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional (17 de julio de 1998).

Principios de Derecho Aplicables

La intrinseca gravedad que entrafian los crimenes de genocidio y de lessa humanidad y los crimenes de
guerra, asi como la impunidad que con frecuencia se han procurado los grandes criminales que han
perpetrado dichos crimenes ha dado lugar a la elaboracién de los siguientes principios de Derecho aplicables
a las mas graves violaciones de los derechos humanos:

Principio de Jurisdicciéon Universal o principio de extraterritorialidad.

Principio de imprescriptibilidad penal.

Por aplicacién de los mencionados principios ha resultado posible emprender diferentes procesos judiciales
por graves violaciones de los derechos humanos, contra criminales que gozaban de absoluta impunidad en
los lugares donde se cometieron dichos crimenes.

Casos de aplicaciéon efectiva de los principios de Justicia Universal e imprescriptibilidad penal de
determinados crimenes.

68procurador del Distrito Federal y subprocurador general de la Republica en el gobierno de Carlos Salinas de
Gortari.
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momento de debilidad gubernamental”. Gonzalez de la Vega® fue excluido de la
planta docente poco después de manifestar que Calderdn podria ser enjuiciado
por delitos contra la humanidad; asi lo dio a conocer el académico en una
entrevista publicada en la edicion 1804 de la Revista Proceso.

Es frecuente que sin el menor cuidado, ni pruebas o investigacién alguna, se
afirme a priori que los muertos o asesinados por el ejército eran narcotraficantes y
ha sido también frecuente, y ha quedado demostrado que tal afirmaciéon no era
cierta. Asimismo, se ha visto que las autoridades empiezan a ver a los muertos y
decapitados como una cifra mas; se ha perdido la capacidad de asombro y de
horror; suele simplificarse el asunto poniéndolos en las cifras de la lucha o la
guerra contra el narcotrafico, declarandolos como delincuencia organizada.

Los enfrentamientos de muchos de los caidos bajo el fuego de las armas del
ejército debieron haber tenido un juicio justo; se les ha declarado culpables y se
les ha ejecutado antes de haber comprobado que en efecto eran delincuentes y
narcotraficantes. ¢ A cuantos se les habra exterminado sin mayor investigaciéon de
si son o no realmente delincuentes? Hay declaraciones de generales del ejército,
en las que reconocen que prefieren asesinar en el acto que aprehender y llevar a
proceso a quienes consideran los “malos” o “delincuentes”.

En esta guerra que a los mexicanos nos parece inutil, innecesaria y que México
no deberia librar, muchos nos preguntamos ¢doénde esta el trabajo de inteligencia
militar? Se han puesto a militares y marinos en la calle, se ha querido con
violencia bajar los indices de violencia o y los eventos delictivos, pero ;dénde esta
la politica y el aparato de justicia con el que cuenta el pais?

Se han comprado armas, subido los sueldos del personal a cargo del aparato de
represion: policias, militares y marinos; se ha permitido la entrada del aparato
represor externo de la CIA de EEUU, quienes se jactan de ser expertos en
inteligencia militar. Sin embargo nos preguntamos ¢cémo pudo el gobierno
permitir que la CIA haya financiado el trasiego de armas para conocer los vinculos
del narcotrafico? Delito que reconocié la misma agencia norteamericana.

Con México cuesta abajo en el 2012, Felipe Calderdén no encontré6 mas férmula
que la del garrote, las armas y el uso del aparato represor militar de “mano dura” a
pesar del grito, del llanto, del dolor de muchas familias que piden tregua ante tanta
safa, violencia y muerte.

% Gonzalez de la Vega es egresado de la UNAM y doctor en derecho, miembro de la Academia Mexicana de
Ciencias Penales y autor de 20 obras en la materia. Catedratico del Instituto Nacional de Ciencias Penales
desde su fundacién en 1976, centro de estudios y de Investigacion que en 2011 le concedié un doctorado
honoris causa.
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¢ Cuantos inocentes han sido abatidos por las balas militares del Estado, en el
fuego cruzado muchas veces calificado como “fuego amigo”? En algunos casos no
cabe el pretexto de que fueron confundidos. Como sucedi6 con los estudiantes de
posgrado del Tecnologico de Monterrey, a los que ya ultimados por los militares,
les plantaron armas y les quitaron sus identificaciones para hacerlos pasar por
delincuentes. Este hecho lamentable no solo dejé en entredicho la ineptitud de las
fuerzas castrenses, sino lo mas grave fue constatar la corrupcion y degradacion
que priva entre los militares.

Después del crimen del hijo de Javier Sicilia’®en Cuernavaca, Morelos, el poeta
dijo en Estados Unidos que el 98% de los asesinatos en México no son resueltos
(AFP). También sentenci6: "Calderdon tendra que pagar por los miles de muertos”.
Desde Washington, insistié en que Felipe Calderdn tendrd que dar cuentas en un
futuro por los miles de muertos por el combate al crimen organizado. Sicilia
destaco la responsabilidad del Estado por la muerte de miles en los ultimos afios,
y resalté que el movimiento de los indignados en otras latitudes, coincide con su
movimiento por recuperar la "dignidad moral".

En sus caminatas por México y EE UU, Sicilia lo mismo pidi6 que EU frene el
trafico de armas que discuti6 sobre los avances en la investigacion de 30
desapariciones en Nuevo Leon. Mientras Felipe Calderdn ‘'frena’ los reclamos del
Movimiento por la Paz, Javier Sicilia critica en la CIDH la impunidad que priva en
México: "Vivir con miedo no es vivir".

Esta guerra ha sido de alguna manera impuesta por los Estados Unidos, afirma
Javier Sicilia, poeta y lider del Movimiento Nacional por la Paz con Justicia y
Dignidad. “s Acaso creen que somos idiotas? Felipe Calder6n es culpable y tendra
que pagar por su responsabilidad en los miles de muertos de la guerra contra el
narcotrafico. Calderdn tendra que enfrentar sus responsabilidades. Los hombres
tienen que pasar por la justicia, los actos se pagan y la justicia exige una
retribucion a tanto dolor”, advirtié el fundador de uno de los movimientos sociales
mas amplios en contra del autoritarismo del Estado.

Sicilia se refirié al problema de la impunidad en México y destacd que el 98% de
los asesinatos no son resueltos. “La justicia es la excepcion”, dijo. También
ponderd la crueldad en los crimenes cometidos por el crimen organizado. “Me
duele lo que le hicieron a mi hijo...Detras de esas armas, estan nuestros muertos".

7Jueves, 27 de octubre de 2011 a las 18:43.
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El activista, a cuyo hijo encontraron muerto en un auto junto a otras seis jovenes
en Cuernavaca, Morelos, asegurd que tiene una responsabilidad con los miles de
muertos de los ultimos afos, y sefial6: “Esta guerra ha sido de alguna manera
impuesta por los Estados Unidos.

El trasiego de armas es un problema de seguridad nacional.’"Eso es
responsabilidad no sélo de los americanos, sino de la policia mexicanas, corrupta
fronteriza que las deja pasar. La industria armamentista es indecente, es inmoral;
por eso inst6 a las organizaciones sociales para que presionen a su gobierno y
controlen el flujo de armas:“jjEstan matando a nuestros hijos!!”.

Invitado por el centro Woodrow Wilson de la capital estadounidense, Sicilia dijo
que el papel del movimiento que lidera ha sido “mover las conciencias y visualizar
el dolor” provocado por mas de 70,000 muertos y miles de desaparecidos, de
acuerdo con las cifras de organizaciones de la sociedad civil. Los ultimos datos
oficiales, de diciembre de 2010, contabilizan 34,612.

En un didlogo que tuvo con estudiantes, activistas y lideres latinos, Sicilia insistio
en la necesidad de refundar el Estado y advirti6 que no se trata soélo del gobierno:
“Lo unico que hizo Calderdn con esta guerra fue destapar las coladeras llenas de
basura que broté e inundo a la sociedad” , habl6 de los fines: “Lo que queremos
no es destruir principios y hombres, sino tocar la conciencia.”

Sicilia ha impulsado una narrativa distinta, mas espiritual, que incide en el espectro
politico sefialando lo que se ha hecho de la politica; desvirtuarla ha causado
enfrentamientos, dafiando la paz, la vida social en México. Sicilia menciond que en
Estados Unidos hay varios antecedentes ejemplares, como el del lider por los
derechos civiles de los negros: “Martin Luther King lo que enseid, y lo hizo
distinto, fue nunca atacar a las personas. King amaba”.

Sicilia recuerda a su padre, quien hablaba de la capacidad de union que genera el
dolor: “La alegria reune, pero el dolor une mas. Es el dolor donde hemos
encontrado el amor... para salir a las calles, ese amor que nos han quitado el
autoritarismo del gobierno y la crueldad de la delincuencia”.

Otro de los criticos del sistema es Roger Bartra, quien alude al movimiento de los
“Indignados™’ no solo de México, sino a nivel mundial: “El movimiento de los
indignados lleva claramente el sello del nuevo milenio. Es una acida critica a la
sociedad moderna que contiene una carga moral poderosa. El desarrollo
econdmico y la riqueza acumulada se basan en una promesa no cumplida, hay un

"IRoger Bartra entrevista exclusiva del fenémeno mundial de “los indignados” con el director editorial de
Newsweek en espafiol.
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amplio sector de la poblacion que ha sido marginado en medio de la prosperidad y
no encuentra la posibilidad de vivir una vida digna”. Para México, la lucha por
alcanzar la modernidad se ve cuesta arriba por el peso de una numerosa
poblacién en condicion de miseria.

La lucha por el sustento es tan abrumadora que aplasta las quejas de quienes han
podido cultivar la dignidad y sienten amenazada a la sociedad. La masa de
poblacion pobre esta tan exhausta con las tareas de supervivencia que no ha
podido generar una cultura de la dignidad. Por ello, no se indigna, aunque sufre
terriblemente una condicién muy poco digna.

La dignidad crece con la igualdad y se desarrolla en la vida civil cuando la mayoria
de la gente esta convencida de que merece un lugar en la sociedad, un espacio
donde trabajar, vivir y gozar libremente. La dignidad impulsa a crear una sociedad
de igualdad donde exista una convivencia civilizada; una sociedad capaz de
generar suficiente riqueza para que todos vivan bien. Es importante despojarnos
de la idea de dignidad con referencia al honor religioso; en nuestra época
moderna, la dignidad crece con la igualdad.

Otro de los movimientos que ha cobrado gran importancia y que ha puesto el
dedo en la llaga es el del movimiento #Yosoy132, que nacio a raiz de que jovenes
estudiantes se sintieran ofendidos cuando se les tildo de acarreados con la
presencia de Enrique Pefia Nieto candidato del PRI, al visitar la Universidad
Iberoamericana, donde fue abucheado y sefialado por los estudiantes, como
responsable de los hechos de Atenco,’? donde hubo serias violaciones a los
derechos humanos.

"Los disturbios de Atenco ocurrido los dias 3 y 4 de mayo de 2006 fue uno de los episodios de represion
politica mds grave que ha vivido México en la ultima década. Fueron una serie de enfrentamientos violentos
en la ciudad de San Salvador Atenco entre la Policia Federal Preventiva de México, la Agencia de Seguridad
Estatal del Estado de México, la policia municipal y habitantes del pueblo, militantes del Frente de Pueblos
en Defensa de la Tierra (FPDT) y otros adherentes a La Otra Campafia del EZLN. La represién dejé como
resultado el fallecimiento de Alexis Benhumea de 14 afios y de Javier Cortés de 20 afios, la detencién de 207
personas entre las que estaban 10 menores de edad, 146 detenciones arbitrarias, la expulsién de cinco
extranjeros y quejas contra elementos policiacos por vejaciones y violaciones sexuales a 26 mujeres. Segln
report6 la Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos de México. Los hechos es muy posible que sean
producto del rencor del gobierno, ese enojo que se han tenido que tragar desde el 2001 y hasta ahora, por
no poder derrotar a un pequefio y humilde Atenco, con sus humildes pero rebeldes campesinos que han
logrado parar muchos de sus robos, sus fraudes y sus despojos; empezando por su megaproyecto del
aeropuerto, que fue derrotado por la capacidad y fuerza del pueblo organizado.
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Los jévenes universitarios de la Iberoamericana se “indignaron” mas cuando los
medios dejaron correr la idea de que los jovenes estudiantes de la universidad al
pedirle cuentas de los lamentables hechos ocurridos en el poblado de Atenco y
sefialando los hechos de cémo los policias sometieron a golpes lo mismo a
pobladores vendedores de flores y detuvieron a mujeres que fueron violadas en el
trayecto a los separos de la policia.

Pefa Nieto dijo que ahi habia un grupo de infiltrados quienes habian instado a los
estudiantes a abuchearlo. Televisa y otros medios de comunicacion difundieron la
version del equipo de Pefia Nieto y eso despertd ain mas la indignacién de la
comunidad de la Universidad Iberoamericana. Los estudiantes publicaron casi de
inmediato un video donde 131 estudiantes credencial en mano, se hacian
responsables de haber participado en la protesta.

A partir de ahi y comunicandose mediante Twitter y en Facebook bajo la frase
‘#yosoyel132" se unieron a estudiantes de varias universidades privadas y
publicas. Primero fueron expresiones de apoyo en redes sociales pero después en
mitines y marchas méas o menos organizadas, repudiando la manipulacién y falta
de ética informativa de Televisa y TV azteca.

Otra de las reuniones multitudinaria fue la tarde del miércoles 23 de mayo
alrededor de las 6 de la tarde en la zona cercana a la Estela de luz, la famosa
“suavicrema”,(asi han bautizado los jovenes, en un gesto irénico, este monumento
a la corrupcion y al despilfarro del dinero publico). Ahi la protesta es contra ese
“México que ya no queremos”.

Se oyeron las quejas de quienes han podido cultivar la dignidad y la sienten
amenazada: la clase media y media alta de los estudiantes de una universidad
particular, a la que se le han unido muchas otras universidades particulares y
publicas. Salen a las calles a insistir y protestar contra Pefia Nieto y contra las
televisoras, Televisa y T.V. Azteca, que tienen cautiva y amordazada a la libertad
de prensa y han negado el derecho a conocer la verdad.

Los jovenes universitarios han tenido la madurez y el valor de decir lo que muchos
callamos por miedo a la represion. La juventud actual, ya no sélo “los de abajo”
sino también aquellos que salen de una universidad privada, reclama el respeto a
sus derechos, pugnan por hacer realidad las leyes y sobre todo demandan una
nueva forma de hacer las cosas y el respeto por la Constitucion; ésta debe ser la
bandera que respalde la palabra de la nueva generacion de jovenes que ya no
quieren ser sobajados, que piden respeto a su dignidad y sus derechos humanos.

Esas voces han de cobrar fuerza porque les asiste la razén, tan es asi que se les
han sumado muchos otros que ven con buenos ojos la lucha de estos jovenes.
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CAPITULO 3.

LOS DERECHOS HUMANOS DEL ADOLESCENTE-NINO
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3.1. PROTECCION DEL MENOR VICTIMA, EN EL AMBITO INTERNACIONAL.

Hemos aprendido a volar como los péjaros,
a nadar como los peces; pero no hemos
aprendido el sencillo arte de vivir

como hermanos

Martin Luther King

La proteccion del menor de edad ha sido una preocupacién de los sistemas
juridicos desde tiempos tan remotos como la Antigiiledad. En Roma, el titulo XIX
del Digesto establecia que aquel que corrompiera a un menor de edad impuUber o
a muchacha virgen sin nubilidad seria condenado a destierro en islas remotas o
privado de la vida publica y civil.

En 1911, tuvo lugar en Paris el Primer Congreso Internacional de Tribunales de
Menores. En 1924, se adoptd la Declaracién de Ginebra sobre los Derechos del
Nifio, en la que se planted por primera vez la necesidad de brindar al nifio una
proteccion especial.

En la Declaracién Universal de Derechos Humanos, adoptada por resolucién de la
Asamblea General de las Naciones Unidas del 10 de Diciembre de 1948, se
proclamé que toda persona tiene los derechos y deberes que en ella se enuncian,
sin distincion por motivos de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o
de otra indole, nacimiento o cualquier otra condicion, y también reconoce que la
infancia tiene derecho a cuidados y asistencia especiales.

Sin embargo, fue hasta la promulgacion de la Convencion Internacional de los
Derechos del Nifio, aprobada en el seno de la Organizaciéon de Naciones Unidas el
20 de noviembre de 1989 para entrar en vigor el 2 de septiembre de 1990, que
existid a nivel internacional una regulacion que recogié los derechos basicos de
los menores.

El eje rector de esta Convencién es el principio del Interés Superior del Nifio;
mismo que deben tener en cuenta las instituciones publicas o privadas, de
bienestar social, ¢rganos legislativos y autoridades administrativas para la
adopcion de cualquier medida que concierna a los nifios. Esto significa que los
intereses del Estado, de los padres y de otros no tienen que prevalecer sobre los
intereses del nifio.

Esta proclamacion que hace la Convencién sirve de fundamento para evaluar y
valorar la adopcién de leyes o modificar practicas de los Estados parte en relacion
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con los derechos de los nifios y buscar vias y formas para su proteccion. Ahora
bien, mas alla de la preocupacion por el nifio como bien juridico protegido esta la
preocupacion por el niflo como una victima especial de determinados delitos.

No es menos cierto que innumerables paises, incluido el nuestro, han tratado el
tema de la proteccion juridica de la victima del delito, en general, pero no de forma
sistematica y profunda, sino mas bien esporadica.

No obstante, frente al continuo desarrollo del Derecho, la victima ha comenzado a
ser objeto de preocupaciéon por el importante papel que ocupa dentro del proceso
penal. En 1973 en Jerusalén, Israel, se celebrd el Primer Simposio Internacional
de la Victimologia, a partir del cual se consolidé ésta como una nueva disciplina
cientifica; asimismo, aument6 la conviccién de que la victima necesita protecciéon
dentro y fuera del sistema penal de justicia.

Los Congresos de la Naciones Unidas sobre Prevencion del Delito y Tratamiento
al Delincuente han concedido especial atencién a los casos de victimizacion de
grupos particularmente vulnerables, entre los que se reconoce a los nifios, nifas y
adolescentes. En consecuencia, estos grupos de victimas potenciales de delitos
estan siendo cada vez mas protegidos por las legislaciones nacionales.

En 1985, la Organizacion de Naciones Unidas adoptd los "Principios Basicos de
Justicia para las Victimas", definiendo a éstas como las personas que individual o
colectivamente hayan sufrido dafios, inclusive lesiones fisicas o mentales, maltrato
emocional, pérdida financiera o menoscabo sustancial de sus derechos
fundamentales, como consecuencia de acciones u omisiones que violen la
legislacion penal vigente en los Estados miembros.

En los Principios Basicos de Justicia para las Victimas, se establece que las
victimas deben ser tratadas con compasiéon y respeto de su dignidad,
proporcionandoles una pronta reparacion del dafio sufrido de acuerdo con lo
dispuesto en la legislaciéon nacional .

Entonces, cada pais trata de entrar en concordancia con los derechos
internacionalmente reconocidos al nifio como bien juridico susceptible de
proteccion y a la victima como parte importante dentro del proceso penal.

Resulta obvio que cuando ambas condiciones coinciden en un sujeto, el
tratamiento procesal cobra singular importancia, en tanto presupone proteger esos
derechos, respetarle sus garantias y procurar la menor afectacién posible, a fin de
garantizar el desarrollo préspero, sano y feliz de los menores.

El articulo 12 de la Convencién Internacional sobre los Derechos del Nifio sefala
el derecho del nifio que esta en condiciones de formarse un juicio propio de
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expresar libremente su opinién en asuntos que lo afecten, y la obligacion de tener
en cuenta sus opiniones en funcién de su madurez o su edad; esto conlleva el
derecho de ser escuchado en todo procedimiento judicial o administrativo que lo
afecte, de acuerdo con el procedimiento establecido en las leyes nacionales.

La Convencion Internacional de los Derechos del Nifio es clara, en su articulo 16,
en cuanto a que "Ningun nifio sera objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su
vida privada, su familia, su domicilio o su correspondencia; ni de ataques ilegales
a su honra y a su reputacion. El nifio tiene derecho a la proteccion de la ley contra
esas injerencias o ataques."

Se les reconoce también a los nifios y nifas, en el articulo 19 apartado 2do de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, el derecho a la necesaria proteccion que
deben recibir contra toda forma de abuso fisico, mental, maltrato o abuso sexual,
entre otras cosas.

En tanto, obliga a los Estados a establecer procedimientos eficaces para la
investigacion y tratamiento en caso de afectacion. La Convencién contempla la
intervencion judicial segun corresponda; lo cual se reafirma en su articulo 39,
donde se aborda con especificidad la obligacion de los Estados de proteger al nifio
contra toda forma de explotacién o abuso sexual.

Ademés de la preocupacion por el tratamiento al nifio durante el proceso, la
Convencidn se pronuncié también por la necesidad de promover la recuperacion
fisica y psicologica de todo nifio victima de cualquier forma de explotacion o abuso
y de su reintegracion a la sociedad.

Pero ¢qué son los derechos humanos? Los derechos humanos son derechos
inherentes a todos los seres humanos, sin distincién alguna de nacionalidad, lugar
de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religion, lengua, o cualquier
otra condicion. Todos tenemos los mismos derechos humanos, sin discriminacion
alguna. Estos derechos son interrelacionados, interdependientes e indivisibles.

Los derechos humanos universales estdn a menudo contemplados en la ley, y
garantizados por ella a través de los tratados, el derecho internacional
consuetudinario, los principios generales y otras fuentes del derecho internacional.

El derecho internacional relativo a los derechos humanos establece las
obligaciones que tienen los gobiernos de tomar medidas en determinadas
situaciones, o de abstenerse de actuar de determinada forma, en otras, a fin de
promover y proteger los derechos humanos y las libertades fundamentales de los
individuos o grupos.
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La universalidad de los derechos humanos es la piedra angular del derecho
internacional de los derechos humanos. Este principio, tal como se destacara
inicialmente en la Declaracién Universal de Derechos Humanos, se ha reiterado
en numerosos convenios, declaraciones y resoluciones internacionales de
derechos humanos.

En la Conferencia Mundial de Derechos Humanos celebrada en Viena en 1993, se
dispuso que todos los Estados tenian el deber, independientemente de sus
sistemas politicos, econémicos y culturales, de promover y proteger todos los
derechos humanos y las libertades fundamentales.

Todos los Estados han ratificado al menos uno, y el 80 por ciento de ellos, cuatro
o mas de los principales tratados de derechos humanos. Esto refleja el
consentimiento de los Estados para establecer obligaciones juridicas que se
comprometen a cumplir; asi, los Estados le confieren al concepto de la
universalidad una expresion concreta. Algunas normas de derechos humanos
gozan de protecciéon universal en virtud del derecho internacional sin menoscabo a
causa de fronteras o civilizaciones.

Los derechos humanos son inalienables, no deben suprimirse. Segun las debidas
garantias procesales, s6lo se puede restringir el derecho a la libertad si un tribunal
de justicia dictamina que una persona es culpable de haber cometido un delito.

Son interdependientes e indivisibles todos los derechos humanos, ya sean los
derechos civiles y politicos, como el derecho a la vida, la igualdad ante la ley y la
libertad de expresion; los derechos econdmicos, sociales y culturales, como el
derecho al trabajo, la seguridad social y la educacion; o los derechos colectivos,
como los derechos al desarrollo y la libre determinacion; todos son derechos
indivisibles, interrelacionados e interdependientes.

El avance de uno facilita el avance de los demas. Y de la misma manera, la
privacion de un derecho afecta negativamente a los demas.

La no discriminacion, es un principio transversal en el derecho internacional de
derechos humanos. Esta presente en los principales tratados de derechos
humanos y constituye el tema central de algunas convenciones internacionales,
como la Convencién Internacional sobre la Eliminacién de todas las Formas de
Discriminacion Racial y la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer.

El principio se aplica a toda persona en relacién con todos los derechos humanos
y las libertades, y prohibe la discriminacién sobre la base de una lista no
exhaustiva de categorias tales como sexo, raza, color, entre otros. Este principio
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de la no discriminaciéon se complementa con el principio de igualdad, como lo
estipula el articulo 1 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos: “Todos
los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos”.

Los derechos humanos incluyen tanto los derechos como las obligaciones. Los
Estados asumen las obligaciones y los deberes, en virtud del derecho
internacional, de respetar, proteger y cumplir con los derechos humanos. La
obligacién de respetarlos significa que los Estados deben abstenerse de interferir
en el disfrute de los derechos humanos o bien de limitarlos.

La obligacion de protegerlos exige que los Estados impidan los abusos de los
derechos humanos contra individuos y grupos. La obligacién de realizarlos
significa que los Estados deben adoptar medidas positivas para facilitar el disfrute
de los derechos humanos basicos. En el plano individual, asi como debemos
hacer respetar nuestros derechos humanos, también debemos respetar los
derechos humanos de los demas.

En el derecho internacional, los derechos humanos tienen como punto de partida
los movimientos internacionales de los derechos humanos que alcanzaron un
logro fundamental con la aprobacién de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos por parte de la Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de
diciembre de 1948. Redactada como “un ideal comun por el que todos los pueblos
y naciones deben esforzarse”.

En esta Declaracion, por vez primera en la historia de la humanidad, se establecen
claramente los derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales
basicos que todos los seres humanos deben gozar.

A lo largo de los afios, lo establecido en la Declaracion ha sido ampliamente
aceptado como las normas fundamentales de derechos humanos que todos deben
respetar y proteger. La Declaracion Universal, junto con el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos y sus dos protocolos facultativos, y el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, forman la llamada
“Carta Internacional de Derechos Humanos”.

Una serie de tratados internacionales de derechos humanos y otros instrumentos
adoptados desde 1945 han conferido una base juridica a los derechos humanos
inherentes y han desarrollado el conjunto de derechos humanos internacionales.

En el plano regional, se han adoptado otros instrumentos que reflejan las
preocupaciones especificas en materia de derechos humanos de las respectivas
regiones, y en los que se establecen determinados mecanismos de proteccion. La
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mayoria de los Estados también han adoptado constituciones y otras leyes que
protegen formalmente los derechos humanos fundamentales.

Los tratados internacionales y el derecho consuetudinario forman la columna
vertebral del derecho internacional de derechos humanos; otros instrumentos,
como declaraciones, directrices y principios adoptados en el plano internacional
contribuyen a su comprension, aplicacion y desarrollo. Se entiende que el respeto
por los derechos humanos requiere el establecimiento del estado de derecho en el
plano nacional e internacional.

El derecho internacional de los derechos humanos establece las obligaciones que
los Estados deben respetar. Al pasar a ser parte en los tratados internacionales,
los Estados asumen las obligaciones y los deberes, en virtud del derecho
internacional, de respetar, proteger y realizar los derechos humanos. La obligacién
de respetarlos significa que los Estados deben abstenerse de interferir en el
disfrute de los derechos humanos, o de limitarlos.

También tienen la obligaciéon de protegerlos y exige que los Estados impidan los
abusos de los derechos humanos contra individuos o grupos. La obligacién de
realizarlos significa que los Estados deben adoptar politicas y medidas positivas
concretas para facilitar el disfrute de los derechos humanos basicos.

A través de la ratificacion de los tratados internacionales de derechos humanos,
los gobiernos se comprometen a adoptar medidas y leyes internas compatibles
con las obligaciones y deberes que dimanan de los tratados.

En caso de que los procedimientos judiciales nacionales no aborden los abusos
contra los derechos humanos, existen mecanismos y procedimientos en el plano
regional e internacional para presentar denuncias o comunicaciones individuales,
que ayuden a garantizar que las normas internacionales de derechos humanos
sean efectivamente respetadas, aplicadas y acatadas en el plano local.

Los enlaces relacionados son estos son: la Carta de las Naciones Unidas, la Carta
Internacional de Derechos Humanos, la Declaracion Universal de Derechos
Humanos (1948), el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (1966), el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966), el
Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, el
Segundo Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos(destinado a abolir la pena de muerte), los tratados internacionales de los
derechos humanos, asi como los instrumentos universales de los derechos
humanos.

89



3.2 IMPORTANCIA DE LA CONVENCION DE LOS DERECHOS DEL NINO.

“Cuando el poder del amor
supere el amor al poder,

el mundo conocera la paz”.
Jimi Hendrix

La idea de niflo y su infancia es una construccién social que no existia en la
Antigliedad y que comenzd a configurarse, tal como hoy la conocemos, a partir del
siglo XVIII. Fue una conquista de la Modernidad, una conquista que el capitalismo
actual, denominado tardio o financiero, frena sus avances una y otra vez, por lo
que el sistema se muestra desvergonzado y actia como un obstaculo que nos
remite a etapas premodernas de la Historia.

En cuanto a la conciencia social de proteccién al nifio, nace desde el siglo XIX
cuando se formulan las primeras leyes dirigidas a la infancia, debido al trabajo
infantil durante la Revolucion Industrial en Inglaterra; pero paradojicamente, a
finales de ese siglo, en Inglaterra surgen las primeras leyes, no de proteccion a los
ninos, sino penales para la infancia.

Desde la antigliedad y hasta mediados del siglo pasado, al nifio se le definié como
incapaz, inmaduro o menor, en relacién a todo lo que el adulto tiene y el nifio no.

Vale la pena diferenciar entre los “viejos” y “nuevos” derechos del sujeto menor de
edad, tomando en consideracién, tanto los viejos derechos del nifio, como los
primeros derechos que histéricamente han obtenido reconocimiento en el plano
juridico, y que se han confirmado con la nueva legislaciéon internacional de los
derechos humanos en relacion con la categoria de los asi llamados derechos
nuevos.

Los derechos nuevos otorgados al nifio por la Convencion Sobre los Derechos del
Nifio (1989), la Convencion Sobre los Derechos del Nifio (adoptada y abierta a la
firma y ratificacion por la Asamblea General en su resolucion 44/25, de 20 de
noviembre de 1989, entrada en vigor el 2 de septiembre de 1990, de conformidad
con el articulo 49). Esta Convencién, la firmaron los Estados Partes, considerando
que de conformidad con los principios proclamados en la Carta de las Naciones
Unidas, la libertad, la justicia y la paz en el mundo se basan en el reconocimiento
de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los
miembros de la familia humana.
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Se tiene presente que los pueblos adscritos a las Naciones Unidas han reafirmado
en la Carta su fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad,
como en valor de la persona humana, y que han decidido promover el progreso
social, a fin de elevar el nivel de vida dentro de un concepto mas amplio de la
libertad; se reconoce que las Naciones Unidas han proclamado y acordado en la
Declaracién Universal de Derechos Humanos.

Asi como en los pactos internacionales de derechos humanos que toda persona
tiene todos los derechos y libertades enunciados en ellos, sin distincion alguna, ni
discriminacién por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica, ni
de otra indole, origen nacional, ni social, posicibn econdémica, nacimiento o
cualquier otra condicién; de esta manera, se busca proteger al grupo vulnerable de
los nifos.

En la Declaracion Universal de Derechos Humanos, las Naciones Unidas
proclaman que la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia especiales,
convencidos de que la familia como grupo fundamental de la sociedad es el medio
natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros. En particular,
los nifios deben recibir la proteccion y asistencia necesarias para poder asumir en
su momento sus responsabilidades dentro de la comunidad.

Es preciso reconocer que para su pleno, armonioso desarrollo personal, el nifio
necesita crecer en el seno de una familia, en un ambiente de proteccion, cuidados,
comprension y amor. El nifio debe estar plenamente preparado para una vida
independiente en sociedad y ser educado en el espiritu de los ideales
proclamados en la Carta de las Naciones Unidas, bajo las premisas de paz,
dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad.

La necesidad de brindar al nifio una proteccion especial ha sido enunciada en la
Declaracion de Ginebra de 1924, sobre los Derechos del Nifio, y en la Declaracion
de los Derechos del Nifio adoptada por la Asamblea General el 20 de noviembre
de 1959; y reconocida en la Declaracion Universal de Derechos Humanos, en el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (en particular, en los articulos
23y 24), en el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
(en particular, en el articulo 10) y en los estatutos e instrumentos pertinentes de
los organismos especializados y de las organizaciones internacionales que se
interesan en el bienestar del nifio”3.

3Declaracion de los Derechos del nifio, Declaracién de Ginebra, Convencién Internacional, Los derechos del
nifio en Espafia, Los derechos del nifio en Argentina.
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Ademas se tiene presente, como se indica en la Declaracién de los Derechos del
Nifio, "el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccién vy
cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes como después
del nacimiento”.

Asimismo, Se recomienda, seguir lo dispuesto en la Declaracién sobre los
principios sociales vy juridicos relativos con la proteccién y el bienestar de los
nifios, con particular referencia a la adopcion y la colocacion en hogares de guarda
y custodia, en los planos nacional e internacional, siendo las reglas minimas las
dispuestas por las Naciones Unidas para la administracion de la justicia de
menores (Reglas de Beijing), asi como las incluidas en la Declaracién sobre la
proteccion de la mujer y el nifio en estados de emergencia o de conflicto armado.

Lo anterior muestra el acuerdo de todos los paises del mundo respecto a que hay
nifos que viven en condiciones excepcionalmente dificiles y que esos nifios
necesitan especial proteccion y consideracion; teniendo debidamente en cuenta la
importancia de las tradiciones y los valores culturales de cada pueblo para la
proteccion y el desarrollo armonioso del nifio, se reconoce la importancia de la
cooperacion internacional para el mejoramiento de las condiciones de vida de los
nifnos en todos los paises, en particular en los paises en vias de desarrollo.

La condicién natural de vulnerabilidad del nifio, respalda la exigencia de un
tratamiento diverso respecto del adulto. Con una optica dirigida a la valoracion de
una “especial” protecciéon del menor, se establece el reconocimiento de derechos a
tutelar como el “Interés Superior del Nifio” (The best interest of the child).

El problema del paternalismo’* con respecto a los nifios se ha convertido en una
formula recurrente tanto en los textos normativos como en los jurisprudenciales.
En concomitancia con los movimientos liberales de los afios setenta, y a veces
bajo el influjo de las mas recientes teorias elaboradas en el campo de las ciencias
sociales, se reivindica la idea de que el nifio, al igual que el adulto, es portador de
derechos auténomos; sin embargo, no se trata de meros intereses que otros
sujetos deban proteger de forma paternalista.

En relacion al derecho del menor que se encuentra en la instancia de “la especial
proteccion”, se corre el riesgo de empujar a los sujetos en edad evolutiva al
terreno de la marginacion, relegandolos al gueto de “especie protegida”.

" A. Gutman, “Children, paternalism, education. A liberal argument”, en: Philosophy & Public Affairs, vol. IX,
num. 4, 1980, pp. 338 y ss.; F. Schrag, “The child in moral order”, en: Philosophy,niim. 52, 1977, pp. 167-177;
G. Scarre, “Children and paternalism”, en: Philosophy, nim. 55, 1980, pp. 117 y ss.19 Cf. P. Ronfani, / diritti
del minore. Cultura giuridica e rappresentazioni sociali, Milan, Guerini, 1995, p. 7.164.
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En abierta critica al modelo paternalista, se niega que la minoria de edad pueda
operar como criterio para fundar discriminaciones de trato o para decidir sobre la
titularidad y el ejercicio de los derechos.

Hay una vision acentuadamente conflictiva expresada por los movimientos de
liberacién de la infancia: los derechos del nifio (el primero entre todos, el derecho
a la autodeterminacion) son concebidos como instrumentos eficaces para el
rescate frente a la presion adulta; sin embargo, otra perspectiva de la igualdad es
sostenida hoy, con tono menos provocativo y mas equilibrado, por los idedlogos
de los “nuevos derechos” del menor de edad, quienes proponen en favor de este
ultimo el reconocimiento del pleno status de ciudadano vy, por tanto, el disfrute,
entre otros, de derechos politicos.

La edad de responsabilidad criminal en Inglaterra abarca a menores de edades
entre los 10 y los 17 afios, y pueden ser procesados en tribunales para adultos en
caso de que hayan cometido delitos como robo, incendios provocados y violencia;
mientras que en México pueden ser considerados delincuentes desde los 12 afios
de edad.

Algo que provoco la atencidén al grupo vulnerable del menor fue sin duda la
publicacion de la novela de Charles Dickens (1812-1870) Oliver Twist ,’>donde se
muestra la azarosa vida no so6lo de un nifio sino de muchos que padecen su
misma suerte: huérfanos, abandonados, victimas de maltratos, sujetos de
explotacion y de todo tipo de abusos. La obra es considerada una de las primeras
novelas sociales de la historia de la literatura y también una de las primeras obras
inglesas que tiene como protagonista a un nifio.

SCharles Dickens (1812-1870).0liver Twist es una de las novelas mas célebres de la literatura universal.
Presenta en ella un cuadro de la sociedad inglesa de la época victoriana. Dickens denuncia en esta obra la
precaria situacién de los orfanatos y el maltrato que se daba a los nifios; muestra la delincuencia y la
marginalidad de Londres y el triste papel del sistema judicial, que no duda en castigar severamente a un
nifio pobre. http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/temastwist.htm.
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La historia se ambient6 en la Inglaterra de finales del XIX, y gira en torno a un nifio
huérfano que se involucra con una banda de carteristas.

Oliver Twist es un nifio que vive en la Inglaterra de 1812-1870, donde desarrolla
varias ocupaciones, como deshollinador, aprendiz de enterrador y por ultimo
delincuente. Conoce a Artful Dodger, quien lo empuja al mundo del hampa de
ladrones y delincuentes. La trama se desarrolla en los barrios pobres, y ahi,
inocentemente, Oliver se relaciona con un grupo de nifios y descubre que en
realidad son carteristas capitaneados por el cruel Fagin.

La narracion ilustra de manera cruda como los pequeiios, al igual que los adultos
mayores y marginados, enfermos sin recursos y los desocupados son
sistematicamente vejados y destruidos por la voracidad de un mercado capitalista
que actua como Moloch, el dios ante quien se sacrificaban nifios.

En la Inglaterra de Dickens, las instituciones que decian proteger a los chicos en
realidad hacian todavia mas grande su abandono y desamparo, ya que abusaban
cruelmente de ellos, en medio de la densa mararia de corrupcion y vileza de todo
el sistema politico- social de la época victoriana.

Oliver Twist retrata con crudeza la crueldad y maltrato de la infancia en el marco
de un sistema ferozmente capitalista, donde las diferencias sociales resultan
enormes y descarnadas. Un nifilo pobre nacia sin nombre y sin historia, perdia su
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caracter de nifio, el derecho basico a ser considerado distinto del adulto; seria una
persona, como hoy se denomina, “heterébnoma”.”®

En medio de una ciudad oscura y de alta criminalidad, el nifio protagonista de la
novela Oliver Twist de Dickens pierde el derecho a ser tenido en cuenta como un
sujeto social particular, necesitado de proteccion y posibilidades concretas para su
desarrollo futuro.

Dickens retrata la infancia sufriente, de abandono, luego institucionalizada (en un
orfanato) y posteriormente lanzada de nuevo a la calle, a la vida del hampa, en un
Londres sucio y contaminado donde se explota a los nifos mandandolos a robar.
Oliver Twist encarna, ademas, la infancia peligrosa, el nifio problema, cuando es
echado del orfanato por atreverse a pedir mas comida. Varias de las formas del
maltrato y la utilizacion de los nifios por parte de la delincuencia organizada estan
descritas en la novela.

Como si lo antes narrado no fuera impactante, el mundo de hoy, en pleno siglo
XXI, resulta peculiarmente parecido a la Inglaterra del XIX. Hay muchos paises
donde los adolescentes son vistos con repugnancia, donde la violencia e injusticia
de la autoridad (Como en los disturbios de Tottenham, Inglaterra),”” que mantiene
un orden autoritario, se justifica con un discurso patriotero que promete venganzas
y contraataques.

Los gobiernos intentan desvincular los hechos de violencia de los jovenes, de los
también violentos recortes presupuestarios que propician el cierre de centros
comunitarios y dejan a decenas de miles de personas desamparadas, sin trabajo y
sin ayuda alguna.

Cuando los recursos faltan, los nifios son los que mas sufren y quienes son
tomados como chivos expiatorios. La Inglaterra de hoy es muy parecida a la de
Dickens, tal como se parecen dos etapas del capitalismo, muy distantes en el
tiempo, pero casi idénticas en el grado de explotacién y degradacion social que
necesitan como condicioén de existencia; requieren aprovecharse de los otros para
desarrollarse y expandirse.

Los menores condenados por los desmanes ocurridos en Tottenham, Inglaterra,
perdieron su condicién de niflos y se desconocieron los avances que en materia

SHeterénomo, ma. (De hetero- y el gr. vOuoc, ley, costumbre). 1. adj. Dicho de una persona que esta
sometida a un poder ajeno que le impide el libre desarrollo de su naturaleza. http://palabrasyvidas.com/la-
palabra-heter%C3%B3noma-significa.html

7] 6 de agosto de 2011 en Inglaterra, en Tottenham, se verificd una respuesta meramente represiva del
gobierno del primer ministro de InglaterraJames Cameron.http://www.argenpress.info/2011/08/la-tristeza-
de-los-ninos-ingleses-mano.html
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de derechos humanos tienen los nifios” y que han sido conquista de la sociedad:
perdieron derechos conquistados por la sociedad moderna. Una vez mas, el
capitalismo muestra su cara mas retrégrada y brutal.”®

De los mas de dos mil detenidos por los disturbios, mas de la mitad fueron
menores de 18 afios. No sélo no recibieron un trato acorde con su edad por parte
de jueces y policias, sino que fueron exhibidos como sujetos peligrosos, que
merecian castigos y condenas “ejemplares”, pero el discurso oficial no expresa el
grado de descomposicién de una sociedad con tensiones y problemas sociales
estructurales.

La desprestigiada policia de Inglaterra, la famosa Scotland Yard, ha sido expuesta
por sus alevosos casos de corrupcién y soborno. Pero se desquita con los nifios
mostrandolos como trofeos de la autoridad de “mano dura”. Sin embargo,
sabemos que tiene como vil contrapartida la “mano blanda” y cémplice, que soba y
mima a los especuladores financieros responsables de todos los descalabros
economicos que deberan pagar, una vez mas, los pobres, los ancianos, los nifios
tratados con crueldad excesiva.

En 2000 fue la Declaracion del Milenio,®° y con ella todos los paises quedaron de
acuerdo y aprobaron poner en marcha un proyecto para construir un mundo mejor
en el siglo XXI. Fue un documento sin precedentes.

8COMITES DE LA ONU SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO (CRC). Instrumentos Internacionales:

- Convenio sobre la edad minima (1973). Declaracién sobre los principios sociales y juridicos relativos a la
proteccion y el bienestar de los nifios, con particular referencia a la adopcién y colocacién en hogares de
guarda, en los planos nacional e internacional, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas, en
su resolucion 41/85, de 3 de diciembre de 1986.- Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989). -
Protocolo facultativo relativo a la participacién de nifios en los conflictos armados (2000). - Protocolo
facultativo relativo a la venta de nifios, la prostitucién infantil y la utilizacién de nifios en la pornografia
(2000). - Convenio sobre las peores formas de trabajo infantil (1999). - Convenio relativo a la proteccién del
nifio y a la cooperacion en materia de adopcién internacional (La Haya, 29 de mayo de 1993). - Protocolo
para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y nifios, que complementa
la Convencién de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional (2000). * UNION
EUROPEA:- Puntos 20 a 23 de la Carta comunitaria de los Derechos Sociales Fundamentales de los
Trabajadores (9 de diciembre de 1989). Informacién sobre Proteccion de Menores.
http://www.derechoshumanos.net/ONU/ComiteDerechosNino-CRC.htm

A un nifio de 12 afios que durante los saqueos robé unos chicles de un kiosco un juez le impuso una pena
de 9 meses de trabajo social. El testimonio ante los jueces de una chica de 12 afios acusada de participar en
los sagueos conmueve e indigna a los ciudadanos ingleses, que hoy se preguntan, acaso con excesiva
ingenuidad, ¢qué esta pasando a esa sociedad que no respeta los derechos humanos de los nifios y
adolescentes? http://www.argenpress.info/2011/08/la-tristeza-de-los-ninos-ingleses-mano.html

*Estado Mundial de la Infancia 2005. La infancia amenazada. Carol Bellamy Directora Ejecutiva
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. http://www.unicef.org/spanish/sowc05/sowc05_sp.pdf
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Pero como advierte el Estado Mundial de la Infancia de 2005, para cerca de la
mitad de los 2.000 millones de nifios y nifias que viven en el mundo real, la
infancia es cruda y brutalmente diferente del ideal al que todos aspiramos. La
pobreza niega a los nifos y las nifas su dignidad, pone en peligro sus vidas y
limita su potencial.

Los conflictos y la violencia les impiden disfrutar de una vida familiar segura, y
traicionan su confianza y su esperanza. Con los recortes al gasto publico, por
ejemplo, El VIH/SIDA mata a sus progenitores, a sus maestros, a sus doctores y a
sus enfermeros. Y también les mata a ellos.

La amenaza que pesa sobre muchos nifios y niflas compromete nuestro futuro
colectivo. Solamente avanzando en la realizacién de los derechos de toda la
infancia, los paises se acercaran a los objetivos del desarrollo y de la paz.

81Kofi A. Annan, Secretario General de las Naciones Unidas, reprodujo en 2005 las aspiraciones de la
comunidad internacional para lograr un mundo unido por valores comunes que trate de conseguir la paz y
un nivel de vida decente para todos los hombres, las mujeres, los nifios y las nifias. En un mundo asi, los
afios de la infancia cobran un protagonismo especial al convertirse en el ideal que todos esperamos hacer
realidad, una civilizacion en la que todos los nifios y las nifias gocen de buena salud, estén protegidos contra
los peligros y rodeados de adultos carifiosos y enriquecedores que les ayuden a crecer y desarrollar su pleno
potencial.  http://www.unicef.org/spanish/sowc05/sowc05_sp.pdf
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3.3 .CASOS QUE VISIBILIZARON
LOS DERECHOS HUMANOS DEL NINO.

“La violencia crea mas problemas sociales
que los que resuelve”.
Martin Luther King

En el panorama mundial de los derechos humanos, ha habido situaciones que
generan condiciones para el respeto formal de los derechos humanos de los
nifios, tal como estan plasmados en la Convencion de los Derechos del Nifio
(CDN). Mencionaré dos situaciones que impactaron a la comunidad internacional
debido a la gran injusticia de la que fueron objeto los méas débiles en la sociedad:
“los nifios perdidos o desaparecidos”, tanto en Argentina, como producto de la
“guerra sucia” y las dictaduras en el continente americano, como en Espafia,
consecuencia de la Guerra Civil Espaiola.

Hablar de nifios perdidos o desaparecidos es particularmente doloroso, porque
ademas se dio en etapas muy cruentas, como fueron la guerra sucia en Argentina
durante los regimenes militares (1976-1983),82 y en Espafia durante la Guerra Civil
(1936 — 1939). En el pais sudamericano, al capturar a disidentes politicos
tachados de comunistas se llevaban a la familia completa, no solo a los padres,
sino a sus hijos; y si las mujeres estaban embarazadas y daban a luz en
cautiverio, los bebes y nifios en manos de la milicia eran separados de sus padres
y dados en adopcién a los mismos militares. Similar fue el caso de Esparia durante
la Guerra Civil, cuando mas de 30,000 hijos de presas republicanas, tachadas de
ser comunistas, fueron separadas de sus hijos, quienes quedaron bajo tutela del
Estado o en internados de religiosas durante la dictadura franquista.

En un mundo cada vez mas globalizado, la situacién que impulso la creacién de
los Derechos Humanos de los Nifios, plasmada en la Convencién de los Derechos
del Nifio (CDN),fueron situaciones que impactaron a la comunidad internacional
debido a la gran injusticia de la que fueron objeto miles de menores: “los nifios
perdidos o desaparecidos”. Esto implicé una movilizacion humanitaria en dos
paises y en dos continentes, América y Europa.

823 Guerra Sucia/The Dirty War (1976-1983). En 1976, Isabel Perén fue derrocada por una junta militar bajo
el liderazgo de Jorge Rafael Videla, quien sirvié en la presidencia hasta 1981. El gobierno suspendid la
actividad politica, disolvié el congreso y removié a la mayoria de las autoridades locales. Durante el gobierno
militar, miles de personas acusadas de desobedecer las 6rdenes gubernamentales desaparecieron; en lo que
se conocié como “guerra sucia”. http://cometoargentina.tripod.com/id19.htm|
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1er. CASO.
Los nifios desaparecidos y las Abuelas de Plaza de Mayo en Argentina.

Uno de los episodios mas crueles y oscuros en la historia Argentina fue la
desaparicion de miles de opositores al régimen militar. Cuando fueron detenidos y
tenian hijos pequerios, éstos también “desaparecian”. Sélo gracias al empefio, por
casi treinta afos, de un grupo de mujeres conocidas como “Las Madres de la
Plaza de Mayo”, se pudo descubrir el paradero y destino de muchos infantes.

Lo que comenzd como una lucha esencialmente de familiares que involucraba a
su propia sangre, fue transformado el escenario del derecho de los nifios. La
voluntad de una nacién a favor del derecho de los nifios impuls6 leyes a nivel
internacional; la lucha por conocer la verdad y hacer justicia; inspir6 al mundo
entero para proteger a los nifios,

El 30 de abril de 1977, un pequefio grupo de mujeres se reuni6 en la Plaza de
Mayo, la plaza principal de Buenos Aires, cercana al conjunto de edificios del
gobierno, incluyendo el palacio presidencial y el Ministerio del Interior. Ahi
realizaron una intensa protesta, marchando en circulos, Illevando en alto
pancartas y fotos de sus seres queridos, demandando respuestas a una dolorosa
problematica. Las mujeres, a quienes se las bautiz6 como “Las Abuelas de Plaza
de Mayo”, después de sus continuas y casi ritualistas vigilias en la plaza, donde
protestaban contra la detencién de sus hijos e hijas acusados por la dictadura
militar de ser subversivos y comunistas, exigian tanto el regreso de los bebés
arrebatados como la presentacion de los demas “desaparecidos”.

Los grupos de derechos humanos calculan que el ochenta por ciento de los
detenidos (entre 10.000 y 30.000 personas) tenian entre dieciséis y treinta y cinco
afios. El treinta por ciento eran mujeres, de las cuales el diez por ciento estaban
embarazadas cuando se las llevaron detenidas; estas ultimas dieron a luz en los
centros de detencion, “les sacaron a sus bebés”.

Las autoridades de los mismos campos de detencidon se quedaron con muchos
nifios “desaparecidos” o los dieron en adopciéon a otros parientes. Asignandoles
falsas identidades, se les ubicd en hogares de personas afines al régimen militar;
algunos fueron adoptados por oficiales militares y otros amigos o partidarios de la
dictadura. Se estima que quinientos nifios desaparecieron de esta manera durante
el régimen militar (1976-1983).

En 1983 fue formalmente constituida como organizacién “Las Abuelas de Plaza de
Mayo” que con la adhesién de voluntarios luché para forzar al gobierno a revelar
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las identidades de sus nietos, a los que llamaron “La Generacion Perdida”. Tal
esfuerzo tenia dimensiones politicas y personales. Pensemos en la tension
emocional que significaba para las victimas del secuestro hacer frente al
descubrimiento de la propia identidad perdida y a la conexiéon con los parientes
consanguineos recién descubiertos.

En un principio, la busqueda de las Abuelas se centré en los hospitales y centros
de detencion, haciendo peticiones a los juzgados de menores; recorrieron
orfanatos y guarderias, estudiaron certificados médicos y de nacimiento, revisaron
una y otra vez papeles de adopcion; registraron archivos. Pero también
encontraron negativas para su busqueda, se les decia: “No podemos hacer nada;
vayanse. Pagaron cinco millones por los bebés, asi que estan en buenas manos.
No se preocupen”. Sus solicitudes llegaron hasta la iglesias, donde obtuvieron el
aliento de algunos obispos y sacerdotes, pero no mucha ayuda concreta; sin
embargo, imperturbables, las mujeres no se dejaron vencer y publicaron anuncios
en los diarios mas importantes, pidiendo informacién, imprimieron carteles vy
panfletos, pidieron ayuda a los sucesivos gobiernos militares, a la Suprema Corte
de las Naciones Unidas, y a las Organizaciones de Estados Americanos.

Se archivaron miles de peticiones en nombre de los familiares, parientes de las
familias, y nifilos que tenian dudas sobre su identidad; cada vez que se encontraba
a un supuesto nifio “desaparecido”, se comenzaban las investigaciones, en cuyo
caso se examinaban los archivos judiciales y se aplicaban pruebas psicoldgicas
antes de llevar el caso a las autoridades adecuadas.

Las Abuelas reclamaban los derechos de los nifios a tener su propia identidad y
vivir con sus familias biolégicas. En otras palabras, pusieron el acento en que ellos
como menores también tenian  derechos reconocidos nacional e
internacionalmente; insistian en que las victimas fueron secuestradas como parte
de la represion politica, y por lo tanto, se les deberia quitar el manto de impunidad
a los militares involucrados.

Igualmente, exigian una ley que preservara el derecho a la identidad y que
llevaran ante la justicia a los responsables de secuestros de nifios, y se
asegurara que no se volvieran a cometer esas violaciones a los derechos
humanos de los nifios. Publicaron anuncios en los periddicos locales pidiendo que
se presentaran las personas que tuvieran informaciéon sobre hechos relacionados
con este delito. Se distribuyeron carteles y panfletos con fotografias y datos
personales importantes sobre los nifios desaparecidos.
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De hecho, el objetivo de las Abuelas estaba puesto en concientizar a la sociedad
acerca de los derechos humanos en general y en particular de los mas
vulnerables; en los derechos de los nifios.

Fue en 1994 que la organizacion obtuvo una declaracion favorable de la Corte
Suprema de Argentina apoyando su posicion de que la adopcion de menores que
habian desaparecido seria nula e invalida, que era una violacion a ley. Fallo de la
Corte Suprema de Argentina que prepar6 el terreno para hacer justicia y obtener
ordenes para procesar a ex lideres militares responsables de secuestro y de otros
crimenes.

La Atencion Internacional se hizo presente ante la situacion violatoria de los
derechos humanos de un grupo particularmente vulnerable, los nifios en la
Argentina. Con el tiempo, se formd una red solidaria nacional e internacional, se
establecieron vinculos con grupos y organizaciones con finalidad e ideas similares,
consiguieron apoyo de equipos de profesionales. Esto permiti6 un enfoque de
colaboracion, combinando la labor de activistas y profesionales. Esto fue clave,
dada la experiencia limitada y la falta de pericia de estas devotas mujeres en
areas como la ley, la genética y la psicologia.

Mediante un exitoso esfuerzo de cabildeo, los articulos 7, 8 y 11, referentes a los
derechos de los nifios a preservar sus identidades—incluyendo nacionalidad,
nombre y relaciones familiares—, se insertaron en la Convencion sobre los
Derechos del Nifio adoptada por la Asamblea General de la ONU en 1989.

Asimismo, se incorporo el articulo 8 de la Convencion a la nueva Ley de Adopcion
en la Argentina. En la busqueda de nifios desaparecidos, la organizacién encontro
un método mas eficiente para ubicar registros relacionados con aquellos nifios que
fueron confiscados inmediatamente después del nacimiento.

Con respecto a los nifios nacidos en cautiverio, debia determinarse la verdadera
identidad de los padres. Esto significo ampliar el campo de conocimientos, lo que
llevo a las Abuelas, a sus voluntarios, investigadores y expertos al campo de la
genética®s.

8| a genética es un campo en el que hay grandes avances en Suecia, Francia y a los Estados Unidos. En el
constante peregrinaje de las Abuelas de la Plaza de Mayo, trataban de saber si existia algin método
especifico para determinar la filiacidn de un nifio en ausencia de sus padres. Muchos fueron los centras
cientificos que consultaron, hasta que finalmente en EEUU el Dr. Fred Allen del Blood Center de New York y
la Asociacion Americana para el Avance de la Ciencia de Washington, posibilitaron esos estudios. Gracias a
ellos se encontré un método que permite llegar a un porcentaje del 99,9 % de probabilidad mediante
andlisis especificos de sangre. Brindaron valioso aporte la Dra. Mary Claire King y el Dr. Cristian Orrego de la
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A partir de los anélisis de sangre y del ADN, los expertos descubrieron que era
posible probar con el 99,95 por ciento de exactitud si un nifio pertenecia a una
familia consanguinea, como los abuelos, hermanos y hermanas, y tias y tios de
las victimas.8*

Con la ayuda internacional, las mujeres lograron la creaciéon del Banco Nacional
de Informacion Genética para preservar la informacién genética de familiares de
ninos desaparecidos. Ubicado en Buenos Aires, éste es el Unico banco de este
tipo en el mundo. Se ha convertido en “modelo” para otros paises.

Con la Informacion Genética, se pudieron localizar a mas de treinta nifios;
descubrieron sus identidades, utilizando la informacién genética mediante
muestras de sangre. En marzo de 1987, el Congreso Argentino aprobd por
unanimidad una ley que obliga a realizar un examen de ADN a cualquier nifio con
registros de adopciéon sospechosos, y que se comparen los resultados con las
muestras genéticas —almacenadas en el banco de informacion— de parientes
desaparecidos.

En 1997, se aprobo una ley que otorgaba acceso total a los registros de adopcion
a cualquier persona adoptada, una vez que ésta cumpliera la edad de dieciocho
anos. La misma ley invalido las adopciones de los nifios secuestrados.

Un total de setenta y siete nifios desaparecidos se reunieron con sus familias
biolégicas como resultado de los esfuerzos de las Abuelas. Algunos decidieron
vivir con sus familias legitimas. Otros permanecieron con la familia que los crio
pero mantuvieron contacto con sus parientes consanguineos.

Horacio Pietragallo Corti, uno de los bebés arrebatados y dados en adopcion, es
un ejemplo de la naturaleza profundamente emocional del descubrir su propia
identidad después de tanto tiempo. Al enterarse de que sus padres fueron
“desaparecidos” en el afio 2003, y tras de realizarse un examen de ADN, él
descubrié sus verdaderos origenes. Su verdadero nombre era César Sebastian
Castillo, y su fecha real de nacimiento, el 11 de marzo de 1976, no el 22 de mayo
de 1977, como pensaba.

Horacio recuerda la primera reuniéon con su familia biolégica como “muy dura”:
“Realmente esperaba encontrarme con mis abuelos. Desafortunadamente, para

Universidad de Berkeley, Estados Unidos. El resultado de ese estudio se llama indice de Abuelidad.
http://www.abuelas.org.ar/genetica.htm
84Untitled Document 29/04/08. ///Volumes/CD-ROM%20PBP%20II/ESP/TH/ 7_espa/7.4_espa.html
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entonces todos ellos habian fallecido. Y esta es una de las cosas que mas me
duelen y me molesta. Tengo mas fotos que personas vivas para disfrutar.”
(Gotkine 2004)

Las llamadas primero Madres de la Plaza de Mayo y ahora, Abuelas de la Plaza
de Mayo, han dedicado gran atencion al aspecto psicolégico debido al trauma
asociado con la identidad restituida. Por lo anterior, con la ayuda de la Union
Europea se abrié un centro de rehabilitacion para aumentar y mejorar la calidad
del trabajo realizado en esta area.

Se form6 un equipo con voluntarios profesionales para apoyar y ayudar con la
reintegracion; se trataba de un equipo de especialistas y profesionales de diversas
areas. A partir de ahi, surgi6 el foro un Dialogo Interdisciplinario por la Identidad, a
fin de compartir sentimientos, emociones e incluso la rehabilitacion psicologica,
utilizando la dramatizacion, el teatro, el cine, television, la musica, el cine, las artes
plasticas y la literatura. Todo con la intencion de recuperar la experiencia infantil;
tomar en cuenta lo que un nifio percibe, piensa, lo que los afecta, y lo que
consideran de valor.

Después de la incansable lucha y busqueda de la verdad de Las Abuelas de la
Plaza de Mayo, fue que en 1997, al celebrar su veinteavo aniversario, sus
miembros y partidarios se dieron cuenta de que los que hasta ese momento
consideraban nifos eran ya adultos. Por lo tanto, la cuestion de la identidad
implicaba una puntual reflexion social e individual, que requerian ayuda
interdisciplinaria, para el manejo de los nifios plagiados y ahora adultos que
habian vivido toda su vida engafados.

Las Abuelas recibieron en 1999 el Premio Mundial Metodista de la Paz. La
organizaciéon se propone luchar por los objetivos centrales de restituir la identidad
de los desaparecidos, mientras se adapta a los nuevos métodos y amplia la
extension de su trabajo.

También pidieron apoyo a estrellas del deporte argentino para impulsar la
busqueda; en ese momento, se proyectd la lucha por el derecho a la identidad a
través de estrellas de la musica y la television. Por ejemplo, se monto la exitosa
obra de teatro A Propdsito de la Duda en el ano 2000, que fue vista por mas de
veinte mil jévenes.

En abril del afio 2000, la pelicula Botin de Guerra que resume la historia de las
Abuelas y contaba la historia de los nifilos desaparecidos gano varios premios en
el festival de cine de Valladolid, en Espafia, y el Premio Ecuménico en el Festival
de Cine de Berlin.
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Las mujeres se siguen reuniendo frente a la Plaza de Mayo en fechas
conmemorativas, ya que muchos nifios no fueron recuperados y los hijos de estas
mujeres aun no han sido encontrados. Recordarlos después de tantos afios de
lucha, es muestra de que gradualmente se han derribado los muros de silencio
que existian sobre ese periodo oscuro de la Guerra Sucia en la historia argentina.

Su experiencia subraya el valor de la interconexion humana; la perseverancia, la
creatividad y la voluntad de aprender de las experiencias de otros e incorporar
este conocimiento a su propio trabajo.

Las actividades de estas mujeres mantuvieron el tema de los nifios
“desaparecidos” en primer plano en la conciencia de los argentinos durante afios.
Sus acciones permitieron la restitucion de identidades perdidas, han conducido a
la creacion del Banco de Informacion Genética, han atraido la atencion
internacional sobre la situacion general de los derechos humanos —en particular de
los nifios, y no solo en la Argentina, sino a nivel mundial- en una época en la que
mucha gente tenia demasiado miedo para hablar.

Lo que comenz6 siendo una lucha personal por buscar a su propia familia, a sus
hijos y nietos, su propia sangre, ha transformado vidas, ha cambiado leyes, ha
inspirado e impulsado la busqueda de la verdad.

A través de su lema “verdad vy justicia”, las Abuelas pusieron el énfasis en el
respeto por los derechos humanos no sélo de los adultos y jovenes, sino de los
nifios; se dieran cuenta que la principal forma de evitar el conflicto no era ocultar el
pasado, sino debatirlo abiertamente y luchar por esclarecer lo que habia pasado
con sus hijos y sus nietos sometidos a la “desaparicién forzada” por un gobierno
militar. Un gobierno que recurrié a los peores métodos de tortura de joévenes
acusados de ser “comunistas”, y a cuyos hijos se ha dado en llamar la
“Generacion perdida”.

La intensa busqueda por descubrir la verdad hizo que alas mujeres —algunas ya
viejas— se les llamara Madres de la Plaza de Mayo, pues inicialmente pedian
respuestas en torno a sus hijos desaparecidos; pero sabiendo que habian nifios y
bebés en el momento de la detencién, sus nietos desaparecidos junto a sus
padres, su busqueda se amplid, y asi se han convertido en las Abuelas de la Plaza
de Mayo; ahora no soélo exigen la verdad de lo que pas6 con sus hijos, sino
buscan respuestas en torno al paradero de sus nietos.

Después de mas de 30 afos, la investigacion resultd una tarea muy dificil de
realizar, pero esa intensa busqueda de la verdad con el tiempo fue retomada por
los sucesores: actualmente, los bisnietos que fueron victimas y sobrevivieron a
esa época de terror militar, han inician la busqueda de sus abuelos, que fueron
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sometidos en su juventud a una desapariciéon forzada durante la Guerra Sucia de
Argentina.

2° CASO.
Los nifos espanoles perdidos del franquismo.

Con la lucha de las Abuelas de la Plaza de Mayo en Argentina se abren
posibilidades para la lucha por los derechos humanos vy la justicia en el continente
europeo, para los nifios espafnoles perdidos del franquismo. Este hecho sumié en
el profundo dolor a madres espafolas a las que les fueron arrancados de los
brazos sus pequenos hijos para darselos al Estado, que aplicoé sobre los hijos de
los vencidos su teoria de "separar el grano de la paja".

Muchos nifios fueron entregados en adopciones clandestinas, fueron robados o
secuestrados sin miramientos, sobre todo en zonas rurales, y se les privdo de su
identidad a golpe de registro civil; otros murieron de inanicién y epidemias en las
carceles, junto a sus madres, pero separados de ellas; otros fueron convertidos en
enemigos de sus padres, considerados oficialmente como "dementes", y algunos
desaparecieron incluso fueron expatriado, sometidos al exilio y a la desaparicién
forzada.

Después de grandes esfuerzos, han salido a la luz las memorias, gracias al
documental Los nifios perdidos del franquismo. Sobre el tema existe un minucioso
trabajo de investigacion plasmado en un libro de los periodistas de la TV de
Catalunya Montse Armengol y Ricard Bellis, con asesoria del historiador Ricard
Vinyes; ahi se recogen desgarradores testimonio sobre nifios y bebés
desprovistos de todo derecho.

Los nifios perdidos del franquismo fueron etiquetados como "enemigos", cuyo
unico delito fue ser hijos de republicanos, hijos de quienes se mantuvieron fieles a
la Constitucion y la democracia frente a los militares golpistas; o bien, eran hijos
de quienes se vieron en la zona republicana y no tuvieron eleccion posible.

Las cosas empeoraron con la posguerra: las carceles de mujeres comenzaron a
albergar nifios en sus celdas a los “hijos de las carceles franquistas”;8%ahi fueron
sometidos a condiciones infrahumanas.

El Estado Espafiol y sobre todo la Iglesia a través de internados eran las dos patas
sobre las que descansaba la vuelta a la sociedad para los hijos de los presos
republicanos; por eso los padres queriendo proteger a sus hijos de los horrores de
la guerra civil, siempre como fuera los mandaban fuera de Espania.

8 publicado en E/ Pais por Teresa Cendrés y Francesc Valls.
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La carcel madrilefia de las Ventas tenia una capacidad para 500 reclusas pero
habia mas de 5.000, y sus hijos vivian con ellas. Las presas sabian que se los
llevarian a orfanatos y quién sabe donde terminarian, ya que los hijos soélo
permanecian con sus madres hasta los tres o seis afios.

En 1942, estaban tutelados por el Estado en centros religiosos y establecimientos
publicos 9.050 nifios y nifias. Al afo siguiente, la cifra ascendié a 12.042. La
guerra civil dejé una Espafia sembrada de cadaveres y miseria.

Ya en la posguerra, habia prisiones que tenian internos que no figuraban en los
registros: eran los hijos de las encarceladas republicanas. Nadie sabe cuantos
fueron, ni qué sucedia con cada uno cuando, con suerte, al cumplir los seis afios,
se los llevaban de la prision.

En la mayor parte de los casos, la Iglesia o el Estado se encargaban de su
‘reeducacion”. A muchos les cambiaron los apellidos, mientras emprendian el
camino del seminario o de la adopcion por familias catolicas “adeptas al régimen”;
el objetivo fue cortar en los nifios cualquier conexién con el pasado.8®

¢Cual fue el destino de los hijos? ;Qué papel jugd la Iglesia? ;Cuantos fueron
dados en adopcion? ;Coémo tratd el régimen del 18 de julio a esos "hijos de
debiles mentales"? (tal como los definia el psiquiatra militar Antonio Vallejo Najera,
autor de Eugenesia de la hispanidad y regeneracion de la raza). Muchas de estas
preguntas tienen dificil respuesta.

No hay datos de qué sucedié en las carceles con los hijos de las presas que
permanecian con sus madres hasta los tres o los seis afios. Esto, por el hecho de
que las familias estaban divididas, en las carceles o en el exilio; era frecuente la
desaparicion de la madre por fusilamiento o que la presencia de nifios en las
prisiones no constara en ningun registro o documento.

"Una serie de disposiciones legales de los afios 1940 y 1941 propiciaban que los
padres de los nifios que ingresaran en Auxilio Social perdieran la patria potestad,
que pasaba al Estado; también facilitaba el cambio de apellidos siempre y cuando
la familia adoptante fuera profundamente catélica y adepta al régimen”, afirma el
historiador Ricard Vinyes.®”Su conclusién es fruto del trabajo de un ano de

%Fray Gumersindo de Estella describe asi los gritos que el 22 de septiembre de 1937: se oyeron en la cércel
de Torrero (Zaragoza) antes del fusilamiento; entre otros detenidos republicanos, estaba Selina Casas, de la
que se decia que era la mujer de un anarquista llamado Durruti, y Margarita Navascués. "Les di la absolucidn
y, antes de que el teniente descargara los tiros de gracia, me alejé de aquel lugar caminando como un
automata”. El historiador Julian Casanova relata y deja salir a la luz los escalofriantes diarios del citado fraile
capuchino, y agrega que dos monjas se llevaron a las hijas de las fusiladas a la casa de la maternidad.

8 TV-3Los nifios perdidos del franquismo, documental de la televisién catalana.
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investigacion; fue difundido por el Canal Autonémico de Catalufia, y ha causado
gran impacto social.

Hubo muchos casos de nifios evacuados por los republicanos, y el régimen
franquista hizo esfuerzos por repatriar a los nifios espafoles hijos de los
republicanos que se hallaban en colonias infantiles en el extranjero. El Servicio
Exterior de Falange puso especial énfasis porque regresaran los nifios y nifas,
perorara vez con su familia desaparecida.

El avance de las tropas alemanas en Europa facilité el retorno masivo: de los
17.489 evacuados a Francia por la Republica, 12.831 fueron repatriados; en
Bélgica la cifra de retornados fue de 3.798 de los 5.130 nifios espafoles que
habian sido evacuados. En total, de 32.037 nifios enviados por sus padres al
exterior regresaron 20.266.88

Las cosas empeoraron en la posguerra, ya que las carceles de mujeres
comenzaron a albergar inquilinos infantiles en sus celdas, por lo que las
condiciones de salud y alimentacion eran infrahumanas.

Contd una reclusa: “En Saturraran éramos unas 200 madres con hijos". Ella nunca
quiso separarse de su hija, aunque, segun cuenta, las religiosas que regentaban la
maternidad de Les Corts, en Barcelona, donde nacio la pequefa, intentaron
llevarsela de su lado desde el primer dia. "Tuve un buen parto, pero después sufri
una infeccion que me mantuvo en cama seis meses. Con la excusa de que yo no
estaba bien las monjas quisieron quitarme a la nifia; decian que yo no la podia
criar. Yo me negué, y por eso no me daban racionamiento para mi hija. Era su
manera de presionarme para que se la entregara, pero nunca lo hice. Una vez
insistieron tanto, que les contesté de mala manera: ‘Nunca os la daré. Antes la
ahogo."89

En los afios cuarenta, las presas se hacinaban en las céarceles de Ventas (Madrid),
con capacidad para 500 reclusas, pero habia méas de 5.000 y sus nifios vivian con
ellas. "De ese periodo, recuerdo el caso de una joven anarquista que esperaba ser
fusilada y tenia una nifia; su uUltimo deseo fue que diesen el bebé a su madre.
Cuando la ejecutaron, en el cementerio del Este, consiguié que, como ultima
voluntad, el oficial que estaba al mando del pelotén, el que le dio el tiro de gracia,

88Seglin datos que ha recopilado Ricard Vinyes.

8Carme Riera, de 88 afios, tiene a su hija Aurora enterrada en Mutriku (Vizcaya) desde 1940. La nifia muri6
con sélo un afio de un virus desconocido que maté a 30 criaturas en una semana en la carcel de Saturrarén,
donde Carme Riera cumplia una pena de 30 afios por el tnico delito de haber sido la compafiera de un
dirigente del sindicato CNT, Horacio Callejas, fusilado en 1939 en Barcelona.
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se comprometiera a llevar a la nifia con su abuela. Inmediatamente después de la
ejecucion. Cuando el militar volvio a la céarcel, la nifia ya no estaba."%°

A principios de los afios cuarenta, hubo la voluntad del franquismo para legislar
sobre la situacion infantil en los presidios. “Con el tiempo, Saturraran y las
carceles del pais se quedaron practicamente sin nifios”, dice Ricard Vinyes, que
prepara un libro de proxima aparicién sobre el mundo penitenciario femenino.

Bajo el término “destacamento hospicio” se designaban las operaciones de
traslados infantiles a orfanatos o internados religiosos, realizadas bajo la
responsabilidad del Ministerio de Justicia, ocupado en esa época por Eduardo
Aunoés Pérez, antiguo militante de la Liga Regionalista®'; quien ya habia ocupado
dicha cartera durante la dictadura de Primo de Rivera, afiade el historiador.

En 1942, estaban tutelados por el Estado en centros religiosos y establecimientos
publicos 9.050 nifios y nifias. En 1943, la cifra ascendié a 12.042.

Existe un reportaje, “La Caceria de los nifios rojos",%? de cuando hijos de
republicanos fueron separados por la fuerza de sus padres, internados en
hospicios y colegios especiales, con identidades falsas, o entregados en adopcién
a familias afines a la dictadura del general Francisco Franco.

Después demas de 60 afios, esos nifios, todos hijos de republicanos, buscan su
verdadera identidad e intentan reconstruir su historia. Lo hacen con escasos
recursos. No tienen el apoyo del gobierno de José Maria Aznar quien se nego a
condenar el golpe de Estado perpetrado por el general Franco contra el gobierno
legitimo de la Republica.

En 1936, a medida que las tropas sublevadas ganaban posiciones, las carceles se
llenaron de miles de personas: hombres y mujeres, militares leales al gobierno o
simples simpatizantes de la Republica.

Muchos hijos de esos presos estuvieron también en la carcel con sus padres o
fueron enviados a los llamados hospicios de Auxilio Social. Otros fueron
internados en colegios religiosos. Para ello, mediante un decreto de ley, les
cambiaban a los nifios el nombre y apellidos, dandoles una nueva identidad.

Se instituy6 asi la llamada caceria de nifios rojos o guerra a la plaga del marxismo.
El plan se inspir6 en las teorias fascistas del comandante Antonio Vallejo Néjera,

% Trinidad Gallego, enfermera y militante del Partido Comunista que sufrié diversas condenas.
91partido Catalanista Conservador, liderado por Francesc Cambd.
92 publicado por Sanjuana Martinez en Madrid.

108



jefe del Servicio de Psiquiatria del ejército de Franco. Se apoyd en el Patronato
para la Redencion de Penas por el Trabajo, establecido en los campos de
concentracion espafnoles de la posguerra.

Segun Vallejo-Najera, se trataba de separar a los hijos de sus padres “rojos” para
liberar a la sociedad esparfiola de la terrible plaga del marxismo. En 1944, se
podian ver trenes llenos de huérfanos espafioles, diciendo adiés con banderitas de
la Falange;®® eran los llamados hijos de los rojos, quienes desde los campos de
concentracion franquistas eran trasladados a hospicios y colegios.

El plan iba mas alla de Espafia, pues mediante el servicio exterior de la Falange
se cre6 la Delegacion Extraordinaria de Repatriacion de Menores con el fin de
regresar a Espafa a los nifios pero sin el consentimiento de sus padres, ni de las
familias que los habian acogido en el extranjero, y evitar asi la reunificacion
familiar. "Los nifios perdidos del franquismo" de TV3, la television autonomica
catalana, sobrecogi6 a su audiencia.

En su prestigioso programa TV3, dominical de documentales de 30 minutos, se
presento este excelente trabajo realizado por Montse Armengou y Ricard Belis con
asesoria del historiador Ricard Vinyes. "Los nifios perdidos del franquismo" puso
en evidencia la represion a la que se sometidé a nifios y mujeres en las céarceles
durante la dictadura franquista, y muy especialmente durante la mas inmediata
posguerra, incluso con la "desapariciéon" de algunos de los hijos de las prisioneras
politicas.

En un testimonio de un valor documental excepcional, algunas de aquellas
mujeres narraron ante las camaras su represion politica, las torturas a que fueron
sometidas y la separacién de sus hijos; en muchos casos, los nifios murieron de
inanicion o enfermedad en las propias carceles franquistas, mientras que en otros,
fueron dados en adopcion, evidentemente sin autorizacion familiar ninguna y en un
claro abuso del poder de la dictadura para con las victimas de la represion.

Los testimonios casi siempre eran desgarradores pero en todos los casos se
advierte una gran entereza de animo. El documental de TV3 se acompafio6 con
referencias a textos oficiales, documentos e incluso el testimonio personal de la
entonces maxima responsable del Auxilio Social, la viuda de Onésimo Redondo,
que se manifestd —al menos en apariencia- absolutamente desconocedora de las
denuncias que le fueron presentadas.

9 Agrupacion politico-militar de corte fascista, cuya ideologia sustenté al gobierno de Franco.
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De hecho, aquellas constituyeron las primeras denuncias que se han dado a
conocer publicamente en Espafia acerca de la existencia de nuestros propios
"desaparecidos”; en concreto, hijos e hijas de madres republicanas a las que el
franquismo, ademas de encarcelarlas como prisioneras politicas, les robaron a sus
hijos e hijas, muy a menudo con la ayuda de las monjas, encargadas de la
vigilancia de las prisiones de mujeres en aquellos afios.

Un fuerte impacto social causaron éste y otro documental sobre el mismo periodo
historico; dos excelentes documentales, cuyos derechos de emision han sido
adquiridos ya por las televisiones autonémicas vasca y andaluza y al parecer en
breve serdn comprados también por Tele - Madrid. Altos niveles de audiencia
consiguieron ambas emisiones: fueron vistos por mas de 800.000 telespectadores
catalanes.

Esto ha hecho que TV3 se decidiese a programar otros importantes documentos
televisivos sobre la represion franquista y las penalidades sufridas por los
opositores a la dictadura, en el exilio o en el interior del pais.

El primero de estos programas es "Voces ahogadas. Cartas de un exilio en
Francia", que descubre textos inéditos de cartas escritas por refugiados
republicanos catalanes que vivieron entre 1939 y 1945 en Francia. Cartas que
nunca llegaron a sus destinatarios ni fueron abiertas, y que tras haber sido
archivadas, salen ahora a la luz publica y constituyen un elocuente testimonio del
exilio republicano.

Otras emisiones seran sobre varios episodios de una guerra poco conocida: "Los
maquis, la guerra silenciada"; en los que a partir de unos 60 testimonios, se dan a
conocer las actividades desarrolladas durante un cuarto de siglo en Catalufia por
las guerrillas antifranquistas

Por ultimo, el ciclo de programas histéricos de la televisién autondmica catalana se
cerrara con la reemision de los dos capitulos, asi como con un debate titulado
"Franquismo: olvidar o recordar".

Otro testimonio importante es sobre el Tribunal de Orden Publico. Muy reciente es
la publicacion de E/ TOP. La represion de la libertad (1963-1977) (Planeta, 2001),
libro del que es autor el magistrado Juan José del Aguila.

El TOP, el siniestro Tribunal de Orden Publico creado por la dictadura franquista
como jurisdiccion especial para la represion sistematica de toda la oposicion,
queda crudamente retratado en esta rigurosa y muy documentada tesis doctoral.
En ella se demuestra, con gran acopio de datos, que no hubo en modo alguno una
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evolucion ordenada, pacifica y conscientemente planificada de la dictadura hacia
la democracia.

De la atenta lectura del interesante libro del magistrado Juan José del Aguila, se
deduce, sin ningun género de dudas, que la transicion no ya del franquismo sino
del posfranquismo a la democracia — a diferencia de lo que a menudo pretenden
hacernos creer ahora algunos comentaristas partidarios del revisionismo histérico—
solo fue posible gracias a la lucha constante de la oposicion democratica.

Esto se desprende del hecho de que hasta mas alla de la muerte del propio
Franco, y en concreto hasta el 5 de enero de 1977 —esto es, menos de medio afio
antes de la celebracion de las primeras elecciones democraticas después del final
de la guerra civil-, el TOP sigui6 actuando como la permanente e implacable
Inquisicion.

Juan José del Aguila aporta en su interesante libro gran nimero de datos e
informaciones sobre los numerosisimos procesos, procesados y afectados por las
causas instruidas por el TOP a lo largo de sus practicamente 14 arfios de
existencia; desde su misma creacion, en 1963, en sustitucion de los anteriores
tribunales especiales constituidos al final de la guerra civil, hasta su definitiva
desapariciéon, a principios de 1977, mas de un afio después de la muerte del
dictador.

A estas alturas de la Historia, resulta interesante, y sobre todo muy revelador,
observar, por ejemplo, que soélo en sus tres Ultimos afios de existencia, de 1974 a
1976, el TOP instruyo el 60% de sus procedimientos judiciales contra todo tipo de
opositores a la dictadura, asimismo, que el 25% de dichas causas fueron
instruidas una vez muerto el dictador.

Es evidente que todo ello desmiente con absoluta rotundidad la teérica voluntad
aperturista, reformista y democratizadora de quienes en aquellos afios detentaban
el poder y estaban en el Gobierno.

Se puede afirmar que fueron precisamente ellos quienes siguieron permitiendo,
cuando no auspiciando o impulsando, la continuidad de la represion policial y
judicial contra todos aquellos que verdaderamente luchaban por la recuperacion
de la democracia y la libertad en Espafia; contra los que se oponian a que se
hiciera una cirugia estética a la dictadura para que el franquismo continuara en el
poder.

Resulta asimismo interesante destacar que del libro de Juan José del Aguila se
deduce una estadistica clara: de los numerosisimos procesados por el TOP a lo
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largo de sus poco menos que 14 afios de existencia ininterrumpida, Catalufia, con
el 20% del total de los procesados por aquella jurisdiccion especial, aparece como
la comunidad mas cuantiosamente reprimida durante toda su historia.

También es interesante comprobar que la gran mayoria de los procesados por el
siniestro tribunal fueron fundamentalmente trabajadores y estudiantes menores de
35 anos de edad.

Dos Campanas Para Firmar, Solidaridad Hoy%

1) Protesta por las Subvenciones a la Fundaciéon Francisco Franco Sra.
Ministra de Educacion y Cultura: Queremos mostrar publicamente nuestro estupor
y mas absoluta indignacion por las subvenciones que su Ministerio ha destinado a
la Fundacion Nacional Francisco Franco, unas subvenciones a las que todos
contribuimos con nuestros impuestos.

La Fundacion Nacional Francisco Franco esta dedicada a divulgar la memoria del
dictador y de la dictadura franquista, que es responsable de una represion atroz,
con la supresion de las libertades individuales y nacionales. Ademas tuvo como
consecuencia la muerte o encarcelamiento de miles de personas, cosa que hace
de este periodo uno de los mas nefastos de la historia de Espania.

La Fundacion Nacional Francisco Franco falsea y tergiversa la historia y llega al
extremo de defender la "legalidad y legitimidad del Alzamiento Nacional",
aplaudiendo a los responsables de crimenes contra la humanidad y la democracia.

La mayoria de los espafioles no quieren contribuir al engafio histérico ni pasar por
la humillacién de tener que rendir tributo a aquellos que justifican una dictadura;
sobre todo después que muchos familiares y amigos murieran en un golpe de
Estado sangriento, que provoco una guerra civil y el derrocamiento del gobierno
legitimo de la Republica.

Resulta intolerable y vergonzoso que el gobierno en un estado de derecho
subvencione una entidad contraria a los valores democraticos y que fomente
actividades que muchos consideramos fascistas. Es un auténtico escandalo.

Por todas estas razones, como ciudadanos demécratas,®® exigimos por principios
éticos y de respeto a los mas elementales derechos humanos, tanto individuales
como colectivos, la retirada de las subvenciones concedidas por su Ministerio a la
Fundacion Francisco Franco y la inmediata dimision de la Ministra de Cultura.

%Tiempo de Rebeldes, martes, 22 de octubre de 2002.
% informa.admini@sgt.mcu.es
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2) Huerfanos Del Exilio denuncia que el PP ha rechazado ampliar la nacionalidad
espafola a los nietos de espafoles nacidos en el extranjero, a los nietos de
aquellos que por defender la libertad tuvieron que huir. El Senado ha ratificado lo
que la mayoria del PP vot6 en el Congreso; todos los demas grupos politicos, sin
excepcion, apoyaron la recuperacion de la nacionalidad espafola para los nietos.

La represion la vivieron las mujeres republicanas y sus nifios tanto fuera como
dentro de las carceles. Hay numerosos testimonios orales de mujeres que cuentan
todo tipo de vejaciones. Las condiciones de vida en las carceles era deplorable.
Debido a los arrestos masivos, se vivia en una situaciéon de gran hacinamiento.
Apenas daban de comer y las condiciones higiénicas eran lamentables.

Por ello, muchos de los nifios que entraron con sus madres a las carceles
murieron en ellas. Los que sobrevivian, eran separados de sus madres y, en
muchos casos, dados en adopciones ilegales, ya que por ley los menores solo
podian estar en la carcel con sus madres hasta los tres afios de edad. Otros
acabaron en conventos, forzados a convertirse en monjas y religiosos.

Reparacion legal y moral para las victimas es lo que demanda el juez Baltasar
Garzén. Este delito constituye un crimen contra la humanidad que no ha prescrito,
ya que muchas victimas, hijos y algunos padres, pueden aun estar vivos. Motivo
por el que el magistrado insta a las instituciones, al Ministerio Fiscal y a los jueces
a que investiguen, sancionen a los culpables y se repare a las victimas, de manera
que puedan recuperar la identidad que les fue arrebatada.

El juez incluye en su escrito cifras, basadas en fuentes histéricas, que elevan a
mas de 30.000 el numero de hijos de presas republicanas tutelados por la
dictadura franquista entre 1944 y 1954. El informe también especifica las
principales formas de sustracciéon de menores, sin olvidar a los que fueron traidos
desde el extranjero, contra la voluntad de sus familias, entre los aflos 1939 y 1949;
esto, a través de un entramado de acciones y organismos, principalmente el
Servicio Exterior de Falange.

El juez indica que a los nifilos les cambiaron los apellidos para entregarlos a
familias afines al régimen franquista. Les fueron retirados a las madres y nunca
fueron devueltos a sus familiares, ni tampoco se intenté hacerlo. Para Baltasar
Garzon, los nifios perdidos son parte de las victimas del franquismo.

Otro tercer colectivo de nifios arrebatos por la dictadura franquista serian los nifios
vinculados a los guerrilleros en Cataluia.
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Reconocimiento del Consejo de Europa. En 2006, el Consejo de Europa ofrecio el
primer reconocimiento internacional a los hijos de las presas republicanas cuyos
apellidos fueron modificados.

En Ameérica, una organizacion de derechos humanos de El Salvador pidié que
Mauricio Funes, ayudara en la busqueda de 434 nifios que se perdieron en medio
de combates durante la guerra civil entre 1980 y 1992. Para agosto de 1994, Pro-
Busqueda ha recibido 767 peticiones para la localizacion de nifios que se
extraviaron en la guerra civil, durante combates entre el ejército y la ex guerrilla del
Frente Farabundo Marti para la Liberacion Nacional(FMLN).

De los 767 nifios registrados por Pro-Busqueda como perdidos, 333 han sido
encontrados, y de éstos, 210 han podido reencontrarse con sus familias. Muchos
de los nifios perdidos, ahora adultos, han sido localizados por Pro-Busqueda en El
Salvador, pero también en por lo menos otros 12 paises, entre ellos Honduras,
Estados Unidos, Italia, Francia, Bélgica, Holanda, a donde fueron llevados tras ser
adoptados por otras familias.

Navas lament6é que la tarea de Pro-Busqueda para dar con el paradero de los
nifios, "nunca" haya contado con el apoyo de los gobiernos de derecha. ni mucho
menos la Fuerza Armada lo que constituye una grave violacion a los derechos
humanos, por cuanto se niega el derecho a las familias de conocer qué sucedio
con esos nifos desaparecidos."%

La intensidad de la busqueda de la verdad de Las Madres de la Plaza de Mayo?”
en Argentina que inicialmente pedian respuestas en torno a sus hijos
desaparecidos, después piden localizar a sus nietos desaparecidos
convirtiéndose en “Las Abuelas de la plaza de Mayo”; ellas ahora no sélo exigen
se les informe qué pasé con sus hijos, sino buscan respuestas en torno al
paradero de sus nietos, aunque después de 30 afios resulta una tarea muy dificil
de realizar.

Botin de Guerra de David Blaustein es la busqueda de la verdad, e ilustra el
largometraje, la historia argentina reciente, donde se concentra en una historia

%Funes, quien gand las elecciones del 15 de marzo como candidato del FMLN, deberd tomar posesién del
gobierno el 1° de junio para un periodo de cinco afios. Mauricio Funes, El Salvador, desaparecidos, nifios,
Po-Busqueda, FMLN, Guerra Civil supervivencia y el desarrollo del nifio.

9Los Nifios en la Guerra. tanto en Argentina como en Espafia se violé la CONVENCION SOBRE LOS
DERECHOS DEL NINO, en particular los articulos 7,8,9y 11. Adoptada y abierta a la firma y ratificacion por
la Asamblea General en su resolucién 44/25, de 20 de noviembre de 1989 y que entrd en vigor el 2 de
septiembre de 1990, de conformidad con el articulo 49.
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mas reciente, la del nacimiento y crecimiento de la asociacion Abuelas de Plaza
de Mayo, que surgidé a causa del espantoso fendmeno socio-politico que les dio
razon de ser: la apropiacion sistematica de los hijos de detenidos y desaparecidos
por parte de la Ultima dictadura militar. Que tras secuestrar, torturar y asesinar a
los padres, daba a sus bebés en adopcidon a miembros adeptos al régimen o
"amigos".

Botin de guerra es la historia de las Abuelas expuesta con lujo de detalles. Y son
esas mismas abuelas quienes, hoy después de veinte afios, transmiten una
emocion. ;Como no conmoverse ante el relato minucioso? Lo recuerdan cual si
hubiera sucedido ayer: la incansable busqueda de sus hijos arrebatados por la
dictadura.

Desgarradora historias de la lucha de estas mujeres en la que destacan
numerosas batallas, como detectar la ubicacion de los nifios perdidos de la
generacion perdida, hacer efectiva la denuncia, llevar a cabo la pelea legal, por
supuesto, procurar establecer contacto humano con esa carne de su carne:
hacerles conocer la verdadera historia, cruzando los dedos para que la crean... y
las quieran.

Mas de sesenta, entre aquellos bebés, y algunos fueron efectivamente
recuperados por las abuelas. Algunos de ellos, hoy convertidos en adolescentes,
desfilan por la pelicula demostrando que felizmente, aunque no sin conflicto,
pudieron reencontrar su identidad.

Mas alla de la correccion técnica y de la emocion de los protagonistas reales,
Botin de guerra vale tanto como la informaciéon genuina que transmite: la historia
de las Abuelas, como la de la apropiacion de bebés en la Argentina, deberia ser
conocida por todos.

Los que conocen la historia pueden darse cuenta que el director Blaustein no
quiso que Botin de guerra sirviera para llorar muertes o tragedias, sino para
recuperar la gesta de estas ancianas vitales, admirablemente valerosas; se trata
de celebrar los encuentros que hicieron posibles, y sobre todo, ver la otra cara de
la moneda, la de la impunidad.

Y no hay identidad completa, como tampoco verdad o felicidad, en el reino de los
crimenes impunes. Botin de guerra es lleva en su banda sonora una cancion de
protesta —en tono festivo— de Los Pericos. Con el filme se sabe que los nietos son
actualmente los que luchan por reencontrar a sus abuelos que fueron sometidos a
una desaparicion forzada durante la Guerra Sucia de Argentina.
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El movimiento social iniciado por mujeres, a los que muchos no toman en cuenta,
traspaso las fronteras y tuvo gran repercusion. Empefiadas en conocer la verdad,
Las abuelas de la Plaza de Mayo, cuyo método de protesta es colocarse sus
distintivos pafiuelos blancos en la cabeza y marchar en circulos en la plaza
principal para pedir justicia, sin importarles contravenir la ley contra la reunion de
grupos, se ha convertido en uno de los grupos de protesta mas “emblematicos” y
conocidos en el mundo.

Y gracias al movimiento Las abuelas de la Plaza de Mayo y debido a su insistencia
en la busqueda de la verdad, lograron la modificacion de tres articulos a favor de
la infancia, no sélo de Argentina sino a nivel internacional y de todo el mundo; su
lucha desemboco6 en la Convencion de los Derechos del Nifio y la promulgacion
de los articulos 7, 8, 9 y 11. Quedando como sigue:

Articulo 7

1. El nifio serd inscrito inmediatamente después de su nacimiento y tendra
derecho desde que nace a un nombre, a adquirir una nacionalidad y, en la medida
de lo posible, a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos.

2. Los Estados Partes velaran por la aplicacion de estos derechos de conformidad
con su legislacion nacional y las obligaciones que hayan contraido en virtud de los
instrumentos internacionales pertinentes en esta esfera, sobre todo cuando el nifio
resultara de otro modo apatrida.

Articulo 8

1. Los Estados Partes se comprometen a respetar el derecho del nifio a preservar
su identidad, incluidos la nacionalidad, el nombre y las relaciones familiares de
conformidad con la ley sin injerencias ilicitas.

2. Cuando un nifio sea privado ilegalmente de algunos de los elementos de su
identidad o de todos ellos, los Estados Partes deberan prestar la asistencia y
proteccion apropiadas con miras a restablecer rapidamente su identidad.

Articulo 9

1. Los Estados Partes velaran por que el nifio no sea separado de sus padres
contra la voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revisiéon judicial, las
autoridades competentes determinen, de conformidad con la ley y los
procedimientos aplicables, que tal separacion es necesaria en el interés superior
del nifio. Tal determinacion puede ser necesaria en casos particulares, por
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ejemplo, en los casos en que el nifio sea objeto de maltrato o descuido por parte
de sus padres o cuando éstos viven separados y debe adoptarse una decision
acerca del lugar de residencia del nifio.

2. En cualquier procedimiento entablado de conformidad con el parrafo 1 del
presente articulo, se ofrecera a todas las partes interesadas la oportunidad de
participar en él y de dar a conocer sus opiniones.

3. Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de uno o
de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo con ambos
padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior del nifo.

4. Cuando esa separacion sea resultado de una medida adoptada por un Estado
Parte, como la detencién, el encarcelamiento, el exilio, la deportaciéon o la muerte
(incluido el fallecimiento debido a cualquier causa mientras la persona esté bajo la
custodia del Estado) de uno de los padres del nifio, o de ambos, o del nifio, el
Estado Parte proporcionard, cuando se le pida, a los padres, al nifio o, si procede,
a otro familiar, informacion béasica acerca del paradero del familiar o familiares
ausentes, a no ser que ello resultase perjudicial para el bienestar del nifio. Los
Estados Partes se cercioraran, ademas, de que la presentacion de tal peticion no
entrafie por si misma consecuencias desfavorables para la persona o personas
interesadas.

Articulo 11

1. Los Estados Partes adoptaran medidas para luchar contra los traslados ilicitos
de nifios al extranjero y la retencion ilicita de nifios en el extranjero.

2. Para este fin, los Estados Partes promoveran la concertacién de acuerdos
bilaterales o multilaterales o la adhesién a acuerdos existentes.

Asi como las Abuelas de la Plaza de Mayo vivieron una gran vejacién debido a la
militarizacion de su pais, Argentina,y emprendieron una lucha por la legalidad, en
Espafia se han unido para luchar y hacer valer el estado de derecho que da su
Constitucion, propia de una democracia. Ambos movimientos han hecho que la
Comunidad Internacional se sensibilice de un hecho por demas ignominioso e
infame; han forjado un movimiento que se dio en dos paises de dos continentes,
logrando que se auxilie y se haga justicia a las victimas; son protagonistas de un
reclamo justo contra la impunidad de los crimenes de militares en contra de los
mas inocentes, de los mas vulnerables en la sociedad, los nifos.

Sin embargo, un juez “lider en la defensa de los derechos humanos” vuelve a ir a
juicio en Espafia para afrontar cargos de abuso de poder al tratar de investigar los
crimenes cometidos por el general Francisco Franco, el gobernante autocratico de
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Espana entre 1939 y 1975. Baltasar Garzon, de 56 afios, fue ampliamente
reconocido en Espafia por sus investigaciones sobre violaciones de derechos por
parte del grupo separatista vasco ETA, y por las violaciones de derechos humanos
en América Latina. Sin embargo, Garzén molesté a muchos esparioles, cuando
tratd de investigar los crimenes cometidos por el general Franco y su régimen.

El juicio contra Garzon es una represalia por sacar a la luz la dolorosa historia de
Espafa. Baltasar Garzén, como destacado juez, va a juicio por romper un tabu
sobre los anos oscuros de la Guerra Civil en Espana y la dictadura, por tratar de
perseguir las atrocidades cometidas en la época de Franco, y arrojar luz sobre la
dolorosa historia de su pais.

A pesar de las dificultades para que impere en cada pais el estado de derecho,
hay que tener presentes los logros alcanzados. Por ejemplo, lo que se indica en la
Declaracion de los Derechos del Nifio: "el nifio, por su falta de madurez fisica y
mental, necesita proteccion y cuidado especiales, incluso la debida proteccion
legal, tanto antes como después del nacimiento".

También recordemos lo dispuesto en la Declaracién sobre los principios sociales y
juridicos relativos a la proteccion y al bienestar de los nifios, con particular
referencia a la adopcion y la colocacion en hogares de guarda, en los planos
nacional e internacional; reconozcamos las reglas minimas de las Naciones
Unidas para la administracion de la justicia de menores (Reglas de Beijing) y la
Declaracion Sobre la Proteccion de la Mujer y del Nifio en Estados de Emergencia
o de Conflicto Armado.

En todos los paises del mundo hay nifios que viven en condiciones
excepcionalmente dificiles y que esos nifios necesitan especial atencion vy
consideracion. Hay que pugnar por la aplicacion de las normas internacionales,
teniendo en cuenta la importancia de las tradiciones y los valores culturales de
cada pueblo para la proteccion y el desarrollo armonioso del nifio.

Y es importante reconocer que la cooperaciéon internacional puede impactar
positivamente en el mejoramiento sistematico y paulatino de las condiciones de
vida de los nifios en todos los paises, en particular en los paises en desarrollo.
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3.4 CASOS ACTUALES EN QUE SIGUEN SIENDO VULNERADOS
LOS DERECHOS HUMANOS DEL NINO.

Si los nifios viven con la critica,
aprenden a condenar.

Si los nifios viven con hostilidad,
aprenden a pelear...

Marian Benedit Gentileza

El largo brazo de la justicia parece no alcanzar a los mas crueles delincuentes
que atentan contra los menores que por su edad son facilmente llevados a
engrosar las ganancias y enriquecer a las mafias que manejan giros negros del
hampa: industrias de los vicios, delincuencia, esclavismo, pornografia, venta y
distribucion de drogas, entre muchos otros. Sin duda dan horror los peores casos
en los que se involucran a nifias, nifos y adolescentes.

Otro caso devastador es el genocidio, asesinato masivo que se comete en
tiempos de guerra, en el cual a los adultos les va mal, pero a los nifios les va aln
peor. Una de las mayores torturas es el dolor moral que causa el dafio infringido a
los que se ama; resulta mas doloroso el dafio infringido a un hijo porque se trata
de un ser de lo mas entrafable de la familia, y ademas es débil, vulnerable,
alguien a quien se debiera proteger en forma especial.

1er. Caso
Los nifios noruegos de Hitler.
...Si los nifios viven con miedo,
aprenden a ser desconfiados.
Si los nifios viven con lastima,
aprenden a compadecerse de si mismos...
Marian Benedit Gentileza

Durante la Segunda Guerra Mundial, se disefié una estrategia para mantener la
raza aria; algunos de estos nifios producto del experimento, ahora adultos, aun
viven. En 1940 los Nazis invadieron Noruega pais que ocuparon hasta el 1945.
Durante esta ocupacion las SS (policia de Hitler) pusieron en practica uno de sus
programas para la expansion de la raza aria: se trataba de la Sociedad
Lebensborn (fuente de vida en castellano) ideada por Heinrich Himmler para
mantener la raza aria libre de impurezas. Como parte del programa eugenésico,
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nacieron alrededor de 10,000 nifios, hijos de soldados alemanes y madres
noruegas. La mayoria de estos nifios estarian marcados tragicamente durante
toda su vida.

La Sociedad Lebensborn fue creada el 12 de Diciembre de 1935 por Heinrich
Himmler, el jefe de las SS. En parte como respuesta al decreciente indice de
natalidad aleman, se promovieron politicas nazis de eugenesia para reproducir la
supuesta raza superior que poblaria Europa. El programa proporcionaba
incentivos a los alemanes, especialmente a agentes de las SS, si lograba tener
mas nifios. Su objetivo era que “ningun nifio ario quedara sin nacer”.

Inicialmente, esta sociedad servia de institucion benéfica para las mujeres de los
oficiales de las SS. Tenia maternidades y les proporcionaba ayuda. Pero mas
adelante, también aceptd a mujeres solteras que estaban embarazadas o habian
dado ya a luz y que necesitaban ayuda, pero antes examinaban a la madre y al
padre del nifio para comprobar que fueran racialmente valiosos.

El primer hogar Lebensborn fuera de Alemania fue creado en Noruega, donde
llegd a haber 15; su principal objetivo era propiciar el nacimiento de nifios de
soldados alemanes y mujeres noruegas. En otros paises ocupados, las relaciones
entre soldados alemanes y mujeres locales estaban prohibidas por ser
consideradas razas inferiores. Sin embargo, en Noruega pasé lo contrario,
Himmler admiraba la "sangre vikinga" de los noruegos y animaba la procreacion
con mujeres noruegas, que eran consideradas arias puras.

Ya durante la guerra, estos nifios y sus madres despertaron el rechazo del pueblo
y del gobierno noruego que operaba en el exilio, en el Reino Unido. La BBC de
Londres en sus emisiones advertia que al marcharse los alemanes la situacion en
Noruega podria ser muy desfavorable para las madres de estos nifios.
Advertencias que efectivamente se cumplieron, pues al acabar la guerra unas
14,000 mujeres fueron llevadas a campos de trabajos forzados durante afio y
medio; ahi muchas fueron violadas, pese a que estas mujeres no habian atentado
contra ninguna ley.

¢ Puede un nifio nacer culpable? No era solo un asunto de las autoridades, el
pueblo tenia ansias de venganza y encontré en esos nifios los chivos expiatorios.
Ellos eran llamados "mocosos nazis" o “nifios de la guerra” mientras que a sus
madres las acusaban de ser "putas de los alemanes"; eran el blanco perfecto.

Muchos nifios acabaron en orfanatos donde fueron maltratados y sufrieron abusos
sexuales. Otros fueron clasificados como "retardados" y encerrados en clinicas
mentales, bajo la teoria que sus madres debian haber estado locas para tener un
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hijo con un aleman. Algunos nifios fueron adoptados, sin embargo, pocos pudieron
abandonar los orfanatos antes de alcanzarla mayoria de edad.

La vida de la mayoria de estos nifios fue realmente dura, ya que fueron objeto de
violaciones, acoso en la calle y en la escuela. Hay innumerables testimonios de
estos nifios que detallan estos maltratos, por ejemplo, los nifios de la guerra del
orfanato de Bergen fueron sacados a desfilar para que la gente los azotara y
escupiera. Otros nifios relatan que fueron puestos en una pocilga donde pasaron
dos dias enteros; a otros mas les arrojaron acido en la piel para “quitarles su olor
nazi’.

Después de la guerra, el gobierno noruego tuvo la idea de deportar a los nifios a
Alemania, pero los aliados la vetaron. Afos mas tarde, volvid a considerar la
misma idea pero esta vez junto a sus madres a Australia, aunque finalmente
tampoco la llevd a cabo.

Y el asunto fue cayendo en el olvido, asi que hoy en dia es desconocido para una
gran parte de los noruegos. Hasta que en los afios 90's, unos 150 de estos nifios
de la guerra presentaron una serie de denuncias contra el gobierno noruego, v el
gobierno noruego accedié a compensar los casos de abusos menores con unos
2,500 euros y 30,000 para los abusos mas graves.

Finalmente, 154 de estos nifios también interpusieron una demanda ante el
Tribunal de Derechos Humanos de Estrasburgo, aunque éste la descartd por
haber sido presentada demasiado tiempo después del fin de la Segunda Guerra
Mundial, ya que el tribunal no puede juzgar hechos acontecidos hace mas de 20
afos; argumento con el cual las victimas no estdn muy de acuerdo, pues
consideran que los maltratos no se limitaron a los afios posteriores a la guerra sino
que se alargaron mucho mas.

2°. CASO.
Secuestros y adopciones Lebensborn.

..Si los nifios viven con ridiculez,
aprender a ser timidos.

Si los nifios viven con celos,
aprenden qué es la envidia....
Marian Benedit Gentileza
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Lebensborn procesé adopciones ilegales por parte de familias alemanas de cierto
numero de nifios que fueron secuestrados en Europa del Este. El centro estuvo
involucrado en el secuestro de miles de nifios polacos que fueron sometidos a la
"germanizacion" al ser enviados a campos de reeducacion y acogidos por familias
alemanas. Este proyecto, también dirigido por Himmler, fue llevado a cabo por
otras secciones de la burocracia nazi. El objetivo del programa era promover el
crecimiento de las poblaciones arias "superiores" por medio de la provision de
cuidados médicos de excelencia y el acceso restringido al programa a través de
selecciones médicas que aplicaban criterios eugenésicos y raciales.

En 1939, los oficiales asignados a Lebensborn participaron también en el
secuestro de nifios en los paises ocupados, como Polonia, Checoslovaquia,
Ucrania y Francia. Aproximadamente, entre 50.000 y 200.000 nifios polacos
fueron secuestrados. Todos aquellos que, tras ser sometidos a un riguroso
examen, recibian la certificacion de ser lo suficientemente arios para entrar en el
programa eran enviados con certificados de nacimiento falsificados a familias
alemanas previamente seleccionadas.

Las familias receptoras tenian que aceptar que se fabricara una historia familiar
falsa acerca del nifio que iban a adoptar, siendo la mas comun que el nifio o nifia
era hijo de un soldado muerto en combate. Aquellos nifios que no obtenian la
certificacion de ser lo suficientemente arios, eran enviados a campos de
concentracion infantiles como Kalish, Dzierzazna y Litzmannstadi, y de ahi, a los
campos de exterminio.

La mayoria de estos nifios nunca regresaron con sus familias verdaderas, y sus
descendientes ignoraban sus origenes. Se estima que después de la guerra, en
1946, la cantidad de nifios secuestrados rondaba los 250.000, de los cuales sélo
25.000 fueron devueltos a sus familias. Muchas familias alemanas que habian
participado en el programa rechazaban devolver a los nifios y, en otros casos, los
mismos nifios fueron quienes no quisieron volver con sus familias.

Después de la guerra, la rama de la organizacion Lebensborn que operaba en el
Noreste de Europa fue acusada de secuestrar nifios considerados racialmente
valiosos para reubicarlos con familias alemanas. No obstante, de
aproximadamente 10,000 nifios nacidos durante el periodo del Programa en lo que
seria el area de Alemania controlada por Estados Unidos tras la guerra, en el juicio
a los lideres de la organizacion Lebensborn, la corte encontré que solo 340 habian
sido manejados por dicha institucion.

En los juicios de la posguerra, los acusados fueron exculpados de los cargos de
secuestro. A pesar de que la corte encontré amplia evidencia de un programa de
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secuestro y movilizacion forzada de nifios en el noreste de Europa, no pudieron
comprobar que estas actividades fueron llevadas a cabo por miembros de
Lebensborn. Se desconoce exactamente cuantos nifios fueron trasladados por
ésta u otras organizaciones; lo anterior, ante la falta de evidencias debido a la
destruccion de los archivos, llevada a cabo por los miembros de las SS al huir del
avance de las fuerzas aliadas.

Las acusaciones no han sido probadas con el requisito de certeza de la verdadera
participacion de Lebensborn y de los acusados en el programa de secuestro
conducido por los nazis.

La evidencia ha revelado que miles de nifios fueron incuestionablemente raptados
por otras agencias u organizaciones y traidos a Alemania; asi, se puede asegurar
que solo un pequefio porcentaje del nimero total entré por medio del Lebensborn.
Y de este numero, sélo en casos aislados, Lebensborn habria tomado nifios que
tuvieran padres vivos, pues supuestamente la mayoria de estos nifios, de alguna
manera conectados con Lebensborn, habrian sido huérfanos.

De hecho, se habria planteado, a partir de la evidencia que los defensores del
mismo Lebensborn presentaron, que este proyecto habria tratado de evitar llevar a
sus hogares a nifios que tuvieran lazos familiares. En este sentido,
supuestamente, Lebensborn habria realizado investigaciones extensas para
establecer la identidad de un nifio y si éste tenia lazos familiares.

Cuando se descubria que el nifio tenia uno de los padres vivo, Lebensborn no
procedia con una adopciéon, como en el caso de los huérfanos, sino que
simplemente permitia al nifio ser ubicado en un hogar aleman —después de una
investigacion de la familia alemana— con el proposito de determinar el buen
caracter de la familia y la idoneidad de la familia para cuidar y criar al nifio.

Supuestamente, Lebensborn no realizaba ninguna practica de seleccién y
examinacion de nifios extranjeros. Eran otras instituciones las que entregaron
nifos extranjeros a Lebensborn, después de una seleccion y exdmenes médicos,
y se los daban supuestamente con la condicion de que los nifios fueran cuidados y
nunca maltratados.

En Noruega, la organizacion Lebensborn manej6 aproximadamente 250
adopciones. En la mayoria de estos casos, las madres habian consentido la
adopcion, aunque no todas fueron informadas de que sus hijos serian enviados a
Alemania. El gobierno noruego trajo de regreso a todos esos nifios después de la
guerra, con la excepcion de 80 de ellos. Los registros noruegos de la organizacion
Lebensborn estan intactos, la mayoria se encuentra depositada en el Archivo
Nacional de Noruega.

123



3°. CASO.
La trata sexual de ninas.
..Si los nifios viven con verglenza,
aprenden a sentirse culpables.
Si los nifos viven con tolerancia,
aprenden a ser pacientes.
Marian BeneditGentileza

Lydia Cacho en su libro Las Esclavas del Poder®®nos relata con crudeza una
realidad que nos resistimos a mirar con profundidad. La realidad nos rebasa en
una sociedad como México en donde no se cuida de manera suficiente a las
nifas y nifios ni a los adolescentes. Y lo mas grave es que esta desatencion sea
algo que ocurre en muchos otros paises.

Es increible que en pleno siglo XXI exista la esclavitud, y aun peor, que sirva a los
fines de la trata sexual de mujeres y nifias en el mundo. Este tema es por demas
escandaloso, el de la trata de nifas y mujeres.

La trata sexual de mujeres aun nifias es una realidad cruda, de falta de
humanidad, que desafortunadamente encontramos cuando los seres humanos son
tratados por sus semejantes como mercancia; sin tomar en cuenta que no sélo
estan en juego los cuerpos, sino la integridad moral y psicolégica de las personas.

La trata de personas equivale al esclavismo que tanta conmocion caus6 hasta
hace poco tiempo, por lo que parece mentira que existan redes nacionales e
internacionales donde se compra y se venden personas tratadas como
mercancias y cosas, imponiéndole un precio en el mercado del placer. Esto se da
en el nuevo modelo capitalista —neoliberal- como elemento fundamental que
refleja una sociedad en decadencia, enferma, que transgrede todo limite de
respeto y recato, dafando a los mas débiles, incluso a los seres humanos que
estan desarrollando apenas su madurez fisica y psicologica.

Los delincuentes que no respetan humanidad, cultura, género, clase social, ni
edad, han encontrado la forma de enriquecerse a costa de la esclavizar a nifas,
nifos y adolescentes. Y como en todos los problemas, siempre estan los que
compran; ellos estan al nivel de los delincuentes, pues también fuerzan al mas
débil e indefenso, al susceptible de ser abusado.

%8 Lydia Cacho investigé la trata de personas en varios paises en Esclavas del poder.
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La prostitucion debe ser entendida como un fenémeno social de oferta y demanda
dentro de un mercado en el que las cosas que se pueden comprar y vender son
mujeres, nifias y nifios que proveen de placer sexual. La empresa que son las
mafias (oferentes) y los que compran la mercancia son los clientes
(demandantes). Debemos saber que como todos los mercados ilegales, éste
genera una ganancia exorbitante a los traficantes del placer.

La prostitucion es un negocio del mercado negro que deja ganancias seguras e
inmensas, por esta razén, lejos de disminuir se esta extendiendo como un
problema a nivel mundial.

Con el uso del internet también se ha globalizado, llega a todas las clases sociales
y a los paises en vias de desarrollo, de donde principalmente extraen a las
victimas de este horrendo crimen; para muchas mujeres y nifias, el negocio
significa esclavizarlas a fin de satisfacer a los clientes del primer mundo, hombres
con poder y con dinero que no escatiman el pago a fin de cumplir y satisfacer su
apetito sexual.

Actualmente, se han dado a conocer los hechos bochornosos de los sacerdotes
pederastas y las redes de pornografia infantil, crimenes cometidos por medio del
internet. La forma de operar es similar en los distintos paises donde las economias
y culturas, permite tales crimenes que suelen quedar impunes; muchas veces los
delincuentes son solapados por la misma autoridad, que se hace de la vista gorda
y tiene oido sordo, esperando su ganancia o parte del botin.

Cabe destacar que el negocio de la prostitucion ha ido en aumento debido a
intereses de los que integran el mercado de “la trata de blancas”, como también se
le llama. Mientras unos ofrecen, otros compran; son los elementos claves y
actores que constituyen este crimen, en el cual es abominable que colaboren
funcionarios publicos, politicos, personajes famosos, etcétera.

Sin lugar a duda, este mercado tiene componentes de machismo, sexismo y sobre
todo de diversas clases de misoginia; aunado a ello, como contrapartes, la
pobreza y miseria exacerbadas. La ignorancia también contribuye, no sélo de los
chicos y chicas, sino muchas veces de los adultos padres y familiares, que
empujan frecuentemente a sus propios hijos e hijas a ser victimas de este
horrendo crimen; el delito suele ir de la mano con las necesidades o las ganancias
que representa el vender a sus hijos o hijas como esclavos del placer.

En ocasiones, los mismos nifios y nifias se exponen al pretender encontrar una
solucién a sus problemas. ElI hambre, aunada a su inocencia, los lleva a ponerse
ellos mismos en riesgo, al dejarse engafiar por los “tratantes” y terminar siendo
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esclavizados, explotados en centros nocturnos, donde son sometidos a maltratos,
violencia psicolégica y fisica, amenazas, etcétera.

Hay reveladores testimonios de la explotacion sexual que nos permite entender
que los carteles, redes, gansteres y mafias hacen negocios fabulosos por haber
muchos que ofrecen dinero a cambio de placer. Cabe sefialar que la inaccion,
producto de no atender este crimen, conduce a que se fortalezcan mas los grupos
delictivos.

Victor Malarek®afirma: “La verdad es sencilla: si no hubiera demanda la
prostitucion no existiria. La prostitucion no es un asunto de la sexualidad femenina
es una creacion masculina. Si los hombres alrededor del mundo no reclamaran
sexo pagado no habria necesidad de acorralar, quebrantar y someter a millones
de mujeres y nifias en esta existencia deshumanizante”. En su libro Las natashas
tristes expone con detalle las estrategias de los traficantes y tratantes que llevan
mujeres de Rusia a paises aledafos o hacia los Estados Unidos.

Los testimonios causan repulsion e indignacion pues vemos una realidad que
rebasa todo limite de lo creible, se quebranta el sano juicio, y por reprobable e
inhumana no quisiéramos saber que existe. Pero la sociedad no debe considerar
la trata de personas nifias y mujeres como algo de tiempos pasados. No hay que
olvidar que con tanta informacion sobre modas, la belleza, el arreglo personal y
demas, nosotros mismos promovemos la cosificacion de las personas, en especial
de la mujer y de la juventud.

Los tratantes o jefes de la mafia estdan a la vanguardia de los adelantos
tecnolégicos con lo que se han sofisticado sus formas de operar. Con tanta
informacién y campafas para prevenir el delito, pareceria que el dia de hoy es
mas dificil conseguir a las victimas, pero los tratantes logran sus propdsitos con
relativa facilidad.

Lydia Cacho hace impactantes revelaciones al mostrar como ocurre en México la
trata de nifas, y aunque han intentado callar a esta periodista, ha proporcionado
fehacientes evidencias de este crimen ante la justicia. Su valiente labor a favor de
este grupo vulnerable ha mostrado los horrores de un mundo en el que robar,
comprar y esclavizar a nifas y mujeres cuenta con redes sofisticadas que incluyen
la mafia delincuencial y a politicos corruptos.

“Malarek, Victor, Las natashas tristes. Es un revelador trabajo de investigacion sobre la ultima oleada de
mujeres victimas del trafico, provenientes de Europa del Este. Una mirada critica sobre el muro de
desinterés, corrupcion y complicidad de los organismos internacionales que han permitido que el trafico de
seres humanos se dispare hasta convertirse en el negocio de mayor crecimiento dentro del crimen
organizado.
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No esta por demas puntualizar que la prostitucién de nifias y mujeres se hace con
todo lujo de violencia. Las esclavizan tanto los hombres que consumen como los
que ofrecen, quienes han robado y sometido a nifias y mujeres. Por ese hecho,
los que compran se convierten en los complices de los mafiosos de la mas
abyecta calana. En ultima instancia, esta violencia no sélo envilece a los que
cometen tales crimenes, sino que nos degrada a todos como sociedad
deshumanizandonos.

Lydia Cacho pone en tela de juicio este hecho bochornoso; debe llenar de
indignacion el hecho que una nifia o nifio sea prostituido. Ella ha puesto al
descubierto el mundo de los negocios del hampa y delos “giros negros” donde se
ligan el narcotrafico, el secuestro, la prostitucién. En este ultimo, la preferencia es
por menores de edad, sean nifios o nifas, para ser sometidos al mas degradante
e indigno trato.

Hay mujeres y hombres que buscan y encuentran la paz y la luz incluso en los
sitios méas oscuros; hombres y mujeres que hacen que vivir valga la pena. El libro
de Cacho habla también de los que luchan a favor de las victimas; es un
homenaje a la gente y a una lucha que convierte en héroes a personas comunes.

En Turquia, Cacho conocié a Mahmut, un valeroso policia y representante de la
ley que le contdé como en su pais se miente sistematicamente para poder
pertenecer a la Union Europea. El gobierno turco firma tratados y acepta
convenios sobre el respeto a los Derechos Humanos, mientras que en realidad las
mafias albanesas y rusas cooperan con las mafias locales para el transporte ilicito
de mujeres robadas, plagiadas y esclavizadas, que terminan en el negocio de la
prostitucion. Es una mafia protegida por el Estado turco.

Otro caso en Israel y Palestina, donde Rim Banna, una artista que vive en los
territorios ocupados, se dedica a procurar la seguridad de mujeres y nifias. Rim le
platic6 a Cacho la fragilidad de las nifias palestinas, que con frecuencia son
casadas a los diez u once afios con hombres adultos. Asi lo testimonia una
impactante fotografia en la que aparecen unas nifias de cara triste disfrazadas de
novias; se les robd su infancia a los apenas diez afios para encadenarlas a un
hombre mayor.

Hay paises donde la trata de personas también busca obtener o6rganos
trasplantables; esto ocurre a pesar de que muchos creen que esto es sélo ficcion.

En Japdn, la mafia Yakuza sigue costumbres que parecen sacadas de una novela
negra de horror y crueldad, al extremo de que los mafiosos se cortan el dedo
mefique en sefial de obediencia a los jefes capos. La banda practica violaciones
rituales y tumultuarias con mujeres secuestradas, dafiandolas para siempre en lo
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fisico, lo moral y lo emocional. Esto le fue contado a Cacho por una superviviente
llamada Rodha. Los Yakuzas se dedican al comercio sexual, tanto legal como
ilegal, y lo hacen con un despliegue de violencia extrema.

En Camboya, Tailandia y Birmania, la guerra y la consecuente deshumanizacion
han creado un infierno en donde mujeres y nifias valen menos que una
motocicletas convertidas en carritos-taxi; vehiculo en que son transportadas para
satisfacer a hombres turistas de todo el mundo, que buscan el perverso placer de
violar a una nina.

Ahi, Cacho conocié y conversé con Sue Hanna, una valiente mujer que dirige un
refugio para nifias victimas de trata, y a Somaly Mam, quien por su heroismo
parece un personaje literario y no una mujer real dedicada a abolir la esclavitud
sexual femenina.

No debemos permitir que en México se sigan haciendo victimas de prostitucion a
nifas de diez afos. Lo Unico que puede salvarnos como paises una firme
conviccién para decir un rotundo “No a la trata y prostitucion infantil”. Porque duele
en el alma y nos hace sentir furia la impotencia, pero hay que combatir este delito
que lastima hasta las mas profundas fibras del corazon.

Me pregunto ¢ Como hacen victimas a pequefios, nifias, nifios y adolescentes? Es
imperante buscar proteccion, jdebemos exigirlal La prostitucion debe ser
erradicada de nuestro México. Para eso, hay que tomar conciencia de que la
prostitucion de menores es vergonzosa por lo que debemos alzar la voz, hacer un
llamado a la sociedad para insistir en el respeto por los derechos humanos del
menor, ya sean nifios, nifias o adolescentes; asi como impulsar iniciativas de ley
qgue aseguren a ellos una vida digna y libre de violencia.

En México, proliferan los table dance y los prostibulos, incluso los de postin, que
esconden historias de horror de mujeres secuestradas, inducidas a la fuerza a las
adicciones, incapaces de sacudirse las deudas y las amenazas de muerte con que
los padrotes las tienen sojuzgadas. Algunas de ellas son obligadas a distraer,
divertir y dar placer a poderosos e influyentes politicos y hombres de negocios, a
los mas encumbrados del pais; por lo mismo, los derechos plasmados en la
Constitucion y en la Convenciéon de los Derechos del Nifio CDN son letra muerta.

Estas historias tragicas también suceden al otro lado del mundo. En Africa, en
Costa de Marfil, se registraron entre noviembre de 2010 y septiembre de 2011
muchos casos de vulneracion de los derechos del nifio; hay muchas victimas de
violaciones sexuales y de otros atentados a los derechos humanos: 1,121
mujeres, niflos y nifias fueron abusados y victimas de violaciones; 643 fueron
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cometidos en contra de nifios y nifias, incluidos 182 casos de violaciones
sexuales. En ese pais, un nifio sufre una violacién cada 36 horas.

Desde el principio de la crisis post electoral en Costa de Marfil, la situacion
empeord. En noviembre de 2010, en el informe “Vulnerabilidades, violencia y
serias violaciones de los derechos de la infancia” se muestra con crudeza el
impacto de la crisis post electoral en la proteccion de la infancia en Costa de
Marfil'®.Se han reportado los casos de violacién a los derechos de la infancia,
entre las que se incluyen mutilaciones, reclutamiento o uso de nifios por parte de
grupos armados, ataques a escuelas y hospitales, violaciones sexuales,
secuestros y bloqueo de la ayuda humanitaria a los nifios y nifias.

Presento algunos datos que horrorizaron a la comunidad mundial sobre el abuso
de nifios en Costa Marfil'®' en 2011:

e Dos tercios del total de victimas infantiles fueron nifias y el 60% de ellas
menores de 15 anos.

e 213 casos de violencia sexual (de éstos, el 55% del total de casos fueron de
violacion seria a los derechos de la infancia).

e 45 casos de nifios relacionados con grupos armados (siendo el 11,5% de
los casos mas serios; representa el 7% del total de casos registrados).

e 79 casos de nifios y nifias mutilados o heridos (con el 10,5 % de los casos
mas serios; 6,5% del total de violaciones cometidas)

e 41 casos de muertes infantiles por disparos, granadas, etc. (provocando el
20,5% de los casos mas serios; 12,5% de todas las violaciones reportadas)

e 10 casos de secuestros (el 50% de los casos fueron nifas y el 50%
menores de 10 afos).

La mayoria de los crimenes pasaron impunes y apenas hubo 52 casos
procesados, a pesar de que se conocia la identidad de los autores para mas de la
mitad de los casos. Como han dicho organismos internacionales, resulta increible
que “El sufrimiento de los nifios y nifias en la crisis de Costa de Marfil ha sido
ignorado hasta ahora.

Muchos todavia tienen miedo de denunciar a los culpables de estos crimenes y
aquellos que deciden dar el paso deben contar con todo nuestro apoyo, hay que
continuar apoyando a las victimas y seguir muy de cerca a las instituciones

10053ve the Children y UNICEF. Periodismo Humano. 8-12-2011 a las 9:40
www.kaosenlared.net/noticia/violaciones-derechos-humanos-costa-marfil.
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responsables de la salvaguarda de los derechos de los nifios y nifas
marfilefios™ 192,

La Comunidad Internacional debe pronunciarse a favor de “Los nifios y las nifias
que son las principales victimas del conflicto que ha afectado a Costa de Marfil"'%3.
Aunque, desafortunadamente, sabemos que la mayoria de las violaciones no se
registran y que el elevado nimero de casos nos permite inferir que esto solo
representa la punta del iceberg.

Las organizaciones locales no deben ser las Unicas que se pronuncien a favor de
la proteccion de la infancia, es preciso dar mayor apoyo a las victimas menores
de edad, teniendo en cuenta que hasta el momento no se tiene el suficiente apoyo
a las victimas de estas atrocidades.

4°, CASO
Los ninos de la guerra.

Cuando se desata la guerra,
la primera baja es la Verdad.
José Enrique Gonzalez Ruiz

Hasta cuando se va a permitir la atrocidad de utilizar a nifios en las guerra civiles
que afrontan paises como Irak, Colombia, y algunos de Africa, en donde mueren
nifios que ademdas de ser usados como sefiuelos, forman parte de la lucha
armada. Como sabemos, esto se manifiesta en las FARC, organizacion guerrillera
que reclutd y entrend nifios para combatir en la Gltima década. Se estima en 15
millones el numero de nifios y nifias muertos en conflictos armados. Otros 4
millones han quedado discapacitados: mutilados, ciegos o han sufrido lesiones
cerebrales graves. Al menos 5 millones de nifios se han convertido en refugiados y
12 millones mas se han visto desarraigados de sus comunidades, mientras un
namero mucho mas grande ha sufrido la pérdida de sus padres quedando
huérfanos; otros mas, a causa de los conflictos han sufrido el deterioro de su
salud, desnutricion y falta de apoyos educativos, como resultado de la destruccion
de las cosechas, infraestructuras, centros de salud y escuelas.

La Convenciéon de los Derechos del Nifio (CDN) establece los derechos civiles,
economicos, politicos, sociales y culturales (DESC), y en su articulo 38 dice que
ningun nifio que no haya cumplido los 15 afios de edad debera participar
directamente en hostilidades o ser reclutado por las fuerzas armadas; por lo tanto,

102peclara Xavier Simén, director de Save the Children en Costa de Marfil.

103 ydovic, Hervé representante de Unicef en Costa de Marfil.
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todo nifo afectado por conflictos armados tiene derecho a recibir proteccién y
cuidados especiales.

En Buenos Aires Argentina, se ha dicho que en los conflictos que se libran en el
mundo luchan cientos de miles de nifios reclutados para matar. Aunque utilizar
menores de 18 afos representa un crimen de guerra, son muchos los ejércitos y
grupos armados que utilizan a nifios porque son faciles de manejar e instruir; son
faciles de manipular, son buenos soldados, tienen vigor, obedecen sin rebelarse y
resultan facilmente reemplazables.

Entre las nifas, la situacion es aun peor ya que no solo se les utiliza en el frente
con armas, como a los varones, sino que suelen ser las primeras victimas de
abusos sexuales cometidos por los soldados; éstos son capaces de producirles
lesiones graves, embarazos forzados y contagios de numerosas enfermedades,
como el sida.

Los nifios soldados no sélo son entrenados para matar, sino también para torturar;
se ejerce sobre ellos presion fisica y verbal para lograr la confianza en si mismos y
fuerza de caracter. Una de las tacticas méas frecuentes para convertir a un nifio en
un guerrero es exponerlo al horror y a la violencia desde sus primeros afios, de
ese modo se logra insensibilizarlos al horror de la guerra y al dafio a sus
semejantes; se busca que le resulte familiar el contacto con las armas, los
fusilamientos y la disciplina militar. En ocasiones, también se les hace adictos a
las drogas y el alcohol, para asegurar y garantizar con su dependencia, su
incondicional adhesién a la causa.

La sordera, la ceguera y la pérdida de las piernas o brazos son consecuencia del
empleo de explosivos o de la busqueda de minas antipersonales; las heridas
causadas por estos artefactos son las mas comunes entre los chicos
combatientes. También se les somete a castigos brutales cuando desobedecen:
en algunos paises, como Afganistan, a los nifios se les somete al castigo de la
amputacion de dedos.

Recientemente, el ejército norteamericano acusdé a Al-Qaeda de entrenar a
menores en Irak para operaciones terroristas, después de descubrir videos de
propaganda de la organizacion. En las imagenes, nifios de 10 a 15 afios, vestidos
con ropa deportiva y enmascarados, corren con armas e interceptan aun hombre
en la calle a quien con lujo de violencia y sin ningin miramiento le cortan la
cabeza; sacan a otro de un auto y se lo llevan esposado; otros toman en grupo un
edificio donde se les retrata con chalecos explosivos.
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En Sierra Leona, en Africa, una vez concluidos los conflictos, como sucedio en
2002, los nifios soldados'®pasan a ser separados, excluidos, relegados ya que
sus comunidades no los quieren. Muchos de ellos habian luchado en las filas del
Consejo Revolucionario de las Fuerzas Armadas (AFRC), el Frente Revolucionario
Unido (FRU) y la Fuerza de Defensa Civil (CDF).

Finalmente, el Tribunal Penal Internacional para Sierra Leona, bajo la supervision
de las Naciones Unidas, emiti6 severas condenas a sus superiores por el
alistamiento y explotacién de menores durante una guerra en la que murieron mas
de 50.000 personas.

Asi como el Derecho Internacional Humanitario prohibe el reclutamiento de nifios,
también dispone que las familias dispersas sean reunidas, a fin de ayudar a
reconstruir la vida de los nifios cuya infancia ha sido truncada por la guerra.

Atrapados en el infierno de los conflictos armados, miles de nifios se ven
obligados a ser testigos de las atrocidades cometidas contra sus padres; son
tomados prisioneros, separados de sus familias, reclutados como soldados, y en
caso de oponerse, son asesinados.'%

Se documenté un atentado cometido con un coche bomba en Bagdad, en el cual
dos nifios con discapacidad mental fueron utilizados como sefiuelos. No se tratd
de un caso aislado. En Irak, la Oficina para la Coordinacion de Asuntos
Humanitarios de las Naciones Unidas (OCHA) ha descubierto "decenas de nifios
con retraso mental" que "han sido usados en ataques insurgentes contra las

% pijamante de Sangre (Blood Diamond en inglés). Pelicula dirigida y producida por Edward Zwick. Se basa
en el caos y la guerra civil en que se vio involucrada Sierra Leona en la década de los 90 (1999). Es la historia
de Danny Archer (Leonardo DiCaprio), un ex mercenario de Zimbabwe y ex integrante del Batallén 32, y de
Solomon Vandy (Djimon Hounsou), un pescador. Ambos son de Africa, pero sus historias y sus circunstancias
son diferentes hasta que sus destinos coinciden en una busqueda comun, el cual es recuperar un raro
diamante rosa; el tipo de piedra que puede cambiar la vida...o terminar con ella. Solomon, que lo separaron
de su familia y fue condenado a trabajar arduamente en los yacimientos de diamantes, encuentra la gema 'y
la esconde con mucho esfuerzo, sabiendo que si la encuentran, le matardn. Pero también sabe que el
diamante no sélo le brindaria los medios para salvar a su esposa y a sus hijas de una vida como refugiadas,
sino también a rescatar a su hijo Dia, como nifio soldado. El titulo hace referencia a los diamantes de guerra,
piedras preciosas que se encuentran dentro de zonas en guerra y que se venden para financiar dichos
conflictos armados. El 23 de enero de 2007, la pelicula fue nominada para cinco premios Oscar, incluyendo
mejor actor (Leonardo DiCaprio) y mejor actor secundario (Djimon Hounsou).

195g] Campeonato Euro 2004TM en Portugal hace un esfuerzo por visibilizar la tragedia de los nifios en la
guerra.Sierra Leona, el CICR y la UEFA han iniciado una campafia conjunta que coincide con el mes de junio.
Cuatro renombrados drbitros, entre ellos Pierluigi Collina, aceptaron oficiar de embajadores y voceros de
esta campafia, cuyo slogan es "Déjenos jugar".
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tropas norteamericanas e iraquies."'% Los nifios, a menudo huérfanos a causa de
la violencia, también son empleados en tareas de espionaje o como “sefiuelos”
para distraer a los soldados durante los atentados; no les importa que caigan
abatidos por las balas o sean dafiados con-morteros.

En el caso de Colombia, se sabe por propia voz de una recluta que tenia cinco
meses de embarazo cuando fue obligada por un comandante, el Negro Acacio, a
abortar. Declard que la llevaron hasta un ‘hospital’ que manejaban las FARC, “alli
habia cinco muchachas que también las obligaron a abortar... no dejaban de
llorar... quien me hizo eso fue un animal...”

Nerviosa, Martha, una menor de diecisiete afios de edad, cuenta con dolor lo que
le arrebat6 las FARC cuando la vincularon a la cuadrilla 16 con apenas 15 afios de
edad, alejandola de su familia. Durante los tres afios que pertenecié a la cuadrilla
conocié como eran los negocios de narcotrafico dirigidos por el comandante Negro
Acacio: “era coca por fusiles... eso es un negocio, él al mando sentado en una silla
y nosotros arriesgandonos...”. En un solo dia, fueron asesinados brutalmente cinco
fetos en ese hospital clandestino; sus pequefios cuerpos arrojados en la selva. El
lugar donde se practicaban abortos no contaba con las minimas condiciones de
higiene; ahi eran forzadas a abortar las mujeres violadas por los mismos
integrantes de Las FARC.

Haciendo una aproximacion basada en estas cifras, alrededor de 150 nifios no
nacidos fueron aniquilados por esta organizacion mensualmente en cada uno de
estos ‘hospitales clandestinos’; esto, sin contar con las cifras de abortos inducidos,
de forma auin mas irresponsable, a través de préacticas domésticas basadas en la
toma excesiva de purgantes y toxicos.

Los gobiernos y la comunidad internacional debe pronunciarse en contra de esta
grave situacion que afrontan paises en guerra, a fin de proteger a las nifas o
adolescentes y a los niflos no nacidos, seres humanos que en esa etapa estan del
todo vulnerables. Ellos tienen el derecho a ser protegidos, a poder disfrutar de
una vida libre de violencia (guerra) que les permita educarse e integrarse
productivamente dentro de una sociedad. Se requiere que esos seres salgan de
las sombras en donde cada dia se les ve desaparecer; a pesar de que ellos
deberian tener esa luz que ilumina la senda del crecimiento personal y espiritual al
que tenemos derecho todos los humanos.

1%posts relacionados:“Nifios, Sufrimientos y Penas en Irak. Nifios Abandonados por causa de conflictos
armados.
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La Coalicion para la Eliminacion de Nifias Soldados en mayo de 1998 fue
conformada por seis organizaciones no-gubernamentales: Amnistia Internacional,

Human Rights Watch, la Alianza Internacional Salvemos a los Nifios, Servicio
Jesuita de Refugiados, la Oficina en Ginebra de los Amigos (Cuaqueros) para las
Naciones Unidas y la Federacion Internacional Terre des Hommes. En dos afos
de vida, han realizado actividades de cabildeo para incluir el uso de nifos
soldados en la Convencién 182 de la Organizacién Internacional del Trabajo,
como una de las peores formas de trabajo infantil. Logrd; ademas, apoyo la
adopciéon en la ONU de la politica que marca los 18 afos de edad como la edad
minima para los llamados cascos azules, lo cual se aspira sea aplicado en las
legislaciones de los Estados pertenecientes al organismo internacional.

5°. CASO
Los ninfios de la calle.
...Si los nifos viven con estimulos,
aprenden a ser confiados.
Si los nifios viven con elogios,
aprenden a apreciar. ...
Marian Benedit Gentileza

“Los nifios de la calle son aquellos que la calle (en el sentido mas amplio de la
palabra, es el lugar desocupado, tierra abandonada, etc.) se ha convertido en su
verdadero hogar, mucho mas que el de su familia; una situacién en la cual no hay
proteccién, supervision o direccién de ningln adulto responsable”.0”

En referencia a los nifios en situaciones de calle, hay cuatro categorias para
referirse a ellos: 1) Nifos totalmente abandonados, 2) Nifios parcialmente
abandonados, 3) Nifios que vagan por las calles, y 4) Nifios que trabajan
(Beaunaux 1996:375).'%Estas categorias tienen que ver con las condiciones en
que los padres, sea por necesidad o por otras razones, han inducido o permitido
que sus nifios y jovenes entren en esta situacion.

A los ninos totalmente abandonados, en Colombia se les conoce como gamines;
en Brasil, garotos; en México, pelones; en Venezuela se les llama huele - pegas,
un término que se refiere a su habito de inhalar pegamento para zapatos.

97Circa 1986 por UNICEF y la intra-ONG.

1%8Beaunaux, 1996.Hay cuatro categorias en los llamados nifios de la calle : 1) Nifios totalmente
abandonados, 2) Niflos parcialmente abandonados, 3) Nifios que vagan por las calles, y 4) Nifios que
trabajan.
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El gran drama de los nifios latinoamericanos es que han sido abandonados hasta
por sus padres. Se han deteriorado los valores y cada vez hay mas hogares sin
padres debido al abandono temporal, porque van a trabajar o porque mueren
como migrantes en busca del suefio americano o también en esa guerra de baja
intensidad de los gobiernos contra la delincuencia.

El problema infantil en Latinoamérica es de tal magnitud que la UNICEF'% |anzo
una alerta en 1992 en nombre de “Los nifios de las Américas”; esto, ante la
incapacidad de los gobiernos de dar proteccion a los menores de edad y con la
idea de que con un esfuerzo internacional se diera auxilio a este grupo vulnerable
para propiciar la salud infantil, nutricién, salubridad, educacion y mayor proteccion.
Pero todo esfuerzo se ve insuficiente, ante un problema que en lugar de disminuir
se va agravando cada vez mas, ya que ahora hay mas pobreza.

Como se menciono anteriormente, ellos viven principalmente en la calle, con poco
contacto familiar. Son nifios parcialmente abandonados que pasan mucho tiempo
en la calle pero no viven ahi de tiempo completo, y la mayor parte de ellos no
trabaja. Se ven involucrados rapidamente en las drogas debido a la influencia de
otros nifos y nifias que estan en completo abandono o inducidos por personas
adultas que pretenden reclutarlos en sus redes de narcotrafico.

Los nifios que vagan por las calles son aquellos nifios y nifias que no pierden el
contacto con sus hogares. Ellos no usan drogas y no trabajan en las calles pero
pasan la mayoria de sus dias ahi; expuestos a los peligros inherentes a no tener el
control y cuidado de sus padres.

Los niflos que trabajan en la calle son vistos como aquellos que tienen contacto
con su hogar. De hecho, casi siempre duermen en su casa pero pasan la mayor
parte de sus dias en las calles trabajando. Ellos limpian las ventanas de los carros,
venden flores y limpian zapatos (Beaunaux 1996:375).

Los nifios de la calle son nifios y nifias del pueblo o de nuestra comunidad.
Veamos el ejemplo de Josué y Héctor, hermanos que dejaron su hogar cuando
tenian siete y nueve afios de edad. Su hogar estaba lleno de drogadiccion y
abuso. Después de algunas semanas en la calle, ellos se encontraron con unos
cristianos que tenian un programa para personas con adicciones. Aunque ninguno
de los dos se habia involucrado con las drogas, los lideres del programa
decidieron recibirlos y sacarlos de las calles.

Los nifios y nifias por su condicion vulnerable, y mas todavia los que viven en la
calle, pasan por momentos terribles. Esto es vergonzoso, y debiamos
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preguntarnos qué podemos hacer como sociedad a favor de los vulnerables nifios
y nifias de la calle. Cada nifio debe ser protegido, porque si perdemos este
principio, perdemos el significado de ser humano.

El “formar” implica una accién cuidadosa y deliberada. Dejar a estos infantes con
el nombre “nifios de la calle” seria injusto; es importante conocer a los nifios con
sus particulares formas de ver la vida y conocer lo que hacen para sobrevivir en un
entorno tan peligroso, amenazante y donde tienen que trabajar para llevarse un
pedazo de pan a la boca. Su condicion de vulnerabilidad los lleva a ponerse a
merced de abusivos que los aprovechan para sus fines nefastos, que muchas
veces son devastadores para su vida futura; y aunque México cuenta con
programas de alimentacion y refugios, la gente sufre el problema de convertirse en
un simple nimero. Ellos ya no mantienen su individualidad, aun cuando, con una
idea de justicia, se ha querido incorporar sus derechos a partir de programas
sociales en México.

Hay que ver las razones por las que suben las estadisticas del problema. Hay que
recabar fondos, y crear mas empatia para desarrollar programas sociales que
permitan bajar los nUmeros que son de dar vergliienza. Otro problema es que los
nifos son encajonados segun normas inflexibles, y en muchos casos hay una falta
de conocimiento sobre la metodologia. Un ejemplo de falta de constancia en las
estadisticas: En Uruguay se dice que hay 50 millones de “nifios de la calle” en
Latinoamérica; otros dicen 30 millones (Accion internacional) y UNICEF, de 25 a
30 millones. (ver ANEXO)

Los chicos en alto riesgo son vistos como nifios y nifias que viven en pobreza
total. La mayoria de estos nifios pueden ser encontrados en tugurios o invasiones.
Sus necesidades basicas no son satisfechas y muchas veces son privados de una
educacién basica. Muchos de estos nifilos pueden ser encontrados jugando o
ayudando en un hogar en el cual los padres estan ausentes la mayor parte del dia.
Estos nifios estan en alto riesgo social porque no son cuidados por un adulto y
pueden acabar formando parte de alguno de los diferentes grupos de nifios en la
calle.

Nifas y Nifios en la Calle son aquellos que se encuentran en la calle tanto en la
noche como en el dia; son chicos que hacen dinero vendiendo flores, dulces,
globos, limpiando zapatos, se pintan o visten como payasos y hacen monerias,
etc. En algunas ocasiones, estos nifios duermen en las calles pero mantienen su
contacto principal con su hogar, no van a la escuela, y aunque tuvieron una
educacion minima, corren el riesgo de pasar a ser Nifios de la Calle.
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Nifios de la Calle son aquellos chicos que estan viviendo en la calle con poco
contacto con su hogar. Como fue mencionado anteriormente, estos niflos han sido
forzados a vivir en la calles o lo han elegido por una situacion irregular en el hogar.
Estos nifios literalmente crecen desconectados de su familia y su colegio;
desafortunadamente, muchos de ellos se involucran en robos y consumo de
drogas. La manipulacion se convertira en un arma muy importante para estos
jovenes, porque sus vidas dependeran de ello.'°

Mientras que las nifias y los nifios totalmente abandonados son vistos como los
ninos de la calle, los nifios parcialmente abandonados son nifias y nifios que
pasan mucho tiempo en la calle pero no viven ahi de tiempo completo. No
trabajan, pero se ven involucrados rapidamente en las drogas debido a la
influencia de otros niflos y nifias que estan en completo abandono.

Nifios que vagan por las calles'" son aquellos nifios y nifias que no pierden el
contacto con sus hogares. Ellos no usan drogas y no trabajan en las calles pero
pasan la mayoria de sus dias ahi. Hay otros nifios que trabajan y son vistos como
aquellos que tienen contacto con su hogar. Ellos limpian las ventanas de los
carros, venden flores, limpian zapatos, etcétera.

6°. CASO.
El trabajo forzado infantil.
...Si los nifios viven con aprobacion,
aprenden a quererse a Si mismos.
Si los nifios viven con aceptacion,
aprenden a encontrar amor en el mundo. ...
Marian Benedit Gentileza

Del trabajo infantil han aparecido datos e informaciones que ponen de manifiesto
el sistema de explotacion que sufren los nifios del mundo y de México.

Se tienen estadisticas que sefialan que en nuestro pais son explotados mas de
3.5 millones de niflos entre los 5 y los 17 afios de edad. En la industria

11}°Niﬁos de la Calle, en portugués: meninos da rua. Aparecen en el libroCapitdes da Areia, escrito por Jorge
Amado (1937).¢Quienes son los gamines? de Carmen Ortega hace referencia a los “Chinos de la calle”
(1884). Dice: “El chino es regularmente un muchacho huérfano o abandonado”. También, “Muchachos de la
calle” (Ortega,1972)

111Beaunaux, 1996, pag. 375.
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agropecuaria los menores explotados son mas de 280 mil; en la manufacturera,
mas de 400 mil; en el comercio, medio un millén; en servicios, 800 mil.

Detras de las cifras donde los menores abusados, se encuentra como causa
inmediata la miseria, el deterioro del nucleo familiar, la falta de empleo del jefe de
familia ante la avidez y los beneficios que representan para muchos dedicados a
explotar a los menores. Con ello evitan pagar salarios justos, burlar al fisco, al
IMSS, al INFONAVIT y violar la Ley Federal del Trabajo.

La crisis econdmica ha incrementado la incorporacién de nifios al mercado laboral,
fundamentalmente en el sector doméstico e informal. Esto origina que los menores
tengan minimo acceso a la educacién, con todas sus fatales consecuencias. En
ello coinciden los expertos y las organizaciones internacionales como la OIT y
UNICEF.

La Organizaciéon Internacional del Trabajo (OIT) declara que en la actualidad 218
millones de nifios trabajan en el mundo, y uno de cada 12 lo hace expuesto a las
peores formas de trabajo infantil. Destacan seis areas de riesgo: la agricultura, la
milicia, el servicio doméstico, minas y canteras, las redes de comercio sexual y el
trafico de nifios.

El problema del trafico de nifios esta muy relacionado con la pornografia y
prostitucion infantil, asi como con el comercio ilegal de 6rganos. Otro fendmeno es
el que se da en la guerra en paises africanos, donde muchos nifios se involucran
como soldados. Existen las guerras tribales y por el poder; hay lideres ambiciosos
que aleccionan a los nifios en una de las mas sanguinarias formas de destruccion,
la guerra.

El abuso del menor no es cosa nueva; la historia de la humanidad ha registrado de
manera reiterada que todos los pueblos, hasta los mas cultos y civilizados, han
tolerado y muchas veces alentado la explotacion infantil.

Los nifios obligados al trabajo forzado en las minas de carbdn de Inglaterra e
Irlanda, los nifios explotados durante la revolucion industrial en Europa; el abuso y
aprovechamiento, incluso actual, del esclavismo, por el cual hay nifios que
aparentemente son adoptados por ciudadanos de paises desarrollados pero en
realidad son sometidos al trabajo forzado.

Esto puede ser una costumbre heredada de la época de la conquista o del
virreinato, cuando los nifios indigenas eran considerados propiedad y se
utilizaban como sirvientes y esclavos en las encomiendas y haciendas, en
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explotacion de minas para extraer plata y oro, o se les enviaba a la capital del
reino espafiol desde Latinoamérica, México y el Pert, principalmente.'12

Estos nifios indigenas posteriormente fueron también destinados a realizar las
tareas méas duras e ingratas en el medio rural, en la incipiente industrializacion del
pais y en los tiraderos de basura, lo que persiste hasta la fecha.

El abuso de menores esclavos ha sido tolerado y admitido socialmente por
muchos paises, aun por los altamente industrializados y con una economia
importante; aunque se ha extendido mas en los paises pobres o llamados del
tercer mundo.

La explotacion infantil tiene muchas caras: el esclavismo, el trabajo forzado, la
pornografia y prostitucion infantil, el trafico de oérganos, la guerra. Por eso en
nuestro pais se debe luchar contra esos flagelos que destruyen el futuro del nifio.

Lo mas grave es que debido a la pobreza, familias enteras llegan a vender a sus
propios hijos e hijas por unos cuanto pesos, como si fueran vacas o borregos. La
pobreza es uno de los graves flagelos que azota a las comunidades indigenas. '3

Es necesario poner el dedo en la herida, y darle prioridad a este problema social
para evitar que el nifio siga siendo golpeado y siga siendo la primera victima de la
pornografia infantil, el trafico de érganos, la explotacion en los tiraderos de basura,
en los campos agricolas, en los yacimientos mineros, en los mercados, en las
centrales de abastos, en las maquiladoras y en la via publica.

Ejércitos de nifios han abandonado sus hogares, escuelas y comunidades antes
de los dieciséis afios de edad y han tomado una vida callejera, némada,
exponiéndose a ser victimas del trabajo forzado.'"*

7 o. CASO.
La esclavitud infantil y adolescente.
...Si los nifios viven con reconocimiento,
aprenden a tener un objetivo.
Si los nifios viven compartiendo,
aprenden a ser generosos....
Marian BeneditGentileza

2Estadisticas 100-200 millones de nifias y nifios en situaciones de calle (nifios de la calle, en la calle, etc.)
(UNICEF). 25-30 millones en Latinoamérica (UNICEF).

3Estadisticas 100-200 millones de nifi@s en situaciones de calle (nifios de la calle, en la calle, etc.) (UNICEF).
25-30 millones en Latinoamérica (UNICEF).

114(Cockburn 1991, 12-13).
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En Benin y Egipto, se calcula que hay mas de un millébn de nifios forzados a
trabajar en el sector algodonero porque son mas baratos, manejables y obedientes
que los adultos; también cuentan con una estatura idénea para inspeccionar las
plantas de algodoén. Y en Costa de Marfil, unos 12.000 nifios recogen las semillas
del café y cacao que se exportan para la elaboracion del chocolate y café.

Las organizaciones de derechos humanos''® han denunciado que la venta de
nifos para trabajar como esclavos todavia es una practica comin en el
empobrecido Benin, aunque oficialmente esté prohibido. Segun estos activistas de
ONGs, los padres se ven generalmente tentados a vender a sus hijos por sumas
de hasta 15 dolares, aunque lo hacen con la esperanza de que los puedan
encontrar trabajo en paises vecinos mas ricos, en las plantaciones de cacao y
cafeé.

El resultado es que miles de nifios de entre nueve y 12 afnos de edad acaban
trabajando en las plantaciones de Costa Marfil, el principal productor de cacao en
el mundo (abastece al menos la mitad de la demanda mundial de este producto).
Durante las largas horas de trabajo, los nifios son victimas de explotacion laboral,

15 perechos humanos y los nifios. Kaosenlared es unmedio alternativo de informacion perteneciente al ambito de
la izquierda anticapitalista que se publica sélo en Internet (es gestionado por el Colectivo Kaos en la Red, el cual se encuentra constituido

como una asociacion cultural con domicilio legal en Tarrasa, Barcelona). Este medio destacé lo siguiente:

e 400 millones de nifios viven en situacion de esclavitud en el mundo, realizando trabajos en minas, basureros,
prostibulos, servicio doméstico, fabricas, y sin la posibilidad de ir a la escuela.

. Millones de nifios en India trabajan haciendo ladrillos todo el dia por sueldos de miseria; 10,000 trabajan en las
minas de esmeralda de Colombia; 367,000 nifios son esclavos domésticos o prostituidos en Ecuador; y el 38 por
ciento de los menores de Peru sufren esclavitud en las minas de Suyo.

. La esclavitud infantil sigue siendo un fenémeno actual en la India y Afganistan, donde nifios y nifias trabajan en
la industria del ladrillo cargando pesadas cantidades de éstos, mientras los hombres alimentan el fuego.

e  También hay esclavitud infantil en Brasil, donde los esclavos hacen el carbén usado en la fabricacién de acero
para automoviles y otras piezas de maquinaria, o en Myanmar (Birmania), donde los asignan a la cosecha de
cafia de azucar y otros productos agricolas.

e En China, los nifios esclavos preparan explosivos y fuegos de artificio utilizados en la pirotecnia, mientras que
Sierra Leona se surte de esclavos para extraer diamantes de las minas.

e En la Republica Democrética del Congo, miles de nifios son esclavizados y explotados en la extraccion de la
casiterita y coltan, elementos usados e indispensables para los PC, mp3, teléfonos méviles y un sin fin de
instrumentos que cotidianamente usamos los que habitamos en el llamado "primer mundo".

e  En Benin y Egipto se calcula que un millén de nifios son forzados a trabajar en el sector algodonero porque son
mas baratos y obedientes que los adultos y tienen la estatura idonea para inspeccionar las plantas de algodoén.

. En Costa de Marfil, unos 12.000 nifios recogen las semillas del café y cacao que se exportan para la elaboraciéon
de chocolate y café.
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ademas de sufrir frecuentes abusos sexuales y fisicos, segun las organizaciones
humanitarias.

El cacao producido por estos nifios acaba en tiendas y almacenes de todo el
mundo, en articulos que no siempre especifican su procedencia.

El director de la seccién de Mali de Salven a los Nifios, Salia Kante, declaré a la
BBC: “las personas que toman de ese chocolate o café estan bebiendo
sangre...La sangre de nifios que tienen que cargar sacos de cacao tan pesados
que les laceran los hombros”. A pesar de ello, las multinacionales cuyo negocio es
vender chocolate y café alrededor del mundo, no han contribuido con nada para la
campana que busca ayudar a los nifios esclavos de Mali.

Millones de nifios en India trabajan haciendo ladrillos todo el dia por sueldos de
miseria; 10,000 trabajan en las minas de esmeralda de Colombia; 367,000 nifios
son esclavos domésticos o prostituidos en Ecuador; y el 38 por ciento de los
menores de Peru sufren esclavitud en las minas de Suyo.

La esclavitud infantil sigue siendo un fenémeno actual en la India y Afganistan,
donde nifios y nifias trabajan en la industria del ladrillo cargando pesadas
cantidades, mientras los hombres alimentan el fuego.

También hay esclavitud infantil en Brasil, donde los esclavos hacen el carbon
usado en la fabricacion de acero para automoviles y otras piezas de maquinaria, o
en Myanmar (Birmania), donde los asignan a la cosecha de cafa de azucar y otros
productos agricolas, o en China donde los nifios esclavos preparan explosivos y
fuegos de artificio utilizados en la pirotecnia; mientras que Sierra Leona los nifios
que sufren esclavitud extraen diamantes de las minas.

Mientras tanto, en la Republica Democratica del Congo, miles de nifios son
esclavizados y explotados en la extraccion de la casiterita y el coltan, elementos
usados e indispensables para los PC, mp3, teléfonos moviles y un sin fin de
instrumentos que cotidianamente se usan en el llamado "primer mundo”.

8°. CASO
Genocidio contra la infancia Palestina.

...Si los nifios viven con honestidad y equidad,
aprenden qué es la verdad y la justicia.

si los nifnos viven con seguridad,

aprenden a tener fe en si mismos y

en quienes los rodean....

Marian Beneditgentileza
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El Comité de Derechos Humanos Sergio Tapia-Madrid Unién Europea denuncia
que mas de 50.000 nifios palestinos han muerto en la ultima década por culpa de
la ocupacién israeli. El hace un llamamiento a la comunidad internacional para que
en forma urgente intervenga y detenga el genocidio contra la Infancia palestina,
por parte de las fuerzas de ocupacion israeli con su apartheid contra el pueblo
palestino.

Los nifios palestinos representan el 52.2 % de la poblacion en territorio ocupado,
alrededor de 2.1 millones de personas menores de 18 afos. Palestina esta
sufriendo un genocidio permanente y constante contra la Infancia desde hace diez
afos; un genocidio que sigue su tragico camino de horror y espanto en los
territorios ocupados.

La mayoria de las veces la masacre ocurre en silencio, el silencio de la impunidad
de los responsables del genocidio contra la infancia palestina; impunidad de los
crimenes de guerra y de lesa humanidad, como es la limpieza étnica contra la
poblacién de Palestina. Ahi, el 45 % de los niflos que viven en territorio ocupado
son refugiados, ascendiendo al 70 % en la franja de Gaza; mas de 10.000 hogares
han sido destruidos por las oleadas de violencia.

La salud de los nifios —que representan mas de la mitad de los cuatro millones de
palestinos en territorio ocupado— se encuentra especialmente devastada. El 70 %
de los menores de nueve meses padecen anemia en Gaza. 10.000 nifios
continlan muriendo cada afo, la mayoria debido a enfermedades prevenibles y a
la deficiente atencion dada a los recién nacidos. Muchas familias encuentran
ingentes dificultades para acceder a los servicios sanitarios, debido al altisimo
costo de los tratamientos, a los cierres fronterizos y a las restricciones de acceso
por parte del ejército israeli.

Es una auténtica barbarie criminal lo que el Estado de Israel comete contra los
nifos palestinos, "Donde esta la conciencia de humanidad de los representantes
del Estado judio, que han sufrido el horror del holocausto, que han sido victimas
del exterminio criminal del nazismo, y hoy someten a un pueblo entero a un
destino de sufrimiento, tortura, guerra y muerte."

Sumado todo esto a las practicas criminales a las que estan sometidos los nifios
palestinos, sefiala la representante europea,''®lsrael incumple sistematicamente
todas las declaraciones de derechos humanos y las resoluciones de Naciones
Unidas; desprecia al Derecho Internacional, mantiene una férrea y brutal

116yt Cidoncha Gonzélez del Comité de Derechos Humanos Sergio Tapia-Madrid Unién Europea.
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ocupacion en Palestina e ignora la opinion consultiva de la Corte Internacional de
Justicia de La Haya del 9 de Julio de 2004, que declara el Muro de anexion israeli
en Cisjordania como ilegal. Los nifios palestinos que viven en las zonas ocupadas
experimenten altos grados de trauma psicolégico, afectados por la guerra y el
bloqueo israeli.

El Dia Internacional de la Paz, el Comité de Derechos Humanos Sergio Tapia
Pizarro de la Unién Europea declara: “queremos transmitir nuestro compromiso
con el fin de las guerras, nuestro compromiso con las victimas, nuestro
compromiso con la humanidad, nuestro compromiso con nuestra Tierra”.

Al celebrar la paz, es necesario hacer una reflexion: ;qué estamos haciendo mal?
ien qué estamos fallando? Es un dia para recordar todas las guerras que ha
habido y que hay en el mundo, es un dia para llorar por todos los millones de
victimas que a lo largo de nuestra historia han sido presas inocentes de estas
guerras, es un dia para seguir luchando contra los sefiores de la guerra y sus
mercenarios. Hay que hacerles ver a estos criminales que seguimos pidiendo la
paz mundial y que no perdemos la esperanza de defender a la humanidad entera
y a la infancia palestina.

“Si no podemos combatir los Crimenes contra la Humanidad, al menos
denunciémoslos, para que no se cometan bajo la sombra de la impunidad”''’,
sentencia el Comité Europeo de Derechos Humanos. La frase es del fiscal
internacional de derechos humanos, el argentino Sergio Tapia Pizarro, quien hace
dos afios dictara la sentencia de justicia de conciencia contra los crimenes de lesa
humanidad del ejército israeli en la Franja de Gaza.

9°. CASO
Pederastas criminales en contra de ninos mexicanos.

...Si los nifios viven con amistad,

aprenden que el mundo es un bello lugar para vivir.
Si los nifios viven con serenidad,

aprenden a tener paz espiritual.

Marian BeneditGentileza

Whttp://www.clarindecolombia.info/noticias/838-mas-de-50000-ninos-palestinos-muertos-por-israel.html /
Kaos en la Red.
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Carmen Aristegui en su libro Marcial Maciel. Historia de un criminal''8, tiene como
objetivo hacer publico el caso del sacerdote pederasta Marcial Maciel pues el tema
en México pas6 por diversas limitaciones, que contraviene la libertad de
expresion.

En las entrevistas, los personajes, sujetos por sus circunstancias a la convivencia
con Maciel, dieron su testimonio y revelan todos los actos delictivos realizados por
este sacerdote catodlico y director de los Legionarios de Cristo, quien ha
deteriorado la imagen de la jerarquia catdlica.

No es extrafio encontrar a muchos catélicos que optan por nuevas y a veces
radicales posturas de rechazo a la religion catdlica; se trata de una crisis de
valores al interior de la Iglesia, y que muchas otras religiones quieren aprovechar
llevando a nuevos feligreses a su comunidad religiosa.

La iglesia en México es como un segundo Vaticano que contraviene las leyes del
estado de derecho, aunque se quiera presentar formalmente como que hay una
separacion Iglesia-Estado. Hubo un proceso prolongado, se han llevado pasos
graduales para poner al Estado al servicio de la Iglesia. Esto se ha facilitado
porque la mayoria de la poblacion en México es catolica; situacion importante para
la iglesia, pues la alianza Estado-lglesia implica el poder absoluto sobre el
patrimonio de la fe.

Vale senalar que parece, que a el no lo alcanzaba la justicia, como es posible que
a él, no se le pueda cuestionar jsi fue un clérigo pederasta!; abusador de nifios
que defraudo, estafo y engafio a sus fieles méas débiles e indefensos, los
menores, porque los sacerdotes son segun la iglesia representantes de Dios en la
Tierra, y aunque la doctrina cristiana manifiesta la caridad por los pobres, con
Maciel y sus Legion de Cristo, fue su maquina de hacer dinero, como empresa
religiosa o religion empresarial, su idea fue desde su inicio su fundacién religiosa
fuera solo para ricos y sacarles jugosas ganancias..

U8Aristegui, Carmen.Marcial Maciel. Historia de un criminal.
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SEGUNDA PARTE.

145



CAPITULO 4

LOS DERECHOS HUMANOS DEL ADOLESCENTE - NINO EN MEXICO
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4.1 RETOS ANTE LA MODIFICACION LEGISLATIVA EN MEXICO Y
LOS DERECHOS HUMANOS DEL ADOLESCENTE - NINO.

“Cuando hay gente educada
desaparecen las clases sociales”.
Confucio

En México, la tarea se vuelve titanica cuando se habla de la defensa de los
adolescentes — nifios, que con las nuevas modificaciones en materia de derechos
humanos (10-06-11) a la Constitucion—capitulo |, referentes antes a las Garantias
Individuales, y ahora de Derechos Humanos y sus Garantias, que comprende los
articulos 1°. al 29°, y particularmente en el articulo 3°. Constitucional, concerniente
a la educacion y la intervencion del Sistema Educativo que debera traducirse en
modificaciones a los planes y programas de estudio de todos los niveles, desde
preescolar hasta nivel universitario y de posgrado.

Para dar a conoces las adecuaciones en materia de derechos humanos es
necesario el esfuerzo de muchos, para incluirlos en todos los textos, empezando
por los libros de texto gratuito de la Secretaria de Educaciéon Publica; en
educacion basica, en capacitacién y actualizacién principalmente de todos los
docentes, profesores, y personal administrativo; en capacitacion a ministerios
publicos, jueces, policias y al ejército, ya que el tema de los derechos humanos
impacta la administracion y procuracion de justicia, como funcionarios del Estado..

México ha firmado convenios internacionales a favor de los derechos humanos y
con ello queda obligado a cumplir y a hacer cumplirlos. En relacion a los nifios y
adolescentes debemos cuestionarnos si realmente son respetados los derechos
humanos del menor en México; la respuesta es el penoso reconocimiento de que
no, pues, como en otros paises pobres, presenta un grave deterioro de la
economia familiar, y en muchos hogares los padres sufren de falta de trabajo por
un tiempo considerable llegando a la miseria.

Si no hay satisfaccion de necesidades basicas, no se cumplen los derechos
humanos. Aunque hay otras causas de la ausencia de estos derechos, y por eso
mismo hay nifios - adolescentes que se reconocen y dicen, independientemente
de su estatus social o econémico: “Ser joven es ser excluido”.
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¢ Existe proteccion de los derechos del nifio en México? La crisis del Estado de
Bienestar''®, la progresiva ampliacion de la economia de libre mercado y el
paulatino desmantelamiento de las instituciones publicas en educacion, salud y
asistencia, han creado un panorama adverso para millones de jovenes
adolescentes en México, donde una tercera parte de la poblacion son nifios y
adolescentes, personas menores de edad que aun no cumplen los 18 afos, y que
ya han sufrido los efectos de la politica neoliberal, que tiende a empobrecer aun
mas a las ya castigadas clases media y baja.

A los adolescentes se le vulnera transgreden sus derechos humanos, por parte de
la misma autoridad que deberia velar por “el interés superior del nifio”. Pero se
impone la avaricia neoliberal en un mundo que nos parece cada vez mas ajeno,
donde “quien da menos, gana mas”, idea que prevalece en un mundo donde ya
no hay respeto ni solidaridad con el desposeido, con el mas pobre, se ha reducido
el estado de bienestar y los programas de ayuda han ido desapareciendo.

El dinero, las ganancias y los negocios prevalecen como lo mas importante; no
importa el otro en un mundo cada vez mas mezquinamente globalizado, que
insaciable, engulle y traga todos los proyectos de proteccion sociales e
institucionales.

En razén del mercado, se desoye todo tipo de llamado a la mesura, al respeto por
el mas débil, que se ve cada vez mas desprotegido e indefenso ante “el abuso del
poder” (ver el ANEXO 7 de Dussel).

Enriqgue Dussel propone mediante sus 20 tesis de la politica, que “Los que
manden, manden obedeciendo”. Los adolescentes, siendo los mas agredidos,
maltratados y constantemente sometidos a violaciones de sus mas elementales
derechos, particularmente sus derechos humanos, demandan ese tipo de
democracia desde abajo; por eso han surgido movimientos sociales como el del
68, el del 71, los desaparecidos de ayotsinapa y el de #yosoy132.

La reduccién del presupuesto destinado a dar apoyo educativo y respaldar la
matricula en las instituciones de educacién media superior y superior niega a
muchos jovenes la posibilidad de estudiar y desarrollar sus conocimientos,
habilidades y actitudes; a certificarse en un oficio o carrera que les permita obtener
credenciales que los califique para alcanzar una vida digna, e incorporarse al
mercado laboral, y asi contar con un salario mas o menos decoroso.

19| Estado de Bienestar en México se reflejé en la Constitucién como “derechos sociales”: educacién
gratuita, salud, vivienda, trabajo, cultura; también ha abarcado nacionalizaciones de industrias
“estratégicas”, como los son las de energia; a través de institutos, comisiones, consejos de administracion.
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La ausencia de apoyo a la educacion, cancela las expectativas ante la fuerte
competencia en el mercado laboral, sometido a la ley de la oferta y la demanda;
ese mercado donde hay gran cantidad de personas en busca de un trabajo'%,
pero al ser pocos los puestos laborales; coloca a los jovenes en el desempleo, en
el subempleo o en la economia informal, condenandolos a sufrir por los bajos
salarios, nulas opciones de desarrollo profesional y carencia de derechos
laborales.

La adolescencia, que representa una etapa muy importante hacia la vida adulta,
se caracteriza por estructuras cognitivas particulares y distintas a las que posee
una persona adulta. Estas caracteristicas, que afectan de manera evidente la
manera de pensar de los adolescentes, cambia su relacion con el entorno y la
forma en que comprende éste, asi como las propias vivencias; los cambios son de
caracter estructural y evolutivo'?!, es decir, son caracteristicas inmodificables por
voluntad o por un cierto modo de interaccion.

Para poder establecer una interaccion efectiva con estas personas, se requiere
actuar en consideracion a ellas y adaptandose a éstas. De igual forma, el
desarrollo emocional previo del nifio, nifia y adolescente tiene implicaciones
relevantes en su actuar y razonar.

El desarrollo emocional, al estar relacionado con las caracteristicas cognitivas de
dicho grupo, también son de naturaleza estructural y en consecuencia
inmodificables; tal como las diferencias entre la infancia y la adultez, que no sélo
son producto de la condicion de vulnerabilidad de la primera etapa de vida, sino
también del desarrollo cognitivo y emocional de la persona. Las diferencias en

120E| Trabajo en México la situacién laboral viene evolucionando desde tiempo antes de la Revolucién
Mexicana. En ese entonces, el reclamo y reparticién de tierra, fue una razén que impulso la Revolucién de
1910, por lo que la Constitucion de 1917 contempld un cambio radical en la organizacion de la propiedad.
Otro movimiento emblemadtico fue el de los mineros de Cananea, que hoy atrae de nuevo la atencidn
nacional. Previo a la Constitucidon de 1917, los conflictos de tipo laboral se dirimian mediante las normas de
derecho privado; esto es, que aplicaban circunstancias de tipo civil y mercantil, donde las autoridades del
fuero comin eran quienes se encargaban de resolver los conflictos de la rama que llegaban a darse en
forma de juicio. Motivo por lo que en la Constitucién de 1917 se impulsaron derechos laborales o del trabajo
en su muy conocido articulo 123, pero el cual no tuvo su Ley Reglamentaria sino hasta el 18 de Agosto de
1931; esta ultima, abrogada conforme al Articulo Transitorio Primero, el 1 de Mayo de 1970; asimismo,
dicha Ley fue reformada el 30 de Noviembre de 2012. De los avances mas importantes en su época, estd el
establecimiento de las garantias sociales, especificamente la reglamentacién de los sindicatos, que
principalmente  reclamaban los trabajadores de las industrias mineras y textiles; entonces existia un
fenémeno social que llegaron a denominar como cacicazgo, por el cual los industriales, comerciantes, en
especial los considerados ricos y poderosos, dominaban e influian en los fallos contrarios al indefenso
trabajador; quedando sin efecto los reclamos de sus derechos ante las instancias legales. Por tal motivo, se
previé la creacién de los sindicatos (también por la influencia de las acciones de los trabajadores de
Chicago); esto, con el propdsito de que tuvieran los desprotegidos trabajadores un ente u érgano que

pudiera protegerlos frente al poderio del capital.
121
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estas etapas del desarrollo demandan el impulso de acciones especiales para
lograr que el nifio o adolescente comprenda el escenario socio — cultural en el que
participa y pueda expresarse libremente.

Aunque la aparicion de los derechos humanos en México es algo reciente, su
cumplimiento seria una tarea que resulta total y plenamente una revolucién; sobre
todo en el ambito de la administraciéon de la justicia ya que existe la resistencia al
cambio por parte de magistrados y jueces. Para las instituciones de este sector,
los cambios a la Constitucion representan un reto, ya que las obliga a modificar
tanto la forma como el fondo al impartir justicia.

México cuenta con un programa de proteccion dirigido a remediar, aunque sea en
parte, la gran problematica que persiste y hace vulnerable a los nifios, nifas y
adolescentes. El pais cuenta con todo un Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia (SNDIF)que es el organismo publico encargado de
instrumentar, aplicar y dar dimension a las politicas publicas en el ambito de la
asistencia social a la familia, y sobre todo al nifio; sin embargo, esta institucion en
ocasiones no funciona y en otros casos su actuacion deja mucho que desear.

Uno de los primeros pasos para la conformacion del SNDIF fue el Programa Gota
de Leche que en 1929 reunia a un sector de mujeres mexicanas preocupadas por
la alimentacioén de las nifas y nifios de la periferia de la ciudad de México. Es a
partir de Gota de Leche que se formo la Asociacion Nacional de Proteccion a la
Infancia que comenzo a recibir apoyo de la Loteria Nacional para la Beneficencia
Publica.

El 31 de enero de 1961, tomando como fundamento los desayunos escolares, se
crea por decreto presidencial el organismo descentralizado Instituto Nacional de
Proteccion a la Infancia (INPI), que generé una actitud social de gran simpatia y
apoyo hacia la nifez.

El 15 de julio de 1968, se crea, también por Decreto Presidencial, la Institucion
Mexicana de Asistencia a la Nifiez (IMAN) que se orientaba a la atencion de nifias
y nifios huérfanos, abandonados, desvalidos, discapacitados o con ciertas
enfermedades. Mas tarde, en los afios setenta, se cred el Instituto Mexicano para
la Infancia y la Familia.

Es asi como en 1977, se crea por decreto presidencial el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (DIF), producto de la fusion del Instituto Mexicano
para la Infancia y la Familia IMPI con la Institucion Mexicana de Asistencia a la
Nifiez IMAN.
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Actualmente, el organismo Desarrollo Integral de la Familia(DIF)cuenta con
diferentes estrategias para la asistencia social en México, como son:

1.- Adopciones de nifias y nifios a través del Sistema Nacional DIF.

2.- Albergue. Con el Programa de Atencién a Poblacién en Desamparo; el DIF 3.-
Asistencia Social Alimentaria.

4.- Campamentos Recreativos.

5.- Centros Asistenciales de Desarrollo Infantil (Cadi).

6.- Centros de Asistencia Infantil Comunitarios (CAIC).

7.- Cocinas Populares y Unidades de Servicios Integrales.

8.- Condiciones de Emergencia. Sistema de cooperacién red-33 en condiciones de
emergencia, Ley General de Proteccion Civil.

9.- Defensa del Menor y la Familia.

10.- Derechos de la Nifiez. A partir de la promocién de los derechos de la nifiez,
contribuir a cimentar una cultura nacional de respeto, salvaguarda y tolerancia
hacia la poblacion infantil; esto, de acuerdo con la Convencion sobre los Derechos
del Nifio.

11.- De la Calle a la Vida, que busca contribuir a dar solucién y atencion integral, a
mediano plazo, a la problematica de las nifias, los nifios y los jovenes en situacion
de calle.

12.- Desarrollo Familiar y Comunitario.

13.- Explotacion Sexual Comercial Infantil. Prevencién, atencion y erradicacion de
la explotacidén sexual comercial infantil.

14.- Maltrato Infantil. Es la denominacién que reciben las agresiones que los
adultos, familiares cercanos, propinan a los nifios; actos violentos que lesionan de
manera intencional, con el pretexto de corregir una conducta de desobediencia o
de no cumplimiento de las tareas encomendadas.

15.- Menores Migrantes y Fronterizos. Se busca conjuntar esfuerzos y acciones
entre instancias de los tres érdenes de gobierno, instituciones publicas, privadas y
organismos de la sociedad civil a nivel nacional e internacional, con el fin de
prevenir y atender las necesidades de los menores fronterizos y las problematicas
colaterales a las que estan expuestos.
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16.- Riesgos Psicosociales. Mediante la prevencion de riesgos psicosociales se
trata de favorecer condiciones sociales que permitan a las nifias y los nifios, a los
jovenes, a las familias y comunidades, encontrar alternativas ante las situaciones
adversas que enfrentan en la vida, como es el consumo de drogas.

17.- Salud del Nifio. El objetivo es la atencién a la salud del nifio y de la nifia, a
partir de promover, normar y orientar las acciones tendientes a preservar y mejorar
el estado de salud y bienestar de los nifos.

18.- Servicios de Asistencia Social. Prestacion de servicios de asistencia social,
para apoyar a Las Procuradurias de la Defensa del Menor'? y la Familia de los
estados.

19.- Trabajo Infantii Urbano Marginal. Prevencion, atencién, desaliento y
erradicacion del trabajo infantil urbano marginal; generar acciones que contribuyan
a prevenir, atender y erradicar el fenbmeno del trabajo infantil urbano-marginal a
través de la participacion de dependencias y entidades.

20.- Violencia Familiar. Se dedica a promover actividades educativas y de
capacitacion; trabaja con el personal responsable de atender a menores en
escuelas, guarderias, centros hospitalarios y otras instituciones, a fin de
sensibilizarlos en aspectos de violencia familiar.

Es imperativo promover el apoyo y la participacion activa de profesionales de las
diferentes disciplinas sociales relacionadas, directa o indirectamente, en el
cuidado y formacion de los menores; asi como impulsar la creacion de comités de
prevencion del maltrato infantii en las instituciones educativas y en las
comunidades del pais.

En abril del 2012, en atencidén a nifios migrantes,'?® el DIF nacional lanzé una
propuesta para remediar el fendmeno social de la migracion, la cuales producto de
la falta de oportunidades de desarrollo, trabajo y educacion; el ciudadano, no sélo
mexicano sino de toda Latinoamérica, busca remediar el hambre y la marginacion
mediante el “suefio americano”.

Primero fueron los hombres, luego las mujeres y ahora incluso los menores de
edad son expulsados por comunidades marginadas que no les ofrecen una vida
digna.

122procuraduria de la Defensa del Menor y la familia. Tiene la funcién de dar, en forma permanente y
gratuita, asistencia juridica y de orientacion social a menores, ancianos y minusvalidos sin recursos, a fin de
dar solucidn a la problematica juridica de la familia y en especial del menor.

123pyblicada: 9 abril 2011. Notimex.
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4.2 ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES (ONG's) DE
PROTECCION A LOS ADOLESCENTES - NINOS EN MEXICO.

“Los hombres construimos demasiados
muros y no suficientes puentes.”
Isaac Newton 124

En mayo de 1998, se conformo la Coalicién para la Eliminacién de Nifias Soldados
con base en seis organizaciones no-gubernamentales: Amnistia Internacional,
Human Rights Watch, la Alianza Internacional Salvemos a los Nifios, Servicio
Jesuita de Refugiados, la Oficina en Ginebra de los Amigos (Cuaqueros) para las
Naciones Unidas y la Federacion Internacional Terre des Hommes.

En dos afios de vida, ha realizado actividades de cabildeo para excluir el uso de
ninos soldados, logrando que en la Convencion 182 de la Organizacion
Internacional del Trabajo se prohibiera este tipo trabajo infantil, el cual se califico
como una de las peores formas de explotacion.

También se logro el apoyo para la resolucién de la ONU que marca los 18 afios
de edad como la edad minima para los llamados cascos azules; ahora se
promueve la incorporacion de esta medida en las legislaciones de los Estados
pertenecientes al organismo internacional.

Entre las organizaciones no gubernamentales que tienen como mision y objetivo
ayudar a nifias, nifos y adolescentes en México, que defienden los derechos
humanos de los adolescentes y niflos es decir, Organizaciones No
Gubernamentales ONG's para la INFANCIA Y JUVENTUD EN MEXICO, tenemos
las siguientes:

1.- LOS TITANES DE MORELOS ESGRIMA
ONG de Infancia y juventud en Morelos (México)

Se inaugura el club en el mes de agosto del 2009, dando paso en un inicio a los
“Perrorros” de Zacatepec, y mas adelante con un nombre formal, como CLUBES
TITANES DE MORELOS ESGRIMA. El 14 de agosto del 2009, se hace la peticion
formal al Lic. Jorge Castro Rea, presidente de la Federacion Mexicana de Esgrima
para la participacion en competencias oficiales, misma que es aceptada el 05 de
diciembre del 2009.

1241saac Newton (1426-1727). Matematico y fisico britanico.
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2.- CASA HOGAR ESPERANZA PARA TI, LLA.P.
ONG de Infancia y juventud en Querétaro (México)

Es una Institucion dedicada a la atencion integral a nifios, nifias y adolescentes
que fueron victimas de maltrato, abandono, orfandad o que han vivido alguna
situacion de riesgo. Esta ubicada en Corregidora, Qro. Tiene autorizacion para
extender recibos deducibles de impuestos en México y el extranjero. Empezd
atendiendo a 20 menores en esta situacion, y la meta para el ano 2015 es atender
80 menores.

3.- ONG DE INFANCIA Y JUVENTUD EN TABASCO (MEXICO)

Tiene como misién crear, promover, patrocinar y difundir modelos de participacion
en el ambito de la sociedad, economia, educacion, ciencia, técnica y la salud.
También promueve acciones que apuntan a la toma de conciencia de la sociedad
respecto de los deberes de solidaridad para canalizar y potenciar las inquietudes
de los hombres, mujeres o sectores de la sociedad sin acceso a ellos; es decir, se
busca la igualdad de oportunidades, procurando mejorar la calidad de vida.

4.- INSTITUTO POBLANO DE READAPTACION A.C.
ONG de Infancia y juventud en Puebla (México)

IPODERAC es una asociacion con mas de 40 anos de experiencia, en los cuales
ha desarrollado un modelo educativo basado en el desarrollo de habilidades por
medio del trabajo; paralelamente se impulsa la formacion de unidades productivas,
las cuales representan la fuente principal de ingresos de la institucion. IPODERAC
implementa un modelo de desarrollo de habilidades para la vida por medio del
trabajo.

5.- CENTRO DE AYUDAS MULTIPLES SOCIALES CASA DE PAZY AMOR A.C.
ONG de Infancia y juventud en Coahuila (México)

Casa de Paz y Amor es un hogar en el que se brinda proteccion a nifios menores
de edad en condicién de riesgo social. Los nifios que vienen de este tipo de hogar
suelen tener padres, al menos uno, pero que no cuidan de su bienestar. Muchos
nifios son hijos de prostitutas, alcoholicos o jovencitas que no estan interesadas
en el bienestar de estos nifios, ni siquiera les tienen el deseo de registrarlos. Los
nifos son vistos, desde pequefios, como una carga.

6.- ONG DE INFANCIA Y JUVENTUD EN DISTRITO FEDERAL (MEXICO)
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Impulsar el desarrollo de comunidades marginadas en tres lineas basicas:
Desarrollo transformador, Promociéon de la justicia y Prevencion, Emergencia y
Rehabilitacion. Vision Mundial de México A. C., forma parte de WorldVision
International, organizacion que, desde hace mas de 60 afios, apoya a 100 millones
de personas en 98 paises para elevar la calidad de vida de gentes que viven en
pobreza en el mundo.

7.- ALIANZA DE YUCATAN PARA EL MEJORAMIENTO DE LA NINEZ, A.C.
ONG de Infancia y juventud en Yucatan (México)

Asociacion civil constituida conforme a las leyes mexicanasque busca contribuir a
elevar la calidad de vida de los sectores menos favorecidos, principalmente las
nifias y los nifios, asi como las y los jovenes de México; esto, mediante la
implementacion de mecanismos de atencién en materia de salud, alimentacién,
educacion, cultura y deportes, asi como de procuracién de justicia; al mismo
tiempo esta asociacion difunde y promueve en todo momento el cumplimiento de
los derechos sociales y humanos.

8.- FMR COMUNIDAD DE LOS NINOS IAP
ONG de Infancia y juventud en Morelos (México)

Es una institucion de asistencia privada que brindaa nifios y adolescentes
vulnerables atencion integral (casa, alimentacion, valores, educacion y apoyo
psicoldgico) en un ambiente lleno de amor y respeto. La institucion les apoya en la
construccion de su futuro para que mas adelante, con su propio esfuerzo, se
realicen como personas, logrando la consolidacién de un proyecto de vida.
Nuestros nifios provienen de familias morelenses disfuncionales y de bajos
recursos.

9.- FUNDACION CASA ALIANZA MEXICO, I. A. P.
ONG de Infancia y juventud en el Distrito Federal (México)

Fundacién Casa Alianza México I.A.P. es una organizacion de la sociedad civil, sin
fines de lucro, laica y apolitica. Proporciona una plataforma integral de recursos
para la resignificacion personal y social. También atendemos la salud y la
educacion de nifas y nifios adolescentes de 12 a 18 afios que dependen o han
dependido de la calle para vivir, o estan en riesgo de caeren dicha dependencia o
de ser victimas de trata de personas.

10.- FUNDACION NOSOTROS LOS JOVENES A.C.

ONG de Infancia y juventud en Distrito Federal (México)
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Fundacion Nosotros Los Jovenes “Generar ldeas que Transformen Entornos”.
¢ Quiénes Somos? La fundacién nosotros los Jovenes comenzd su funcionamiento
en septiembre del afio 2008. Esta integrada por un grupo Interdisciplinario
complementario de jovenes destacados, que se han comprometido por su ciudad y
su pais. Su misién consiste en fomentar la participacion organizada de la juventud
en acciones que mejoren su entorno y sus condiciones de vida.

11.- JOVENES
ONG de Infancia y juventud en Distrito Federal (México)

Fundacion enfocada a la prevencion, educacion y capacitacion de jovenes y
adolescentes. La prioridad son las victimas de la violencia, maltrato y/o
desintegracion familiar, ya que su fundador sufrié de la violencia a los 9 afios de
edad. El sali6 de un hogar desintegrado, y vivié en la calle y en albergues; padecio
las consecuencias de tomar un camino equivocado: drogadiccion, violencia,
vandalismo y demas. Sin embargo, logro aprender de sus experiencias, y ahora su
mision es orientar a nuestros jovenes.

12.- ALBERGUE INFANTIL DE IRAPUATO, A.C.
ONG de infancia y juventud en Guanajuato (México)

Atencién a nifios y jovenes con problemas de desintegracion familiar, maltrato,
abandono, extrema pobreza y orfandad. El ingreso a la institucion es en el
intervalo de edad de 7 a 12 afios, aunque pueden permanecer hasta que terminen
un grado universitario. También se trabaja con algunas familias de los nifos,
dandoles platicas, y talleres diversos; la institucion solamente recibe varones, los
cuales son canalizados a través del DIF de diferentes municipios.

13.- CABALLEROS UECV
ONG de Infancia y juventud en Veracruz (México)

Caballeros UEC es un proyecto juvenil que pretende constituirse en una instancia
preventiva para la juventud de la region centro del Estado de Veracruz (region de
las Grandes Montafas), evitando que caigan en actos de delincuencia,
drogadiccién o suicidios; estos Ultimos estan intimamente relacionados con la falta
de educacion civica, con la pérdida de identidad y una carencia de sentido de
pertenencia.

14.- GUERRERO AVANZA

ONG de Infancia y juventud en Guerrero (México)
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La Facultad de Psicologia de la UAG, en su modalidad de servicio social, ha
constituido un grupo de voluntarios que se dedica a una labor social en las
comunidades (colonias) de Acapulco, Gro., llevando platicas sobre autoestima,
drogas, violencia intrafamiliar. Sobre todo, se trata de combatir la delincuencia
desde el nucleo familiar para que cuando el nifio sea adolescente o adulto no se
entregue a las drogas o a actos delictivos.

El esfuerzo mostrado por organizaciones civiles (ONG’s) dispuestas a modificar el
futuro de ninas, nifios o adolescentes en situacién de desproteccion, puede llenar
los vacios que provoca la desatencion por parte del Estado. Esto ultimo ha llevado
a situaciones de vulnerabilidad y de desproteccion de los derechos humanos de la
parte mas indefensa de la poblacion, pero organizaciones como éstas son un
ejemplo fehaciente de lo que el ciudadano solidario puede hacer para proteger a la
nifiez; no importa desde qué ambito, todos podemos mejorar su presente para
cambiar su futuro.'?®

“La juventud no es mas que una palabra,
que expresa una serie de correlaciones de fuerzas y
cuyo contenido es muy variable de una cultura a otra.”

Pierre Bourdieu26

1Z|mportancia de la comunidad en el cuento “El pueblo feliz”. Erase una vez que en un pueblo lejano el Rey
estaba sumamente triste por la pérdida de su amada Reyna que habia muerto al dar a luz a un hermoso
bebé. El Rey estaba tan triste que decidid salir de viaje, pero con un bebé seria muy dificil; entonces mandé
llamar a todo el pueblo y les dijo: “Saldré de viaje pero no me llevare al principe; ya instrui a la nodriza, a los
sabios de la corte e inclusive al ejército que velen por el pequefio principe; él se quedara entre sus hijos,
pero ustedes no sabran cual de los nifios del pueblo es mi hijo. Y quiero ver buenos resultados cuando
regrese... A su regreso encontré un pueblo feliz”

126pjerre-Félix Bourdieu (1930 — 2002). Socidlogo francés de amplio conocimiento e influencia en las ciencias
humanas y sociales del siglo XX. Al final de su vida se convirtid, por su compromiso publico, en uno de los
principales actores de la vida intelectual francesa. Su pensamiento ha ejercido una influencia considerable
en la conciencia humana y social.
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CAPITULO 5

IMPORTANCIA DE MIRAR A

LOS ADOLESCENTES - NINOS

EN MEXICO.
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5.1.- MEXICO, UN PAIS DE JOVENES.

“Es extrana la ligereza con que los malvados
creen que todo les saldra bien.”
Victor Hugo

La mitad de la poblacion en México es de jévenes con edad de menos de 26 afos,
como lo indican los resultados del Censo de Poblacién y Vivienda 2010.

La adolescencia se conoce, cominmente, como una etapa intermedia entre la
nifiez y la edad adulta. Se considera un periodo en que se produce el desarrollo
fisico y los cambios emocionales mas intensos en la vida de cada persona.

Asimismo, se percibe como una época tormentosa y emocionalmente agresiva. En
ocasiones, dara la impresion que nada le parece, discute constantemente con sus
padres o cualquier adulto, se sientes incomprendido, se enojas constantemente,
también conocida esta etapa popularmente como “la edad de la punzada”. Aunque
cabe mencionar que en estos altibajos de caracter también tienen mucho que ver
los cambios hormonales, propios de esta etapa.

El comienzo de la adolescencia es aproximadamente a los 11 afios en las mujeres
y a los 13 en los hombres. Los cambios hormonales comienzan afios antes, y
como ya lo mencionabamos, pueden dar lugar a periodos de inquietud y mal
humor.

La mujer adolescente mostrara ciertos cambios fisicos, como por ejemplo,
ensanchamiento de caderas, acompafiado de un total desarrollo de los senos o
mamas, aparecera el vello corporal y pubico. También surge la posibilidad de
fertilidad, que aumenta después de la primera menstruacion.

Se trata de una etapa en la que experimentards con mucha intensidad nuevas
emociones y sensaciones, por lo que en esta etapa se requiere mucha informacion
y orientacion de padres, del médico, las instituciones y organizaciones de salud. Al
adolescente hay que darle tiempo para comprender lo que esta pasando. Hay que
concientizarlo para que no se precipite en su afan de vivir al limite y de retar al
mundo que le rodea; también hay que darle la oportunidad de revisar los riesgos y
tomar sus precauciones.

159



Los adolescentes también experimentan una enorme curiosidad sexual e inician
sus experiencias de atraccién sexual, aunque cabe mencionar que esto es mas
marcado en los hombres que en las mujeres, lo que quiza esté determinado, en
mayor medida, por razones sociales y culturales.

No obstante, la mujer también tiene el deseo de explorar su cuerpo y poner en
practica cierta actividad autoerotica para conocer la respuesta sexual. También se
ha observado que a la mujer le gusta mas fantasear y tener amores platdnicos.

Por su parte, los hombres muestran mayor tendencia a buscar juegos eréticos o
encuentros sexuales casuales, en su afan de aprender y como un medio de
desahogo tensiénal. La mujer puede aceptar una relacion sexual premarital
cuando es con alguien a quien ama, ya que la mujer se dice que acepta el sexo
con tal de sentirse amada, en tanto que el hombre se dice que ama con tal de
obtener sexo.

La prioridad del vardén sera su placer y satisfaccion sexual, mientras que la mujer
tiende a buscar en el acercamiento con los varones sentirse amada, protegida y
deseada.

Dar una “prueba de amor” muchas veces rompe el futuro de las adolescentes.
Como lo mencionamos anteriormente, el hombre suele mostrar su ingenio para
obtener los encuentros sexuales que reclama su desarrollo sexual en la
adolescencia.

Antes de tomar una decision tan importante, deben considerar que las relaciones
sexuales casuales, sin que necesariamente medien el amor y el compromiso,
muchas veces ni la responsabilidad, son muy comunes en la actualidad.

Aunque se ha difundido mucho el uso de anticonceptivos y del preservativo para
prevenir el embarazo no planeado y algunas enfermedades de transmision sexual,
los adolescentes no suelen usar estos dispositivos. Los embarazos no planificados
de adolescentes se han convertido en los ultimos afos en un foco rojo; algunos
estudios demuestran que en América Latina, los nacimientos producto de madres
adolescentes representan entre el 15 y el 20% del total de nacimientos en esta
region, de los cuales —segun el Instituto Alan Guttmacher— el 70% no son
planeados.'?”

127 Monroy, Anameli, Salud y sexualidad en la adolescencia y juventud: guia prdctica para padres y
educadores, México, Pax,2002; Estalovski, B. G., Adolescencia: claves para una sexualidad responsable,
Buenos Aires, Imaginador, 2000; Organizacion Mundial de la Salud (OMS); Instituto Alan Guttmacher,
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Podemos sugerir a los adolescentes: que no veas truncados tus planes de vida y
carrera, aconsejarles “ama con responsabilidad y protégete”. En la actualidad,
existen métodos anticonceptivos discretos, seguros y eficaces, que se aplican una
vez al mes, siempre el mismo dia; este método resulta especialmente adecuado
para adolescentes y personas en general que suelen olvidar o se les dificulta
seguir otro método anticonceptivo.

Es preciso tener presente en las campafias de educacién sexual Igunas
generalidades de las caracteristicas mas importantes de la poblacién joven de
nuestro pais que varian de acuerdo con determinadas condiciones: su
participacion en la sociedad de cada entidad; lugar de residencia; la actividad a la
que se dedican, si estudian o trabajan; su estado civil y su nivel de escolaridad.

La poblacion con edad entre 15 y 29 afios de edad son jovenes y tienen un papel
definitivo en el futuro desarrollo econémico y social de México. Es preciso que se
brinde orientacion, educacion y desarrollo adecuado, salud, empleo y recreacion,
para que los jovenes y lleguen a la edad adulta a contribuir significativamente al
desarrollo de la sociedad.

La poblacion entre estas edades es de 29 706 560, cifra superior al afio 2000, en
el que el censo contabilizé en el territorio nacional un total de 27 221 012 jovenes.
El nimero de mujeres es mayor que el de los hombres: 15 167 260 y 14 539 300,
respectivamente. Lo cual significa que hay 96 hombres por cada 100 mujeres
entre los 15 y 29 afos de edad.

El descenso de la fecundidad y la emigraciéon, que es mayor en este grupo de
edad, han hecho que el nimero de jovenes se haya reducido respecto al total de
la poblacion. Mientras en 1990, el porcentaje era de 29 %, éste disminuyd en
2000 a 28 %, y para el 2010 represento el 26% del total de habitantes en el pais.

El crecimiento promedio anual del nimero de jévenes entre 2000 y 2010 es de
0.85%, tasa que resulta menor a la del crecimiento de la poblacion en su totalidad,
que crecid para el mismo periodo a un ritmo anual de 1.38%. No obstante, el
aumento en 2.5 millones de personas jovenes representa un reto importante.

Se afirma que “México es un pais de jovenes”, ya que la mitad de la poblacion
tiene 26 afos o menos; asimismo, una de cada cuatro personas que vive en el
territorio nacional tiene entre 15 y 29 afios de edad. Hay 92 hombres por cada 100
mujeres entre los 25 y 29 afios de edad.

“Risk and Realities of EarlyChildbearing”, en http://www.agiusa.org/pubs/ib10.html;
http://www.consultasexual.com.mx/Documentos/adolescencia_y_sexualidad.htm
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Otro dato importante: el 6% de los jévenes habla alguna lengua indigena. El
22.9% de jovenes vive en localidades menores a 2 500 habitantes. El restante
77.1% radica en localidades de méas de 2 500 habitantes.

En México, la proporcion de poblacién joven en las distintas entidades federativas
varia entre el 24.9 y el 29.8 por ciento. El Distrito Federal es la entidad con la
menor proporcion y Quintana Roo la entidad con el mayor porcentaje de personas
entre los 15y 29 afnos de edad, casi una de cada tres personas en Quintana Roo
es joven; debido a la migracion que se da hacia este estado.

Como sucede a nivel nacional, en el que la proporcién de jovenes ha disminuido
en los ultimos diez afos, en todas las entidades se da este mismo fendmeno; esto
es resultado de la inercia en la transicion demografica, el descenso de la
fecundidad y la emigracidén de esta franja poblacional.

Al analizar el estado conyugal de la poblacion joven, se observa que la mayoria se
encuentra soltera, el 61.1% de los jévenes son solteros, mientras que aquellos que
estan casados o unidos representan el 36.1 por ciento.

Si observamos esta misma situacibn segun grupos quinquenales de edad,
encontramos algunos patrones en la edad para casarse o unirse. Como se
esperaria, para aquellos entre los 15y 19 afios de edad, el porcentaje de solteros
es muy alto, 93% para los hombres y 83 % para las mujeres; para aquellos entre
25y 29 anos, la proporcién de solteros se reduce a 37% y 28% respectivamente.

Las diferencias por sexo son evidentes: el numero de solteras es menor en 12
puntos porcentuales con respecto a los hombres. De forma semejante, el
porcentaje de mujeres alguna vez casadas o unidas, resulta mayor. Estos datos
reflejan caracteristicas de los patrones matrimoniales, que son diferentes en
relacion con la edad a la que se unen mujeres y hombres; por ejemplo, el hecho
de que ellas se unen con mas frecuencia con hombres de mayor edad.

Cada vez mas, la salida de los jévenes del hogar de los padres se da a edades
mayores, asi lo confirman los datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2010: el
59.7% de los jovenes vive con alguno de sus padres o con ambos; solo el 36.2%
vive en un hogar distinto al paterno.

Una diferencia importante es el porcentaje de jovenes que vive sélo con el padre
con 2%, mientras que aquellos que viven sélo con la madre representan el 13.7%.

Por otra parte, el 20% de los hombres jovenes son jefes de familia, lo que
contrasta con el 4% de las mujeres que estan en la misma condicién.
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La escolaridad de las personas entre los 15 y 29 afios que no sabe leer ni escribir
se ha reducido en casi la mitad en la Ultima década, al pasar del 3.6% en 2000 al
1.9 en 2010. A su vez, el promedio de escolaridad ha aumentado en poco mas de
un ano en esta década; incremento que es ligeramente mayor en las mujeres
respecto a los hombres.

En promedio, los jovenes han estudiado hasta el primer afio de la educacion
media superior, ya que su grado promedio de escolaridad es de 10 afos. Al
observar a la poblacién sin escolaridad en distintas generaciones, vemos que en
aquellos entre los 25 y 29 afos de edad es de 2.5%, y en los que tienen entre 15
y 19 anos es de 1.1%, lo que evidencia cierto avance en el nimero de personas
con instruccion.

Respecto al nivel académico, el 1.7% de los jovenes no cuenta con instruccion, el
15.7 cuenta con primaria y 36.5 con secundaria o equivalente. Los niveles
posteriores varian de acuerdo con la edad de los jovenes; por ejemplo, no hay
poblacion entre 15 y 19 afios con estudios de posgrado, ya que por su edad, se
encuentra en nivel medio superior, cursando bachillerato o preparatoria.

Por lo tanto, si sélo se considera a la poblacién entre 25 y 29 afios, aquella que
tienen la edad suficiente para haber concluido la educacién superior, se observa
que el 24.4% cuenta con estudios superiores, maestria o doctorado.

Los jovenes se dedican en un 47.1% a trabajar y el 26.7% a estudiar. Se puede
tener la idea de que el restante 26% “ni estudia ni trabaja”, se encuentra en una
situacion improductiva; sin embargo, un porcentaje importante de esta poblacion
realiza una actividad fundamental para el funcionamiento de la sociedad, como
son los quehaceres del hogar y el cuidado de los pequefios o los adultos mayores.

Lo anterior es contrastante al considerar la situacién segun el sexo, ya que el
38.4% de las mujeres jévenes se dedica a labores en su hogar. Si observamos a
la poblacién joven en la edad de 15 a 19 afios, la mayoria de mujeres y hombres
estudian, los porcentajes son muy similares.

Se advierte que desde edades tempranas un porcentaje importante de las mujeres
estan dedicadas al trabajo en el hogar. En el siguiente grupo de edad, la situacion
cambia y se produce la mayor diferenciacion por sexo, ya que mientras los
hombres se incorporan al trabajo, el 42.2% de las mujeres se dedica al trabajo
domeéstico. En este grupo se mantiene una gran similitud en los porcentajes de
mujeres y hombres que estudian, alrededor del 17%.

163



Las actividades de la poblacion entre 15 y 29 afios segun el censo de 2010 son:

Actividad hombres mujeres
Con trabajo 36.5 15.0
Buscan trabajo 4.6 1.8
Estudian 53.1 55.2
Quehacer en el hogar 1.1 26.2

La poblacién joven que demanda espacios y oportunidades de desarrollo requiere
el uso de recursos materiales, representa un activo que debe ser aprovechado por
su capacidad para producir cambios y generar mayor riqueza nacional; por lo
tanto, el que un gobierno invierta en la juventud no so6lo es una decision necesaria
sino acertada.

La discriminacion contra las y los jovenes se define como toda distincion,
exclusién, restriccion o preferencia —basada en la edad del joven— que tenga por
objeto o por resultado la anulacién o la disminuciéon de la igualdad ante la ley; o
bien, del conocimiento, goce o ejercicio, en igualdad de condiciones, de todos los
derechos humanos y las libertades fundamentales. Por ejemplo, se considera
discriminacion el acceso desigual de los adolescentes a los servicios de salud
sexual y reproductiva.

Toda persona joven tiene derecho a gozar plenamente de sus derechos, sin
discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religién, origen
nacional o social, posicion econémica, nacimiento, apariencia o cualquier otra;
asimismo, debe contar con todas las medidas de proteccidon que su condicion de
joven requiera, tanto por parte de su familia como de la sociedad y del Estado.

Esta reconocido a nivel constitucional que las y los jévenes de familias indigenas
migrantes tienen derecho a programas especiales de educaciéon y nutricion; se les
debera proteger contra la explotacion econdmica y social, ademas de que debera
sancionarse que se les emplee en trabajos nocivos para su moral y salud o en los
cuales peligre su vida o corran el riesgo de perjudicar su desarrollo normal.

Actualmente, no existe una ley vigente en el ambito federal que proteja los
derechos de los jovenes de manera explicita, sin embargo, hay 16 leyes estatales
de proteccién de la juventud. Ademas, gozan de los derechos que se reconocen
para las nifias y nifios antes de llegar a los 18 afios de edad.

La falta de educacion, la deserciéon escolar; la falta de atencion, apoyo y
orientacion del gobierno y de los padres en pobreza; la discriminacion, la
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desigualdad, la falta de oportunidades de empleo son considerados como los
principales problemas de las y los jévenes en México. Esto, seguido de las
adicciones, la inseguridad, la violencia y la delincuencia.

Hoy en dia, los jovenes mencionan la falta de oportunidades de empleo y de
experiencia laboral como principal problema. Las zonas metropolitanas donde los
jovenes perciben la falta de oportunidades y experiencia como su principal
problema son las ciudades de México, Querétaro. Puebla, Tlaxcala y Ledn.

Poco mas de tres de cada diez jovenes considera que los motivos por los que no
son aceptados en un trabajo son la preparacién insuficiente, la apariencia y la
inexperiencia laboral.

Los jovenes que consideran que por su apariencia no han sido aceptados en los
empleos son cinco de cada diez de nivel socioeconémico muy bajo, mientras que
dos de cada diez personas joévenes de estrato bajo dijeron lo mismo; en contraste,
las y los jovenes de nivel medio, medio alto y alto no consideraron que su
apariencia sea una razon por la cual no fueron aceptados en un trabajo.

La adolescencia y juventud pareciera tener diferente significado para los jovenes
adolescentes que para los adultos, padres, profesores y los guardianes del orden
(policias y mas). Mientras para éstos los jévenes adolescentes, como seres en
formacion, deben ser preparados para un futuro, las y los jévenes adolescentes
quieren vivir el momento a toda costa; a menudo no piensan en las consecuencias
y por eso sus actos muchas veces los llevan a comprometer su porvenir.

Los jovenes adolescentes viven el aqui y ahora con tal intensidad que muchas
veces pierden el control de sus propias vidas. Y ese es uno de los grandes
motivos por los que los adultos, como padres, profesores, educadores y guias,
deben mantener la comunicacién para poder realizar su funcion de orientadores.
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5.2. - EL ADOLESCENTE - NINO Y SUS DERECHOS HUMANOS EN MEXICO.

Una nacion que gasta mas dinero en armamento militar,
que en programas sociales, se acerca a la muerte espiritual.
Martin Luther King.

“La mejor herramienta para
conseguir un mundo mejor es
la educacion”.

ONU

Después de la Segunda Guerra Mundial, se reconocieron por vez primera todos
los derechos humanos, ya sean civiles, culturales, economicos, politicos y
sociales; se reconocieron como derechos naturales, no como dones otorgados
puntualmente dependiendo de la clase social o el color de la piel. Podemos
sentirnos orgullosos de que los principios establecidos en la Declaracion de los
Derechos Humanos se encuentran actualmente reconocidos en las constituciones
de mas de 90 paises, entre ellos y muy recientemente, en la Constitucion
mexicana; desde junio de 2011, haciendo valer para la nacién los derechos
humanos y sus garantias.

Desgraciadamente, ain son muchas las personas que desconocen sus derechos
0 que simplemente no saben de la existencia de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, o la conocen pero la ven como algo que no se aplica en la
realidad. Por ello, es necesario emprender nuevas estrategias y persistir en un
gran esfuerzo: al ser defensores de los derechos humanos y sobre todo luchar
cada dia por hacer que se cumplan. Sin lugar a dudas, los graduados de la nueva
generacion de la maestria en Derechos Humanos estamos mas comprometidos en
hacerlas valer.

Sabemos que esta lucha la han emprendido una multitud de personas vy
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales (ONG's); que velan por el
cumplimiento de los derechos humanos de personas en desventaja, de esos
grupos llamados vulnerables o también denominados “los de abajo”. Son grupos
reconocidos como “marginados”, entre los que estan los mas desprotegidos, los
menores de edad y mas si son pobres o mujeres; con lo que se suma su
marginacion y vulnerabilidad, condicién que presenta el grupo de personas a las
que se ha dedicado el presente trabajo.
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Otra de las razones por las que la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, tiene importancia cada vez mas creciente en la educacion es debido a
la repercusion e impacto social que tiene como medio de concientizacion y
difusion de los derechos universales. A la escuela, le toca esta ardua tarea de
difundir los avances en materia de los derechos humano en todos los niveles.

Cabe mencionar que también se debe promover el conocimiento, la
concientizacion y respeto por los DDHH con los adultos (sean padres de familia,
profesores, policia, etc.), ya que es importante que ellos mismos se reconozcan
como ciudadano, dignos de derecho independientemente de su edad, y en
especial que respeten los DDHH del nifio, plasmados en la Convencién de los
Derechos del Nifio CDN.

Al docente le compete no sélo interesarse en los DDHH, sino hacer que los nifios
y adolescentes conozcan sus derechos y los ejerzan. Hay que realizar actividades
para ampliar y profundizar el aprendizaje sobre los Derechos Humanos,
basandose en los principios de universalidad, indivisibilidad, interdependencia,
imparcialidad, objetividad y no selectividad; en el didlogo y la cooperacion
constructiva.

La Organizacion de Naciones Unidas (ONU) ha destacado que la mejor
herramienta para conseguir un mundo mejor es a través de la educacion:
“ensefemos a nuestra juventud en el respeto de los derechos humanos de todos,
sin hacer distincién por motivos de raza, sexo, cultura, idioma o religion”. Y
podemos agregar, sin discriminar por razon de edad. El proposito de educar al
individuo conforme a la Declaracion Universal de Derechos Humanos es que se
vuelvan defensores de la tolerancia y la paz.

No solo debemos buscar que todos se reconozcan con derechos y deberes, a
partir de hacer foros televisivos y multimedia de especialistas en derechos
humanos que lleven a todos los rincones del pais los avances en materia de los
DDHH, asi como los avances que ha tenido nuestra Constitucion mexicana, otra
estrategia de difusion de los DDHH. es sin lugar a duda introducirlos en los planes
y programas de estudio de estudiantes a todos los niveles educativos.

Hay que lograr que los docentes, profesores y educadores asuman un
compromiso para transmitir, sobre todo a partir de su trato y comportamiento, de
tolerancia, educacion por la paz y respeto por los derechos humanos.

En cada estado de la Republica mexicana se cuenta con dos instancias o
comisiones que velan por el cumplimiento de los derechos humanos de los
ciudadanos, éstas son la Comision Nacional de los Derechos Humanos CNDH (a
nivel federal) y la Comision de los Derechos Humanos CDH (a nivel local). Ambas
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comisiones cuidan que se cumplan los derechos humanos; es decir la CNDH tiene
la mision de atender a los ciudadanos a nivel nacional, mientras la CDHDF, a la
ciudadania del Distrito Federal.

La Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) tiene competencia en
todo el territorio nacional para recibir quejas, de nifias y nifios o de sus
representantes, relacionadas con presuntas violaciones a sus derechos humanos
imputadas a autoridades y servidores publicos de caréacter federal, con excepcién
del Poder Judicial de la Federacion. Cabe destacar que cuando en un mismo
hecho estan involucrados servidores publicos de la Federacion y de las entidades
federativas o municipios, la CNDH tiene la competencia.

La CNDH investiga las quejas, y si del analisis de los elementos reunidos en el
expediente se comprueba la existencia de violaciones a derechos humanos, se
elabora y emite una “recomendacion” a la institucién de gobierno, sefialando la
violacion y al funcionario responsable.

La recomendacion, una vez aprobada y suscrita por el Presidente de la CNDH, se
notifica al servidor publico destinatario, a fin de que adopte las medidas necesarias
para su cumplimiento. En la recomendacioén, se sefialan las medidas procedentes
para la efectiva restitucion a los afectados de sus derechos fundamentales; se
procede a la reparacion de los dafios y perjuicios ocasionados.

También cuida que en la nueva legislacién de la comunicacién radiofénica y de
television se obligue a los concesionarios a otorgar tiempo de calidad para tratar el
tema con especialistas sobre DDHH.

Las ninas, nifios y adolescentes viven una etapa verdaderamente importante;
como dicen, “La Infancia es destino” pues esta etapa determina el futuro sano
como adulto. No podemos separar las historias de los nifios, sino que se
entrelazan con las de los adultos, pero hemos sido arrogantes pensando que esos
menores no han de influir en nuestro futuro; la realidad nos lleva a reconocer, en
algun momento, que estamos tan conectados con ese futuro no tan lejano, que los
nifios nos llevan a caminos insospechados, a pesar de a veces verlos
insignificantes.

Los adultos, aun los que tienen buenas intenciones, muchas veces consideran que
lo que se hace no es suficiente, pero por poco que se haga, es preferible luchar
por algo de justicia, que no hacer nada.

Parece increible que ese ser pequefio (en el que quizds nos vemos reflejados o en
quien vemos a nuestros hijos o nietos), con su pequedia figura y sus brillantes ojos,
nos pueda ayudar a ser mejores personas. Vale el esfuerzo y la lucha, porque es
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quien muchas veces nos impulsa a emprender una lucha semejante a la de Don
Quijote de la Mancha que lucha contra gigantes.

En 2012, al cumplirse los 64 afios de la aprobacion de la Declaracién Universal de
Derechos Humanos (1948- 2012), en la Constitucion mexicana se ha incluido el
tema de los derechos humanos. Pero tenemos mucha tarea aun no resuelta, en
particular respecto a la aplicacién y observancia de los derechos del nifio.

En 1989, la asamblea general de las Naciones Unidas (ONU) aprobd la
Convencion de los Derechos del Nifio CDN (ver anexo 4), que exige que todas las
medidas adoptadas por un Estado en relacibn con los nifilos sean como
consideracion fundamental favorecer los intereses del menor.

La Convencion proporciona a los nifios los mismos derechos fundamentales y
libertades publicas que tienen los adultos en la mayoria de los paises
desarrollados; exige proteccion para los nifios contra toda clase de maltrato y pide
para éstos un nivel de vida adecuado, una buena formacién, asistencia sanitaria, e
incluso diversion.

En México, es muy reciente la incorporacion a la ley del reconocimiento de la parte
mas fragil de la sociedad, el nifio. México firmo6 el Protocolo Facultativo de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a la venta de nifos, la
prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia y el Protocolo
Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifo relativo a la
participacion de nifios en conflictos armados; fueron adoptados y abiertos a firma
el 25 de mayo de 2000; los Protocolos se firmaronel 7 de septiembre de 2000 y se
ratificaron el 15 de marzo de 2002.

La Convencion de los Derechos del Nifio'?8 no es directamente ejecutora, pero los
gobiernos que la firman y la ratifican deben presentar informes sobre el progreso
efectuado en el cumplimiento de tales objetivos; esto, ante el Comité de las
Naciones Unidas dedicado a velar por los derechos del menor.

1281 3 Convencién sobre los Derechos Nifio es el Comité que supervisa la aplicacion de los protocolos
facultativos de la Convencidn, relativos a la participacion de nifios en los conflictos armados y a la venta de
nifios, la prostitucion infantil y la utilizacién de nifios en la pornografia. Todos los Estados Partes deben
presentar al Comité informes periddicos sobre la manera en que se ejercitan los derechos. Inicialmente, los
Estados deben presentar un informe dos afios después de su adhesion a la Convencién y luego cada cinco
anos. El Comité examina cada informe y expresa sus preocupaciones y recomendaciones al Estado Parte en
forma de "observaciones finales". Los Protocolos establecen la obligaciéon de los Estados Parte de presentar
un informe al Comité de los Derechos del Nifio con informacién sobre las medidas que han tomado para
cumplirlos. http://www2.ohchr.org/spanish/bodies/crc/
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El tema de los derechos humanos del nifio y del adolescente en México”'?° cobra
relevancia cuando se habla de la trascendencia que tiene la preparaciéon de este
sector poblacional, de la influencia que puede tener en el futuro para el impulso
productivo de nuestro pais. En cuanto al desarrollo productivo, segin encuestas
internacionales, los mexicanos somos altamente productivos (contrario a lo que se
dice con base en algunos estereotipos).

De manera que los nifios y los jovenes merecen todo el apoyo y el respeto por sus
derechos humanos que asegura, que en poco tiempo México cuente con capital
humano para renovar las plantillas productivas y responder a los retos del
desarrollo; asi como para enfrentar las tareas que los adultos mayores y los
ancianos ya no estén en condiciones de realizar.

La Convencion del Nifio define al nifio como toda persona menor de 18 afos, a
menos que las leyes de un determinado pais; reconozcan antes la mayoria de
edad. La Convencion ha influido en las nuevas reformas legislativas a nivel
mundial, las cuales establecen derechos humanos especialmente benevolentes
para las personas menores de 18 afios.

La Convencion presenta una serie de normas universales, y a nivel mundial los
paises se han adherido a los pactos y tratados sobre los derechos humanos. Es
obligacion de todos cumplir estas normas y preceptos cuando de menores se
trata, ya que los nifios no se consideran propiedad de sus padres, ni beneficiarios
pasivos de una obra de caridad.

Los nifios son considerados seres humanos, titulares de sus propios derechos.
Segun la perspectiva que presenta la Convencion, los nifios son individuos y
miembros de una familia y una comunidad, con derechos y responsabilidades
apropiados a su edad.

Reconocer los derechos de los nifios y las nifias de esta forma, permite
concebirlos como seres integrales, con derechos no negociables y que han
cobrado gran importancia al normarse sus derechos fundamentales. Los nifios y
las nifias dejaron de ser receptores pasivos de beneficios para convertirse en
seres autbnomos y sujetos de derechos.

129México presentd sus informes iniciales sobre los Protocolos Facultativos en el 2008.Posteriormente, el 31
de enero 2011 el Gobierno de México sustentd dichos informes ante el Comité de los Derechos del Nifio en
Ginebra, Suiza. A ambos informes se anexaron los informes iniciales presentados por México sobre la
aplicacién de los Protocolos Facultativos de la Convencidon de los Derechos del Nifio (CDN) y las listas de
cuestiones con respuestas del Gobierno de México al Comité para la sustentacion de los informes, asi como
las observaciones finales del Comité de los Derechos del Nifio.(© 2011.Direcciéon General de Derechos
Humanos y Democracia. Secretaria de Relaciones Exteriores).
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La nifiez ha sido vista de diferentes formas a lo largo de la historia. Hubo una
época en que se veia al nifio como "adulto pequefio”, es decir, no se reconocia a
la infancia como una etapa de vida. Luego, los nifios fueron vistos bajo dos épticas
totalmente opuestas, como "esencialmente malos” o "esencialmente buenos".

El nifilo, antes de la modernidad, era considerado como un adulto pequefio, se le
veia como parte del engranaje de una sociedad y se le educaba para ser adulto,
para ayudar a conservar el grupo social. Al desintegrarse esa cohesion, se dirige
la mirada al sujeto individual. Dentro de esa concepcién, empieza a configurarse el
nino como sujeto, como ser real capaz de percibir el mundo de una manera
diferente a la del adulto.

El término “nifio” ha tomado relevancia en la era Moderna, a partir del siglo XVII.
Antes, no distinguian las diversas edades, y el término de nifio se aplicaba
muchas veces incluso a los adolescentes de 18 afios. Pero ya en los siglos XVIl y
XVIII aparecen palabras de sentido mas limitado al referirse a los mas pequenios,
como “bambino”, o el de “bebé”, mas usado en el siglo XIX.

La conquista del nifio ha sido paulatina, y solo hasta principios del siglo XX, con la
evolucion del conocimiento y los aportes de la psicologia cognitiva y del
psicoanalisis, ademas de los conceptos de desarrollo evolutivo, se volvid la
mirada hacia la infancia para descubrir sus origenes complejos, asi como para
conocer las caracteristicas que distinguen las distintas etapas del hombre. Asi, la
nocion de nifio llega a configurarse como un estatuto digno de ser mirado y
estudiado desde todas las disciplinas.

Entonces surge una gran preocupacion social por el abordaje del problema del
nino desde posturas multidisciplinarias para llegar no sélo a comprenderlo, sino a
proporcionarle un tratamiento por el que sus derechos humanos sean otorgados
sin condiciones y sin menoscabo de alguno de ellos.

Los avances modernos han privilegiado la infancia como objeto de investigacion
cientifica, de intervencion social. Se ha ampliado la atencién en la etapa de mayor
importancia en la vida del ser humano. En la medida en que se ha vuelto compleja
la forma de mirar al nifio y al adolescente, las distintas disciplinas cientificas se
han interesado en el tema; pareciera que todo esta por escribirse.

Ahora podemos afirmar que el nifio tiene una autonomia y una dignidad propia,
pero también podemos reconocer que no todo esta por escribirse. Por lo pronto,
sabemos que todo aprendizaje pasa a través del patrimonio genético e interactua
con el medio ambiente; este proceso determina significativas formas de la
experiencia.
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El nifio es una esponja especialmente en la franja de edad que comprende de la
nifiez hasta la adolescencia y antes de cumplir los 17 afios. Durante ese tiempo,
absorbe el conocimiento para después volver a sintetizar, “recordar”, solamente
aquellas formas de experiencia que considera significativas.

El adolescente, esencialmente maleable y sugestionable, pasa por una edad
particularmente vulnerable, ya que esta en formacién. Si se le dice sin cesar que
es malo, torpe, egoista, embustero, etc., se lo cree, se convence de que eso es su
verdad; asi forma un auto concepto negativo que dificilmente podra superar. Los
nifos y el adolescente tienen méas necesidad de estimulos que de castigos.

La idea o la opinion que de ellos tienen los demas desempeia en el adolescente
un papel crucial y sumamente importante en la elaboracion de esa madurez
psicologica sobre la que bordan cada dia sus actos y pensamientos.

Recordemos la observacion de Goethe, aplicable a los nifios y a los hombres: "Si
consideramos a los hombres como son, los haremos ser mas malos; si los
tratamos como si fueran lo que deberian ser, los conduciremos a donde deben ser
conducidos".

Tanto en la alabanza como en la represion, en el premio como el castigo, es
necesario tener mesura, légica y justicia. Mesura, porque el exceso termina por
desconectarlo de la comunicacion y desvirtia al mismo ejercicio de autoridad.
Logica, porque ¢qué significa felicitar hoy una accién que merecié ayer una
critica?; Justicia, porque un premio o un castigo no merecido pierde su interés y su
fuerza.

Se debe estimular al nifio y al adolescente, mas por el esfuerzo que ha empleado,
que por el resultado obtenido. Es necesario conseguir que la aprobacion, el elogio
de sus padres y profesores tenga para él mas importancia que un premio.

El ingreso a una nueva escuela es un hecho particularmente importante para el
adolescente ya que debe salir del entorno seguro de la antigua escuela y entrar a
un mundo nuevo; en éste, le parecen amenazantes las personas que forman un
entorno hasta ese momento desconocido.

Su éxito o fracaso en esa etapa va a depender en parte de sus habilidades para
desarrollar nuevas experiencias que lo lleven a hacer frente a la sociedad con
nuevas exigencias, nuevas habilidades y destrezas para su superacion exitosa. A
su vez, todos estos nuevos conocimientos, habilidades y actitudes le dotaran de
fortalezas y talentos para desenvolverse exitosamente en el mundo de los adultos.

Tanto para nifios como para los adolescentes, es dificil enfrentarse a un ambiente
nuevo en el cual debera lidiar con demandas desconocidas hasta ese momento;
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enfrentar las expectativas dela comunidad en la etapa de la preparatoria
representan una clara preocupacion, tomando en cuenta que el adolescente
tendra que responder a nuevas demandas de sus profesores y lograr la
aceptacion de sus compafieros o grupo de pares.

Es importante su adaptacion o el ajuste que logre en este ciclo, ya que repercutira
en su permanencia, logros y éxito académico. El desarrollo del nifio y del
adolescente lo podemos definir por areas, sin embargo existe una estrecha
relacion entre los aspectos intelectual, afectivo, social y motor. De tal forma que lo
ocurrido en una de las areas va a influir directamente en el desarrollo en las otras,
ya sea facilitdndolo o frenandolo e incluso anulandolo; esto ultimo puede provocar
un retroceso en cuanto a conductas o actitudes ya superadas.

Segun Piaget, en el ambito cognitivo, el adolescente ya superd la etapa
denominada de operaciones concretas, las que dan sustento a las de orden
superior; sin embargo, suele encontrarse a estudiantes que cursan la preparatoria
sin haber superado esta etapa.

Pasar a la etapa del pensamiento abstracto significa que deberian ser capaces de
utilizar el pensamiento para resolver problemas por medio de simbolos, es decir,se
puede usar la representacién mental del hecho y no requiere operar sobre la
realidad para resolverlo. Por el contrario, las operaciones concretas estan
estructuradas y organizadas en funcién de fendmenos concretos, sucesos que
suelen darse en el presente inmediato.

Otra etapa importante es cuando el nifio debe desarrollar sus cualidades
corporales, musculares y perceptivas, para alcanzar, progresivamente, un mayor
conocimiento del mundo al que pertenece. Asi, en la medida en que aprende a
manejar los instrumentos y simbolos de su cultura, va desplegando el sentimiento
de competencia y reforzando su idea de ser capaz de enfrentar y resolver los
problemas que se le presentan.

El mayor riesgo en esta etapa es que el nifio se perciba como incapaz o que
experimente el fracaso en forma sistematica, ya que esto va dando lugar a la
aparicion de sentimientos de inferioridad, los cuales van consoliddndose como eje
central de su personalidad.

El intercambio con los compafieros permite al adolescente confrontar sus
opiniones, sentimientos y actitudes, ayudandole a examinar criticamente los
valores de sus padres que ha aceptado previamente como incuestionables; asi
puede ir decidiendo cudles valores conservard y cuales descartara.

173



Por otro lado, un mayor contacto con otros adolescentes le da la oportunidad de
aprender como ajustar sus necesidades y deseos, primero a la de sus pares y
luego a las de otras personas; se da cuenta que a veces ceder significa socializar
y a partir de esa experiencia entender que el otro es necesario en su vida;en la
medida en que el otro esté bien, el mismo estara bien.

La adolescencia es "la etapa de la vida durante la cual el individuo busca
establecer su identidad adulta, apoyandose en las primeras relaciones objetales-
aparéntales internalizadas y verificando la realidad que el medio le ofrece,
mediante el uso de los elementos biofisicos en desarrollo a su disposiciéon y que a
su vez tienden a la estabilidad de la personalidad en un plano genital, lo que sélo
es posible si se hace el duelo por la identidad infantil."130

El término proviene del latin adolecer, y significa ir creciendo, desarrollarse hacia
la madurez y a ser adulto. Hay diferentes conceptualizaciones sobre el término:
algunos ubican la adolescencia como un periodo vital entre la infancia y la adultez;
otros la conciben como un ‘segundo nacimiento’, pues entienden que en ese
periodo se reavivan ciertos conflictos relacionados con el estado de indefension
del bebé, enfrentado a un mundo que le resulta caotico y desconocido. 3!

Como los socidlogos muchas veces equiparan adolescencia y juventud, algunos
autores plantearon la necesidad de dividir ambos grupos, por ejemplo, en estos
términos: jovenes menores o adolescentes (15-19 afios), jovenes mayores o
tardios (20-24 afos) y adultos jévenes (25-29 afios)."32.

Mauricio Knobel “describi¢ el sindrome de la adolescencia normal con las
siguientes caracteristicas: busqueda de si mismo y de la identidad, tendencia
grupal, necesidad de fantaseo e intelectualizacién, crisis religiosa, desubicaciéon
temporal, evolucion de la sexualidad desde el autoerotismo hacia la hetero -
sexualidad, actividad social reivindicatoria, contradicciones sucesivas en la
conducta, separacion progresiva de los padres, fluctuaciones del humor”'33.

La promocion y el respeto por los DDHH, aunadas a la educacién, pueden ofrecer
oportunidades para el desarrollo de la inteligencia, en tanto que la educacion es un
derecho que va de la mano con el ejercicio de muchos otros derechos.

130K nobel M.,“El sindrome de la adolescencia normal”, incluido en Aberastury A. y otros, La adolescencia
normal, Buenos Aires, Paidds,pp. 39-40.

131Rascovan S.,Los jévenes y el futuro, Buenos Aires,Psicoteca Editorial, 2000, pag. 23.

320bra citada, pag. 29.

133Rascovan S., Orientacién vocacional, Buenos Aires, Novedades Educativas, 1998, pag. 77.
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La sociedad en su conjunto, las organizaciones comunitarias, los sindicatos, los
partidos politicos, las mismas empresas, etcétera, tendran que revisar sus
objetivos, métodos y sistemas de direccion.

En México se sigue recurriendo al autoritarismo, a los consensos de minorias que
dicen representar a las mayorias y a otras practicas semejantes que evidencian,
en los hechos, que son todo lo contrario; aqui unos pocos son los que imponen
sus ideas y hacer valer sus intereses, pensando que ellos son los inteligentes y al
resto lo obligan a seguir los lineamientos de los poderosos; asi, dificilmente podra
lograrse un desarrollo de la democracia y de la inteligencia de todos.

Seria mas facil alcanzar un a distribucion justa de los bienes materiales y la
distribucién equitativa del poder o la riqueza si los hombres y mujeres pudieran
demostrar que son iguales. Pero en los hechos, nunca han tenido iguales
posibilidades. Y éstas no existen alli donde no se les ofrece la perspectiva de
afirmar y aumentar, por si mismos, sus propios intereses personales.

Debemos establecer cauces de crecimiento y de desarrollo de la inteligencia. “La
riqueza de una nacion es el fruto del cerebro de sus habitantes. Y cuanto mayor
sea el numero de los que posean una inteligencia creativa, mas rapido sera el
progreso de la humanidad.” 134

Pareciera que hubiera un criterio econdmico para la distribuciéon de la inteligencia,
cuando en realidad ésta es una facultad ilimitada. Sin embargo, se perfilan
algunas tendencias al monopolio, como si los productos de la mente fueran
escasos y se pudieran acaparar.

Los filésofos modernos se encierran en un lenguaje rebuscado, artificial, forzado,
obligando a otros a tratar de explicar lo que han querido decir; pareciera que
quieren que las ideas no sean entendidas, cuando lo mejor es darse a entender
usando términos sencillos y directos.

Algo similar ocurre en las artes, donde sélo algunos criticos pueden hablar sobre
el tema, también en lenguajes atiborrados de términos inaccesibles para la
mayoria. Si se desea sinceramente que mucha gente se incorpore a la cultura, el
lenguaje académico tendra que dejar de ser un producto de élite.

1340bra citada, paginas 65 y 66.
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Si aspiramos a vivir en concordia, armonia y a tener paz en condiciones realmente
democraticas, tendremos que aprender a respetar el derecho a ser inteligente de
cada uno de los seres humanos, como una opcion de realizacién personal
equivalente y vinculada a los derechos humanos; entendiendo a la inteligencia
como complementaria a lo espiritual y lo emocional; como un derecho que
garantiza no solo la justicia, sino la felicidad.

Para realizar esta investigacion, recurri a libros, revistas, periodicos, peliculas,
constancias documentales, observaciones de campo, a la aplicacién de
cuestionarios 'y sondeos entre la poblacién sujeta de estudio, que son los
estudiantes adolescentes de la 10%. Generacion de la Preparatoria Ignacio Manuel
Altamirano del Instituto de Educacién Media Superior ubicada en la Delegacion
Magdalena Contreras. También se entrevistaron algunos especialistas, a fin de
recuperar su experiencia y trabajo con la poblacién adolescente de esta
comunidad.

Se busco definir los derechos humanos de los estudiantes en la preparatoria para
tratar de asegurar que se respete su dignidad. Para ello, se formuld un
cuestionario de cinco preguntas que se aplico a 300 estudiantes entre los que
estaban 200 adolescentes y 100 jovenes correspondientes a la décima generacién
de la preparatoria Ignacio Manuel Altamirano perteneciente a la Delegacion
Magdalena Contreras.

Los derechos de la infancia y la adolescencia deben estar presentes en la agenda
politica si se quiere hacer frente a los rezagos en materia de educacién, salud,
alimentacion vy justicia, advirti6 la representante de la Unicef en México, 3% Susana
Sottoli.

Durante una entrevista con Notimex, invitdé ademas a los partidos politicos, a los
diputados, senadores, gobiernos estatales y a la sociedad en general para crear e
impulsar politicas publicas que se traduzcan en un mejor nivel de vida para nifios y
adolescentes como sector importante de la poblacion.

"El objetivo es lograr la adhesion de diversos sectores de la sociedad para que
den prioridad a diez puntos estratégicos con los que se avance en la defensa de
los derechos de las nifias, de los nifios y adolescentes en el pais”, explicé Sottoli.

Preocupados por el clima de incertidumbre social en que se encuentran estos
sectores de la poblacién, la Unicef, su Consejo Consultivo y la Red por los

135UNICEF.“México, rezagado en educacién, salud, alimentacion y justicia”. Sdbado, 9 de Junio de 2012.
22:18 SIPSE.COM Nacional.
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Derechos de la Infancia en México (REDIM) integraron los puntos urgentes a
atender, que son: acceso a agua potable, a una alimentacion saludable, actas de
nacimiento gratuitas, educaciéon de calidad, ingreso y conclusion del nivel medio
superior, participacion de los adolescentes en servicios de salud sexual y
reproductiva, justicia para adolescentes, proteccion contra la violencia, legislacion
sobre los derechos de la infancia y adolescencia.

Se ha pugnado para que los aspirantes a la presidencia de la Republica, y a
cualquier cargo de eleccion popular, consideren estos diez factores en el disefio
de sus programas, y en caso de ganar, los incluyan en su politica publica como
tareas prioritarias.

La representante del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) en
México sostuvo que en el pais las campanas electorales tienden a centrarse en la
macro politica y la macro economia para ganar votos, dejando de lado los asuntos
dedicados a la infancia y la adolescencia.

El objetivo de la Unicef es convencer a los candidatos y a la sociedad en general
que la atencién a la nifiez y la adolescencia es una inversion tan importante y
redituable como el crecimiento de la economia, el empleo, la seguridad y la
geopolitica.

"Hay que construir para que el futuro del pais tenga cierta continuidad. Se trata de
una inversion redituable (atender a la infancia y a la juventud), una inversion que
no es tema menor, que no solo atafie a los 'nifitos' que no votan, sino que es muy
importante para establecer las condiciones de crecimiento; y tan redituable como
hablar en México de seguridad publica", dijo Sottoli.

La construccién de un futuro mejor para los nifios, las nifias y adolescentes debe
comenzar desde hoy, sentando las bases que garanticen una salud, nutricion y
educacion de calidad; se necesitan mas espacios para la participacion de la
poblaciéon infantil y adolescente, asi como, desde lo legal y la aplicacion de la
justicia, protegerlos contra actos violentos, sobre todo aquellos que no son muy
evidentes.

Una de las expresiones de mayor preocupacion social es sin duda la violencia que
no se ve, la violencia en espacios intrafamiliares que tiene mucho que ver en la
formacion y la naturalizacién de las conductas de violencia, que luego los menores
de edad llevan a espacios publicos.

Las conductas violentas son aprendidas y angustiosamente vividas desde el
espacio que debia ser de mayor seguridad y proteccion que es el *hogar”, pero
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con tristeza y gran preocupacion, vemos que es el lugar desde donde se catapulta
la violencia social.

En Mexico, existe una asignatura pendiente en cuanto al progreso del estado de
derecho para el nifio y el adolescente a los que se ha afectado a lo largo de la
historia de México; hay deficiencias empezando con la legislacion y la justicia,
aunque ahora hay esfuerzos tendientes a corregir esto desde la misma
Constitucion.

Hay algunos pasos en el sentido de proponer una ley especial para los menores
de edad, lo cual debe afectar de manera positiva la vida de todos los nifios y
adolescentes; es necesario lograr la conexion entre los temas referentes a los
nifos y adolescentes con los ambitos de lo publico, politico, social y con el
desarrollo en general.

Lo relevante es reconocer el interés por incluir el tema de los derechos de los
nifios y adolescentes; como se ha dicho, “El primer reto es garantizar a todos los
nifios salud y nutricion adecuada en la primera infancia para asegurar un buen
comienzo en la vida”; hay que disminuir a la mitad la mortalidad materna en el
grupo de edad de 15 a 19 anos, y el nimero de madres adolescentes de 15 a 17.

También es necesaria una politica de salud sexual y reproductiva para la
poblacién adolescente escolarizada y no escolarizada.

Igualmente necesario es reducir en 50 % la tasa de desercidén escolar en la
educacion media superior, de 14.5 a 7.5 por ciento, asi como abatir la inasistencia
escolar a menos de 10 por ciento entre los adolescentes de 15 a 17 afios de edad.

Prevenir la violencia contra los adolescentes y establecer un sistema
especializado de justicia con presupuesto, capacitacion, revision/adecuacion de la
infraestructura y disefio de medidas alternativas, es otro punto.

Garantizar que ciento por ciento de los bebés recién nacidos reciban su acta de
nacimiento antes de cumplir un afio, e incrementar el registro de nifios y nifas
entre uno y cinco afnos de edad en 30 por ciento, esté incluido en el decélogo.

Susana Sottoli subray6 la importancia de gestionar la presentacion de una nueva
iniciativa de Ley General de Promocién y Proteccién de los Derechos de Nifias,
Nifos y Adolescentes.
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Nifas, nifos y adolescentes trabajadores comparten testimonios sobre sus
problematicas'36,

El Foro Voces Contra la Explotacion se realizé en el Museo Memoria y Tolerancia,
en el marco del Dia Internacional contra el Trabajo Infantil.

La Consejera de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF),
Nashieli Ramirez Hernandez, anuncié la realizacién del Foro Voces contra la
Explotacion, el 11 de junio, en el Museo Memoria y Tolerancia.

La Coordinadora General de Ririki Intervencién Social, S.C., organizacién
convocante del Foro e integrante de la Mesa Social Contra la Explotacién de
Ninas, Nifios y Adolescentes, dijo que los participantes principales seran las y los
adolescentes trabajadores, quienes son parte de los mas de 3.2 millones que hay
en México, y quienes comparten su testimonio sobre diversas problematicas.

En el marco del Dia Internacional Contra el Trabajo Infantil, en 2012 se traté de
llamar la atencion sobre las peores formas de explotacion laboral de nifias y nifios;
esto, a proposito del incumplimiento, desde hace ya diez afos, por parte del
Estado mexicano para emitir el listado de trabajos peligrosos y hacer exigibles las
respectivas sanciones.

El 11 de junio fue elegido como Dia Mundial Contra el Trabajo Infantil y en 2012 se
hizo un llamamiento sobre el derecho de todos los nifios a ser protegidos del
trabajo infantil y de otras violaciones a sus derechos humanos fundamentales.

En 2010, la comunidad internacional adopté una Hoja de ruta para la eliminacion
de las peores formas de trabajo infantil para el 2016, que sefala que el trabajo
infantil representa un obstaculo para los derechos del nifio y para el desarrollo en
general.

En 2012, se puso de manifiesto el camino que queda por recorrer para hacer de la
Hoja de ruta una realidad, considerando que los Convenios de la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT) buscan proteger a los nifios de la exposicion al
trabajo infantil; objetivo que comparten otros instrumentos internacionales relativos
a los derechos del nifio, de los trabajadores y los derechos humanos.

La reflexion que la sociedad pueda hacer sobre la explotacién de nifias, nifios y
adolescentes es un espacio de analisis fundamental; toda participacion de
organizaciones de la sociedad civil (OSC) puede servir para disminuir este flagelo
que aleja a los niflos de uno de sus principales derechos humanos, su derecho a
aprender en la escuela.

136 Boletin 217/2012(10 de junio de 2012).
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El gobierno mexicano incumple uno de los principales compromisos contraidos al
firmar la Convencion de los Derechos del Nifio sobre la problematica de las
explotaciones de nifios, nifias y adolescentes. Por eso debemos generar
conocimiento, movilizacion social; incidir en las politicas publicas y lograr la
articulacion de actores que contribuyan al ejercicio de los derechos humanos de
este sector.

Es conviccion de las OSC integrantes de la Mesa Social Contra la Explotacién de
Nifas, Nifios y Adolescentes que éstos deben estar en la escuela, recibir
educacion y adquirir habilidades que los preparen para acceder a un trabajo
decente en su vida adulta.

Al entrar en el mercado laboral prematuramente, a los nifios, nifias y adolescente
se les priva de la educacion y capacitacion necesarias para que ellos, sus familias
y sus comunidades salgan del ciclo de pobreza en que se encuentran. Los nifios
que son victimas de las peores formas de trabajo infantil se encuentran expuestos
a maltrato fisico, psicolégico o moral que puede causarles dafios para el resto de
sus vidas; por eso es necesario el apoyo de las instituciones gubernamentales, los
congresos locales y federal.

Tiene razén la CDHDF cuando advierte que el trabajo infantil es un obstaculo para
abatir la pobreza.

La Comision realizard un foro sobre el tema. La integrante de la Mesa Social
Contra la Explotacion de Nifias, Nifios y Adolescentes agreg6 que los participantes
principales seran las y los adolescentes trabajadores, quienes son parte de los
mas de 3.2 millones que hay en México.

En el marco del Dia Internacional Contra el Trabajo Infantil, establecido por la
Organizacion Internacional del Trabajo el 12 de junio, se busca llamar la atencion
sobre las peores formas de explotacion laboral en ese sector de la poblacion.

En 2013, la CDHDF se sumo6 a los eventos del Dia Mundial Contra el Trabajo
Infantil e hizo un llamado sobre el derecho de todos los nifios a ser protegidos
contra esa préactica y de otras violaciones a sus garantias fundamentales.

Recordo6 que en el afio 2010 la comunidad internacional adopté una hoja de ruta
para la eliminacion en el 2016de las peores formas de trabajo infantil; esto,con
base en que esa practica constituye un obstaculo para el desarrollo en general.

Asimismo, se pretende poner de manifiesto el camino que queda por recorrer para
hacer una realidad esa hoja de ruta, sobre todo a partir de los convenios que
promueve la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), y cuyo objetivo es
proteger a los nifios con instrumentos normativos internacionales.
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Cabe destacar el surgimiento de un nuevo grupo de activistas, un grupo de
menores de edad crearon un movimiento al que llamaron Jévenes #133. Con esta
organizacioén pretenden ser escuchados, ya que ellos también piden un México
mejor.

Con algunas de las bases del movimiento surgido después de la visita de Enrique
Pefia Nieto a la Universidad Iberoamericana en Santa Fe, los integrantes de
Jovenes #133 aclaran'® que es un movimiento pacifista y apartidista creado por
menores de edad que quieren un pais justo y mejor para todos.

Cuando los jovenes se pusieron en movimiento surgié el #YOSOY132. En el
primer comunicado del #YOSOY132, del 29 de mayo de 2012, se expresd, como
parte de su plataforma la lucha por la justicia en los casos de las victimas de
feminicidios, dela represion en el pueblo de Atenco, del movimiento por la Paz con
Justicia y Dignidad.

La represion a estudiantes, los pueblos indigenas en resistencia; reivindicaron las
demandas de los periodistas, trabajadores, obreros y campesinos silenciados y
explotados. La organizacién hizo “un llamado a todos los oprimidos a unirnos en
una misma lucha: por la libertad, por la justicia, por los suefios que compartimos y
por el futuro que merecemos”.

Otros sectores se unieron al llamado que hicieron los jovenes del movimiento
#YOSOY132. Por ejemplo, lo convocaron para que se sumara a la lucha por los
derechos plenos de los trabajadores migrantes; incluyendo entre sus demandas la
lucha sin fronteras de las familias migrantes, y de refugiados y emplazados, en
donde quiera que se encuentren o lleguen.

Trabajadores migrantes pidieron incorporar en la agenda #YOSQOY132 la causa de
los migrantes, practicamente ausente en los planteamientos que hacen los
candidatos y candidata a la presidencia de la Republica.

Si bien es cierto que la crisis por la que transita la vida nacional nos afecta a todos
los mexicanos, ésta presenta retos mayusculos a los migrantes en transito que
desaparecen y mueren por miles en México, sin siquiera ser visibles como
estadistica de “darios colaterales” que el gobierno reporta.

Cuando cruzan por México, los migrantes son golpeados, robados, extorsionados,
y/o secuestrados por grupos criminales mexicanos y extranjeros, con la omision,
anuencia y/o complicidad de autoridades mexicanas de todas las corporaciones de
seguridad del Estado mexicano.

137 (http://www.sinembargo.mx/09-06-2012/259489)
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A esta crisis humanitaria, debemos agregar la vulnerabilidad extrema de las y los
nifios y adolescentes migrantes no acompanados, de quienes trabajan en los
centros de entretenimiento padeciendo sobre-explotacion laboral o siendo victimas
de trata de personas. También hay que considerar el control que el crimen
organizado ejerce en las rutas migratorias, cobrando “derecho de piso” y
decidiendo quién entra o no a los Estados Unidos—segun testimonios directos y
recurrentes de los propios migrantes.

Por todo lo anterior, los migrantes convocaron a la juventud heredera del porvenir,
a promover y defender los derechos humanos de los migrantes en transito por
México y de los migrantes en el exterior; se pidi6 predicar la solidaridad con el
ejemplo, dando trato hospitalario y humano a quien transita por territorio mexicano,
tal como se demanda para nuestros connacionales en el extranjero.

Como dicen estos trabajadores, ningln ser humano es ilegal por cuestiones de
migracion, y el derecho a la movilidad humana forma parte de las demandas
libertarias.

Esta fue su consigna: jNO MAS! No permitamos que se excluya nunca mas de
ninguna agenda de lucha social y por derechos humanos la lucha de los migrantes
por ejercer derechos plenos dondequiera que se encuentren.
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5.3. SISTEMA DE PROTECCION DE LOS DERECHOS DEL ADOLESCENTE -
NINO EN MEXICO.

Se entiende por nifio todo ser humano menor de

dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de la ley

que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad.
Convencioén Sobre Los Derechos Del Nifio.

Asamblea General, Resolucion 44/25,

20 de Noviembre de 1989.

El Sistema Universal de los Derechos Humanos del Nifio es producto de una lucha
social de personas y organizaciones, principalmente ONG’s, consientes del grave
dafio ocasionado al menor de edad; asi, se han tomado decisiones a favor del
nifio victima de atropello, vejaciones, violencia, esclavismo, abuso sexual; se han
emprendido acciones para frenar el deterioro, la ruina, terror y degradaciéon, que
compromete la salud fisica y mental de los adolescentes - nifios.

Son intolerables las transgresiones que hipotecan el futuro de los nifios,
impidiéndoles crecer; mutilandolos fisica y mentalmente. La voluntad de las
personas sensibles al grave dafio ocasionado al ser humano en la etapa de la
nifiez, ha generado unién y un compromiso moral con los nifios y nifias del mundo,
creando los instrumentos legales que los protejan:

¢ Declaracion de los Derechos del Nifio. 1959.

e Declaracion sobre la Proteccion de la Mujer y el Nifio en Estados de
Emergencia o de Conflicto Armado.1974.

e Declaracion sobre los Principios Sociales y Juridicos, relativos a la
proteccion y el bienestar de los nifios, con particular referencia a la
adopcion y la colocacion en hogares de guarda, en los planes nacionales e
internacional. 1986.

e Reglas de Tokio. 1990.

e Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores Privados
de Libertad. 1990.
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Directrices de las Naciones Unidas para la Prevencion de la Delincuencia
Juvenil (Directrices de RIAD). 1990.

Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administraciéon de Justicia
de Menores (Reglas de Beijing). 1985.

Convencién sobre los Derechos del Nifio. 1989.

Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifo,
relativo a la participacion de los nifios en los conflictos armados. 2000.

Protocolo Facultativo de la Convencién sobre los Derechos del Nifio,
relativo a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en
la pornografia. 2000.

Guias de las Naciones Unidas para el Sistema de Justicia Penal
Juvenil.1997.

C138 Convenio sobre la edad minima. 1973.

C182 Convenio sobre la prohibicion de las peores formas de trabajo infantil.
1999

Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas,
especialmente mujeres y nifios, que complementa la Convencion de las
Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional. 2000.

Con la reciente actualizacion de la Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos,
se modifica de forma importante el marco de leyes vigentes a nivel nacional y los
derechos humanos para toda la poblacién. De manera particular, esto habra de
beneficiar a uno de los sectores de la poblacion que de manera injustificada habia
quedado olvidada, invisible y vulnerada: los nifios, nifias o adolescentes.
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Ahora los derechos del menor de edad no es asunto menor, al ajustarse a los
protocolos firmados por México a nivel internacional relativos al sistema universal
de proteccion de los derechos humanos; mismo que ha evolucionado de manera
importante en las Gltimas décadas, creando un numero creciente de tratados
internacionales en los que se establece un amplio catalogo de derechos.

Como parte de este desarrollo, se ha impulsado la creacién de instrumentos de
caracter especifico para distintos grupos de la poblacion, que por su condicién se
encuentran en situacion de extrema vulnerabilidad; entre otros grupos, se
encuentran las nifias, los nifos y los adolescentes.

Aunque en México se cuenta con leyes vigentes de proteccion del menor, una
realidad que a nadie escapa es que debido a la crisis se ha visto un deterioro
social que impulsa a la sociedad y obliga a las autoridades a dar respuestas
acordes al derecho internacional de los derechos humanos,’® y de manera
apremiante, responder al llamado de proteccion de nifios y adolescentes.

La reforma constitucional en derechos humanos publicada el 10 de junio de 2011
establece en su primer parrafo que todas las personas gozan de los derechos
reconocidos tanto en la Constitucion como en los tratados internacionales
ratificados por el Estado mexicano. De tal manera, estos Ultimos se convierten en
un referente obligado para personas que tienen la tarea de educar, cuidar,
guardar, custodiar o impartir justicia a nifios, nifias o adolescentes.

Cabe enfatizar que las personas que imparten justicia estdn mas obligadas a
apegarse a las recientes modificaciones de la Constitucion mexicana donde las
prerrogativas del derecho constitucional cambian de las Garantia Individuales a los
Derechos Humanos y sus Garantias. Es claro que su puesta en marcha enfrenta
resistencia de las autoridades, sobre todo encuanto a la aplicacion de la justicia,
pero este es un camino que se debera recorrer y en el que las personas deberan
capacitarse para responder a las nuevas exigencias legales.

Las normas relativas a los derechos humanos deberan interpretarse de
conformidad con la Constitucion (parrafo segundo del articulo 1°.) y con los
tratados internacionales en la materia; asi se favorecera en todo momento la
proteccion mas amplia a la persona.

De esta forma, la introduccion del principio pro - persona conlleva retomar
obligadamente los tratados internacionales en materia de derechos humanos.
Pero no soélo en aras de dicho principio, sino que se vuelve necesario retomar
documentos internacionales de derechos humanos, independientemente de su

138“Sentencia Radilla, y Varios 912/2010”.
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caracter, a fin de precisar el contenido de los derechos reconocidos en los tratados
internacionales.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece en su articulo
1°, parrafos primero, segundo y tercero lo siguiente: “En los Estados Unidos
Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos reconocidos en
esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano
sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta
Constitucion establece.”

De acuerdo con el principio pro persona, las normas relativas a los derechos
humanos se interpretaran de conformidad con esta Constitucion y con los tratados
internacionales de la materia, favoreciendo en todo tiempo a las personas para
una protecciéon mas amplia.

La ley establece que “Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias,
tienen la obligacion de promover, respetar, proteger y garantizar los derechos
humanos de conformidad con los principios de universalidad, interdependencia,
indivisibilidad y progresividad. En consecuencia, el Estado debera prevenir,
investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos humanos en los
términos que establezca la ley.”

Asimismo, en su articulo 4°, parrafo sexto y séptimo, establece:

“En todas las decisiones y actuaciones del Estado, se velara y cumplird con el
principio del interés superior de la nifez, garantizando de manera plena sus
derechos.”

También se precisa: “Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su
desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y
evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifez.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen la obligacién de preservar y exigir el
cumplimiento de estos derechos y principios.”'3°

Con esta reforma al articulo 4°.'0 se incluye, de manera explicita, en la
Constituciéon el principio del interés superior del nifio, nifia o adolescente como
marco de actuaciéon de los distintos érganos del Estado y niveles de gobierno; se

139Articulo 23 del Cédigo Civil Federal.
140Publicadaen el Diario Oficial de la Federacion el 12 de octubre de 2011.
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establecen los fundamento que deberén guiar las politicas publicas para la
infancia:

1. Convencion Sobre la Proteccion de Menores y la Cooperacion en Materia de
Adopcién Internacional.

Convencién sobre los Derechos del Nifio.

Ley General de Salud.

Ley de Asistencia Social.

Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.
Ley de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes del Distrito Federal.
Cadigo Civil para el Distrito Federal.

Caddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.

© o N o o M 0 N

Norma Oficial Mexicana NOM-167-SSA-1-1997 Para la Prestacién de Servicios
de Asistencia Social para Menores y Adultos Mayores.

10. Ley Federal del Procedimiento Administrativo.

11. Estatuto Organico del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia.

12. Acuerdo por el que el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia da a conocer las reglas de operacién e indicadores de resultado del
Programa de Atencién a Poblacion en Desamparo.

Sabemos que las recientes modificaciones a la Constitucion mexicana hacen
posible una mayor defensa en los Derechos Humanos del Nifio'*! y de todos los
ciudadanos en el pais, ya que se introduce la salvaguarda de los derechos
humanos.

¥1Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN).1989.
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CAPITULO 6

PREPARATORIA IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO
DEL IEMS EN LA DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS

Y

SUS ESTUDIANTES ADOLESCENTES — NINOS.
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6.1. LOS ADOLESCENTES - NINOS DE LA PREPARATORIA
DEL IEMS — DF EN LA DELEGACION M. CONTRERAS.

“Saber situarse en el lugar de los pobres y
para desde alli efectuar un diagnostico

de la patologia del Estado”

Teoria de la Solidaridad

Heidegger

En la actualidad, los medios de comunicacion se ocupan de manera permanente
de lo que ocurre en el mundo de los adolescentes, interpretando sus porqués y
muchas veces resaltando su lado negativo con relatos sobre el alcoholismo, el
consumo de drogas, el uso masivo de Internet, tipos de violencia, su mal manejo
de la sexualidad, etcétera.

Asimismo, los adolescentes acceden a hacer visibles sus conflictos, por eso
solemos oir historias acerca de las peleas entre pandillas, de dificultades en
cuanto a la construccion de su subjetivad —a menudo identificandose con
diferentes tribus, los floggers, los emos, los punk, pumas de la UNAM, burros del
POLI, etcétera— asi como de las confrontaciones existentes con las figuras adultas
de su entorno. El problema de la visidon de los medios es importante, ya que la
adolescencia es una etapa de vulnerabilidad en la cual las opiniones ajenas, tanto
de los pares como de los adultos y también de los medios de comunicacion,
influyen en la constitucidon de su autoestima; por eso es riesgoso la construccion
de su imagen a partir de los adultos, que muchas veces los encasillan e imponen
sus etiquetas basados en prejuicios.

Los estudiantes adolescentes en el censo de la 102. generacion, asi como en el
sondeo de opinibn de la 112 generaciobn y en las entrevistas realizadas,
mencionan como problemas que afectan su rendimiento escolar la falta de justicia,
el desconocimiento de sus derechos —en particular sus derechos humanos—;
desconocen quién es responsable de apoyarlos para hacerlos valer y en caso de
sufrir agravios, no saben ante qué autoridad acudir; se sienten en total
indefension.

Mencionan una preocupacioén constante y reiterada, relacionada con su barrio o
colonia donde encuentran frecuentemente inseguridad, delincuencia, alcoholismo,
drogadiccion, vandalismo, pandillerismo, criminalidad. Consideran que no hay
quien ponga orden en su colonia, e inclusive en el entorno de la propia
preparatoria; denuncian la falta de vigilancia y proteccién a los y las estudiantes.
Mientras que en la escuela encuentran discriminacion, exclusion; no se les
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escucha, ni se atienden sus demandas de proteccion y de justicia. Una de sus
grandes preocupaciones es la falta de oportunidades de trabajo y mas aun la
carencia de lugares en el sistema de educacion superior.

Veamos el contexto en que ocurre esta problematica. El Instituto de Educacion
Media Superior del Distrito Federal es un organismo publico descentralizado,
creado en marzo de 2000, para ofrecer educacion de nivel medio superior en la
Ciudad de México. El Instituto establece el sistema de bachillerato del Gobierno
del Distrito Federal (SBGDF) con el compromiso de que “La educacion que
imparta sera democratica, promovera el libre examen y discusion de las ideas y
estara orientada a satisfacer las necesidades de la poblacion de la Ciudad de
México."142

Lo anterior, muestra que las autoridades estan interesadas en que las/los
adolescentes no estén en la invisibilidad, por lo que se necesita que los adultos
implicados en la atencién a los estudiantes se enteren de lo que realmente les
preocupa o les ocurre, sean padres, profesores, autoridades y administrativos,

Los adolescentes y jovenes tienen en muy mal concepto a la policia (a los agentes
los nombran azules, chota, puercos, pitufos, la ley, entre otros términos) que de
manera reiterada los discrimina, no soélo debido a su minoria de edad o su
adolescencia, sino por su pobreza. Al no mirarlo ni tomarlo en cuenta, no pueden
responder a las necesidades reales de los adolescentes (14 a 18 afos aun no
cumplidos), que es la tercera parte de la poblacién; sector sensible, golpeado,
discriminado al que hay que hacer visible, escucharlo y atender en sus
necesidades y preocupaciones a fin de hacer realidad sus derechos, y sobre todo,
sus derechos humanos.

En un mundo cada vez mas globalizado, México tiene grandes retos que enfrentar
y el tema educativo es sin lugar a duda la asignatura pendiente.

La educacion, actualizacion y desarrollo debe permear todas las areas y todos los
estratos sociales. Aprender a aprender debe convertirse en una politica social.
Ahora, no solo los nifios y jovenes deben educarse, sino los adultos deben
desarrollarse y mejorar en todos los aspectos de su vida, ya que los adultos
somos los guias, mentores, facilitadores educativos de la siguiente generacion; los
profesores, tutores y padres de familia debemos hacer el esfuerzo por mejorar.

La discriminacién, la corrupciéon, la vagancia, la delincuencia comun y la
delincuencia organizada, el alcoholismo, la drogadiccion, el trafico de drogas son

142 Estatuto organico del Instituto de Educacién Media Superior del Distrito Federal, capitulo primero,
articulo 2. (http://www.iems.df.gob.mx/transparencia/fraccion_i/estatu.pd)

190



algunos de los aspectos que resaltan, son como puntos rojos de alarma; esto nos
ha dejado claro que gran parte de la poblacion y muchos sectores sociales de
este “México Lindo” han quedado fuera de una verdadera atencién educativa.

La historia ha dejado muy en claro que “La esclavitud es hija de tinieblas, un
pueblo ignorante es instrumento ciego de su propia destrucciéon.”*3 Sin lugar a
dudas, uno de los aspectos que mejora de forma inmediata el nivel de vida de la
familia es la capacitacion y actualizacion de los padres; de ahi la importancia de
brindar educacion, y mas con las particularidades del IEMS: nivel medio superior y
a una poblacién con rezago educativo (estudiantes ubicados en las zonas
marginadas).

El IEMS'# se origina de una demanda que vecinos y organizaciones sociales de
Iztapalapa realizaron, en 1995, al entonces regente capitalino, Oscar Espinosa
Villarreal, de utilizar como centro educativo las instalaciones de la ex Carcel de
Mujeres que se encontraban en remodelacion. La Unién de Colonos de San
Miguel Teotongo organiz6 varias movilizaciones con esa finalidad:

Asi lo relata un testigo: "Dos de las mas importantes fueron el “abrazo a la céarcel”,
[17 de marzo de 1995] acto simbdlico en que los vecinos fueron convocados a
rodear las nueve hectareas del inmueble y de esa manera, apropiarselo. Entonces
comenzaron a perfilarse las opciones que los vecinos tenian para él: junto a la de

!3Simén Bolivar. Llamado el Libertador(Caracas, Venezuela, 1783 - Santa Marta, Colombia, 1830), fue
caudillo de la independencia hispanoamericana. Nacido en una familia de origen vasco, de la hidalguia criolla
venezolana, Simén Bolivar se formé leyendo a los pensadores de la llustracién (Locke, Rousseau, Voltaire,
Montesquieu) y viajando por Europa. En Paris tomd contacto con las ideas de la Revolucién y conocié
personalmente a Napoledn y Humboldt.

144 Modelo IEMS. El Sistema de Bachillerato del Gobierno del Distrito Federal, que estéd a cargo del Instituto
de Educacién Media Superior del DF se puso en marcha desde el afio 2001, enfocado al desarrollo de
procesos de ensefianza-aprendizaje, con un caracter propedéutico y en el que se generan competencias
significativas para superar los retos de la vida académica, laboral y personal. Con un modelo pedagégico con
base en las necesidades educativas y culturales actuales, de las humanidades y de las ciencias,
principalmente, asi como en la teoria del conocimiento, logrando una formacién critica, humanistica y
cientifica. La primera de ellas es el aspecto sustantivo de nuestro programa educativo, ya que la formacién
del pensamiento critico de los estudiantes propicia una disposicién auténtica de busqueda de la verdad. En
este sentido, el bachillerato debe lograr en el estudiante una actitud de permanente busqueda, respeto y
promocion de los valores humanos universales. La formacién cientifica proporciona una cultura general, asi
como otorga la capacitacion para la Investigacion. El programa educativo muestra que es posible situarse en
un nuevo plano, frente a la complejidad y retos que el mundo actual plantea en la educacién. Los Docentes
en el IEMS son especialistas en la asignatura que imparten; el docente que imparte filosofia es filésofo, el
que imparte fisica es fisico de profesion, el que imparte literatura es literato de profesidn, el docente que
imparte matemdticas es matematico, los maestros de Organizacién y Planeacion del Estudio es pedagogo o
psicologo, ademds de que es especialista en el trato, manejo, atenciéon y educacion del adolescente, ya que
el trabajo en tutoria y asesoria permite una aproximaciéon mayor al estudiante para darle una oportuna
atencion, orientacion y consejo en esta etapa crucial de su vida.
www.iems.edu.mx/pdfs/583977428COMU_132_PLIEGOS.pd
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convertirla en una escuela preparatoria, un hospital, mercado, centro cultural,
areas verdes... La segunda accion fue realizada el 28 de mayo: una consulta
publica en la que participaron vecinos de colonias del Distrito Federal y del Estado
de México. Fue recogida la expresion de mas de seis mil personas, y el resultado
abrumadoramente mayoritario fue convertirla en una escuela preparatoria."'4°

Los colonos decidieron sostener su demanda y permanecer en las instalaciones
de la ex Carcel de Mujeres desde mayo de 1995 hasta agosto de 1999. Aun sin
autorizacion, el 9 de septiembre de 1997 iniciaron las clases en la Escuela
Preparatoria |ztapalapa (EPI), asi nombrada por la comunidad; 160 estudiantes
inscritos y profesores voluntarios construyeron las instalaciones provisionales y
administraron el plantel de forma autogestionaria.

El 27 de agosto, la diputada Clara Brugada, quien fuera integrante de la Unién de
Colonos de San Miguel Teotongo, organiz6é una manifestacion y el bloqueo de la
circulacion de la calzada Ermita Iztapalapa para llamar la atencién de las
autoridades de la capital. Fue hasta 1999, cuando la secretaria de gobierno del
GDF, Rosario Robles, se comprometié a apoyar el proyecto de donacion del
inmueble para su uso como preparatoria.

Ese mismo afo, se conformd la Coordinacion de Asuntos Educativos bajo la
direccion del Ing. Manuel Pérez Rocha, quien fuera coordinador del CCH de la
UNAM en 1973, y a quien se le encomendd ser enlace con la EPI. Las actividades
docentes formales de la EPI fueron inauguradas por el Lic. Cuauhtémoc Cardenas
Solérzano.

Actualmente en la preparatoria la tarea es ardua, ya que no soélo se limitan a la
atencion de estudiantes, sino a atender a los padres, quienes muchas veces son
la raiz del problema de que los jovenes fracasen o deserten, ya que no brindan a
sus hijos todo el apoyo necesario, empezando por un ambiente adecuado que
permita al estudiante concentrarse en lo que debiera ser su funcién primordial.

La esta etapa por la que pasan nuestros estudiantes de la adolescencia significa
estar en crisis es cuando se definen sus preferencias laborales e incluso sexuales,
que requiere una orientacion adecuada ya que facilmente el joven entra en un
“conflicto existencial’, ya suele percibir al mundo como un entorno hostil. Es ahi
donde la labor del docente es util como elemento concientizador, para brindar al
joven y a los padres elementos para la autoevaluacion, y puedan asi identificar
aquello en lo que estan fallando, para mejorar cada uno en su rol o papel social.

145 Juan Gerardo Lépez (Coord.), “Un suefio. Una lucha para la educacion. (1982-1999)".
http://www.uacm.edu.mx/Sedes/GerardoPrepas/tabid/2840/Default.aspx
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Una de las misiones importantes de todo docente es invitar, convencer y ayudar al
joven para que permanezca en la escuela. El docente del IEMS tiene la formacion
y el perfil profesional para realizar exitosamente esta labor; razén por la que este
modelo educativo debe ser fortalecido con mas profesores, para llevar la doble
tarea de docente y tutor, particularmente en zonas poblacionales como las que
atendemos.

Es frecuente encontrar familias desintegradas, afectadas por la violencia, la
discriminacion, el abandono, la falta de medidas higiénicas y de seguridad, la
depresion, el pesimismo; factores que van minando el animo con el que entra el
joven al inscribirse, y que poco a poco sumen al estudiante en la apatia e
indolencia. Es en ese sentido que la tarea del profesor, ya no es de ser solo de
docente.

Por lo tanto, el docente del IEMS es pieza clave en la comunidad y en el mapa
pedagogico para la formacion del futuro ciudadano comprometido con mejorar las
redes sociales al interior de la ciudad capital, y de manera particular y necesaria
en las zonas marginadas de la ciudad de México. Mas alla del entorno inmediato
de la preparatoria, cada plantel del IEMS tiende a impactar en la comunidad y en
el entorno social en la que esta inserto, pues las escuelas preparatorias del IEMS
previenen el deterioro social.

En otras palabras, la escuela rompe el circulo vicioso de la ignorancia, miseria y
muerte; vinculo fatal de las sociedades en decadencia. Es ahi donde nos
percatamos de que el modelo del IEMS debe ser fortalecido, a fin de invitar a la
participacion a la familia: padres, madres, hermanos, abuelos, tios; todos deben
redimensionar su rol familiar a fin de apoyar efectivamente al adolescente y joven
preparatoriano, a fin de que la familia y la escuela caminen de la mano en el
acompanamiento, sobre todo en los momentos de crisis del adolescente.

Otra de las estrategias de integracién social ha sido el Taller para Padres que ha
dado excelentes resultados en casos en que el estudiante esta fallando, ha
quedado rezagado o estd a punto de desertar; es importante su deteccion
oportuna para evitar las consecuencias negativas, como es el fracaso escolar.

Todo encuentro en la Consultoria® debe dirigirse a replantear el papel del
estudiante y mejorar la tarea docente, a partir de analizar las estrategias de
ensefianza - aprendizaje, entendiendo por consultoria el encuentro del docente
con estudiantes o padres de familia; dicha aproximacién o encuentro tiene
caracteristicas de respeto, tolerancia y buen trato, mencionabamos que su
importancia reside en que previene el deterioro social, dotando al joven estudiante
de un proyecto; se trata de elevar su autoestima, orientandolo para ser mejor, y no
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caer en conductas antisociales que lo puedan llevar al tutelar de menores o a la
carcel.

Mediante este trabajo de investigacion, se logro tener certeza en torno a lo que
sienten y piensan los adolescentes. Los Adolescentes y Los Derechos Humanos
(Una Mirada desde los Jovenes)es un estudio mediante el que se logré conocer,
develar, evidenciar aquello que sienten y piensan los estudiantes en esta
comunidad. Con la tesis que nos ocupa han quedado al descubierto varias
cuestiones importantes sobre los adolescentes:

e ignoran sus derechos y desconocen cuéles son sus derechos humanos
e no saben como hacer valer sus derechos,
¢ Ante el abuso del poder, se sienten indefensos.
e su respuesta es de reticencia cuando debieran buscar la ayuda de las
autoridades encargadas de hacer justicia,
e su enojo o inconformidad ante la injusticia suele expresarlo frecuentemente
recurriendo a la violencia,
e para los adolescentes, el gran ausente en el sistema de justicia es el estado
de derecho.
Ante las evidencias testimoniales de nuestros estudiantes adolescentes, queda
claro que los adultos en nuestras distintas funciones no estamos haciendo bien las
cosas: cometemos el pecado de omisidbn o mas grave aun, algo que hacemos los
esta dafiando.

La tarea del docente ahora es de mayor compromiso ante las recientes
modificaciones a la Constitucion en materia de derechos humanos ya que en los
articulos 1°. y 3er. queda implicito un llamado a la comunidad educativa, asi como
al sistema educativo nacional, a participar en la defensa, promocién, aplicacion y
observancia de los derechos humanos. Lo anterior debe incluirse no sélo en los
programas y planes de estudio de la curricula, debe incluirse en el “curriculum
oculto” que es lo que ensenan entre lineas los profesores en su practica educativa
y docente. Incluso se pueden provechar los conflictos entre los mismos
estudiantes para su resolucién bajo las premisas de educacion en valores,
educacion para la paz o la educacion en justicia restaurativa (ver el Manual del
Docente).

Todo cambio de paradigma implica y requiere un proceso que muchas personas
no quieren o no pueden asumir, implica reconocer la importancia de un trato
respetuoso e incluyente, sin discriminar, excluir, despreciar, marginar, ya que el
profesor tiene el privilegio de que a partir de su comportamiento, puede transmitir
normas de conductas; lo dice el dicho: “Las palabras enserfian, el ejemplo arrasa”.
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En el manejo y las vivencias de grupo se transmiten principios de legalidad,
justicia, y sobre todo, respeto por los DDHH.

Hay estrategias educativas con eficacia preventiva y restaurativa; hay temas que
se pueden insertar en los cursos, particularmente de estudiantes adolescentes
cuya edad oscile entre 13 y 17 afios, a fin de lograr la educacién en los derechos
humanos (DDHH). El eje tematico son los derechos del nifio, a partir de conocer y
difundir la Convencién de los Derechos del Nifio (ver anexo 4), y los cursos son:

e Educacion en valores y los DDHH
e Educacioén para la paz y los DDHH
e Educacion en justicia restaurativa y los DDHH

Educacion en valores y los DDHH se dirige a los adolescentes, y el objetivo
principal es el estudio a partir de la recuperacién de valores como principios de
vida; base y fundamentos que sirven de soporte para el respeto y la observancia
de los derechos humanos.

Educacion para la paz y los DDHH es un curso para adolescentes cuyo objetivo
principal es que a partir del estudio de temas como armonia, concordia, acuerdo,
amistad, avenencia, pacto, alianza, conciliacién, etc., los adolescentes se
conviertan en promotores de la paz y concordia. Esto sirve para la prevencion de
la violencia, y se desarrolla en el aula con base en los principios de la Convencion
de los Derechos del Nifio.

Educacion en justicia restaurativa y los DDHH es un curso para adolescentes cuya
metodologia es a partir del estudio de casos: como se hace justicia a partir de
responsabilizar al infractor de la regla, norma o ley a fin de reponer, restituir,
devolver, reintegrar, rehabilitar, regenerar, reanudar o recuperar después de haber
cometido una infraccion. El objetivo es la prevencion de la violencia y para ello nos
apoyamos en los principios de la Convencion de los Derechos del Nifio

La solucion a los problemas planteados por los estudiantes objeto de estudio
requiere de voluntad politica para solucionar los problemas. La educacién en
valores y de justicia restaurativa son dos estrategias necesarias que parten de las
politicas educativas, a fin de que desde edad temprana el chico se comprometa a
respetarse a si mismo y respetar al que esta a su lado. Esto de seguro cambiard la
manera de relacionarse en la familia, en la escuela, en la calle, y dara una nueva
fisonomia a las redes sociales permeadas por la 6ptica del respeto a los derechos
humanos.
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Cabe aclarar que el 30 de marzo de 2000 se publica el decreto de creacién del
IEMSDF. Su primera directora general fue la matematica Ma. Guadalupe Lucio
Maqueo, quien trabajé de manera coordinada con el ingeniero Pérez Rocha en la
formulacion del modelo educativo y de los planes de estudio. La Escuela
Preparatoria Iztapalapa pasé a ser la primera preparatoria del Gobierno del Distrito
Federal en funciones. En diciembre de ese mismo afio, en el gobierno del Lic.
Andrés Manuel Lopez Obrador, se proyectd y autorizd la creaciéon de quince
planteles mas, cuya primera generacion ingres6 en agosto de 2001, constituyendo
una matricula de 3,062 estudiantes.

El Ing. Pérez Rocha participa de manera alterna en la puesta en marcha del
proyecto del IEMS, pues paralelamente fue promotor (y luego seria el primer
rector) de la Universidad de la Ciudad de México (UCM). Las instalaciones de la
ex Carcel de Mujeres también dieron cabida al primer plantel de la UCM,
denominado Casa Libertad, con un origen comin al IEMS aunque con una
administracion y trayectoria diferenciada.

La UCM obtuvo su autonomia el 16 de diciembre de 2004. Por su origen comun, la
UACM y el IEMS establecieron un convenio por el cual un determinado nimero de
estudiantes del bachillerato tiene posibilidad de pase directo a la universidad. Por
lo tanto, algunos egresados del IEMS eligen el pase a la UACM y muchos otros
concursan y logran ingresar a otras instituciones que imparten licenciatura, como
UNAM, IPN, UPN, UAM.
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6.2.. IMPACTO SOCIAL EN LA COMUNIDAD Y EL INSTITUTO DE EDUCACION
MEDIA SUPERIOR (IEMS - DF).

“Nadie puede hacerte sentir inferior
sin tu consentimiento”.
Eleanor Roosevelt

El modelo educativo del IEMS DF surgié bajo los principios de ser incluyente,
democratico, laico, gratuito; es una institucion joven, del afio 2001,que en poco
mas de una década ha transitado con dificultades particulares, como son trabajar
con estudiantes que en su mayoria fueron rechazados de otros sistemas de
educacion media superior o han desertado de otros sistemas de bachillerato.

La poblacion estudiantil se conforma por adolescentes y jévenes con un perfil de
bajo desempefio académico o que incluso han sido expulsados de otras escuelas
por mala conducta; gran parte de los estudiantes provienen de familias
desintegradas, de bajos ingresos econdmicos; por ello la mayoria ingresa con
escasa motivacion hacia la escuela. Para el docente del IEMS, las caracteristicas
de los estudiantes representan todo un desafio.

Las dos terceras (2/3) parte de los estudiantes que ingresan a la preparatoria son
adolescentes; atraviesan esa etapa o proceso generacional con problemas
particulares, tanto que a los adultos le resultan muchas veces tan ajenos como si
los adolescentes fueran una tribu extrana de otro planeta.

Hemos aprendido mucho respecto al lugar y la funcién de la adolescencia dentro
del ciclo de la vida humana, con toda su realidad histérica, asi como su papel
decisivo en la sociedad, sin embargo cada dia y en todo momento, los adultos
padres y maestros seguimos aprendiendo de los jévenes - adolescentes.

Esto, porque cada uno o una es unico e irrepetible, y en su mirada renovada hay
una vision esperanzadora de un futuro mejor; aun en los peores momentos,
encontramos “una luz que ilumina la mente del adolescente”, la luz del que quiere
y busca nuevas respuestas.

El desenvolvimiento de los jovenes adolescentes, tanto dentro del plantel como en
la comunidad donde habitan, frecuentemente esta fuera de la supervision de los
padres.
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Debido a los mecanismos psicolégicos y necesidades sociales de relacion entre
los jévenes adolescentes'8, suelen agruparse en “la banda” por lo que hay cierta
inclinaciéon al ocio, a retar a la autoridad y a la vagancia. En la calle, los
adolescentes caen facilmente en conductas diséciales, pre - delincuenciales y
delincuenciales; hay un claro rechazo al orden y a la autoridad, se envalentonan
estando en grupo, lo que ocasiona un grave problema de descomposicion social.

La mayoria de las familias en esta zona pertenecen a grupos de poblacion
marginados, deprimidos econdémicamente; los padres de familia cuentan con
escasa formacién académica y cultural, sus mecanismos de contencién hacia sus
hijos adolescentes se encuentran disminuidos y casi esperan que sus hijos no
logren buenos resultados. A menudo los padres empujan a sus hijos al campo
laboral tempranamente, sin tener la mayoria de edad, con la finalidad de que
contribuyan con el gasto familiar.

La mayoria de las familias de estas comunidades son “Familias Desintegradas” de
padres divorciados o ausentes, lo que provoca estudiantes poco comprometidos
con su rol de hijo, estudiante, o ciudadano, su autoestima es baja y no cree el
mismo en sus posibilidades de éxito escolar o académico.

Si los padres estan no son de gran ayuda, ya que en ellos prevalece la idea de
que la educacion, la escuela y particularmente la preparatoria no significan una
oportunidad de mejorar su situacion, pues hay un claro sentimiento de fracaso

146yn equipo de cientificos, liderado por Kristina Caudle del Colegio Médico Weill Cornell en Nueva York,
realizd un experimento en busca de aquello Unico en el desarrollo del cerebro adolescente que los atrae al
peligro. Descubrieron que los adolescentes son altamente impulsivos frente al peligro debido a un proceso
bioldgico de la corteza prefrontal ventromedial de su cerebro, la cual actia como un freno. Pareciera que el
cerebro adolescente debe esforzarse un poco mds para activarlo. A su vez, el médico y divulgador cientifico
Michael Mosley médico egresado de la Royal Free en Londres, en colaboracion para la BBC. Explica que
mientras el ser humano estd en el Utero desarrolla unas 8,000 neuronas cada segundo, y al nacer se
producen nuevas conexiones entre ellas, asi cada una de los cientos de miles de millones de neuronas llevan
a cabo, en promedio 10,000 conexiones diferentes. A los seis afios de edad ya estd establecida la estructura
basica del cerebro, y continGa creciendo. Sin embargo, a partir de los 12 afios, ya no aumentan las
conexiones, sino que, al contrario, comienzan a perderse (cada afio casi el 1% de la materia gris), es decir el
cerebro "descarga" las conexiones innecesaria o inttiles, de ahi que los afios de la adolescencia sean criticos
para el futuro desarrollo del joven (las capacidades y habitos que se adquieran en esta época
probablemente persistiran). El cerebro adolescente se vuelve mas rapido y poderoso, aunque la ultima
region que alcanza su total madurez es la corteza prefrontal, responsable de funciones como la planeacion,
la anticipacién, el control de las emociones y el entendimiento de los demas; se tiende a ser impulsivo e
insensible, y a tomar riesgos innecesarios: siempre que un adolescente se arriesga, por ejemplo al conducir
un auto a exceso de velocidad, el cerebro es recompensado con una descarga hormonal, una euforia natural
mucho mas fuerte de la que podria sentir un adulto. Una explicacién a este proceso inacabado de
conexiones, indica Michael Mosley médico egresado de la Royal Free en Londres, es que el ser mas
arriesgados ayuda a los jévenes a conocer y entender el mundo.
http://www.muyinteresante.com.mx/preguntas-y-respuestas/13/11/14/impulsividad-son-rebeldes-
adolescentes.html
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educativo generalizado. Desde este punto de vista, la escuela en todos sus
niveles, no ha sido una pieza clave para revertir la conducta marginal y disocial de
gran parte de la comunidad. Por lo anterior, debe haber un trabajo puntual con los
padres de familia a fin de cambiar esta percepcion.

El trabajo con los padres de familia ha dado excelentes resultados, aprovechando
la atencién personalizada con los mismos padres y con sus hijos. Esto es parte
del seguimiento y del reporte tutorial del estudiante, asi como de los “Talleres para
Padres”, aunque la efectividad varia segln la importancia que le dé el coordinador
o las autoridades en turno.

Cada Docente Tutor Investigador DTI del IEMS ha sido cuidadosamente
seleccionado; gran parte de la planta docente cuenta no solo con la licenciatura,
sino con estudios de posgrado y gran experiencia con adolescentes y jovenes. Sin
embargo, sabemos que la tendencia al trabajo rutinario va haciendo mella en el
buen animo del DTI, por ello es necesaria la actualizacion, y no olvidar que el éxito
en la ensefianza exige confianza, inteligencia, buen juicio y dedicacion.

Como se sabe, el verdadero secreto en el aprendizaje tiene que ver con la entrega
y la preparacion del que ensefia; la posibilidad de tener ambas cosas redunda en
la capacidad de seducir, de impulsar y motivar al joven hacia su propio proceso de
aprendizaje. Esto hace una diferencia importante, pues el docente no sélo tiene la
satisfaccion de compartir el conocimiento, sino de disfrutar al ensefar y aprender
mientras descubre nuevos saberes y conocimientos.

La mision del IEMS DF es impartir estudios de bachillerato publico, laico y gratuito,
en dos sistemas el escolarizado y el semi —escolarizado ambos regidos por un
“modelo educativo” con los principios de equidad y sentido social, que contribuya a
atender la demanda de este nivel educativo en la Ciudad de México, donde se
privilegia la tutoria para el seguimiento y el acompafiamiento individual, la asesoria
académica, asi como la evaluacién no solo cuantitativa (la calificacion), sino de
manera continua la cualitativa del proceso de aprendizaje, para formar estudiantes
con una vision critica, cientifica y humanistica.

En México, el derecho a la educaciéon encuentra graves obstaculos y problemas de
distinta indole, como las prolongadas suspensiones de clases por problemas
derivados del conflicto entre la autoridad como patrén y las corrientes sindicales
identificadas como democraticas.

Estas intervienen a fin de evitar practicas abusivas de la autoridad, el cobro de
cuotas indebidas en las escuelas publicas o la mala calidad de la educacién, en
especial la que se ofrece a las comunidades marginales y mas pobres; asi como
muchas otras cuestiones, como son la discriminacion, la carencia de materiales, la
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falta de instalaciones escolares adecuadas o que por mucho tiempo no han dado
mantenimiento a los edificios escolares, la ausencia de profesores por la falta de
pago, etcétera. Y si eso no fuera grave pertenecer a una comunidad donde las
familias no tienen el ingreso minimo para alimentar y vivir con decoro.

Las violaciones flagrantes al derecho a la educacién de la poblacibn mas joven,
ha llevado a algunos a presentar propuestas de reformas legislativas para
concretar este derecho. Uno de los aspectos centrales es el de la exigibilidad; es
decir, conseguir que al derecho a la educaciéon corresponda a las posibilidades
reales de una ciudadania consciente y activa que lo conozca, lo haga suyo y exija
su cumplimiento.

Magdalena Contreras es un delegacion considerada zona marginal'¥’, debido a
que la mayor parte de la poblacion pertenece a familias deprimidas
economicamente, donde los menores de edad son frecuentemente vulnerados en
sus mas elementales derechos; razén por la que no solo los adolescentes, sino
toda la comunidad, necesita conocer sus DERECHOS HUMANOS para hacerlos
valer.

La lucha por hacer realidad los derechos humanos en este sector social vulnerable
puede tener importantes avances con las recientes modificaciones a la
Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos del 10 de junio de 2011, asi como
con los pactos y convenciones Internacionales relacionados con el respeto a los
derechos humanos suscritos por México. Sin embargo, y con gran pena lo digo,
muchos derechos reconocidos formalmente no son cumplidos ni respetados en la
realidad cotidiana.

En México, se necesita promover y hacer consciencia del respeto por los derechos
humanos principalmente de los grupos vulnerables entre los que se encuentra el
grupo del adolescente — nifio a través de la educacién a fin de que se desarrolle
una cultura del respeto y apropiacion de sus derechos humanos; en la promocion,
debe participar el sistema educativo a todos los niveles: SEP, CONALEP, IEMS,
UNAM, IPN, UPN, UACM, etc.; asi como las escuelas y universidades autdbnomas
y las incorporadas al sistema nacional de educacion, a todos los niveles. Las
modificaciones a la educacion, actualizacion y capacitaciéon deben efectuarse en
los siguientes &mbitos:

47Marginacién social es el deterioro econdmico que ha afectado en lo social, econémico, politico y
estructural; dafiando la estabilidad de las comunidades, ya que han perdido su forma de subsistencia.
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|.- Planes y Programas estudio, elaboracién y expedicion de libros y publicaciones
a todos los niveles educativos de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), del
nivel béasico obligatorio (preescolar, primario, secundario); deben contener una
visidbn panoramica de respeto y defensa de los DDHH. Lo mismo debe hacerse a
nivel medio y superior e inclusive de posgrado; a nivel nacional y en todos los
gobiernos de las diferentes entidades federativas.

Il.-Fomentar la actualizacion, capacitacion y autodidactismo para conocer y hacer
valer los DDHH; tarea en la que deben participar los docentes, personal
administrativo, padres de familia, policias, jueces; todos aquellos que son
responsables de cuidar, educar o atender a nifios y a los adolescentes (el menor
de edad).

lll.- Velar porque se cumpla, se eduque y ensefie a respetar los DDHH, como una
responsabilidad Institucional que se tiene a partir de la reciente modificacién a
nuestra Constitucion Mexicana (10-06-2011).Todo el Sistema Educativo Nacional
debe cumplir y hacerla cumplir, observando y respetando los DDHH
principalmente del menor, y tratando, muy particularmente, que esto repercuta en
la practica educativa del maestro frente a grupo.

En un mundo cada vez mas globalizado, México tiene grandes retos que enfrentar
y el tema educativo vinculado al respeto por los DDHH es sin lugar a duda la
asignatura pendiente en cuanto a difusion del derecho y aplicaciéon de la justicia.

Aprender a aprender los derechos humanos debe convertirse en una politica
social, pues ahora no soélo los nifios y jovenes deben educarse en DDHH. La
educacion, actualizacion y desarrollo debe permear todos los horizontes sociales,
todas las areas, todos los estratos sociales y todos los niveles educativos.

Ahora todos los adultos deben desarrollarse, capacitarse y mejorar en todos los
aspectos de su vida. Ello incluye conocer la Convencién de los Derechos del Nifio
ya que los adultos como guias, promotores y facilitadores educativos de la
siguiente generacion estamos mas obligados, en la practica y frente a grupo, para
promover y respetar los derechos humanos; debe ser parte de la tarea que
realizamos como profesores, tutores y padres de familia.

La discriminacion, la corrupcion, la vagancia, la delincuencia y la delincuencia
organizada, el alcoholismo, la drogadiccion, el trafico de drogas son puntos rojos
de alarma; son problemas que asolan a los sectores sociales marginados y que
deben enfrentarse, entre otras cosas, con intervencion educativa.

En esta comunidad escolar, he trabajado como profesora de preparatoria de 10.y
20. semestre desde 2001 a la fecha, con estudiantes en su mayoria de 15 a 18
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afnos. Cotidianamente, me enfrento al reto de impulsar a los jovenes para que
desarrollen sus talentos, conocimientos, habilidades y actitudes, a fin de que
desempefien las funciones y actividades que todo estudiante de nivel medio
superior tiene que llevar a cabo. Trato de ayudarlos a lograr ser mejor persona y
asegurar su éxito académico, y no solo aspiren a la preparatoria, sino en
proyectarse mas alla del nivel del nivel educacion medio superior.

La mayoria de los profesores que impartimos clase a este nivel nos encontramos
con la particularidad de que nuestros estudiantes estan en una crisis que suele ser
llamada “existencial”, ya que les toca tomar diferentes decisiones: seguir
estudiando, qué profesion elegir, si formar una pareja y con quién, trabajar o
seguir siendo dependientes econdmicos, entre otras.

A veces su confusion se nota, y afecta su asistencia a clase, su rendimiento en el
trabajo dentro del aula en tal sentido, surge la pregunta ;qué cambiar? ;Coémo
modificar las estrategias didacticas?'#® Aunque hay que modificar desde las
politicas educativas hasta las normas de control escolar. Hay que detectar las
causas (intrinsecas o extrinsecas) del rezago educativo para proponer
estrategias de intervencion que aseguren el éxito académico de los estudiantes.

¢ Existiran algunas alternativas? para que el docente que atienda a este tipo
poblaciéon estudiantil logre sus objetivos en el proceso ensefianza —aprendizaje,
tomando en cuenta todas las caracteristicas y particularidades del estudiante.

A partir del trabajo realizado con las generaciones ya atendidas en esta
preparatoria, considerando el perfil del estudiante en cuanto a sus fortalezas,
debilidades y necesidades es preciso tomar en cuenta que en el proceso
ensefianza — aprendizaje no debe ser estatico, se puede intervenir cotidianamente
a fin de lograr mejores resultados; : 1 - Revisar los programas. 2.- Modificar los
procesos ensefianza — aprendizaje en funcién de los intereses juveniles. 3.-
actualizar los ejercicios y andlisis de casos lo mas proéximo o cercano a su
realidad. 4.- Variar los medios o recursos de exposicion en la clase. 5.- propiciar
el trabajo grupal. 6.-promover la tolerancia y respeto de los integrantes del grupo.
7 .- actualizarse en las nuevas y mas recientes teorias sobre el proceso ensefianza
aprendizaje. 8.- que los ejercicios, estudios de caso o ejemplos sean actuales y
que impacten su realidad cotidiana. Segun la asignatura de que se trate.

La constante actualizacion sobre el proceso ensefianza - aprendizaje, requiere
centrarse mas en el aprendizaje, sin olvidar el importante papel del docente
(actualizacion didactica) pues no sé6lo es quien ensefa, sino quien asume otros
roles como guia, coordinador y/o promotor del estudio.

148 Muchas veces optamos por proponer juntas con los padres o “Talleres para Padres”
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El docente debe impulsar al estudiante al éxito académico, haciéndolo que su
tarea en forma responsable, autocritica y propositiva, fomentando una actitud en
el aula mas activa, critica e inquisitiva ante su propio aprendizaje; debe promover
que el estudiante mismo encuentre sus propias respuestas, que descubra su
mejor forma de aprender (meta cognicién) y de estudiar, ya que la principal
actividad del estudiante como su nombre mismo lo dice es estudiar (leer, escribir,
resumir, sintetizar, parafrasear, opinar, subrayar, criticar, comentar, comunicar,
informar, evaluar, dialogar, fraternizar, cooperar, consensuar, asistir, etc.) 3.-
Medios de ensefianza.

Se requiere la actualizacion en las nuevas y mas recientes teorias sobre el manejo
de medios de ensefianza y del manejo adecuado de los recursos didacticos:
pizarrén, cartel, colash, adherogramas, acetatos; el Pawer Point en la
computadora o el uso del procesador de textos, e inclusive el uso de internet y la
multimedia (medios en telecomunicaciones).

Por su parte, el joven es por naturaleza inquieto e hiperactivo, pone atencion por
cortos lapsos de tiempo, el profesor consciente de que la atencion del joven
muchas veces estara condicionada por el buen aprovechamiento de los recursos
didacticos o medios de ensefianza, en su planeacion debe tener cambios de
actividad cada 20 minutos para mantener la atencion. 49

También el docente necesita la actualizacion en las teorias sobre la psicologia del
adolescente, relacionado con temas como quién es el adolescente, que tan
dispuesto esta en respetar las normas y reglas de convivencia, derechos vy
obligaciones del adolescente, el manejo del conflicto, negociacion efectiva,
adicciones, sexualidad, entre otras.

Al docente le ayudara conocer los avances, experiencias e investigaciones sobre
estos temas vinculados al éxito o fracaso en el trabajo con adolescentes, ya que al
joven le interesa mas el vinculo que establece con sus pares, prefiere estar fuera
de clase; pero si entra, lo hace con la idea de divertirse a costa de la clase,
platicar; se distrae facilmente, hace bromas y le gusta reir.

Cuando el adolescente recibe consejo oportuno suele reorientar su conducta, lo
que lleva no solo a tener éxito académico, sino éxito en la vida. La orientacion vy el

*%La teoria constructivista nos habla de que el aprendizaje puede facilitarse, pero cada persona reconstruye
su propia experiencia interna, con lo cual puede decirse que el conocimiento no puede medirse, ya que es
Unico en cada persona. En su propia reconstruccion interna y subjetiva de la realidad, el conocimiento de
todas las cosas es un proceso mental del individuo, que se desarrolla de manera interna conforme el
individuo obtiene la informacion e interactiia con su entorno; el verdadero conocimiento de las cosas es la
estructura  mental individual generada a partir de la interaccion con el medio.
http://teduca3.wikispaces.com/4.+CONSTRUCTIVISMO
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consejo pertinente y respetuoso favorecen un adecuado comportamiento del
adolescente a fin de proteger su integridad fisica y su salud; no ponerse en peligro
ni correr riesgos innecesarios.

En forma general, sabemos que el joven, por su natural curiosidad, suele tener
tendencia a conductas de riesgo: cae facilmente en el tabaquismo, alcoholismo,
drogadiccion; inclusive es la etapa en la que tiene el peligro de contraer
enfermedades de tipo sexual o tener embarazos no planeados.

La historia ha dejado muy en claro uno de los aspectos que mejora de forma
inmediata el nivel de vida de la familia, que es la educacién de la nueva
generacion (de los hijos) a todos los niveles, asi como la capacitacion vy
actualizacion de los padres (taller de padres).

Es en este sentido que, a nivel de educacién media superior y con las
particularidades de la poblacién a la que atendemos (estudiantes ubicados en las
zonas marginadas), la tarea es ardua, ya que no soélo nos debemos limitar a
atender a nuestros tutelados, sino debemos también ayudar a los padres para que
entiendan lo importante que son como guias, pues sobre todo en esta etapa son
quienes deben poner limites y supervisar las actividades de sus hijos.

Los padres muchas veces son la raiz del problema de que los jovenes fracasen o
deserten, cuando no les brindan apoyo, ni un ambiente adecuado que los impulse
que les ponga la contencion adecuada en esta etapa dificil, mas adan la
adolescencia es cuando se definen sus preferencias profesionales, laborales;
etapa en la que también eligen pareja y forma de vida profesional y sin una
orientacion adecuada el joven entra en conflicto existencial, porque siente que vive
en un mundo que no lo comprende.

La labor docente como elemento concientizador puede brindarle al estudiante y a
sus padres elementos de orientacion para la autocritica, para la autoevaluacion, y
pueda analizar y discriminar aquello en lo que estan fallando. Se trata de mejorar
la “toma de decisiéon”, de que en la relacion padre — hijo se llegue a la armonia
deseada, y con ello establecer un vinculo mas fuerte estudiante — escuela.

Mejorar el rol como estudiante implica frecuentemente modificar multiples
aspectos, que muchas veces representan un enorme esfuerzo. Una de las
misiones importantes de todo docente es invitar, convencer y ayudar al joven para
que permanezca en la escuela, el docente del IEMS se ha especializado y cuenta
con la experiencia, la formacion y el perfil profesional para realizar exitosamente
esta labor.
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En las comunidades donde estan insertos los planteles de Instituto de Educacion
Media Superior IEMS es usual encontrar a familias desintegradas o disfuncionales;
afectada por la violencia, la discriminacion, el abandono, la falta de medidas
higienicas y de seguridad, sumidas en la depresioén, donde el negativismo o
pesimismo muchas veces va minando el animo con el que entra el estudiante, y
aunque al ser aceptado en este sistema, al inscribirse recibir una beca, poco a
poco el estudiante entra en apatia e indolencia.

Los profesores del sistema del Instituto de Educacion Media Superior IEMS ya no
es un docente mas, sino pieza clave en el mapa pedagdgico formador de los
futuros ciudadanos comprometidos con mejorar nuestras comunidades al interior
de México DF; la tarea docente va mas alla de la comunidad preparatoriana, tiene
un fuerte impacto en el entorno social en la que se insertan las preparatorias, y es
asi como las escuelas del IEMS previenen el deterioro social, tienden a mejorar el
entramado social.

Frecuentemente, los docentes encontramos a nuestros estudiantes egresados
realizando tareas o trabajos remunerados, y manifiestan haber tenido una
experiencia positiva en la preparatoria, asi como su deseo de continuar con sus
estudios; otros méas se dan de baja temporal, esperando regresar a terminar sus
estudios de preparatoria.

Debemos tener en cuenta la importante mision del docente en la etapa en la que
los estudiantes de preparatoria, con edades que oscilan entre los 15 y 18 afos,
son adolescentes y jovenes, estudiantes particularmente dificiles. En la etapa por
la que pasan tienen “la crisis existencial” por los cambios de tipo bio — psico —
social.’® Estan en el momento en que deciden si seguir estudiando, trabajando o

10Arminda Aberastury el Sindrome de la Adolescencia Normal. Cuando el adolescente ingresa en el mundo
de los adultos sufre la pérdida definitiva de su condicién de nifio. Los cambios psicolégicos que se producen
en este periodo, junto con los cambios corporales, llevan a una nueva relacién con los padres y con el
mundo, lo que es posible cuando el joven adolescente elabora lenta y dolorosamente el duelo por el cuerpo
de nifio perdido, por la identidad infantil perdida y por la relacién perdida con los padres protectores de la
infancia. Cuando el adolescente se incluye en el mundo con este cuerpo ya maduro, la imagen que tiene de
su cuerpo ha cambiado, también su identidad y necesita entonces adquirir una ideologia que le permita su
adaptacion al mundo y/o su accién sobre él para cambiarlo necesita un periodo de contradicciones, confuso,
doloroso, ambivalente, caracterizado por fricciones con el medio familiar, escolar y social. Estos cambios, en
los que pierde su identidad de nifio, implican la busqueda de una nueva identidad que se va construyendo
en un plano consciente e inconsciente. La pérdida que debe aceptar el adolescente al hacer el duelo por el
cuerpo es doble: la de su cuerpo de nifio cuando los caracteres sexuales secundarios lo ponen ante la
evidencia de su nuevo status y la aparicién de la menstruacién en la nifia o el semen en el varén, que les
imponen el testimonio de la definicion sexual y del rol que tendrén que asumir, no sélo en la unién de pareja
sino en la procreacion. Sélo cuando el adolescente es capaz de aceptar simultdneamente sus aspectos de
nifio y de adulto, puede empezar a aceptar en forma fluctuante los cambios de su cuerpo y comienza a
surgir su nueva identidad. El adolescente se presenta como varios personajes, ante diferentes personas, a
veces ante los mismos padres, que podran dar de él versiones totalmente contradictorias sobre su madurez,
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formar una familia con el consiguiente cimulo de compromisos y obligaciones que
trae consigo el entrar prematuramente en el mundo de los adultos;
prematuramente, porque aun no estan preparados para enfrentar la
responsabilidad de sostener una familia, o para ser padres o para competir en
situacion de igualdad con los adultos en un trabajo, ya que tienen que interrumpir
sus estudios.

La preparatoria tiene una doble funcion formadora, ya que los prepara para la vida
al reforzar sus bases morales, culturales, sociales y de valores a fin de apartarlos
de la tendencia antisocial. Esto es cierto particularmente en el modelo educativo
del IEMS en el que se tiene el sistema tutorial y de asesoria para que el estudiante
reciba una orientacion constante, cuidadosa y personalizada; esto lo aparta de la
vagancia, asi como del peligro de infringir la ley y terminar pagando una condena
en el tutelar para menores o en la céarcel.

La educacién como principal formadora del futuro ciudadano previene el deterioro
social derivado de la ignorancia y de la miseria, en otras palabras rompe el circulo
vicioso de la ignorancia, miseria y muerte, vinculo fatal de las sociedades en
decadencia; es en ese punto donde nos percatamos de que el MODELO DEL
IEMS'5! debe ser fortalecido.

su bondad, su capacidad, su afectividad, su comportamiento, aspecto fisico, etc. Arminda Aberastury. M.
Knobel. La adolescencia normal. Un enfoque psicoanalitico. México, Paidds educador, 2004. pp. 15-28.

ISIMODELO IEMS. El objetivo del proyecto educativo es llevar la escuela a la colonia del estudiante y
ofrecerle un plan de estudios equilibrado con un enfoque cientifico amplio, una atencién personalizada de
docentes titulados y especialistas de las asignaturas, en tutorias individuales que complementan la clase
grupal, y una evaluacion cualitativa que permita configurar el perfil formativo progresivamente. Un
fundamento del proyecto educativo es “Desarrollar un modelo educativo flexible, abierto y permanente.
[...] y evitar asi la excesiva rigurosidad que imposibilita el desarrollo de formas y métodos diferentes para la
satisfaccion de las necesidades educativas.” Este modelo tiene dos modalidades la escolarizada y la semi
— escolarizada El modelo semi escolarizado combina dos formas de atencidn: las sesiones de clase de los
sistemas escolarizados y el estudio independiente que promueven los sistemas abiertos y a distancia. Asi, se
usaran las aulas de los planteles los dias sdbado para recibir a los estudiantes en sesiones grupales tipo clase
para 20 asignaturas del plan de estudios vigente en el SBGDF y se impulsara el estudio independiente para
que el estudiante prepare por su cuenta las 18 asignaturas restantes, con apoyo de asesorias en pequefios
grupos programadas de martes a viernes. En tres ejes de formacion: critica, humanistica y cientifica. Uno de
los puntos principales del modelo del IEMS pretende romper con la educacién tradicional, ese tipo
de educacion donde el alumno se sienta, escribe y nada mas escucha asu profesor, se busca
cambiar toda esa forma de trabajo y hacerlo mucho mas dindmicoen la que el estudiante exprese sus
ideas y conocimientos pero sobre todo aprendaa tener una actitud critica ensu vida cotidiana.
¢Qué es la formacion critica? es el analisis de hechos o acontecimientos que tienen una reflexién
con argumentosdelo que pasa a nuestro alrededor. Claro estd que la critica sirve para mejorar
los aspectos juzgadosy si se puede cambiarlos, este proceso de critica se debe tomar con toda
seriedad y responsabilidad; esto es, debe tener argumentacién vy cierto conocimiento de lo que se va
a criticar. En el modelo educativo se pretende desarrollar en el estudiante un criterio amplio para
cuando sea el momento de poner en practica lo haga con la plena confianza, pero
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Muchas de las familias han dado testimonio y han podido manifestar el importante
impacto de las preparatorias del IEMS en su comunidad, que ha ayudado a que
los padres puedan recuperar el respeto por la escuela, ayudar a que sus hijos
terminen su carrera y evitar que desvien su camino.

En este sentido, vale la pena enfatizar que es de particular importancia un trabajo
conjunto de la escuela y la familia, que deben trabajar de la mano como dos rieles
de un tren. La tarea docente debe complementarse con la labor de los integrantes
de la familia, sean padres, madres, hermanos, abuelos, tios; todos deben apoyar
efectivamente al joven preparatoriano, a fin de que la familia y la escuela hagan el
acompafiamiento del estudiante en ese momento de crisis.

Hay que decir que en el modelo IEMS también se ha trabajo el Taller para Padres,
obteniendo excelentes resultados cuando el estudiante estéa fallando, ha quedado
rezagado o esta a punto de desertar; para ello, hay que detectar oportunamente el
problema y asi evitar el fracaso escolar por; ausentismo, rezago escolar (materias
reprobadas) y/o la desercidon escolar.

Toda sesion de consultoria (cada encuentro debe ser especial, manejado con
respeto, tolerancia y buen trato) debe dirigirse a replantear el papel y la tarea
docente, a partir de analizar y autoevaluar las estrategias de ensefianza del miso
docente.

El Instituto de Educacion Media Superior IEMS — DF la educacion previene el
deterioro social derivado de la ignorancia y miseria, brindando una atencién
personalizada, y esta es la forma de atencion que requiere el tipo de estudiante de
la periferia de la ciudad. Durante una década, en sus 20 planteles, con al menos
uno en cada delegacion, se ha atendido de manera personalizada a estudiantes
de zonas marginadas.

Se ha brindado Educacion Media Superior a estudiantes rechazados de otros
sistemas educativos. El IEMS se destaca por su caracteristica de ser un modelo
educativo incluyente, publico, laico y gratuito, cuyo trabajo académico es guiado
por tres ejes: cientifico, humanistico y critico. Las asignaturas que se imparten a lo
largo de seis semestres son: Computaciéon | y Il, Filosofia | a VI, Fisica | y II,

sobretodo con respeto, ya que por un lado favorece el desarrollo de la autonomia del pensamiento
estudiantil, que es la base para que el estudiante contintie aprendiendo durante su vida, por otro lado
facilita la toma de decisiones. A su vez la formacién tiene componentes que se entrelazan: actitud critica,
dominio del campo u objeto de la critica, capacidad y habito de contextualizacion.

“Fundamentos del proyecto educativo”.Secretaria de desarrollo social, Gobierno del Distrito Federal
www.iems.df.gob.mx/pdfs/proyecto2.pdf
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Lengua y Literatura | a IV, Matematicas | a V, Planeaciéon y Organizacién del
Estudio | y Il, Artes Plasticas | y Il, Historia | a IV, Quimica | y Il, Inglés | a lll,
Biologia | y Il, Musica | y II; son 34 asignaturas y la presentacioén de un trabajo final
llamado Problema Eje (PEJE).

Cuando el estudiante presenta su Problema Eje (PEJE) recibe su certificado de
preparatoria con una calificaciéon numérica, la cual da el sustento legal para poder
ingresar al sistema superior de licenciatura, a la universidad de su preferencia.

El Instituto de Educacion Media Superior del Distrito Federal (IEMS) cuenta
actualmente'®?con 20 preparatorias y atiende a poco méas de 25 mil estudiantes. A
14 afios de su creacion desde 2001 a la fecha, las materias centrales del Plan de
Estudios IEMS son la filosofia, ciencias, historia, letras, artes plasticas, musica, y
por supuesto, también incluye computacion e inglés; es decir, no se sacrifica la
formacion humanista en aras de la cientifica, ni viceversa. Las dos areas se
equilibran, y junto con la educacion critica, forman los tres ejes rectores del
Modelo Educativo del IEMS.

Es preciso puntualizar que en el proyecto educativo la formaciéon critica
comprende por lo menos cinco elementos (que en este espacio solamente pueden
enunciarse): 1) actitud critica, 2) conocimiento del objeto de la critica, 3) capacidad
y hébito de vigilancia epistemoloégica, 4) capacidad y habito de contextualizacion
tedrico-cultural, 5) capacidad y habito de contextualizacion histérico-social.

Como puede verse, el proyecto parte de la necesidad de formar en los jovenes no
solamente competencias, sino también actitudes, habitos, el proyecto también
define como actividades centrales de los estudiantes la discusion, la investigacion,
el estudio, en un ambiente de libertad que promueve el desarrollo de su
autonomia. La exposicién completa del proyecto educativo del IEMS puede
consultarse en la pagina electrénica del IEMS DF.

En su sexto informe, el jefe de Gobierno Marcelo Ebrard'® dijo que el IEMS
imparte educacion medio superior de una manera vanguardista, competitiva y
sélida, con posicionamiento social y reconocimiento por su calidad. Lider en el
sistema de bachillerato nacional, se distingue por su alta eficiencia terminal,
permitiendo a sus egresados tener aceptacion en todas las instituciones de
educacioén superior.

Cabe mencionar, que los docentes y académicos destinados a impartir clases a
los estudiantes de sistema IEMS son especialistas en la asignatura que imparten:

152 Hasta diciembre de 2012.
1531 @ Jornada. Jueves 20 de septiembre de 2012.
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el profesor que imparte matematicas es matematico de profesion, el profesor de
fisica es licenciado en fisica, el profesor de literatura es licenciado literatura, etc.

Los profesores de Planeacién y Organizaciéon del Estudio (POE) somos
pedagogos o psicologos. Esta asignatura es clave para asegurar el
aprovechamiento y desarrollo del estudiante con caracteristicas especiales que
recibimos en estas preparatorias del IEMS: ya que reciben la orientaciéon y consejo
muy necesario en esta etapa de gran turbulencia emocional y de crisis existencial.

La academia de Planeacion y Organizacion del Estudio no sélo arma al estudiante
de estrategias de métodos de estudio, sino ayuda a que el estudiante desarrolle
conocimientos, habilidades y actitudes positivas, para el desarrollo no solo en lo
académico, sino para la vida, es decir que durante dos semestres POE | y POE Il
sirven tanto para permanecer en sus el estudio, como para trabajar por las metas
de la vida personal (no olvidemos que la edad de los estudiantes oscila entre los
15y 18 afos principalmente).

Los profesores de POE, especialistas en el manejo y atencion del estudiante y su
forma de estudio, consciente de las necesidades de los estudiantes en esta etapa
de vida, frecuentemente han extendido la invitacién a talleres de apoyo a la
familia. Asi, los padres, madres o tutores pueden hacer efectivo su apoyo al
estudiante.

Concientes de que la familia ocupa un lugar privilegiado; las autoridades en la
escuela busca que la familia camine de la mano en el acompafiamiento del
estudiante, en ese momento dificil de la adolescencia., y en algin momento se a
tenido la experiencia de los Talleres para Padres y los resultados fueron muy
alentadores, ya que con una deteccion oportuna de los problemas, se pudo
recuperar al estudiantes que habian quedado rezagados o estaban a punto de
desertar.

La tutoria también ha sido una experiencia Unica en el IEMS, que se maneja con
respeto, tolerancia y buen trato, cuya finalidad no sélo es replantear el papel del
estudiante, sino también permite al docente, analizar sus estrategias de
ensenanza.

En relacién con los Derechos del nifio, Frangoise Dolto'® nos da la clave. Ella ha
dicho: “Si los seres humanos fueran realmente capaces de un respeto total por el
méas pequefio de ellos; si se llegara a reconocer tanto valor a lo que hace un
pequefiin como a lo que hace un adulto—que ya estd constituido con logica

154 Verbitsky, Horacio s/ hdbeas Cérpus, V. 856 XXXVIII, 3 de mayo de 2005
Ruiz, Alicia E. C. Idas y Vueltas. Por una teoria critica del derecho, Buenos Aires. Editores del Puerto. 2001.
P.29.
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mental— creo que seria una revolucion considerable”. “Los nifios son en verdad los
Unicos que pueden hacer algo para los padres, porque tienen la ventaja de no
haber sido adultos todavia”. “El nifio es el talén de Aquiles del adulto; éste es mas
fuerte en apariencia, pero tiene miedo de quedar desarmado ante ese ser de
verdad.”1%5

Se pretende ensefiar a estudiantes adolescentes mal nutridos, con conflictos con
la autoridad, se condenan tibiamente los malos tratos de los padres y de los
profesores que debian protegerlos, pero ésta es sélo una parte visible del iceberg.

¢ Con qué cuentan los adolescentes de nuestros planteles para desarrollarse como
personas? Existe la hipotesis de que hay una suerte de rechazo colectivo
inconsciente: debido a que la sociedad tiene miedo del genio propio del nifio. Las
razones no son de orden econémico, son las mentalidades las que no se pueden o
no se quiere cambiar. Los adultos oponen resistencia, tienen desconfianza, recelo
de la vida por lo imprevisible que puede ser.

Todo aquél que se consagre a escuchar la respuesta del menor tiene un espiritu
revolucionario. Las otras supuestas revoluciones no cambiaran nada.

La frontera entre los nifios protegidos y los desheredados es arbitraria y
equivocada; ningun nifio que esté mal alimentado o carezca de vivienda adecuada
es tratado como persona. La causa de los nifios no sera defendida con seriedad
mientras no se diagnostique el rechazo inconsciente que induce a toda sociedad a
no querer tratar al nifio como persona desde que nace; frente a esta situacion,
cada adulto deberia comportarse con los nifios como le gustaria que se
comportaran con él.

“Lo esencial queda siempre soslayado o disimulado. Nadie osa abordar el
problema en su auténtica y humillante realidad. La sociedad tiene miedo de
abordar el tema de los menores, por ello tiende a encubrir la realidad con
imagenes tranquilizadoras. Prefieren decir que la verdad es como hacer la
revolucion. Los adultos se niegan a reconocerlo y a quien se los recuerda lo aislan
desoyen y tachan de ser perturbador, conspirador, un revolucionario. "1

Pero si nuestro compromiso es con los nifios y los adolescentes, esto se debe
traducir en actos de coraje, de valentia y de practicas éticas. Es necesario creer
en la palabra, en los gestos, en los silencios de una nifia o de un nifio, de los y las

155 Dolto, Francoise. La Causa de los Nifios. Paidds 1994, Capitulo 7.
%6Dolto, Frangoise, Op. Cit., capitulo 7.
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adolescentes, y actuar en consecuencia; debemos realizar un acto de esfuerzo
ético.

En el sistema educativo hay operadores a quienes les cuesta mucho, reconocer al
menor como ser diferente pero igual de integro que los adultos. Por tanto, cuando
esos adultos escuchan la voz de una nifia, un nifio, un o una adolescente, saben
que no estan en un lugar cémodo.

Sin embargo, asumir el papel de profesor implica llevar a la practica ese respeto a
la integridad del menor. Se necesita estudiar permanentemente; innovar las
estrategias, principalmente en la didactica y la pedagogia; enriquecer la
ensefianza con elementos de otras disciplinas, relacionadas con la practica
educativa, como la psicologia, la psiquiatria, el trabajo social, la medicina.

Debemos ir tras la utopia de lograr las grandes transformaciones y revelar las
ficciones; hay que decir la verdad, llamando a cada cosa por su nombre.

En términos de Dolto, es preciso profundizar, poner nuestro saber y nuestras
practicas al servicio de los mas pequefios, al servicio de hacer efectivos sus
derechos; esto, a partir de escucharlos, de habilitar sus deseos, sus suefios, sus
juegos de nifo. Pensar en términos de derechos humanos de la infancia, nos
permite inicialmente recibir con beneplacito la Convencion Internacional sobre los
Derechos del Nifio CDN.

Con la CDN se norma y establece un marco comun de principios, derechos y
garantias que deberemos conocer a fin de construir una mirada profundamente
humana, concienzuda y comun de los derechos humanos de todos los nifios. Sélo
asi podran acceder efectivamente a la proteccion de sus derechos en forma
igualitaria en todo el mundo.

Debido a la perspectiva establecida por la Convenciéon sobre los derechos del
Nifio, debe cambiar la ley fundamental de los Estados que la han suscrito, asi
como la logica de las relaciones de los nifios, nifias y adolescentes con el Estado,
la familia y los adultos; se modifica el concepto de ‘proteccion’, vigente hasta el
momento. Conforme a ello, hay que reordenar las obligaciones, atribuciones vy
responsabilidades de los poderes del Estado, de la familia y de las organizaciones
de la sociedad civil.

La nueva normativa se basa en la consideracion de los nifios y adolescentes como
personas, merecedoras de respeto, dignidad y libertad y quienes, ademas de
todos los derechos que gozan los adultos, tienen derechos especiales.

Actuar en funcion del bienestar de los nifios, obliga a tomar en cuenta su opinién
para todas las decisiones que los afecten y para orientar toda intervencion publica.
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Soélo asi se puede garantizar el respeto, la protecciéon y el cumplimiento de todos
los derechos contemplados en la Convencién Internacional sobre los Derechos del
Nifo.

Con lo anterior, se reconoce la interdependencia de los derechos civiles y politicos
respecto a los derechos econdmicos, sociales y culturales, por lo cual la
satisfaccion de cada derecho tiene efecto en el ejercicio de otros derechos. Esto
debe llevar a la adopcion de una perspectiva holistica en la formulacion de
politicas, planes, programas y proyectos dirigidos a los nifios, nifias y
adolescentes.

A diferencia de la legislacion derogada, que consideraba las amenazas a la
integridad y desarrollo personal y social de los nifios en deficiencias propias de las
familias, la Ley asume un enfoque amplio respecto a las situaciones de ‘amenaza
o violacién de derechos’, incluyendo dentro de este concepto todo tipo de
vulneracioén al desarrollo e integridad de los nifios.

Vulneracion de derechos que pudieran sufrir los menores en el ambito familiar o
por parte de terceras personas, como también a aquellas que resultan de acciones
u omisiones por parte de los érganos estatales, pudiendo, en estos casos, exigirse
el cumplimiento de los derechos.

El sistema de proteccion de derechos esta conformado por instituciones de orden,
jerarquias, competencias y funciones diversas, cuya interrelaciéon tiene como
objeto hacer efectivas las disposiciones, principios, derechos y garantias que se
establecen en la ley.

Con esto se reconoce la integralidad de los derechos humanos de las nifas, nifios
y adolescentes y la complejidad que supone su respeto, proteccion y realizacion;
tareas que no pueden ser obra de un solo actor. Sino de todas las instituciones
politicas, poderes del Estado y niveles de gobierno, asi como familias vy
organizaciones sociales, tienen la responsabilidad de promover el acceso de nifias
y niflos a sus derechos.

Actualmente debe orquestarse un sistema de proteccién de derechos del nifio
como el conjunto de organismos, entidades y servicios que formulen, orienten,
supervisen, ejecuten y controlen las politicas sociales, programas y acciones que
en forma complementaria desde sus respectivas incumbencias y jurisdicciones, se
relacionan y articulan en pos de promover, prevenir, asistir, resguardar vy
restablecer los derechos de los cuales los nifios son titulares.

El marco general de dicho sistema son las politicas publicas universales,
garantizadas por instrumentos juridicos especificos e implementadas por las
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respectivas areas funcionales del Estado; incluye toda normativa complementaria
tendiente a hacer efectivos los derechos.

Por su denominacion, la ley connota la orientacién que deberan seguir las politicas
para la nifiez y adolescencia, tanto respecto a sus contenidos, como a la forma en
que el Estado esta llamado a actuar para lograr que los sujetos protegidos por la
ley accedan al goce y ejercicio de sus derechos.

La ley concibe la proteccion en términos integrales, siendo la integralidad la
satisfaccion que cada derecho tiene en el ejercicio de otros derechos. Esto
requiere tener presente las dos dimensiones que este concepto implica.

La primera se refiere a la interdependencia e indivisibilidad de las necesidades del
menor, hecho que obliga a superar la fragmentacion de las prestaciones sociales,
economicas y culturales. Que implica el disefio de una intervencion articulada
entre las distintas politicas y servicios; entre los distintos poderes estatales y
niveles de gobierno; entre las familias, las instituciones sociales y la comunidad.

La segunda es aquella que obliga a que el disefio y gestién de politicas, planes,
programas, proyectos, procedimientos y practicas generadas para la satisfaccion
de necesidades no pueda realizarse de cualquier manera, sino que debe
contemplar la no discriminacion, la participacion y el respeto del interés superior
del nino.

De acuerdo con la Convencién sobre los Derechos del Nifio, todo nifio tiene
derecho a la vida, a no ser discriminado, a la proteccion del Estado, a un nombre y
una nacionalidad, a la proteccion de su identidad, a vivir y salir con sus padres o
mantener contacto directo con ambos, salir de cualquier pais y entrar en el propio
para la reunificacion familiar, a no ser trasladado o retenido de manera ilicita, a
expresar su opinién; asimismo, a la libertad de pensamiento, conciencia y religion.

Al igual que otras instituciones, el IEMS - DF promueve que todas los
adolescentes ejerzan su derecho a la satisfaccion de sus necesidades de
alimentacion, a partir de otorgarles una beca; salud, incorporandolos al sistema del
Instituto Mexicano del Seguro Social IMSS, asimismo, se cuenta con atencion
meédica de emergencia al interior de los planteles, educacién para la salud
mediante campafias; educacion, proporcionada por el mismo Instituto de
Educacién Media Superior (IEMS - DF).

En el IEMS - DF se busca el sano esparcimiento, con la organizacion de torneos
deportivos para el desarrollo integral. Ademas, el Instituto propicia el respeto a la
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dignidad de las/los adolescentes estudiantes para el pleno ejercicio de sus
derechos con apego a la Convencién de los Derechos del Nifio (CDN).

A pesar de todos los esfuerzos implementados hasta el momento, hay dos temas
que no dejan de preocupar tanto a las autoridades como a los profesores y tutores
de grupo: el embarazo adolescente y el bullying..

En relacion con el embarazo adolescente, tenemos que definir que la adolescencia
para la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es la etapa que transcurre
durante el segundo decenio de la vida, comprendida entre los 10 y los 19 afios. La
adolescencia es una etapa de cambios en aspectos definidos en las esferas
social, cultural, psicolégica, anatomica y fisiologica.

La adolescencia es un fendmeno psicosocial comprendido en un periodo de
transicion entre la dependencia propia del nifio y la independencia caracteristica
del adulto, es decir, hasta adquirir funciones como miembro activo de la sociedad.

El embarazo en la adolescencia consiste en la gestacion que tiene lugar en
mujeres menores de 20 afos. El embarazo irrumpe en la vida de las adolescentes
en momentos en que todavia no alcanzan la madurez fisica y mental; a veces en
circunstancias tales como carencias nutricionales, enfermedades y en un medio
familiar generalmente poco receptivo para aceptar y proteger al producto.

La poblaciéon mundial de adolescentes ha ascendido, ya 1 de cada 4 personas
esta en la adolescencia; a diferencia de 1 de cada 7 en los paises desarrollados.
Mas del 10% de los nacimientos que se registran anualmente en el mundo se
producen en madres adolescentes. Cada afio nacen 15 millones de nifios de
madres adolescentes; cada dia 41,095, y cada hora 1,712.

La alta incidencia de embarazos adolescentes es debido a que no suelen usar
meétodos anticonceptivos en sus primeras relaciones sexuales. A pesar de que 9
de cada 10 adolescentes conoce los métodos anticonceptivos.

La tasa de fecundidad de las jovenes de 15 a 19 afos se estima en 97, lo que
quiere decir que 97 jévenes por cada mil ha tenido un hijo. Esto también tiene que
ver con las expectativas paternas, ya que el mensaje con el que frecuentemente
se impide que las chicas sigan sus estudios es: “para que estudias, si tu marido te
va a mantener” o “la mujer esta hecha para tener hijos”, y mas ideas machistas
que empujan a las adolescentes a darle a los padres la razén.

También a las adolescentes se les hacen comentarios como “Para qué estudias, la
escuela no sirve para nada, ya ves a tus primos, con estudios y no encuentran
trabajo; mejor ya céasate, trabaja y ten hijos”.
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Las mujeres que durante su infancia han sido victimas de abuso, violencia
doméstica y otros conflictos familiares tienen mas probabilidades de quedar
embarazadas en la adolescencia; el riesgo de quedar embarazada aumenta de
acuerdo con el mayor nimero de experiencias adversas en la infancia.

Segun un estudio realizado en 2004, un tercio de los embarazos de adolescentes
se podrian evitar mediante la eliminacion de la exposiciéon al abuso, la violencia y
los conflictos familiares. Los investigadores sefialan que la disfuncion familiar tiene
consecuencias duraderas y desfavorables para la salud de las mujeres durante la
adolescencia, la edad fértil, y mas alla.’s”

En nuestras escuelas, otro de los problemas frecuentes y motivo también de
preocupacion es el fendmeno social llamado bullying, que consiste en el abuso
entre estudiantes. Todos tenemos que mantenernos atentos ante el menor indicio
de que este hecho se dé entre los estudiantes, debemos interesarnos en estar
prevenidos ante esta seria amenaza para la poblacién escolar.

El bullying fue nombrado por primera vez por Dan Olweus, quien lo estudié desde
la década de los '70 en Suecia. Su trabajo culminaria tiempo después en un
programa anti acoso para las escuelas de Noruega.

El bullying o acoso escolar es un tema del que antes no se hablaba, pero debido al
incremento alarmante de casos de persecucién y agresiones que se estan
detectando en las escuelas a nivel mundial, se ha llegado a considerar como un
fendbmeno social de alta prioridad que se buscar su erradicar. Pero se debe
primero procurar una concientizacion, después su estudio para conocer las causas
y asi poder controlarlo.

Para poder erradicarlo, se necesita reconocer que muchas de las causas del
incremento actual estan en la cultura de la violencia favorecida por los medios de
comunicacién. Pero es en las escuelas e instituciones educativas donde se
detecta y donde se pueden encontrar soluciones plausibles para proteger a los
adolescentes y jovenes. Se puede prevenir, antes de tener que enfrentar
situaciones que lleguen al sistema de justicia; como decia Pitagoras: “Eduquemos
al nifio para no tener que castigar al hombre”'8,

Esa famosa frase de Pitagoras, escrita hace méas de quinientos afios, aun en el
siglo XXI sigue siendo vigente y muy actual que nos invita a reflexionar y a
repensarnos en nuestro papel de padres y educadores.

157 “Abuso Sexual y Salud Reproductiva del Adolescente”, 1998, FOCUS on Young Adults.
158“Educad al nifio y no sera necesario castigar al hombre”: Pitagoras.
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Tratando de leer e interpretar el pensamiento de este gran filésofo, la tarea de
educar es una responsabilidad que se le esta dejando totalmente a la escuela. Sin
embargo, entendiendo el término no como la transmision de conocimientos, sino
como la integralidad del saber ser y el saber hacer, la educacion deberia iniciar en
casa con la familia.

La dificil situacion econdmica donde ambos padres se ven obligados a ausentarse
del hogar a fin de conseguir los alimentos y la subsistencia para la familia,
ausencia que causa estragos en la vida de los hijos, que permanecen solitarios,
son educados por la television o se hacen vagos en la calle; creando su propio
mundo y sus propias estrategias de defensa ante un entorno tan amenazante que
los lleva a busca a sus iguales para sobrevivir.

La falta de supervision paterna, propicia que los menores formen bandas; a veces
consiguen armas, y tienden a realizar actos de vandalismo, delincuencia o
crimenes que comprometen su futuro; muchas veces quedan marcados o
catalogados como vagos, delincuentes o criminales.

En nuestras escuelas, la mayoria de los padres de familia estan ausentes del
proceso formativo de sus hijos, ahora mas que nunca la formacion debe iniciar con
las familias, la mejor educacién se da a través del ejemplo y la supervision.

Desafortunadamente, nuestra comunidad esta constituida por hijos de familias
disfuncionales, pues en la etapa de adolescencia de los hijos, a los padres les da
por divorciarse y como Dios les da a entender, van sorteando las dificultades, y
aunque casi siempre llegan a adultos, mejor no preguntamos en qué condiciones
lo hacen.

Nada extrafio es que cuando en la casa hay violencia, se refleje en el trato y
relacion con sus comparieros, manifestandose en el bullying. El fenbmeno esta
presente en casi todas las escuelas, independientemente del sector de la
sociedad, nivel social o motivaciones; aunque el perfil del agresor se corresponde
mas con el de los varones; también las jovencitas entran conflictos y violencia,
aunque, no existe alguna particularidad predominante en lo que respecta a las
victimas.

En el momento del bullying, el agresor acosa a la victima cuando esta sola, en los
bafios, en los pasillos, en el comedor, en el patio, razén por la que los maestros
muchas veces no lo detectan o no se enteran. No es un simple empujén o
comentario ofensivo, se trata de un acoso constante que de no detenerse a
tiempo, puede provocar severos dafios emocionales a la victima.
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Esta practica se ha vuelto cada vez mas sofisticada, actualmente se da mucho el
cyber bullying, que es el acoso a través de internet, especificamente en paginas
web, blogs o correos electronicos.

A los padres en casa y a los docentes en las escuelas nos toca detener este
fendbmeno de violencia social mediante la reflexion con los mismos estudiantes
que estén en ambos lados del problema, como acosador o acosado. Hay que
encarar el problema, y para eso, preguntarnos en primera persona ;Qué puedo
hacer yo como persona y como profesional? ;Qué puede hacer cada uno de
nosotros para ayudar a un o una adolescente acosador o acosado?

La educacion previene el deterioro social derivado de la ignorancia y miseria, en
otras palabras, la educacion rompe circulos viciosos y fenémenos de deterioro
social, como es el caso del bullying.

Es ahi donde nos percatamos del gran acierto que fue la creacion'® del Instituto
de Educacion Media Superior IEMS, donde es oportuno que se implante una
cultura de valoracion, respeto por los derechos humanos vy la justicia restaurativa
no solo entre los estudiantes, sino entre todos los integrantes de la comunidad
educativa, sean docentes, personal de apoyo o administrativos,

Con las recientes reformas a la Constitucion Politica (10 de junio del 2011), las
modificaciones al articulo 1°. Constitucional, las autoridades del pais tienen la
obligacion de promover, respetar y garantizar los derechos humanos de
conformidad con los principios de la universalidad, interdependencia, indivisibilidad
y progresividad; este mandato incluye también, y de forma especial, a las
autoridades educativas.

En tal sentido y en apego a las recientes modificaciones constitucionales, que
ahora contemplan una nueva exigencia del respeto, promocion y acatamiento a los
DDHH, es preciso que en los planteles del IEMS — DF se implante una “cultura
de justicia” desde la perspectiva de los derechos humanos y entre los jovenes la
cultura de la justicia restaurativa.

Con fundamento en lo anterior, procede que en el Instituto de Educacién Media
Superior IEMS se cree la Defensoria del Estudiante, la cual pueda recibir las
quejas que frecuentemente se presentan en los planteles del IEMS, formular

13Andrés Manuel Lpez Obrador Jefe de Gobierno del Distrito Federal, impulsd la creacion no sélo del
Instituto de Educacién Media Superior (IEMS), sino impulsar la creacién de la Universidad Auténoma de la
Ciudad de México (UACM); ambas instituciones destinadas a impulsar la formacién académica de
adolescentes y jévenes que hasta ese momento estaban en la banca, sin hacer nada. Esto ha propiciado la
disminucién del fenémeno NINIS, jovenes que ni estudian ni trabajan, por el que muchas veces los jévenes
en la vagancia son presa facil para ser reclutados por la delincuencia organizada.
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recomendaciones, corregir las anomalias que existan; en fin, evitar que se dafie la
dignidad de nuestros educandos debido al abuso del poder.

Cabe mencionar que la defensoria propuesta ya existe en otras instituciones
educativas en México, como son la Universidad Auténoma de la Ciudad de México
(UACM), el Instituto Politécnico Nacional (IPN), la Universidad Nacional Autbnoma
de México (UNAM), por lo que su ausencia en nuestra institucion constituye una
carencia que debe ser subsanada, para asegurar un entorno de justicia, asi como
el buen funcionamiento de la comunidad educativa.

Tomando en cuenta que la mayoria de nuestros estudiantes al iniciar la
preparatoria son menores de edad y que tienen la particularidad de vivir en zonas
marginales, cosa que los hace mas vulnerables.

Es necesario que la Defensoria del Estudiante (ver ANEXO 8) sea una realidad, y
pueda cumplir la mision de establecer relaciones sanas entre los actores dentro de
la institucion educativa, para asegurar un dialogo respetuoso entre las partes y el
estado de justicia y equidad. Es por demas importante subrayar que todo individuo
dentro de la comunidad educativa tiene derechos y obligaciones que deben
quedar claramente delimitados, cumplidos y ejecutados con base en la
normatividad; esto, a fin de asegurar la buena marcha de todos y cada uno de los
planteles del sistema IEMS — DF.

Otro de los grandes pendientes son los Consejos Internos, que no son
mencionados en el contrato colectivo vigente firmado por el IEMS — DF vy el
sindicato SITIEMS.

No se contempla, ni se menciona la operatividad de los Consejos Internos, a pesar
de que en el modelo educativo del IEMS dice que deben ser integrados por un
profesor de cada academia (11), un estudiante por ciclo (3) y el Sub - coordinador
de cada Plantel; esto, a fin de dar funcionamiento democratico a las norma y
procedimientos, académicos y administrativos que atafien tanto a estudiantes,
como al personal administrativos y a los Docentes Tutores Investigadores DTls.

En las preparatorias siempre hay asuntos y conflictos que debieran ser decididos
por el Consejo Interno para asegurar un clima democratico, y no como ha venido
funcionando: en forma autoritaria, unilateral e impositiva.

Un dltimo punto y no por ello menos importante es que hemos mantenido un nivel
de convivencia aceptable en los planteles, apoyandonos en los Lineamientos de
Convivencia del Sistema de Bachilleratos del IEMS - DF.

Por todo lo anterior, sugiero: 1. Poner en marcha la Defensoria del Estudiante con
sus correspondientes buzones de queja, y personal académico que atienda con
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oportunidad y buen juicio las observaciones o quejas tanto de estudiantes como
de padres de familia; 2.Poner en funcionamiento y operatividad los Consejos
Internos de cada plantel, los cuales aunque aparecen dentro del contrato, no se
han instrumentado en la practica; 3. Legitimar los Lineamientos de Convivencia del
sistema de bachilleratos del IEMS,'® documento firmado por la ex directora
Guadalupe Lucio (ver ANEXO 13).

También solicitaria a las autoridades que no se formen “grupos de avanzados” de
donde son excluidos algunos estudiantes; en lugar de medidas burocraticas como
la creacion de grupos de aplicados, es preciso implementar mejores estrategias
académicas para los cursos de nivelacion y regularizacion.

Otra medidas que se pueden implementar es que el IEMS no sélo sea a nivel
preparatoria de tres afios, sino que el bachillerato inicie a nivel secundaria y dure
seis anos. Asi, se podrian subsanar las deficiencias muy marcadas y alarmantes
de los estudiantes que no cuentan con los conocimientos, habilidades y actitudes
elementales, necesarias y suficientes para leer y escribir, lectura de comprension,
y operaciones basicas de matematicas. Lo anterior es una queja recurrente de los
profesores de asignaturas del area de ciencias, como matematicas, fisica y
quimica; asignaturas que son cuello de botella en la preparatoria y que a los
jovenes se les hacen verdaderamente dificiles, ya que no cuentan con una buena
preparacion de nivel basico.

Asimismo sugiero:

« Lainstalacion de los Comités de Seguimiento y Vigilancia de la Convencion
sobre los Derechos de la Nifez.
« La Red Nacional de Proteccion a los Nifios.

160l os “Lineamientos de Convivencia del Sistema de Bachilleratos del IEMS” fueron solicitados por los
docentes frente a grupo, a fin de poner limites a los estudiantes que con facilidad cruzaban la linea del
respeto; su conducta dejaba mucho que desear, y habia quienes se presentaban a clase o a la tutoria
alcoholizados o drogados, incluso habia algunos que portaban armas.
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6.3. EL MODELO EDUCATIVO DEL INSTITUTO DE
EDUCACION MEDIA SUPERIOR (IEMS) Y SUS DIFERENCIAS.

“Los pajaros nacidos en jaula creen
que volar es una enfermedad”.
Alejandro Jodorowshy

En un mundo cada vez mas globalizado, México tiene grandes retos que enfrentar
y el tema educativo es sin lugar a duda la asignatura pendiente.

El derecho a la educacion, actualizacién y desarrollo debe permear todas las
areas y todos los estratos sociales. Aprender a aprender debe convertirse en una
politica social ya que es un derecho humano.

Ahora, no sélo los nifios y jovenes deben educarse, sino los adultos deben
desarrollarse y mejorar en todos los aspectos de su vida, ya que los adultos son
los guias, mentores, facilitadores educativos de la siguiente generacién. Los
profesores, tutores y padres de familia habremos de hacer el esfuerzo por
mejorar.

La discriminacion, la corrupcién, la vagancia, la perturbacién y delincuencia
organizada, el alcoholismo, la drogadiccion, el trafico de drogas, la violencia son
algunos de los problemas que nos alarman. Muchos de los sectores sociales de
nuestro “México Lindo” muestran el fracaso de la labor educativa y cultural.

La historia ha dejado muy en claro que “Todo pueblo ignorante es causante de su
propia destruccion”'®'; sin lugar a duda, uno de los aspectos que mejora de forma
inmediata el nivel de vida de la familia es la capacitacion y actualizacién de los
adultos. En ese sentido, a nivel medio superior y con las particularidades de la
poblacién a la que atendemos (estudiantes ubicados en las zonas con rezago
educativo) la tarea es ardua, ya que no solo nos debemos limitar a atender a
nuestros estudiantes, sino hacer labor de convencimiento con los padres.

1615imén Bolivar, llamado el Libertador de América (Venezuela, 1783 - Santa Marta, Colombia, 1830) caudillo
de la independencia hispanoamericana. Nacido en una familia de origen vasco de la hidalguia criolla
venezolana, Simén Bolivar se formé leyendo a los pensadores de la llustracion (Locke, Rousseau, Voltaire,
Montesquieu) y viajando por Europa. En Paris, tomd contacto con las ideas de la Revolucién y conocid
personalmente a Napoledn y Humboldt. Afiliado a la masoneria e imbuido de las ideas liberales, ya en 1805
juré en Roma que no descansaria hasta liberar a su pais de la dominacién espafiola. Y aunque carecia de
formacion militar, Bolivar llegd a convertirse en el principal dirigente de la guerra por la independencia de
las colonias hispanoamericanas; ademds, suministré al movimiento una base ideoldgica mediante sus
propios escritos y discursos. (http://www.biografiasyvidas.com/biografia/b/bolivar.htm)
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Los padres muchas veces son la raiz del problema de que los joven y jovenes
adolescentes fracasen o deserten, por no contar con un apoyo, ni con un ambiente
adecuado que los impulse y les de la contencidn adecuada, en la etapa juvenil de
crisis como es la adolescencia se definen sus preferencias laborales e incluso
sexuales.

El peligro de las personas en edad juveniles que no cuentan con una orientacion
adecuada al entrar en conflicto existencial con un mundo que les resulta ajeno. Es
ahi donde la labor del adulto como guia cobra relevancia: el docente es un
elemento concientizador, es quien puede brindar apoyo tanto al joven como a los
padres para la auto - evaluacion; les ayuda a discriminar aquello en lo que estan
fallando para que cada uno pueda mejorar en su rol social.

Si una de las misiones importantes de todo docente es invitar, convencer y ayudar
al estudiante para que permanezca en la escuela, el docente de Planeacion y
Organizacion del Estudio (POE) de este modelo educativo del IEMS tiene la
formacién y perfil profesional para llevar exitosamente esta labor. En tal razén, la
academia de POE debe ser fortalecida con mas profesores que puedan realizar de
manera eficiente la doble tarea.

Es frecuente encontrar a la familia desintegrada afectada por la violencia, la
discriminacion, el abandono, la falta de medidas higiénicas y de seguridad, la
depresién, el negativismo, van minando el animo con el que entra el joven al
inscribirse y poco a poco, el estudiante entra en apatia e indolencia.

Es en ese sentido que el profesor de POE ya no es uno mas de los docentes, sino
pieza clave en el mapa pedagogico, es formador de los futuros ciudadanos
comprometidos con mejorar nuestras comunidades al interior del Distrito Federal.
La labor repercute mas alla del ambito de la comunidad escolar, tiende a impactar
a la comunidad en la que se inserta cada preparatoria; es asi como las escuelas
preparatorias del IEMS previenen el deterioro social.

Es innegable que la falta de educacién genera ignorancia y miseria, pero debemos
convencernos y convencer que con educacion se puede romper el circulo vicioso
de la ignorancia, miseria y muerte, vinculo fatal de las sociedades en decadencia.

Debe ser fortalecido el sistema educativo publico a todos los niveles y darle el
impulso necesario al IEMS que se enfrenta a una poblacion educativa excluida de
otros sistemas educativos.

El IEMS cuenta con estrategias para la participacion de la familia; en él, padres,
madres, hermanos, abuelos, tios, tienen la oportunidad de redimensionar su rol
familiar a fin de apoyar efectivamente al adolescente y joven preparatoriano. Esto
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es importante a fin de que la familia y la escuela caminen de la mano en el
acompanamiento en este momento de crisis de la adolescencia.

A través del Taller para Padres, que ha dado excelentes resultados cuando el
estudiante esta fallando, se atiende al estudiante que ha quedado rezagado o
esta a punto de desertar; por ello es importante la deteccidon oportuna para evitar
el rezago educativo y la desercion escolar.

Todo encuentro en la Consultoria’®? sirve para prevenir el deterioro social, pues
mantenemos a los jovenes estudiando y preparandose para ser mejores y no
delinquiendo o pagando una condena en el consejo tutelar para menores o en
carceles.

Con la creacion del Instituto de Educacion Media Superior (IEMS), en el 2001 se
dio respuesta a una gran demanda educativa insatisfecha de estudiantes que
habiendo terminado sus estudios de secundaria, no encontraban cabida en las
escuelas de educacion media superior.

El IEMS ha sido un proyecto educativo que ha brindado grandes beneficios a miles
de estudiantes de las zonas mas vulnerables y apartadas en el Distrito Federal.
Por trece afios, generaciones del 2001 al 2014, han recibido una educacion
cientifica, critica y humanistica, ademas de ser publica, gratuita y laica.

El modelo educativo del IEMS tiene caracteristicas especiales, como la de que los
docentes tutores Investigadores (DTI’s), al tiempo que son profesores frente a
grupo, dan asesoria y tutoria. Por lo tanto, los estudiantes son atendidos en forma
personalizada; ademas de asistir a clases y a horas de estudio, trabajan en el
salon de clases, la biblioteca, la sala de audiovisual, en el patio, auditorio, en el
cubiculo de estudiantes o del profesor, en la sala de internet, inclusive se
programan visitas a museos, bibliotecas.

Cabe mencionar que los docentes son especialistas en la asignatura de estudio
que imparten; asi, el docente que imparte matematicas es matematico de
profesion, el fisico da la asignatura de fisica, el literato imparte literatura, el fildsofo
da filosofia, etcétera.

El trabajo académico del conjunto de los DTIl’s organizados en un colegio de
profesores (le llaman Academias), el Comité Tutorial integrado por profesores de
diferentes academias, los DTI’s integrantes del Consejo Interno (casi no ha
funcionado, pero debe participar un integrante de cada academia), las juntas

182Consultoria: es una instancia que nombro en singular porque cada encuentro debe ser especial, manejado
con respeto, tolerancia y buen trato.
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plenarias, asi como las juntas de enlaces han hecho posible la consolidacion del
modelo educativo.

No obstante, en el tiempo de vida del IEMS hubo cambios frecuentes de director, y
la mayoria no tenia el perfil adecuado. Por ejemplo, no conocen las
particularidades del modelo, ni las caracteristicas de los Docentes Tutores
Investigadores (DTI’s), ni las particulares del estudiantado, ni las dificultades de
las diferentes comunidades donde estan insertadas las preparatorias del sistema.
Otro problema es que las nuevas autoridades, siempre estan demandando
cambios en cuestiones administrativas olas formas de reportar el trabajo por parte
de los profesores.

Entregar muchos reportes ha generado la oposicion del profesorado que tiene
como labor principal atender al estudiantado y cubrir un programa; de manera que
la exigencia administrativa de los reportes significa quitarle tiempo a la tutoria y la
asesoria, que es lo que debe concentrar nuestro esfuerzo para la efectiva atencion
personalizada de los estudiantes. Esto ha generado una serie de problematicas
académicas, administrativas y laborales que no se han resuelto satisfactoriamente.

En el transcurso de estos afnos, los profesores interesados en mejorar la tarea
docente nos encontramos con el desanimo de muchos DTl's, debido a que el
modelo educativo representa exigencias de atencion a los estudiantes y de
organizacion del trabajo académico que a veces rebasa la capacidad de trabajo de
los docentes.

Sabemos que miembros del Gobierno del DF quieren implementar la Reforma
Educativa (con Examen Pisa y Enlace) dentro de nuestra institucion, lo que
llevaria a cambios por lo menos en la planeaciéon del trabajo académico de los
docentes (Programa Académico Personal) —aprobado por el Consejo de Gobierno
del IEMS-.Pero de sobra sabemos que la Reforma no resuelve los problemas de
fondo del IEMS ya que nuestro modelo educativo tiene virtudes que no deben
cambiarse, ni desvirtuarse sino fortalecerse con una correcta aplicacion.

Reconocemos la necesidad de un diagnéstico real y con apego a la Ley de
Transparencia a fin de conocer las fortalezas y debilidades de cada preparatoria y
de los DTl's.

Pero esto debe hacerse considerando a todos los miembros de la comunidad en
un plano de igualdad; para reconocer las necesidades que nuestro modelo
demanda y para hacer cambios pertinentes —como parte del sistema educativo
local, primero, y después nacional- la clave es la participacion. Lo anterior
también serviria para redimensionar el papel que juegan nuestros estudiantes y
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docentes para hacer los cambios de fondo necesarios con el fin de superar los
obstaculos que limitan el buen funcionamiento del IEMS.

Uno de los grandes problemas a los que nos enfrentamos es que todos los
cambios son impuestos en forma autoritaria y vertical; nunca se consulta al colegio
de DTl’s, a pesar de que desde sus inicios el modelo educativo IEMS contemplé la
instancia del Colegio de Profesores para la toma de decisiones.

Por otra parte, el Consejo Interno de cada plantel lo conforma un docente de cada
academia (12), un estudiante por ciclo (3) y el coordinador, pero esto hasta la
fecha no se ha realizado, aunque en algin momento de la vida de la institucion se
hizo el intento. En realidad, el trabajo colegiado y democratico se ha llevado a
cabo de manera limitada.

Actualmente, hay una tendencia fuerte hacia un funcionamiento autoritario,
vertical, por lo que las decisiones ante las dificultades son asumidas por el director
del IEMS, la direccién académica o el coordinador, segun sea el caso; recayendo
en estas instancias todo el poder de decision.

En lugar de eso, los cambios deberian discutirse en forma democratica en las
academias y colegio de profesores de cada plantel, en foros abiertos y debates
institucionales. Este debe ser el marco para una revisién constante del modelo
educativo del IEMS, del plan y los programas de estudio vigentes; en fin, de la
pertinencia o no del modelo de competencias que han tratado de imponernos a la
fuerza.

El modelo educativo del IEMS fue disefiado por objetivos, y esto ha sido uno de
los grandes conflictos en las reuniones de academia, donde los asesores de
asignatura tienen la orden de cambiar los objetivos por “competencias”; pero como
nuestro modelo es totalmente ajeno a la RIEMS'63, PISA'6* y ENLACE'55; adecuar
estos dos modelos tan distintos es como meter un cuadrado en un hoyo redondo.

163 RIEMS. Reforma Integral de la Educacién Media Superior.

164 PISA. Es una prueba periddica y comparativa desarrollada por la Organizacién para la Cooperacion vy el
Desarrollo Econédmico (OCDE). Inicia en el afio 1997. Se aplica cada tres afios a jévenes de 15 y 16 afios. La
evaluacién cubre las dreas de lectura, matematicas y ciencias; prueba que la resuelven estudiantes de 15
afios en mas de 60 paises del mundo. En marzo de 2012, se implementara nuevamente en México, haciendo
énfasis en matematicas.

165 ENLACE. Es una prueba que se aplicé del 4 al 8 de junio en todas las escuelas primarias y secundarias del
pais, con el propésito de evaluar el aprendizaje que alcanzan las alumnas y alumnos. Las asignaturas
contempladas son Espafiol y Matematicas —igual que en afios anteriores -, asi como Ciencias Naturales, que
sustituye a Geografia, incluida en 2011. Las preguntas de ENLACE se refieren a los programas de estudio
vigentes.
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Nadie desconoce la gran oposicion que ha tenido la RIEMS por parte del
magisterio, debido a la falta de claridad del para qué o porqué se quiere aplicar
examenes con preguntas ajenas al medio y al contexto donde vive un mexicano y
a lo que debe aprender el estudiante en formacion.

Los problemas de nuestra institucion tienen desde su origen una forma particular
relacionada con el ingreso (ingresan mediante un sorteo), de permanencia y de
egreso de nuestros estudiantes; también contamos con un plan y un programa
propio (revisado en el 2004). Todo esto debiera revisarse y actualizarse
constantemente en las instancias que establece el modelo educativo.

El modelo educativo IEMS tiene grandes diferencias también respecto a la forma
de evaluacion cualitativa (la C que significa aprobada o cubierta o NC que
significa no aprobada o no cubierta), que si bien es diferente a la de otras
instituciones, no resuelve los problemas reales de los estudiantes; ni durante su
proceso, ni al terminar su preparatoria, cuando deben presentar su problema eje.

El problema eje es un trabajo de investigacion que debe ser evaluado por un
comité de evaluacion; a diferencia de la forma en que fue evaluado durante todos
sus cursos, al final debe obtener una calificacion numérica que aparece en su
certificado. Se trata de un requisito para poder tramitar su ingreso al nivel de
licenciatura, pero en este mecanismo de evaluacion también hay aspectos que
requieren una revision para mejorar.

Respecto a los problemas de desercion y rezago, vemos que desde los primeros
semestres van perdiéndose en el camino los estudiantes por diversas causas, y
terminamos con un egreso poco satisfactorio en cuanto al porcentaje de
estudiantes.

Si lo que queremos es un verdadero mejoramiento en nuestro plan de estudios,
actualizacion de los docentes y, en resumen, una reforma educativa que
responda a las inquietudes y aportaciones de todos los actores de las diferentes
comunidades de los planteles del IEMS, tenemos que organizar la participacion a
fin de resolver los problemas y satisfacer las necesidades académicas,
administrativas y laborales.

La Comunidad Académica del IEMS — DF esta por la calidad educativa, y muchos
DTI'S consideramos que el Proyecto de Orientacion del Programa Académico
Personal (PAP) no es suficiente para abordar las problematicas del instituto, ya
que hay contradicciones tanto en la forma de entender la organizacion institucional
como en la interpretacion de los principios educacionales del modelo educativo.
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Es precisé organizarnos como academias en planteles para discutir y conformar
una Comision para la Reforma del Modelo Educativo del IEMS; instancia que, por
supuesto, debe ser elegida democraticamente. Mi propuesta seria:

1.- DTI's: 1 Representante por cada academia de cada uno de los planteles (12
representantes por plantel de las 12 academias); tres representantes por plantel
del Sistema Semi - escolarizado y 1 por plantel de Lengua y Cultura Nahuatl.

2.- Personal administrativo: 2 por plantel.
3.- Una representacion del sindicato titular.

4.- Una representacion de las autoridades institucionales.

Uno de los aspectos que mas preocupa a los DTI’s en el plantel Ignacio Manuel
Altamirano, ubicado en la Delegacién Magdalena Contreras, es la desercion
escolar y el fracaso escolar; fenémenos que preocupan tanto a los docentes y a la
institucién escolar como a los padres de familia, pues mina la autoestima del
alumno.

El fracaso escolar puede ser entendido como no cumplir con los objetivos del
programa de estudio. Hasta hace tiempo, la escuela como instituciéon se ufanaba
de ser la estrategia formadora del ciudadano deseado; pero en los afios sesentas,
con la nueva “tecnologia educativa”, el sistema comienza a preocuparse por "el
fracaso escolar masivo” de las clases populares.

En ese tiempo, el problema se veia como parte del orden social natural, ya que los
sectores populares engrosaban las filas de los obreros, también llamados
trabajadores manuales; aunque algunos abandonaban la escuela por razones
econdémicas, otros permanecian estudiando porque gozaban de una situacion
econdmica mas desahogada, y debido a que lograban permanecer mas tiempo en
la escuela, podian acceder a estudios superiores.

Un objetivo del sistema educativo ha de ser terminar de formar al joven y al
adolescente, para asegurar al final una certificacién que los coloque en mejores
puestos de trabajo y con mejores salarios. Esto sin duda para el “mercado de
trabajo” ha significado una forma de estratificar al trabajador: segun el nivel de
certificacion, se les asigna un lugar en la estructura organizacional; ubicando al
mas calificado como directivo, y al menos calificado, en la base de la estructura.

Es a partir de reconocer a la educacion como un sistema de inversién que surge la
idea del sujeto como "capital humano", como fuerza impulsora de la productividad
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y de la riqueza social. Sin embargo, hay que decir que el concepto del “fracaso
escolar" debe entenderse como un problema sistémico, no sélo relacionado con la
cuestion educativa, sino con las condiciones sociales, ya que a algunos les
brindan todas las oportunidades, mientras a otros se las han negado.

La principal funcion de la escuela es formar al ciudadano; se trata de que las
personas alcancen un nivel aceptable de conocimientos y cultura, que desarrollen
conocimientos, habilidades y actitudes para obtener un trabajo que les permita un
ingreso decoroso. Asi se pueden incorporar a un mundo donde la exigencia
principal es incorporarse al trabajo, ya una vida digna con buena convivencia
social.

En una sociedad excluyente, sélo los estudiantes mejor dotados, que cuenten con
un capital cultural y tengan la mejor orientacioén de su familia, sabran abrirse paso
en la vida. Cabe aclarar que, finalmente, sea cual sea el sistema educativo o
programa en el que se formen los alumnos "pro - medio" conseguiran finalmente
su objetivo, aunque sea repitiendo eventualmente cursos. Lo que muchas familias
desean es que los estudiantes permanezcan por mas tiempo en la escuela aunque
no saquen calificaciones sobresalientes, pero que logren mayor nivel de
certificacion.

El modelo educativo del IEMS toma inicialmente las lineas rectoras del
constructivismo,’®que es incluyente y democratico; la institucién ha asumido el
reto de atender a jovenes de zonas marginales sin discriminar por su nivel
académico (solo se requiere su certificado de secundaria). Sin embargo, sabemos
que la mayoria de los estudiantes que llegan al IEMS fueron rechazados por otros
sistemas, y que generalmente, tienen condiciones especiales por su bajo
rendimiento académico.

En el IEMS, los estudiantes provienen de zonas marginadas. El reto es mucho
mas grande ya que los alumnos llegan con bajo rendimiento en conocimientos
basicos de lecto — escritura y matematicas lo que es un serio obstaculo para el

166E] Constructivismo es una corriente didactica que consiste en dar al alumno herramientas que le permitan
crear sus propios procedimientos para resolver una situacién problematica, lo cual implica que sus ideas se
modifiquen y siga aprendiendo. Cinco son los principios generales que caracterizan las situaciones de
ensefianza y aprendizaje en las que se da un proceso de participacion guiada (Rogoff, 1984). 1e.
Proporcionan al alumno un puente entre la informacién disponible del conocimiento previo y el
conocimiento nuevo necesario para afrontar la situacion. 22.0frecen una estructura de conjunto para el
desarrollo de la actividad o la realizacién de la tarea. 32. Implican un traspaso progresivo del control, que
pasa de ser ejercido casi exclusivamente por el facilitador a ser asumido por el alumno. 42. Hacen intervenir
activamente al facilitador y al alumno. 52. El conocimiento se genera tanto de forma explicita como implicita
en las interacciones habituales entre facilitador y alumno en los diferentes contextos.
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aprendizaje a nivel medio superior. Pero méas alla de las dificultades en el
aprendizaje, existen problemas sociales y econdmicos en el entorno del estudiante
que dificultan su desempefio académico. Después de todo, es precisamente aqui
donde se pueden medir la eficacia del nuevo modelo educativo.

Si comparamos el sistema IEMS con otras instituciones, podemos constatar que
los grupos del IEMS son de 30 estudiantes —son grupos heterogéneos en cuanto a
su nivel académico y cultural-, mientras en otras escuelas publicas de educacion
media superior los grupos son mucho mas numerosos; en el IEMS se da
asesorias personalizadas, mientras que en otras instituciones o sistemas
educativos el docente no tiene tiempo destinado a orientar en forma individual o en
grupos pequenos a sus estudiantes.

Sabemos que la democracia en la ensefianza puede abatir la desigualdad, sin
embargo, la experiencia inmediata da resultados nada halagliefnos: la desigualdad
persiste, pese a que la escolarizacion aumente, aunque los estudios se
prolonguen; ésta sigue siendo la cruda realidad. El fracaso empuja a unos hacia
sendas menos exigentes, y entran a la vida laboral a engrosar las listas de los sin
diploma y con un bagaje minimo de conocimientos; mientras el resto sigue la via
de los elegidos, entran a los estudios superiores para egresar del sistema
educacional con mayor certificaciéon y su diploma les permita competir por los
mejores puestos dentro del mercado de trabajo.

Las formas de la desigualdad se han modificado, y esto tiene que ver con la
masificacion de la ensefianza; ahora existen mas alumnos con carreras truncas, o
"profesionistas” sin una formacion profesional que les den "la competencia" para
ejercer confiadamente la profesién en la que supuestamente fueron formados.

Pero ¢qué pasa con esos alumnos que fracasan? se suele culpar a los docentes
diciendo que no les ensefid, o a la institucién, porque no respaldé sus intereses;
con estas justificaciones, el alumno soslaya su papel protagénico en el sistema
educativo. ¢Qué significa para la institucién el fracaso escolar de un alumno?
quizas “una raya mas al tigre”, uno mas en la estadistica negra de los rezagados,
fracasados o desertores. Y ;qué ocurre con el estudiante? su tropiezo escolar
puede convertirse en la forma de verse a si mismo como "un fracasado" en el
mundo; vision que deteriora su autoestima, dejando en la incertidumbre su futuro
profesional.

Por su parte, para el docente, ¢qué significa el fracaso escolar? puede ser de
desilusiéon, desencanto, malestar ante un hecho que pudiera haberse evitado. Sin
embargo, un hecho ineludible es que en el contexto social de deterioro econémico,
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la falta de oportunidades laborales pende como "la espada de Damocles"'” sobre
las cabezas de nuestros pupilos. La sociedad se ha transformado, las condiciones
son cambiantes, pero hay una crisis prolongada de la economia globalizada; la
situacién exige una mejor y mayor escolarizacion para poder responder a las
exigencias del desarrollo global.

Mientras centremos la cuestion del fracaso académico en el alumno, estaremos
cometiendo un grave error. No hay que olvidar que el alumno vive en un contexto
social, una comunidad, una familia. Enel contexto anti intelectual que vivimos, al
adolescente se le bombardea con ideas como éstas: ¢ para qué estudias? ya ves
a los fulanitos, fueron a la universidad y no encuentran trabajo, andan unos de
espalda mojada, otros vendiendo en el mercado, otro sin hacer nada pues se cree
un fracasado; jjtanto estudio para nada!!.

Nada nuevo es que la escuela y los profesores se cuestionen sobre como mejorar
el rendimiento académico o como evitar el fracaso y la desercién escolar. Aunque
las causas y motivos no son lo mismo, si el alumno tiene asignaturas pendientes
tiene un rezago o si el alumno tiene que cursar mas del sesenta por ciento de las
asignaturas del semestre es fracaso escolar, si decide no asistir o se da de baja es
desercion escolar.

Un alumno que requiere mejorar su rendimiento académico puede haber
presentado alguna de las situaciones anteriores. Lo que si nos queda claro es que
de presentarse el hecho del “fracaso escolar”, la comunidad debiera unirse en un
trabajo colegiado para proponer alternativas, medidas correctivas o remediales
para brindar apoyo; a través del Comité Tutorial, de asesorias especiales, de
apoyo de otras instituciones; segun el problema, también brindar talleres para
padres o valorar con el alumno las razones, problemas o causas que lo llevaron a
presentar el problema detectado.

La solucion no es facil, la opinion se divide, mientras para unos las medidas para
combatir el fracaso son un mero engafo, para otros constituye una real
oportunidad de hacer progresar la democratizacion de la ensefianza, donde todos
tienen un papel en la labor educativa. A pesar de todos los esfuerzos tendientes a
abatir el problema, persiste la condicionante entre el buen resultado escolar y el
origen social favorable; este vinculo sigue siendo igual de fuerte y determinante en
el rendimiento académico del alumno.

Sin embargo, si queremos alumnos con verdadero compromiso hacia la escuela y
mayor disposicion para el estudio, si lo que esperamos de nuestros estudiantes es

167 a Espada de Damocles es una frase para representar el peligro inminente que amenaza a aquellos que
pueden perder todo de golpe, incluida la vida.
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la excelencia académica, habremos de invertir en politicas educativas que lo
beneficien. También tiene que haber el trabajo comprometido de todos los actores
que intervienen en la comunidad escolar: los alumnos, los profesores, los padres,
los directivos, el personal administrativos, el personal de apoyo, la institucion;
todos trabajando con las mismas politicas educativas.

Asi como influye el curriculum (manifiesto y oculto), los planes y programas de
estudio, mas alla de la escuela también los padres tienen un papel decisivo debido
a su imaginario de lo que debe ser la escuela. Si bien, hay que recalcar, los
actores principales en el proceso ensefianza - aprendizaje son alumnos vy
profesores.

Cabe senalar que el modelo educativo IEMS abre posibilidades inusitadas, pues al
ser aceptado el estudiante en la preparatoria, %8 se ponen en marcha mecanismos
para apoyarlo e impulsarlo, lo que de cierta forma, al margen del éxito escolar,
asegura un efecto concreto de "transformacion social". Esto, gracias también a
que el sistema del IEMS es apoyado por una fraccion suficiente de la opiniéon
publica, de la clase politica, de las personas vinculadas a la escuela; se puede
decir que el nuevo modelo se funda en alianzas y compromisos.

Queremos que sea efectivo el aprendizaje de nuestros estudiantes, que funcione
como debe y en beneficio de ellos mismos, adolescentes y jovenes que no tenian
"oportunidad".'6°

Siguen las preguntas, sin una respuesta contundente:;queremos cambiar esto?
¢ Como? ya que no tenemos respuestas como recetas de cocina, no podemos
decir agrega estos ingredientes, bata, cocine a temperatura tal y ya esta.

Al referirnos al adolescente, que es un ser humano cambiante por naturaleza y
que responde a determinado contexto, habremos de considerar un aspecto crucial
y punto clave, mas en esta etapa de su vida cuando pasa por un momento de
cambio bio - Psico - social'’®, que hay particularidades a las que se debe adecuar
la atencién. Esto es similar a la misma comunidad —barrios o colonias— donde
vive, lo que funciona para una comunidad, puede que no funcione para otra. Sin
embargo, podemos hablar de una ecuacién con variables y constantes:

168 |ngreso de los estudiantes: al inscribirse entra a un sorteo y al salir ganador y terminar su proceso de
ingreso a la preparatoria, ya es estudiante de la comunidad de la preparatoria.
%912 mision el IEMS es evitar la vagancia de los jévenes en edad formativa y rescatar a las comunidades

deterioro social con esta problemdtica. Nadie ensefia a nadie, cada quien construye su propio conocimiento,
México tiene un gran problema con menores de edad que requieren educacion, pero el sistema educativo
hace muchos afios no responde a la gran demanda e insuficiente oferta educativa a nivel medio superior.

%Adolescencia Normal. Aberastury.
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EA=v(a+p +t+paf+i+pe)

EA - excelencia académica

v171 — unién de voluntades,
a - alumno

p - profesores

t - tutores

paf- padres de familia

i - institucion

pe - politicas educativas

La solucion se relaciona directamente con los factores que intervienen en la
ecuacion de la excelencia académica, la voluntad del alumno, de la institucion y de
los padres de familia. Esto exige respuestas puntuales en el trabajo esmerado de
cada profesor, del esfuerzo conjunto de todos los factores antes mencionados de
cada preparatoria y cada comunidad en su contexto. Todos los involucrados
debemos participar en forma democratica, por el bien comun y con la mirada
puesta en formar a una juventud que en el corto plazo sea nuestro orgullo.

Cabe mencionar que la valoracién de la desercion y/o rezago académico no debe
ser negativa, como fracaso, sino como elementos de oportunidad que permitan
retroalimentar al sistema, para adoptar medidas preventivas antes de que el
estudiante llegue a la desercion. Hay que evitar medidas correctivas como la de
hacer que el estudiante firme una carta compromiso (la idea es que asuma su
responsabilidad ante sus estudios y acredite cierto nUmero de asignaturas para
que “no cause baja”) y poner mas el acento en los incentivos.

71l a palabra voluntad proviene del latin voluntas, voluntatis (verbo volo = ‘poder’, y sufijo -tas, -
tatis = ‘-dad’, ‘-idad’ en castellano), Es la facultad que permite al ser humano gobernar sus actos,
decidir con libertad y optar por un tipo de conducta determinado. La voluntad es el poder de
eleccién con ayuda de la conciencia. El actuar humano estd orientado por todo aquello que
aparece como la mejor opcion, desde las actividades recreativas hasta el empefio por mejorar en
el trabajo, sacar adelante a la familia o ser productivos y eficientes.

(http://es.wikipedia.org/wiki/Voluntad)
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El rezago, incluso la desercién escolar, nos permite tener un diagnéstico de lo que
ocurre con el estudiantado, para tomar decisiones que ayuden a mejorar las
“areas de oportunidad”.'”? Al atender un problema, debe mejorar en forma
automatica la calidad de todo el proceso educativo; sobre todo tratando de que
esto se traduzca en mejores indices de aprobacion por asignatura cada semestre,
asi como en un mayor indice de egresados al finalizar cada ciclo escolar.

termino la

8 suspension  DESERCION ESCOLAR  prep. abierta
3%
7.falta de interés
del estudiante
6%

6. problemas
economicos
6%

5. conforme al
reglamento
9%

4. problemas
laborales
12%

Las causas del fracaso escolar deben ser diferenciadas para ver si hay un fracaso
real o existe un verdadero abandono de la escuela. Hasta el momento, no
contamos con informacién de si hay un seguimiento de aquellos estudiantes que
son dados de baja o de los que ellos mismo decidieron darse de baja debido a su
inasistencia o su bajo rendimiento (por tener materias reprobadas).

Cabe senalar que el buen rendimiento suele referir el resultado final de las
calificaciones, aunque se trata de una evaluacion relativa.

172Area de Oportunidad. Si son hechos negativos (errores, fallas, defectos) se asumen las consecuencias y se
buscan los remedios. Si son hechos positivos (logros, éxitos) se les asume como son y se contemplan
también las consecuencias de los mismos; consecuencias que regularmente abrirdn nuevas ventanas de
oportunidad, representan el camino a la excelencia.(http://suite101.net/article/el-verdadero-sentido-de-

area-de-oportunidad-a73920#.VFxFzzSUejl)
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El fracaso escolar es aquella situacion en la que el sujeto no alcanza las metas
esperadas de acuerdo con su nivel de inteligencia, de manera tal que ésta se ve
alterada, repercutiendo tanto en su rendimiento integral como en su adaptaciéon a
la sociedad.

Existen basicamente dos tipos de fracaso escolar:

1.- El fracaso del nifio o del adolescente cuando su capacidad intelectual como
estudiante no le permite seguir el ritmo normal de la clase.

2.- El caso del sujeto que fracasa a pesar de contar con niveles normales de
inteligencia, atencién, memoria e interés; muchas veces incluso superiores.

Con base en lo anterior, podemos entender que las causas del fracaso escolar'”®
también pueden incluir las siguientes: 1°. Fisicas y sensoriales, ya que la edad
mas critica es alrededor de los 13 afios de edad, cuando los nifios mejor dotados
obtienen los resultados mas bajos; 2°. De género, pues comparadas con los nifios
mejor dotados, las mujeres parecen mostrar un mejor rendimiento; 3°. Estado de
salud, porque una mala salud suele tener una influencia negativa en el rendimiento
escolar.

En cualquier caso, la responsabilidad del tutor en relacion a estas causas debe ser
observar los sintomas del estudiante y ajustar la ensefianza a los nifios o
adolescentes de acuerdo con su situacion psicoldgica y su vitalidad.

En relacién con el temperamento, es importante considerar algunos elementos
que también influyen, como la estabilidad e inestabilidad emocional, el animo o
depresion, la fluidez; hay caracteres mas dispuestos que otros a controlar el estrés
(no sufren bloqueo mental), a la capacidad de concentraciéon, ah fortalecer la
voluntad, ala velocidad psiquica, seguridad personal y la integridad sensorial; esta
ultima, relacionada con la percepcion, que es un elemento basico en todo el
proceso cognoscitivo.

En relacién con las causas intelectuales y neurolégicas, se ha considerado a la
inteligencia como el factor mas importante de los que influyen en el
aprovechamiento escolar. Pero si bien existe una correlacion entre inteligencia y
rendimiento escolar, hay otros factores de rendimiento intelectual que no se
deben subestimar; por ejemplo, la atencién, que permite la concentracion de

73 Mora, Juan. "Cap 4: Orientacién por el tutor de los habitos de trabajo y estudio", en Accion tutorial y
educacion educativa. Diagndstico y tratamiento de los fracasos escolares. Narcea. 1998. pp 66-84.
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fuerzas, y la memoria, que es un instrumento de primera importancia para el
aprendizaje.

Entre las causas afectivas y emocionales, podemos reconocer a la perseverancia
en una tarea determinada; la pasion, que puede ser motivadora o por el contrario,
generar una sobrexcitacion contraproducente; el nivel de aspiracion, porque la
predisposicion al rendimiento puede estar determinada por la autoestima y la
confianza en si mismo, y muy importante también, por la voluntad.

También las causa socio ambientales pueden influir negativamente en el
rendimiento del estudiante a nivel preparatoria, ya que puede elegir ente tener un
trabajo, sea con ingresos o no. Pero el tener un empleo es una de las causas,
ajenas al individuo, que influyen en el rendimiento académico, pues la
desproporcion de los deberes impuestos fuera del horario escolar mas la
sobrecarga de trabajo escolar causa fatiga y estrés.

Entre otras causas de fatiga y estrés también esta la forma de vida en las grandes
ciudades, lo cual a menudo influye en el aprovechamiento del estudiante.

Hay otros factores que pueden causar el bajo rendimiento académico del
estudiante en preparatoria: el ambiente socioeconémico, el ambiente familiar y la
dificultad de lidiar con el comportamiento de maestros muy exigentes que les
causan estres, que los ridiculizan o discriminan, que no respetan sus derechos
humanos.

Existen algunas investigaciones que han estudiado el fracaso del superdotado;
son sujetos que suelen presentar rasgos de ansiedad o inseguridad, como
consecuencia de exageradas exigencias familiares, de maestros, de la misma
escuela y muchas veces del propio sistema educativo.

Pero nos preguntamos ;Cémo llegar a un diagndstico aceptable del fracaso
escolar? Es importante tomar en cuenta variables como el diagndstico de la
inteligencia, de la personalidad, del ambiente y las técnicas de trabajo.

También los habitos de trabajo y estudio son importantes. La educacién debe
proporcionar experiencias y promover el desarrollo de la autoconfianza, la
adaptacion social, la autoexpresion y la capacidad para hacer frente a la realidad.

En definitiva, contribuir al desarrollo de la personalidad tiene que ver con maestros
sensibles y dispuestos a respetar a la nifia, nifio o adolescente en sus derechos
humanos, apegandose a los lineamientos y normas nacionales e internacionales
del derecho del nifio y los derechos humanos contenidos en la Convencién de los
Derechos del Nifio CDN (ver ANEXO 4).
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6.4. LOS ESTUDIANTES ALZAN LA VOZ, EL CASO DE LA PREPARATORIA
IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO IEMS.

“El nifio es el talén de Aquiles del adulto;
éste es mas fuerte en apariencia,

pero tiene miedo de quedar desarmado
ante ese ser de verdad.”

Frangoise Dolto

Al recabar informacion de lo que ocurre con los estudiantes de “Voces juveniles y
textos orales”, se ha podido conocer el pensamiento del adolescente que muchas
veces no quiere hablar, porque por mucho tiempo se le a prohibido hacerlo, los
jovenes y los adolescentes - nifios de las zonas marginadas como es la de la
delegacion Magdalena Contreras, donde esta ubicada la preparatoria lgnacio
Manuel Altamirano, para conocer su situacion en el respeto o no de sus derechos
y sus derechos humanos.

De viva voz de estudiantes y de avecindados supimos que esta preparatoria fue el
resultado de una gran lucha de los habitantes de esta delegacion, ya que el paraje
el Oasis donde se construyo finalmente la preparatoria, fue objeto de un
anteproyecto como conjunto habitacional a lo que se opusieron los vecinos del
lugar, debido al “impacto ambiental” y a que no se cuenta con suficiencia en
servicios publicos como; accesibilidad, drenaje, servicios eléctricos, agua, entre
otros.

Por otro lado las autoridades educativas del IEMS decian no contar con recursos
para el terreno, y aunque se habia hecho la peticién y gestiéon ante la Asamblea
Legislativa no se obtuvo una respuesta positiva, tal situacion de la negativa a
comprar este terreno por y para edificios de gobierno, la comunidad se organizo
para llevar al palacio legislativo burros, para ejemplificar de manera grafica en lo
que se convertirian los jovenes en esta localidad, ahi fue donde los legisladores y
las autoridades, pudieron dimensionar la trascendencia que tenia la autorizacién y
creacion de un centro educativo para los jovenes y jovenes adolescentes,
otorgando el dinero para la compra del Oasis.

La preparatoria Ignacio Manuel Altamirano del IEMS, fue la ultima de las 16
preparatorias puestas en marcha durante la jefatura de gobierno del Lic. Andrés
Manuel Lopez Obrador AMLO (llamado asi por muchos de sus simpatizantes), en
la inauguracion hubo gran regocijo de la comunidad y llanto de la Directora
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General Maestra Guadalupe Lucio Maqueo al finalmente ver su suefios y “deber
cumplido”.

El IEMS fue creado en el 2001 a partir de una fuerte demanda educativa a nivel de
educacion media superior, ya que gran parte de la juventud capitalina habia sido
rechazada y excluida de otras instituciones, principalmente de la UNAM.

Muchos jévenes en ese momento tenian la fuerte conviccion a ser matriculados
por la UNAM, pero al no lo lograrlo, no solo se manifestaban en las calles, sino
que algunos llegaron al suicidio, hecho que alarmo a las autoridades del D.F.

El Lic. Andrés Manuel Lopez Obrador como jefe de gobierno sensible al flagelo
que representaba el no dar cabida a los jovenes en el Sistema de Educacion
Media Superior, puso todo su interés en dar solucién inmediata a este hecho por
demas transgresor del derecho a la educacién. Para ello se instalo al menos una
preparatoria en cada delegacion y ubicadas en las zonas mas apartadas vy
marginadas en cada demarcacion, a fin de llevar educacion de calidad a los
jovenes mas desfavorecidos.

El jefe de gobierno se propuso que los centros educativos fueran de “gran
calidad” desde la contratacion de docentes con probada experiencia vy
especialistas en los temas a ensefiar e instalaciones de primera, lo que significo
reducir sueldos a funcionarios, quito viaticos, prestaciones para automoévil o
teléfonos celulares. Redujo al maximo el gasto en muebles y papeleria de los
burdcratas, con lo que pago los sueldos de los profesores.

Ya iniciada la primera y segunda generacion se constato que la mayoria de
nuestros estudiantes, no contaba con los minimos recursos de subsistencia, no
tenian dinero ni para el camion o transporte, sus ropas desgastada y rota
mostraban gran pobreza, sus zapatos desgastados y rotos, los jévenes se veian
delgados por la falta de una alimentacién adecuada. Por ello la mayoria de los
profesores hicimos un llamado a las autoridades a fin de otorgarles una beca.

La cantidad destinada a la beca si ayuda, pero resultan insuficientes y aun con la
beca muchos jovenes se ven en la necesidad de renuncias a sus estudios para
trabajar y hacer frente al compromiso de subsistencia de la familia.

La preparatoria constantemente padece un grave problema de rezago y estan
convencidos de que la preparatoria brinde posibilidades reales de movilidad social,
pues su historia familiar y vecinal los lleva a opinar ... jpara que estudiar?
muchos de los jévenes en esta comunidad, aun con estudios, no encuentran
acomodo en el campo laboral y tienen que andar vendiendo en el mercado,
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conduciendo un taxi o un microbus, muchos tienen como medida extrema se
aventuran a irse de espaldas mojadas y migran a los EEUU.

En relacion a la zona en la que quedo ubicada la preparatoria, esta alejada de
vias de comunicacién accesibles; se encuentra a un kilémetro de la Av. San
Bernabé por el puente que desemboca a la calle de Emiliano Zapata, a dos
kilometro de la Av. San Bernabé por el Centro de Seguridad Publica, a dos
kilbmetro y medio de la Av. San Bernabé por el Centro de salud vy tres kilometro
del Puente del Rosal.

A lo inaccesible, aislada que esta la preparatoria, vale afadir lo deficientemente
iluminadas calles que rodean la preparatoria, sefializacion en el piso, topes y
semaforos que marquen la zona como escolar, se han tenido reporte de
atropellamientos.

Los estudiantes tienen que caminar gran trecho por caminos solos e inseguros,
tanto para los estudiantes de la mafiana de las 7 a las 8 am. como para el turno
vespertino de las 8 a las 9 pm. este contexto es propicio para ataques de
pandillas, ofrecerles drogas vy violaciones a jovencitas, reportes que no dejan
exentos a los policias que con cualquier pretexto abusan de su papel de autoridad
denigrando, discriminando e inventando cualquier falta para criminalizar a los
estudiantes hombres y también a las mujeres.

Conscientes de lo limitante que es estar en una zona incomunicada se ha hecho
la peticion a las autoridades a fin de introducir lineas de peseros (no camiones por
lo estrecho de las calles) que vallar del Puente del Rosal a la Biblioteca Simitrio.

Otro de los temas que son de gran preocupacién de los docentes y las autoridades
es el Bulling entre estudiantes, pero mas preocupante es cuando el docente
comente  abusos como tocar a las jovenes, mirarlas provocativamente o
fotografiarlas y esto abusando de superior investidura de autoridad.

No olvidemos el tema de la discriminacién de la que son objeto nuestros jovenes
adolescentes por su forma de vestir, su color de piel, por ser pobres, o por no
saber formando grupos y separando los aplicados de los que no lo son.

Si el adolescente llega con deficiencias o carencias académicas se les aisla, se le
marca muchas veces sus errores de forma grosera y ofensiva, de tal forma que
sufre por sus deficiencias y frecuentemente deserta, principalmente en asignaturas
“cuello de botella” como matematicas, fisica o literatura.

Es extrafio enterarse que cuando los maestros ven alumnos atrasados buscan
deshacerse lo mas pronto posible y a como de lugar de esos alumnos que le
significan mayor trabajo y en esta preparatoria abundan situaciones de esas, aqui
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debiéramos plantearnos alternativas de solucibn como serian cursos de
regularizacion, o clases extras a fin de nivelarlos.

En esta comunidad los que salen adelante no es gracias a condiciones
adecuadas, sino gracias a su fuerza interior (resilencia), aqui tenemos honrosos
ejemplos de estudiantes, que han salido adelante a pesar de las adversidades que
son muchas en una comunidad marginal como es esta.

En cuanto a los padres generalmente no cuentan con estabilidad econdémica
porque por mucho tiempo no han tenido ingresos regulares, gran parte de los
padres en esta comunidad no han realizados estudios de preparatoria, los padres
aunque a nivel intimo estan orgullosos de tener un hijo o hija en preparatoria, no
se interesan, ni ponen empefio en que sus hijos sigan sus estudios, debido a las
carencias econdomicas y esperan que sus hijos fallen para confirmar sus
prondsticos j ves no sirves para el estudio, ven a ayudarme a pegar tabiques! O a
realizar cualquier otro trabajo u oficio que desemperia el padre o la medre.

De esta manera entra mas dinero a la casa y mejora, la comida y alimentacion de
la familia. Pero que pasa a la larga, el joven en determinado momento va a tomar
su rumbo en la vida, pero ya dejo pasar su oportunidad de educacion y desarrollo,
ante lo que tiene que aceptar trabajos mal pagados, provocando la insatisfaccion
en su vida, lo que provoca que el joven entre en depresion; deseando la muerte,
dandose a la bebida o al vicio, muchas veces por que ve que sus ingresos son
insuficientes para satisfacer sus necesidades personales y de la famita.

Otro de los grandes problemas que tienen nuestros estudiantes adolescentes es
que estan con la hormona al maximo e inician su vida sexual sin tener la menor
idea, ni informacién de cémo cuidarse, lo que propicia embarazos tempranos, para
lo que aun no estan preparadas y es frecuente ver al novio en situacion de
negacioén, desconociendo al nifio en camino y asi las jovenes adolescentes cursan
con un embarazo de alto riesgo porque su cuerpo aun no ha completado su
crecimiento o desarrollo.

Aqui necesitamos hacer un ALTO en el camino y tener medidas preventivas mas
que correctivas, se hace urgente y necesario, estrategias que consoliden el
derecho a la educacion de la salud sexual,

Para la joven embarazada mas alla de su problema de salud, se anade el de que
la pareja suele desconoce el embarazo como propio, por otro lado la familia
usualmente rechaza a la joven que se atrevio a “manchar” el nombre de la familia
y la corre de la casa.
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En ese momento la joven embarazada suele pasar por una situacién de gran
“crisis existencial” tiene que tomar la decisién de tener o no al bebe, y aunque
como estudiante tienen derecho a la salud por el Instituto Mexicano del Seguro
Social IMSS, tiene que decidir tener al bebe o abortar ya que puede recurrir a la
Interrupcion Legal del Embarazo ILE o concluir el embarazo con la ayuda de
amigas o vecinas.

Cuando la joven decide tener al bebe, se encuentra con grandes preocupaciones
de si seguir estudiando o ponerse a trabajar con el conflicto de quien le cuidara a
su bebe convirtiéndolo en la “mascota” de la comunidad vy sin un real apoyo
social, que al verse con un nifio en sus brazos se pregunta ;Qué hacer? no
puede pagar la guarderia, que pide mensualidades que no puedo pagar, y si
pudiera, brinda horarios de atenciéon para el bebe que son incompatibles, para
cubrir el horario de estudio y de trabajo.

Su pequefio hijo muchas veces mal alimentado y mal cuidado, se enferma con
frecuencia y muchas veces muere, es preciso hacer algo y hacer efectivo a fin de
propiciar que nuestras estudiantes madres adolescentes puedan continuar
estudiando ya que sus pequefios hijos son nifios IEMS y que debieran ser
protegidos organizando guarderias comunitarias y dar apoyo extra para esas
madres — estudiantes brindandoles orientacién sexual, cuidado del recién nacido,
orientacion o atencién psicologica.

Cuando una menor de edad tiene un bebe y las autoridades no le brindan apoyo
estan incumpliendo tres derechos humanos el derecho a la vida, a la alimentacion
(del bebe) y a la educacion de la madre, contemplados en la Convencién de los
Derechos del Nino CDN.

También existe el caso de que los abuelos asuman el papel de padres a fin de
apoyar a las jovenes madres, cuya consecuencia es que las jovenes se
desentiendan de su rol de madres y cuando el nifio esta en la adolescencia, los
abuelos — padres ya viejos y enfermos, donde el antes bebe ahora joven que vio a
su madre como hermana, y al estar los abuelos en estado terminal, debe asumir
un rol para el que no esta preparada y su hijo se resiste a verla como madre,
viéndola con gran rencor y enojo, al tenerla como madre ausente, que no quiso o
no supo cumplir con su responsabilidad.

“Los nifios son en verdad los tnicos,
que pueden hacer algo para los padres,
porque tienen la ventaja de

no haber sido adultos todavia”.
Frangoise Dolto
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6.5 DESDE UNA MIRADA DESDE LOS ADOLESCENTES - NINOS Y
JOVENES. (RESULTADOS DEL CENSO)

Si tu tienes la fuerza,
nos queda el derecho.
Victor Hugo

Los mexicanos necesitamos conocer lo que piensan nuestros jovenes
adolescentes, por eso a través de un censo preguntamos a los 300 estudiantes
que ingresaron en agosto de 2011 a la preparatoria “Ignacio Manuel Altamirano”,
correspondiente a la 102. Generacién, e hicimos con la 112. Generacidén una
encuesta de opinién al azar; con 120 estudiantes, aplicamos las mismas
preguntas y vimos que las respuestas fueron parecidos.

Para la aplicacion del censo y de la encuesta de opinién, se conté con la ayuda de
los docentes y comparferos de la academia de Planeacion y Organizacion del
Estudio (POE), asi como con el Coordinador del Sistema Semi - escolarizado,
para aplicar el cuestionario de cinco preguntas. El cuestionario consta de cinco
preguntas todas con una respuesta cerrada de s/ 0 no, y una respuesta abierta en
donde podian poner comentarios. Asi, obtuvimos un porcentaje de respuestas
positivas o negativas, y comentarios que las sustentaban. De esta forma se
obtuvieron dos respuestas por pregunta: una respuesta de tipo cerrada y otra,
abierta.

El levantamiento de esta informacion consisti6 en hacer un censo que se aplico a
la totalidad del estudiantado de la 102. Generacion en el salon de clase mientras
que se aplicd un cuestionario'* a los estudiantes de la décima generacion 2011 —

74NSTITUTO DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR
PREPARATORIA IGNACIO MANUEL ALTAMIRANO
DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS
MEXICO, DISTRITO FEDERAL
CUESTIONARIO

NOMBRE EDAD FECHA
INSTRUCCIONES;
Este cuestionario tiene fines académico; no hay respuestas buenas o malas, contesta con toda veracidad.
1.- ¢Tu crees que los adolescentes tienen derechos?si( ), no ( ),
¢Cudl?
2.- ¢Hay responsables de que los derechos de los y las adolescentes * sean respetados? si( ),
no (). ¢éQuién o quiéne?s
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2012 inscritos en el sistema escolarizado y semi - escolarizado de ambos turnos,
matutino y vespertino. De las y los 300 estudiantes que intervinieron, 200 son
adolescentes con edades entre 14 y 17 afos de edad y 100 estudiantes jovenes
mayores de 18 afios de edad. Entonces, se aplicd un cuestionario de 5 preguntas,
cuyas respuestas son si o no, y ¢por qué?

POBLACION ESTUDIANTIL DE LA
10a GENERACION

Mayores de edad
33%

Menores de edad
67%

3.- ¢Crees que sea importante que los y las adolescentes conozcan sus derechos? si ( ), no (), épor
qué?

4.- ¢Cudl diferencia crees que exista entre derechos y derechos humanos?

5.- ¢Tu crees que los adolescentes son tratados con justicia? si( ) no ( ),épor qué?
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Los resultados del censo se muestran en gréficas de pastel:

1.- ¢ Tu crees que los adolescentes tienen derechos? Si( ), No ( ).;,Cuales?

Respuesta. Los estudiantes opinan que tienen los siguientes derechos: al estudio,
41 %; a opinar y ser escuchado, 18 %; a tener libertad,12 %; a tener vivienda
digna, 13 %, a ser respetado, 9 %; a tener una familia, 7 %.
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1. TIENEN DERECHO A...

Tener una
familia 7%

Ser respetado
9%

Tener vivienda Al estudio 41%

digna 13%

Tener libertad
12%

Opinar y ser
escuchado 18%

2.- iHay responsables de que los derechos de los y las adolescentes sean
respetados? Si( ), No( ). ¢{Quién o quiénes?

R. Los estudiantes opinan que los responsables de que sus derechos sean
respetados y se cumplan son: Comision Nacional de los Derechos Humanos y
Comisién de los Derechos Humanos en el Distrito Federal, 26.5%; los mismos
adolescentes, 19 %; padres y tutores, 15%; no sabe, 14 %; el gobierno, 5%; la
sociedad, 4%; los maestros, 4%.
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2. QUIENES SON RESPONSABLES DE
QUE SUS DERECHOS SE CUMPLAN...

Los maestros
4%

La sociedad
4%

Los maestros
4%

El gobierno

13%% CNDHY
o

CDHDF
28%

No sabe
13%

Los mismos

Padres y adolecentes
tutores 19%

15%

3.- ¢Crees que sea importante que las y los adolescentes conozcan sus
derechos? Si( ), No( ). ¢Para qué?

R. Los estudiantes consideran que si es importante conocer los derechos para
defenderse, 42 %; conocerlos, 38 %; saber su importancia, 20 %.
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3. ;. DEBEN CONOCER SUS DERECHOS
LOS ADOLECENTES?

Saber su
importancia
20%

Para
defenderse
42%

Para
conocerlos
38%

4 .- ; Cual diferencia crees que exista entre derechos y derechos humanos?

R. 75% de los estudiantes no saben la diferencia entre los derechos y los
derechos humanos, 25 % saben mas o menos y 5 % si sabe.
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4. ( HAY DIFERENCIA ENTRE DERECHOS Y
DERECHOS HUMANOS?

Si saben
Saben mas o 5%

menos
24%

No saben la
diferencia
71%

5.- ¢ Tu crees que los adolescentes son tratados con justicia? Si( ), No ( ).

¢ Por qué?

R. 54 % si se consideran tratados con justicia, 34 % no se consideran tratados con
justicia, el 12 % a veces se sienten tratados con justicia.
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5. LOS ADOLECENTES SE SIENTEN
TRATADOS CON JUSTICIA...

A veces
12%

Si
No 54%

34%

LOS COMENTARIOS DE LOS ADOLESCENTES EN TORNO A LA JUSTICIA.

Si hay justicia cuando:

e ante el delito, la ley se aplica.
e se promueve la educacion y hay escuelas.
e hay apoyo en la defensa de los derechos de los adolescentes.
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¢ hay igualdad en la justicia para todos.

No hay justicia cuando:

e Hay favoritismo, corrupcién y no siempre se aplica la ley.

e Hay abuso del poder.

e Hay discriminacion (debido a la forma de vestir, por ser negro o de baja
estatura, o por no tener tiempo para estudiar porque trabajas).

¢ No se respetan los derechos de los adolescentes.

¢ No te permiten defenderte y te privan de tu libertad.

¢ No hay oportunidades para estudiar o trabajar.

¢ No se toma en cuenta al estudiante para asuntos que le afectan.

e Profesores y directores discriminan a los estudiantes pobres y
se les trata mal.

LOS COMENTARIOS DE LOS ESTUDIANTES MAYORES DE 18 ANOS
Pregunta: ;Crees que los adolescentes son tratados con justicia?

R. El 84. % considera que los adolescentes no son tratados con justicia y el 16%
creen que si son tratados con justicia.
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OPINION DE ESTUDIANTES MAYORES
DE EDAD RESPECTO A LOS
ADOLECENTES

Si hay justicia
16%

No hay justicia
84%

Algunos estudiantes mayores de edad comentan la situacion de los adolescentes:

e No se le respetan sus derechos, no se les escucha, hay abuso del poder.

¢ No son tomados en cuenta, se les considera inmaduros e irresponsables.

e Ven o miran a los adolescentes sin derechos pero a ellos mismos no les
interesa o no pueden ejercerlos.

e Los adolescentes no aprovechan sus oportunidades de educacion y trabajo,
por lo que no merecen que respeten sus derechos.

¢ No hay tolerancia, se les trata mal; no se les cuida ni protege por lo que
aumenta su debilidad, fragilidad, vulnerabilidad.

El panorama sobre las aportaciones de los adolescentes muestra que
escasamente conocen los adolescentes sus derechos y aunque muestran interés
por conocer los derechos humanos, no estan en posibilidad de ejercerlos porque
no los conocen y no saben a cual instancia acudir.
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En cuanto a las aportaciones de los estudiantes adultos, entre sus opiniones: ven
a sus companeros adolescentes muy vulnerables; aunque no son comunmente
violentados sus derechos humanos, si son objeto de abuso; los ven inmaduros y
que frecuentemente actian sin responsabilidad; no estan interesados en hacer
valer sus derechos; los califican de apéticos; se les ha desacreditado y
estigmatizado; no se les brindan oportunidades ni para estudiar, ni para trabajar.

Otras de las preocupaciones de los estudiantes en la preparatoria “lgnacio
Manuel Altamirano” se relacionan con las condiciones de las zonas aledafias al
plantel; colonias, barrios, pueblos. Son problemas sociales que afectan el
rendimiento académico por su inasistencia, se han sentido amenazados, han sido
agredidos, perseguidos, asaltados; todo esto tiene que ver con la inseguridad, la
poca vigilancia, el alto indice de delincuencia, las personas que se alcoholizan y
se drogan en las calles, la vagancia, el pandillerismo, entre otras.

Cabe mencionar que estos aspectos frecuentemente son mencionados como
obstaculos para presentarse a la escuela, asi como asistir a sus clases y tutorias.

La exigibilidad y justiciabilidad es un proceso social, politico y legal cuyo objetivo
es que el Estado cumpla con sus obligaciones en materia de derechos humanos.

En términos generales, se puede hablar de dos tipos de exigibilidad en materia de
derechos humanos de acuerdo con el tipo de estrategias que se definen y aplican:

* Exigibilidad juridica: conocida también como la defensa de los derechos que han
sido violados ante instancias jurisdiccionales (tribunales) nacionales e
internacionales.

+ Exigibilidad politica: implica acciones variadas para promover el ejercicio de los
derechos econémicos sociales y culturales (DESC) y/o resolver situaciones
violatorias; por ejemplo: cabildeo de leyes, campafias, incidencia en politicas
publicas, denuncia publica de violaciones via medios de comunicacion, acciones
urgentes nacionales e internacionales, manifestaciones, informes alternativos o
quejas ante instancias no jurisdiccionales nacionales e internacionales —como las
comisiones de derechos humanos (instituciones nacionales) o los mecanismos de
relatores tematicos de Naciones Unidas, entre otras.

Para impulsar cualquier estrategia de exigibilidad de los DESC, es muy importante
conocer el contenido de los mismos; derivados del Pacto Internacional de DESC,
las observaciones generales del Comité de DESC y las obligaciones del Estado —
generales y especificas—. Asi se pueden identificar claramente las violaciones, los
agentes responsables y las posibles soluciones para la reparacion apropiada.
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CAPITULO 7

ALGUNAS IDEAS QUE PUEDEN MEJORAR
EL PANORAMA
DE

LOS DERECHOS HUMANOS DEL ADOLESCENTE - NINO

251



7.1. ESTRATEGIAS PARA EDUCAR, FORMAR Y CAPACITAR EN DERECHOS
HUMANOS: “MANUAL DEL DOCENTE".

Libre, y para mi sagrado, es el derecho de pensar...
La educacion es fundamental para la felicidad social;
es el principio en el que descansan la libertad y

el engrandecimiento de los pueblos.

Benito Juarez

La cuestion educativa es un camino sin fin, nadie se puede declarar conocedor
total de métodos o estrategias cuando de educacién se trata. Sin embargo
haremos un esfuerzo por encontrar la punta de la hebra que nos ayude a desatar
los nudos que eso significa.

Para mejorar el panorama de los derechos humanos no sélo del nifio, sino de toda
la familia humana, podemos empezar por concientizar a los estudiantes
adolescente - nifio. Ellos pueden ser los agentes multiplicadores que se encarguen
de transmitir a muchos otros actores dentro de la sociedad el derecho que asiste a
los nifios; son un factor clave para difundir los derechos humanos del adolescente
- nifo.

Para educar en derechos humanos, Amnistia Internacional'’® propone que a nivel
macro se modifiquen los programas de estudio, para que exista una materia
propia de “Educacion en Derechos Humanos”; ademds, se deben usar los ejes
transversales para una educaciéon en valores. Para hacerlo adecuadamente, hay
que tener en cuenta los tres niveles que debe cubrir una efectiva educaciéon en
valores: cognitiva, emocional y participativa.

La educacion en derechos humanos es necesaria para formar ciudadanos activos,
democratas y comprometidos con los valores morales, pero hay que preguntarse,
¢como debemos plantearnos la educacién en derechos humanos? ¢ Cuales son
los objetivos? ¢ qué metodologia es la mejor? La educacion en derechos humanos
debe ir mas alla del simple conocimiento de la situacién real de los derechos
humanos o de cual ha sido el origen histérico de éstos.

La educaciéon en derechos humanos no se debe limitar a dar a conocer el
documento de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, como si se tratara
de mandamientos que hay que memorizar; esto seria totalmente insuficiente.

Todos los profesores deben transmitir a sus alumnos valores de tolerancia,
respeto a los demas y civismo democratico; deberia existir una materia que

75E| Grupo de Educacién de Amnistia Internacional en Catalufia ha creado una serie de materiales a
disposicion de los profesores para facilitar la tarea de educar en derechos humanos.
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educara concretamente en los conocimientos y valores de los derechos
humanos.'7®

La ONU especifica que la educacion en derechos humanos no consiste
Unicamente en la existencia de unos contenidos y unas actividades, sino en hacer
que el espacio educativo, la escuela sea un lugar donde se practique el respeto a
los derechos humanos y haya una cultura participativa. Asi, la educacion en
derechos humanos va mas alla de las materias o asignaturas que tienen en su
curriculum la educacién en valores, también debe aparecer de forma transversal
(curriculum en la sombra).

La educacion en derechos humanos debe realizarse a partir de algunas
cuestiones fundamentales: ;qué pretendemos conseguir con la educacion en
derechos humanos? ¢ a quién va dirigida esa educacion?

Naturalmente, la educacion debe tener unos objetivos y unos métodos totalmente
diferentes a los de la educacién primaria o secundaria; sin embargo, los principios
deben ser los mismos, aunque adaptados a cada etapa escolar.

Con la educacion en derechos humanos, pretendemos crear ciudadanos activos
en la promociéon tanto de los derechos humanos como de los valores
democraticos. No podemos conformarnos simplemente con informar de la
situacion actual de los derechos humanos, sino implicar a los alumnos en la lucha
por difundirlos y respetarlos.

Tradicionalmente, se ha considerado que para que la educacion en derechos
humanos sea realmente efectiva, deben cubrirse tres fases diferentes:

Fase Cognitiva. En esta fase, el formador debe ofrecer a sus alumnos la mayor
informacion posible acerca de los derechos humanos (dependiendo de la edad de
los alumnos): la historia de los derechos humanos, los documentos clave; se debe
propiciar la reflexion sobre el origen, la legitimidad y los avances que se
alcanzaron con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Fase Emocional. En esta fase, lo mas importante es intentar incidir en la parte
emocional de los alumnos. A través de ejemplos, testimonios, peliculas, textos,
hay que apelar a las emociones de los alumnos, haciéndoles sentir rabia e
indignacion ante las violaciones a los derechos humanos.

176Con el objetivo claro de hacerlo llegar a los profesores, se elaboré el documento” materiales para educar
en derechos humanos”, que cuenta con informacion valiosa, actividades propuestas, enlaces, etc.;ir a la Pag.
web del Grup d’Educacié de Amnistia Internacional de Catalunya (con materiales en cataldn y en castellano),
asi como a la Pag. web del Equipo de Educacion de la Seccion Espafiola de Amnistia Internacional.
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En sociedades avanzadas, dificilmente encontramos alumnos que hayan sentido
conscientemente en sus carnes violaciones a sus derechos fundamentales, por lo
que debemos intentar que surja en ellos la empatia a partir de ejemplos reales. Un
elemento realmente importante de esta fase es que los alumnos deben expresar
sus sentimientos, por lo que en esta fase los docentes tienen que fomentar mucho
la participacion.

Fase Activa. Esta fase es la consecuencia de las dos anteriores. Intentamos que
el conocimiento y la reflexion racional de la primera fase, unido a los sentimientos
de la segunda, converjan en una fase en la que el alumno se convierta en un
ciudadano activo. Por ello, debemos proponer acciones en las que el alumno se
sienta protagonista de la defensa de sus derechos, asi como de los derechos de
los demas.

Cuando pretendemos educar en valores propios de los derechos humanos,
debemos tener presentes las tres fases que acabamos de enumerar. Lo primero
que debemos hacer es informar a los alumnos de la situacién actual de los
derechos humanos en México y el mundo, del proceso histérico que hizo posible
su defensa y el grado de cumplimiento que se ha alcanzado.

Lo importante es tener presente que el proceso educativo no se agota en este
punto. La pura informacion no tiene sentido en la educacién en derechos
humanos, ya que este tipo deformacion no tiene como objetivo principal el
conocimiento, sino la actitud de compromiso del alumno.

No tenemos como objetivo que sepa, por ejemplo, que muchas mujeres son
discriminadas; en este aspecto, lo que pretendemos como objetivo fundamental es
que el alumno no sea discriminador, y en el mejor de los casos, que luche contra
la discriminacién hacia las mujeres.

Por ello, necesitamos la segunda fase en la que apelamos a sus sentimientos (de
identificacion, rabia, indignacion, etc.) para que finalmente podamos llegar a la
tercera etapa, la fase activa. Este es el auténtico objetivo de la educacién en
derechos humanos, ya sea como practicante de los derechos humanos, la version
mas pasiva (pero no por ello poco importante), o la de activista de la lucha por los
derechos humanos, la version mas activa.

Del mismo modo que la educacién vial no puede quedarse en un conocimiento
tedrico de las normas de tréfico, sino que necesitamos la vertiente practica que es
su aplicacion por parte del conductor, la educacién en derechos humanos
pretende crear ciudadanos activos, civicos, democratas respetuosos de los
derechos humanos. Y si es posible, ir mas alla, lograr que estos ciudadanos con
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cultura civica se comprometan en la lucha por la difusion de los derechos
humanos.

No sélo pretendemos formar, también queremos sensibilizar y reclutar activistas
por los derechos humanos; no debemos renunciar a esto, por lo menos mientras
su existencia siga siendo necesaria. Amnistia Internacional reclama desde hace
tiempo la existencia de una materia de educacion en derechos humanos dentro de
los planes de estudio de educacion primaria, secundaria y bachillerato.

Tarea de todos los profesores es educar en los derechos humanos a partir de
nuestro propio ejemplo; transmitiendo los valores por medio de cualquier materia,
haya o no, una materia especifica de educacién en derechos humanos.

Es preciso luchar para que la materia de Educacion para la Ciudadania incluya en
su Curriculum la educacion en derechos humanos. De ahi la peticion de
renombrar dicha materia como “Educacién para la Ciudadania y los Derechos
Humanos”. Ahora bien, con el nombre sélo no basta, hay que ver como se
concreta la inclusion de los derechos humanos en una nueva materia.

En este proceso, destaca la labor de Amnistia Internacional (tanto el Equipo de
Educacion de la Seccién Espafnola de Amnistia Internacional, como el Grup de
Educacié de Amnistia Internacional-Catalunya)de ofrecer materiales de educacion
en derechos humanos para que los docentes puedan usarlos en el aula.

Por ello, creamos actividades que pueden ser utilizadas en el aula desde
diferentes materias. Un elemento basico de la educacion en derechos humanos es
el desarrollo de multiples actividades, mucho mas que el bombardeo de
conceptos; esto debido a que los elementos procedimentales, y sobre todo las
actitudes, es lo que se persigue con la educacién en derechos humanos.

1.- Educacioén en Valores

Es fundamental tener claro que los valores éticos y democraticos son la columna
vertebral de las relaciones humanas; es el horizonte comun para lograr llegar a
acuerdos.

Es preciso enfatizar que todo modelo educativo debe llevar en su mision limites de
disciplina, cimentada en dos grandes razones: el que las personas se sientan
respetadas, y asimismo, que se comporten respetando siempre las normas
basicas de convivencia. Sin olvidar que la motivacion que generalmente ha llevado
al estudiante a respetarlas normas y reglamentos es el temor al castigo, no tanto
la conviccién de que es necesario proceder apegandose a las reglas.
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Por lo que es preciso inculcar en los estudiantes que consideren el dafio o
perjuicio que es posible ocasionar a otras personas, e incluso a si mismo, cuando
la forma de proceder es violatoria del reglamento o las normas previstas.

Hablar de “comunidad” es un referente de identidad; aquélla da pertenencia e
impone un sello particular, pues implica que se tiene una historia comun,
experiencias y valores compartidos; una estructura vy reglas basicas que todos
deben respetar; objetivos comunes que son los que dan sentido a las actuaciones
de todas las personas integrantes de una comunidad. Ser miembro de una
comunidad es un compromiso que involucra los niveles personal y social.

Una comunidad educativa estd mas alld del entorno escolar, pues conlleva un
servicio vital: tarea permanente de educar a nuevas generaciones; esta tarea es
tanto para la institucion educativa, como para la familia. Lo anterior supone una
eleccion previa de quién serd integrante de esa comunidad.

2- Educacion para la Paz.

La educacion para la paz debe ser una tarea que abra un nuevo tema dentro de
los programas de estudio a fin de que sea asumido por los nifios, adolescentes,
jovenes y adultos. Los profesores deben llevar el tema a la reflexion mediante
estudio de casos y también se deben analizar en plenaria, para tener un
aprendizaje a partir de la contribucién no sélo del docente, sino de todos y cada
uno de los integrantes del grupo.

Este método también debe ser apoyado con formatos que el estudiante debe
llenar, expresando sus aspiraciones intimas, preocupaciones individuales y metas
personales. Para cumplir el objetivo de educacion para la paz, las actividades
deben incluir lecturas para la reflexion personal y en grupo, a través de lo cual
también los estudiantes pueden conocer a sus compaiieros; sus preocupaciones,
aspiraciones y metas, que muchas veces son muy parecidas a las propias.

Esto permite un crecimiento personal, ademas de que se consolidan los lazos de
comparierismo y solidaridad, necesarios para un trabajo cooperativo y la formacién
de grupos de trabajo.

Esta dinamica grupal, permite conocer al otro, sus niveles de regulacién y en el
marco de los comportamientos legalmente aceptables, lo que facilita la
convivencia, la democracia y la paz.

3- Educacion en Justicia Restaurativa.

Para poder desarrollar una cultura moral, y la sana convivencia entre los
integrantes de una comunidad, es preciso reconocer que hay en todo grupo social
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un vinculo entre la moral, la cultura y la ley, que las tres coexisten a fin de regular
los diferentes niveles de la vida social, lo cual resulta fundamentales para la
convivencia y la democracia. Se puede decir que van juntas, persiguiendo un
mismo fin de regulacion social, la moral, la cultura y la ley.

Podemos entender la regulacion moral como los valores que se inculcan dentro
de la familia; son las reglas de conducta que cada familia establece, y que le
permiten a sus miembros tomar ciertas decisiones desde edad temprana.

Hay dos caras de la convivencia: cumplir acuerdos y normas, sin permitir ni usar
la violencia; esto es un acuerdo sobre - entendido en el contrato social. Esta
convivencia se consolida desde la familia y es la base de la convivencia
ciudadana, la cual enfrenta dilemas y coyunturas que a menudo complican la vida
social.

Por su parte, la regulacion cultural son los valores y tradiciones propios de un
grupo humano o sociedad (por ejemplo la escuela, la comunidad religiosa, el club
social, etc.); son las pautas de convivencia que se crean, recrean y reproducen
permanentemente en la interaccion social.

Finalmente, la regulacién legal es el marco de regulacion institucional (estatal)
para sancionar acuerdos y practicas de convivencia social. Asi, la armonia entre
estas tres formas de regulaciéon social define el nivel de desarrollo de una
comunidad o grupo social.

Es importante resaltar que las sociedades con mayor nivel de respeto por las
reglas y valores son aquellas que muestran mas evolucion en todos los campos.

El papel de las familias en el entorno social es determinante para favorecer lo que
dicta la ley; debe haber armonia entre los valores de la familia y las leyes, de lo
contrario hay rupturas muy serias en la convivencia, y gran confusion de los
jovenes en formacion.

Para ilustrar lo antes dicho, si una familia ha ensefiado a un hijo que no debe
robar, y cada vez que él ha tomado algo de otra persona lo han hecho
responsable de su acto y lo sancionaron, ese nifio o adolescente tendra claro que
robar es malo.

Pero supongamos que en la escuela del nifio, alguien comete un robo, y la
reaccion del maestro es culpar al duefio del objeto por “descuidado”. Ese mensaje
entrara en clara contradiccion con lo aprendido en casa y pondra al adolescente -
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nino en un dilema moral serio, pues aprecia a su maestro, es una figura a la que
respeta, pero parece aceptar que un robo suceda.

Para el niflo o adolescente se convierte en un conflicto saber que un ladron es
aprehendido, pero ya sea con el pago de un soborno o moviendo sus influencias,
es dejado en libertad; es decir, advierte la corrupcién de los organismos del
Estado que se encargan de la aplicacion de normas y leyes. Damos a ese nifio
informacién y formacién incoherente, y puede entrar en conflicto, al sentirse
incapaz para afrontar dilemas o al sentirse confundido respecto el cumplimiento de
las normas, pues no tendra parametros claros para regular su comportamiento.

Otro ejemplo puede ser este: le explicamos a un hijo las reglas de transito y su
importancia para la seguridad y la convivencia, pero a la primera oportunidad uno
de sus padres se pasa el semaforo en rojo, so pretexto de que no vienen otros
carros; luego es detenido por un policia de transito, pero lo soborna para que no
levante la multa.

La ensefianza con la que se queda ese nifio o adolecente entrara en conflicto con
las normas y su cumplimiento, por lo que sera dificil predecir cual sera su
comportamiento futuro. Es probable que el respeto por las reglas no sea su
principal caracteristica, pues lo que ha entendido a partir de estos episodios es
que las reglas son importantes solamente si hay riesgo de sancion.

Vale comentar que el nivel de autorregulacion y regulacion que tiene una sociedad
no depende exclusivamente de los individuos, ya que es necesario que a
diferentes niveles predomine un respeto por las normas y valores. Asi, en un nivel
micro estan las personas y familias; en medio, grupos y comunidades; y a nivel
macro, la estructura misma del Estado con sus agentes e instituciones encargadas
de hacer cumplir la ley y de impartir justicia.

Cuando la moral o la cultura sitian fuera de ese marco algunos comportamientos,
es el inicio de la anomia,'” y por ende la convivencia se ve afectada
negativamente dado que no todos estadn en el acuerdo de respetar el mismo
marco moral, cultural y legal.

Asi pues, el reto es lograr la armonia entre esos tres niveles de regulacion; en ello
la familia tiene el papel sumamente importante, mientras que la escuela estaria en

77Anomia. Falta de ley o regla; desviacién de las leyes naturales. Social: ausencia de normas sociales.

En el nivel individual, quebramiento del conjunto organizado de normas que rigen la conducta comun en
una sociedad o grupo, producido cuando se da una disyuncion aguda entre estas normas y las posibilidades
que ofrece la sociedad para obrar de acuerdo con ellas, o para alcanzar los objetivos presentados como
deseables. (Diccionario Enciclopédico Vox 1. © 2009 Larousse Editorial).
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un segundo plano, pero con un papel protagénico, al confirmar la disciplina del
futuro ciudadano.

Si desde la mirada del nifio y del adolescente, la justicia se asimila a la disciplina,
entonces la disciplina, entendida como el acatamiento y el respeto a las reglas, es
un problema central de convivencia; por lo tanto, corresponde tanto a la familia
como a la escuela inculcarla.

En la etapa de la adolescencia es preciso recurrir al convencimiento mas que a
politicas de “mano dura”, ya que ésta desata la rebeldia, dando como resultado el
incremento de la violencia. La disciplina se debe basar en la formaciéon de la
autonomia, decision personal, voluntad propia y libre albedrio, nunca a través de
esquemas de castigo con lo que se obliga o se llega al acatamiento por temor y no
por conviccion.

Debemos entender que hay un dicho muy cierto para la educacion: “Con mil
palabras, podemos querer ensefar sin lograrlo, pero el ejemplo arrasa.” Por eso
hay que evitar transmitir antivalores en familias en las que, aunque sea de manera
indirecta, lo que ven los nifios es que los adultos son infractores de las reglas o
leyes, lo que en cierto modo incitan a sus hijos a seguir su mal ejemplo.

Marafidn, en sus ensayos liberales, decia que el modo mas humano de la
conducta juvenil es la inadaptacion, y a eso se le llama rebeldia. Cuando la
voluntad esta educada, el hombre de cualquier edad se vuelve joven, lozano y con
mucho heroismo en su comportamiento. Es la aspiracion de llegar a ser un
hombre superior. Por eso, hay que evitar lo siguiente:

e Permisividad: consentimiento desmedido, amor exagerado al hijo
entendido como complacencia absoluta; son familias en las que los hijos se
convierten en tiranos que gobiernan al adulto convirtiéndolo en su servidor.

e Normas arbitrarias: con castigos brutales y/o desproporcionados en
relacion con las infracciones que han cometido, o cuando simplemente las
reglas son definidas o impuestas arbitrariamente por el adulto; de manera
que al hijo le presentan un mundo incomprensible o injusto.

Segln McCold y Wachtel (2003),778 existen dos elementos que se combinan a la
hora de formar en la disciplina, en el control de impulsos: en su maxima expresion,
implica poner limites bien definidos y cumplir principios; en la minima, fijar normas
imprecisas, cambiantes o insuficientes.

78McCold, Paul y Ted Wachtel (International Institute for Restorative Practices). “En busca de un paradigma:
una teoria sobre justicia restaurativa”. Ponencia presentada en el XllIl Congreso Mundial sobre Criminologia.
Rio de Janeiro. 2003. (http://iirp.org/library/paradigm_span.html)
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El otro elemento es el apoyo en la ensefianza, que en su nivel mas alto es
acompanamiento activo e interés por el bienestar, y en el mas bajo falta de
acompanamiento y desinterés por las necesidades fisicas y emocionales del
estudiante. La combinacién de un nivel alto o bajo de control con un nivel alto o
bajo de apoyo define cuatro enfoques para la reglamentacién de la conducta:
punitivo, permisivo, negligente y restaurativo.

Los autores Diana Britto, Jorge Ordoériez e Ivonne Diaz proponen en Educacién
en justicia restaurativa una forma de transformacion e integracion social.

En la presentacion de su libro en el seminario internacional Reconciliaciéon y
Derechos Humanos (realizado por la Alcaldia Mayor de Bogota en noviembre de
2004), plantearon la no violencia y la resistencia civil como Instrumentos para la
reconciliacion nacional.

La combinacion de estos elementos es lo que da origen a nuevos enfoques
disciplinarios, que estos autores representaron en la denominada “Ventana de la
disciplina social”. Por medio de ésta, representan los estilos de disciplina de
padres a hijos.

Hay padres negligentes que estan ausentes o son abusivos y padres permisivos
que son ineficaces o que lo permiten todo. Son cuatro enfoques principales:

» Enfoque punitivo: es la combinacion alto control-bajo apoyo; se denomina
también “retributivo”. Tiende a estigmatizar a las personas, marcandolas
indeleblemente con una etiqueta negativa; es el enfoque que
predominantemente busca alcanzar la disciplina a través del castigo.

» Enfoque permisivo: con control bajo y apoyo alto; tiende a proteger a los
hijos/as para que no sufran las consecuencias de sus actos. Este enfoque
releva de responsabilidades, condenando a los hijos a la incapacidad yla
inmadurez.

* Enfoque negligente: un control bajo y un apoyo bajo; son padres
simplemente negligentes. Este enfoque se caracteriza por la indiferencia y
la pasividad de los adultos frente a las actuaciones y sentimientos de los
jovenes.

» Enfoque restaurativo: con control alto y apoyo alto; confronta y desaprueba
los comportamientos inadecuados, al tiempo que ratifica el valor intrinseco
de los nifios/as y jovenes mediante un trato solidario.
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La esencia de la justicia restaurativa como enfoque disciplinario es la resolucion
de problemas de manera colaboradora. Las practicas restaurativas brindan una
oportunidad para que aquellas personas que se hayan visto mas afectadas por un
conflicto o problema se reunan para compartir sus sentimientos, describir cobmo se
han visto afectadas y desarrollar un plan para reparar el daio causado o evitar
que ocurra nuevamente.

El enfoque restaurativo busca que no se generen estigmas y permite que el nifio o
la nifia y adolescente rectifique sus errores.

Existen dos situaciones que podriamos denominar “tipicas” en relacion con los
problemas y conflictos en los que se ven envueltos los nifios y ninas: la de que
sean ofensores o sean victimas. En ambos casos, es necesario combinar los dos
elementos, control y apoyo, pero con dos objetivos diferentes: en el caso del
ofensor, para la busqueda de autonomia; y en el de la victima, para la busqueda
de empoderamiento.

La autonomia, en términos etimoldgicos, podria interpretarse como la capacidad
de ponerse reglas a si mismo; el claro sello de una persona madura.

Por ello, el logro de la autonomia es un objetivo primordial en el proceso
educativo; tanto para la familia como para el sistema escolar que preparan a las
nuevas generaciones a fin de que puedan gobernarse a si mismos/as, bajo la
premisa de que pertenecen a una sociedad y a un grupo familiar con reglas que
son imprescindibles y deben respetarse.

Obviamente, esto no implica sumisién ni merma de la capacidad critica; todo lo
contrario, solamente aquellas personas que comprenden las reglas y las respetan
son capaces de cambiarlas de manera razonada cuando sea oportuno, y segun
los mecanismos validos.

Por ello, cuando un nifo, nifia o joven ha cometido una infraccion y se le quiere
imponer disciplina desde la perspectiva restaurativa, es necesario, en el sentido
del control, poner en claro cuales son las reglas que ha roto, las implicaciones de
lo que hizo y las consecuencias que acarred su actuacion —que sin duda alguna,
debe reparar.

En el sentido del apoyo, es necesario crear un ambiente de confianza y seguridad,
que no rifie con la firmeza. Hay que dejarle claro al adolescente que el afecto no
esta en juego; escucharle, darle un lugar a sus sentimientos y ver la dimensién
humana de lo acaecido. Obviamente, esto no reduce la magnitud de los hechos,
pero facilita comprenderlos para transformarlos y lograr la prevencion.
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En sintesis, ser comprensivo/a y afectuoso/a no pone en juego la autoridad, pues
ésta se basa en la legitimidad y la coherencia entre lo que se predica y se practica,
mas no en la fuerza. La autonomia se consigue cuando en el proceso de educar
se brinda a los nifios/as y jovenes reglas adecuadas, claras y consistentes, y
espacios de seguridad en los que el afecto es educativo; no se les pide mas ni
menos de lo que pueden dar.

El manejo de una situaciéon de problema o conflicto en relacién con la victima es
un poco diferente pero entran en juego también los elementos de control y apoyo.
En este caso, la victima requiere mas apoyo emocional.

La perspectiva restaurativa hace evidente algo que a menudo pasa inadvertido a
la hora de abordar estas situaciones: el desequilibrio de poder que existe entre
infractor/a y victima, pues la agresion solamente es posible porque uno/a se siente
claramente mas fuerte que el otro/a. Incluso en los casos cuando alguien que
tipicamente ha sido victima ejerce la fuerza para “vengarse”, debemos reconocer
que lo hace de esa forma, porque no tiene el suficiente poder para lograr el
respeto por otras vias en el marco de la convivencia.

Existe la tendencia, no solo en las familias y escuelas sino en la sociedad en
general, de centrar toda la atencion en el/la infractor/a, bajo la premisa de que su
castigo es suficiente para que la victima se recupere. Sin embargo, esto no es
cierto, pues lo que en realidad sucede es que cuando se abandona a la victima y
se le deja sin sanar las heridas, se perpetia la relacién de inequidad de poder
existente en la base de la agresion.

Lo mas importante de la justicia restaurativa es superar el silencio; toda vez que a
pesar de la mejor de las intenciones, si a la victima no se le permite que sea ella la
que identifique las bases del problema y su propio rol antes, durante y después del
conflicto, se le transmite el mensaje de que no es capaz de enfrentar su situacion.

Se podria decir que la mejor manera de atender a las victimas es permitirles que
tomen las riendas del problema, acompafarles para que encaren a quien les ha
ofendido y puedan asi salir fortalecidas de la situacion; lo cual, obviamente,
implica abandonar el deseo de venganza. Este es el sentido del término
empoderamiento, se trata de dar poder a las victimas.

Para lograr el empoderamiento, no existen reglas a seguir, lo importante es que
los adultos a cargo del menor generen el clima de seguridad y confianza necesario
para que las victimas sientan el acompafiamiento. Asi podran asumir su nuevo rol
sin caer en una situacion de subvaloracion que en nada les favorece como
victimas; una cosa es la solidaridad y la compasién (padecer con) y otra la lastima.
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Es vital ademas, ahondar en la historia del conflicto para que tanto victimas como
ofensores/as puedan ser agentes activos en la transformacion de la situacion
problema.

Asimismo, hay otro tipo de protagonistas en las situaciones de violencia o
conflicto: los denominados espectadores, quienes participan de una manera
pasiva en los hechos. En los espectadores, lo que predomina es el temor a que un
gesto o intervencion suya baste para que cese la agresion sobre otros y les
convierta automaticamente en la siguiente victima; por eso tiende a imperar lo que
se denomina “la ley del silencio”.

La decisibn de no intervenir también tiene consecuencias para el grupo de
espectadores, pues el conflicto interno que experimentan pone en cuestion su
sistema de valores y creencias, acrecentando el sentimiento de impotencia,
ambivalencia moral y hasta sentimientos de culpabilidad por su silencio complice.
Si esta actitud continla en la etapa de la vida adulta y de la convivencia
ciudadana, se puede traducir en apatia y falta de solidaridad.

La experiencia de la justicia en escuelas busca reparar el dafio que los problemas,
agresiones y conflictos causan en las personas y en las relaciones, a través de
que se asuman responsabilidades y se reconozcan los errores, mas que culpando
o castigando. Mas para que este tipo de manejo tenga los efectos educativos que
se esperan, es necesario que las familias integrantes de la comunidad educativa
tengan en su vida privada, practicas disciplinarias similares que procuren el logro
de autonomia.

En este sentido, existen algunas claves para la construcciéon de una comunidad
educativa que asuma la restauracion como un proceso continuo:

1. Desarrollar mentes y corazones restauradores; inculcar sus principios vy filosofia.

2. Manejar las situaciones en casa y escuela con base en el didlogo restaurativo,
indagando por las causas de los problemas, manteniéndose firme en las normas y
reglas, y brindando apoyo emocional.

3. Generar practicas para el manejo de los conflictos que sean fieles a los
principios restaurativos: circulos de discusién, mediacion, entre otras.

4. Involucrar a otras personas, cuando la situacion lo amerite, mediante reuniones
restaurativas con grupo de estudiantes del curso, padres de familia, maestros,
etcétera.
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5. Construccion de una comunidad capaz de resolver problemas a través del
disefio de un programa de capacitaciéon continua que involucre a toda la
comunidad educativa.

La practica de la justicia restaurativa en las escuelas se basa en principios y
practicas que buscan, ante todo, hacer del manejo de los conflictos una situacion
de aprendizaje para toda la comunidad educativa.

A diferencia de lo que comunmente se espera del manejo de situaciones
problematicas, en instituciones educativas con visién restaurativa y que no
recurren a parametros estandarizados de sanciones para el manejo de los casos,
se entiende la dimensién humana de cada caso; por tanto ,estas instituciones
brindan a las personas implicadas el espacio para transformar el conflicto y salir
fortalecidas en valores y con habilidades para enfrentar nuevos retos.

Segun Belinda Hopkins (2007), cuando en una escuela se habla de justicia
restaurativa, se propone a toda la comunidad una filosofia y una ética de la
restauracion. Sobre esta base, se construyen habilidades para el manejo de los
conflictos; y con estos dos elementos, se puede realizar el manejo de: 1.-
Procesos y habilidades, como escucha activa, facilitar el didlogo, resolver
problemas, expresar emociones, empoderar y tomar responsabilidad; 2.- Valores
como respeto, inclusion y sentido de comunidad; responsabilidad, compromiso con
las relaciones, imparcialidad; no juzgar, apoyar emocionalmente.

Colaborar y empoderar a partir de una filosofia y ética centrado en valores, como
respeto, inclusion, responsabilidad, compromiso con las relaciones, imparcialidad,
no juzgar, apoyar emocionalmente.

Con base en esta filosofia, se desarrollan habilidades para la aplicaciéon de la
justicia restaurativa en la escuela. Por ejemplo, la escucha activa, que se centra
en establecer comunicaciones en las que el principal objetivo es escuchar y
comprender al otro, antes que expresar las ideas y opiniones propias.

Es necesario apartar los juicios o prejuicios que se tienen a priori, centrarse en lo
que la otra persona dice; tratando de identificar las ideas principales, las
emociones que las acompafan y asegurandose de su comprension a través de
oraciones cortas que parafrasean lo principal de lo que ha expresado el emisor.
Solamente cuando hay certeza de que se ha comprendido lo dicho por la otra
persona, se procede a expresar las ideas propias.

Este tipo de escucha busca fundamentalmente:

1. Facilitar el didlogo para resolver problemas,
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2. Expresar emociones para tratar de empoderar y de que se asuman
responsabilidades.

El tercer elemento es el manejo de los procesos. Es importante resaltar que una
de las principales caracteristicas de la justicia restaurativa'”® es que no existe un
modelo Unico para su aplicacion; es posible encontrar gran variedad de practicas
restaurativas y de formas de aplicacion pues cada comunidad o institucion
educativa puede hacer un disefio particular. Eso si, el denominador comun es
siempre el respeto por los principios y valores de la justicia restaurativa.

Algunos autores sugieren, para el desarrollo de procesos en contextos educativos,
seguir el esquema de preguntas como las que a continuacion se presentan:

1. ¢ Quée paso?

2. ¢ Qué hizo?

w

. ¢,Como se sintid en ese momento? y ¢ ahora?
. ., Quiénes se vieron afectados/as?

. ¢, Quién mas se vio afectado?

o O b

. ¢ Qué necesidades cree que tienen las personas afectadas?
7. ¢ Como pueden las personas involucradas buscar una salida adecuada?
8. ¢ Como pueden hacer que todo sea diferente en el futuro?

Tomando en consideracion lo expuesto anteriormente, en relacidon con los
principios, los valores y las habilidades para la aplicacion de la justicia restaurativa
en contextos escolares, es necesario distinguir tres enfoques.

Enfoque de intervencién personal. Se focaliza en reafirmar las relaciones a partir
de buscar el desarrollo de habilidades para la resolucién de conflictos; se basa en
los valores y principios de la justicia, los cuales estan presentes en todas las
personas integrantes de la comunidad educativa.

A medida que se profundiza en este nivel, cada vez mas las personas al interior de
la comunidad tendran las herramientas para afrontar los problemas a través de

7Morrison, Brenda. “Restaurative Justice in Schools”. En New Directions in Restorative Justice: Issues,
practice, evaluation.ELLIOT, Elizabeth. GORDON, Robert. Willan Publishing. UK. 2005. Pag. 134.
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una perspectiva restaurativa. Este enfoque debe ser puesto en practica tanto en
las familias como en el contexto escolar.

Enfoque de intervencién institucional. Busca intervenir en algunos casos, sobre
todo cuando los problemas o conflictos involucran grupos. Requiere la mediacion
de personas que faciliten el acercamiento en circulos de discusion, donde el
proposito es la recomposicion de las relaciones rotas o fracturadas por el conflicto.

Enfoque de comunidad educativa. Involucra la participacion de un grupo mas
amplio de personas, incluyendo padres de familia, integrantes de otras secciones
de la institucion e incluso otro tipo de personas o autoridades fuera de la
comunidad educativa. Es un trabajo complejo por la gravedad del caso, y para su
desarrollo pueden ser usados circulos familiares. El propodsito es reparar y
reconstruir relaciones.

Algunas recomendaciones para las normas de conducta y disciplina en la escuela
y la familia:

1. Observancia de reglas claras y consistentes con sus valores; el adolescente
debe tener verdadera conviccion de las reglas y estar en capacidad de cumplirlas.

2. Se debe expresar siempre el sentido de las reglas, para hacerlas cumplir por
convicciéon y no por temor.

3. Dar ejemplo de préctica de valores es parte fundamental en la formacion de los
menores; la mejor forma de educar es dar pautas congruentes de
comportamiento: lo que se dice coincide con lo que la conducta muestra.

4. Ser una autoridad no implica el uso de la fuerza; de hecho, tiene mas autoridad
quien logra que se haga lo adecuado sin coercién.

5. Exigir responsabilidades acordes a la edad y capacidad del nifio; esta formacion
debe iniciar desde la mas tierna infancia.

6. Dar espacio al didlogo y siempre pedir al nifio una explicacion de su
comportamiento; este ejercicio les permite hacerse conscientes de sus actos y
responsables por las consecuencias de éstos.

7. Cuando tenga que intervenir para imponer disciplina, genere ambientes de
seguridad emocional; debe quedar claro que no esta en juego el afecto, pero que
no se negocia la aplicacion de la norma vy la justicia.

8. No aplicar la norma o no cumplir con sanciones es fomentar la aparicion de
conductas cada vez mas irresponsables.
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9. Imponer disciplina implica una mezcla de altas dosis de control y apoyo
emocional.

10. Apoyar al menor en la resolucion de sus conflictos con otras personas pero no
tomar su lugar para reclamar sus derechos; si se actua asi, afecta su autoestima y
le deja el mensaje de que no puede lograr las cosas por si mismo.

La estructura educativa de México es una piramide y en la base tenemos exceso
de demanda educativa, escasos recursos profesionales preparados para afrontar
la gran tarea formadora de las nuevas generaciones, politicas educativas
tendientes a la privatizacion y poca disposicion del Estado para dar un salario justo
al magisterio.

Hay que reafirmar algunos aspectos de la justicia restaurativa:

1. Una comunidad educativa es un referente de identidad: comparten historia,
valores y principios que deben ser similares al interior de las familias y en la vida
cotidiana de la escuela.

2. La familia como nucleo de la sociedad no puede sustraerse al compromiso
social y politico que tiene en la formacion de las nuevas generaciones, que deben
ser capaces de asumir el reto de la convivencia basada en valores éticos y
democraticos.

3. Existen dos elementos fundamentales para establecer disciplina, de manera
que se logre el desarrollo de la autonomia (disciplina restaurativa) en nifas, nifios,
adolescentes y jévenes: el control y el apoyo.

4. Establecer disciplina con perspectiva restaurativa implica reconocer que los
conflictos tienen historia, que al violar o transgredir una norma se dana a las
personas y sus relaciones. Por ello, esta disciplina debe basarse en reparar el
dafio, asumir responsabilidades y lograr el empoderamiento de las victimas.

5. No hay un manual para la aplicacion de la justicia restaurativa en casa oen la
escuela, pero hay principios, como el respeto y la responsabilidad con el otro,
hacia la sociedad y consigo mismo.

6. El manejo de la disciplina con enfoque restaurativo permite que los valores se
reafirmen y que todos los implicados, incluso los espectadores, puedan romper el
circulo de la violencia y formar parte activa en la construccion de una nueva forma
de relacionarse con base en la ética de la convivencia.
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7. Se puede decir que la justicia restaurativa en la escuela es preventiva de
problemas como la drogadiccion, la violencia y la delincuencia, ya que contribuye
a formar personas capaces de asumir responsabilidades.

8.- Es preciso medir las consecuencias de los actos y ser sensibles a los efectos
del comportamiento hacia el otro o los otros; esto permite ser adolescentes,
jovenes o adultos maduros.

El Presidente de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién presentd el Protocolo
de Actuacion para Quienes Imparten Justicia en Casos que Afecten a Nifias, Nifios
y Adolescentes'®. Este documento recopila diversos elementos orientadores para
los jueces que atienden casos relacionados con nifios y adolescentes.

/*’Suprema Corte de Justicia de la Nacién.“Protocolo de actuacion para quienes imparten justicia en casos que
afecten a nifias, nifios y adolescentes”. Viernes, 3 de febrero de 2012.
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7.2.- LAEDUCACION EN DERECHOS HUMANOS Y EL PAPEL DOCENTE,

El mundo no esta en peligro por las malas personas,
sino por aquellas que permiten la maldad.
Albert Einstein.

Cuando hablamos del tema de derechos humanos, es obligado tratar la cuestién
del papel profesional del docente, lo que plantea una reflexion acerca de la
importancia de la tarea del profesor en el &mbito educativo.

Entre las diferentes competencias que le han asignado al nuevo docente del siglo
XXI estan las que tienden a la “excelencia profesional”. El ejercicio de la
ensefianza cobra relevancia social y moral, ya que aporta un bien que beneficia
tanto a la sociedad en general como a cada miembro de la comunidad.

Sin embargo, la funcion docente en México se enfrenta a diversos retos en un
mundo cada vez mas exigente y pluricultural; en una sociedad con graves
desajustes socio-econémicos y culturales, y con programas muchas veces rigidos,
que no permiten responder a un horizonte complejo de necesidades y exigencias.

Se trata de un panorama de politicas educativas inscritas en una comunidad con
valores y principios; la actuacion profesional docente debe basarse en convivir y
respetar, a fin de construir y reconstruir desde un pensamiento ciudadano. Hay
que pensar siempre en las personas a quienes impactan las decisiones que se
toman en el terreno de la ensefianza y el aprendizaje, para que asuman el papel
que se les ha asignado socialmente.

La labor del docente es clave como transmisor de conocimientos y cultura, asi
como formador de personas criticas, con curiosidad intelectual, honestidad. Pero
he aqui que nos surgen muchas dudas, dudas que deben responderse desde
planteamientos que respeten los derechos humanos: ;qué contenidos deben ser
transmitidos? ¢ todos son igual de valiosos? ¢como se forman realmente personas
criticas?

La norma promovida por el docente debe responder a una serie de principios
basicos. Uno principal es el respeto a la dignidad personal de todos los miembros
de la comunidad, con fundamento en su conciencia, intimidad y caracteristicas
diferenciales de cada persona.

La promocion de los derechos humanos y la defensa del valor civil no sélo deben
ensefarse, sino sobre todo, llevarse a la practica con estrategias didacticas
vivenciales; a fin de que el proceder siempre sea con apego a la justicia, la
autonomia y la responsabilidad.
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El docente siempre debe situar sus competencias profesionales al servicio del bien
de los estudiantes, ser imparcial, veraz y respetar la confidencialidad. Cabe
destacar que en el campo del proceder del docente, hay diferencias acordes con
los distintos niveles educativos; esto también es asi para los profesionales que
prestan servicio de apoyo a los propios docentes.

Las exigencias en los primeros niveles de Preprimaria, Primaria, Secundaria, Nivel
Medio Superior consisten en erradicar las diferencias y desigualdades sociales. El
docente debe capacitar a sus estudiantes para su desarrollo armonico real; debe
darles una formaciéon que les permita participar con seguridad en la vida social, sin
peligro de auto exclusion; asi, la educacion propicia una ciudadania activa, con
igualdad de oportunidades, acceso a la informacién y al conocimiento.

La principal tarea de todo profesor es formar personas con valores, pero
atendiendo a la diversidad cultural, y sin olvidarse del papel de la familia y de la
necesaria corresponsabilidad “maestro — padre de familia” en el proceso
educativo. Este desafio se debe asumir con valor, confianza y responsabilidad. La
ensefianza y el aprendizaje de los valores son la plataforma que habra de
fundamentar el respeto por los derechos humanos.

En cuanto a las competencias imprescindibles del docente, incluimos el
compromiso responsable con los principios de la ensefanza, entre los que citamos
la inclusion, la necesidad de una ensefianza de calidad para todos, el caracter
formativo y no sélo instructivo.

El docente debe responder a un perfil profesional que dé respuesta, por un lado, a
la demanda de estrategias para trabajar con la diversidad y atender a la persona
de forma personalizada (tutoria), adaptando las metodologias, los ritmos; por otro
lado, que sepa enfrentarse a las problematicas de la conflictividad en el aula y del
fracaso escolar.

Estos retos deben ir acompanados de aspectos afectivos, morales, civicos, por lo
que debemos replantearnos el rol del profesor, asi como los conceptos de sabery
saber estar.'® Se asume, entonces, un papel fundamental, no sélo desde un
marco teodrico, sino fundamentalmente desde la vivencia en la escuela y en el aula;
ahi se debe crear un clima democratico, que nos ayude a formar un ciudadano
mas justo, critico, participativo, solidario.

81Cfr. La educacidn encierra un tesoro.
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El rol del docente debe cumplir una triple finalidad: capacitar para el desempefio
profesional; transmitir una educacién en valores; y formar éticamente a sus
estudiantes que pronto entraran al campo laboral.

Cabe destacar que como todo actor en la escena educativa, el papel del docente
es clave en la transmision de valores.

La transmision de valores es una obligacién y compromiso de todos aquellos que
tienen alguna relacién con la ensefianza y necesitan tener claro lo que tienen que
ensefiar; no como simple transmisor de conocimiento, sino como guias que
propician el encuentro de la educacién de la persona como individuo y su realidad
como ciudadano.

Hablar de la dignidad del hombre es hablar de los derechos humanos. Debido a su
propia naturaleza, el ser humano tiene unas exigencias y derechos que deben ser
respetados por todos. Cuando el respeto es mutuo, la convivencia es pacifica. Por
eso, en la educacion, el conocimiento y valoracién de los derechos fundamentales
del hombre deben ser prioritarios.

* “La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y
el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales; favorecer & la comprension, la tolerancia y la amistad entre las
naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de las
actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz” (Declaracion
Universal de Derechos Humanos, Art. 26.2.)

* “El nino debe ser protegido contra las practicas que puedan fomentar la
discriminacion racial, religiosa o de cualquier otra indole. Debe ser educado en un
espiritu de comprension, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraternidad
universal, y con plena conciencia de que debe consagrar sus energias y aptitudes
al servicio de sus semejantes” (Declaracion de los Derechos del Nifio. Principio
10).

* “La dignidad de la persona, los derechos inviolables que le son inherentes, el
libre desarrollo de la personalidad, el respeto a la ley y a los derechos de los
demas son fundamento del orden politico y de la paz social” (Constitucion
Espanola. Titulo 1, Articulo 1.1.b.)

* “La formacién en el respeto de los derechos y libertades fundamentales, y el
gjercicio de la tolerancia y de la libertad dentro de los principios democraticos de
convivencia” (LOGSE, art. 1.1.b.)
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Sin pretender desarrollar una didactica completa sobre la educacion de los
derechos humanos, nos parece conveniente resaltar las siguientes orientaciones,
que pueden ser Utiles para el profesorado:

a) Los derechos humanos se aprenden a través de la practica. La ensefianza de
los derechos humanos no debe reducirse a una simple exposicion teérica, a la
asimilaciéon de unos conocimientos. Los derechos humanos, como los valores
morales, se aprenden a través de la practica, del ejemplo, de situaciones que
hacen posible su vivencia. Los conocimientos tedricos son un refuerzo necesario,
pero insuficiente para el aprendizaje de los derechos humanos.

b) Necesidad de trabajar a nivel cognitivo, afectivo y conductual. Los derechos
humanos, como los valores, hay que trabajarlos asi: a nivel cognitivo, ofreciendo a
los alumnos/as, segun la edad, los conocimientos necesarios para entenderlos; a
nivel afectivo, fomentando sentimientos y actitudes coherentes con la valoracion y
el respeto de los derechos; y a nivel conductual, exigiendo que los alumnos/as
respeten los derechos de los demas en cualquier situacion de la vida escolar.

c) Los profesores deben aprovechar situaciones idéneas para trabajar. Los
profesores/as, al educar en derechos humanos, deberan aprovechar tres
situaciones escolares distintas, pero intimamente relacionadas: el curriculo escolar
(con los objetivos y contenidos de las distintas areas que se refieren a los
derechos de las personas y de los pueblos); las situaciones de la vida escolar en
las que entran en juego esos derechos (la escuela es un microcosmos de los
conflictos presentes en la sociedad); y los frecuentes acontecimientos sociales
conocidos por los alumno/as, en los que se dan violaciones o conflictos de
derechos humanos (corrupciones, discriminaciones, intolerancias, insolidaridad).
Sobre estos tres frentes hay que dirigir la acciéon educativa.

d) Importancia de las cualidades del profesor. Lo anterior exige una fina
sensibilidad del profesorado en el tema de los derechos humanos. Por encima de
las técnicas y recursos que se empleen, “las cualidad” del profesor/a impactan
decisivamente en la ensefianza, porque en la medida en que proyecte sus
sentimientos e inquietudes por los derechos de las personas y de los pueblos,
conseguird que sus estudiantes participen de su sensibilidad, y asi implicarlos en
la valoracion y defensa de los derechos humanos. Porque no educamos soélo con
palabras, educamos también con gestos, con la voz, con la mirada, con la ilusion y
el optimismo. Educar no es otra cosa que contagiar los propios sentimientos y
actitudes.

e) Necesidad de evitar prejuicios. Es evidente que habra que erradicar, por todos
los medios, las actitudes racistas, belicistas, sexistas, discriminatorias, de
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intolerancia, de agresion a la naturaleza, de prepotencia y otras parecidas, que
abundan en nuestra sociedad y se manifiestan, a veces con fuerza, en el ambito
escolar. La pluralidad, la tolerancia, el didlogo y el respeto seran los criterios
béasicos de conducta a privilegiar en las relaciones entre los jévenes.

f) Junto a los derechos, hay que hablar de deberes, que es la otra cara de la
moneda que asegura el respeto y un ambiente de paz y armonia, ya que mis
derechos son para los demas obligaciones; mis obligaciones hacia los demas
nacen de sus derechos. Los derechos del hombre tienen una sola pero
importantisima limitacién, que es el dafio del otro. Los deberes son la deuda que
tenemos que pagar por nuestros derechos. Somos libres de hacer lo que uno
quiera, salvo aquello que impida las libertades de los demas. Por eso, hay que
educar en derechos y obligaciones.

g) La educacion es tarea compartida. ;A quién corresponde educar en derechos
humanos? La educacion de los valores éticos debe ser tarea de todos los que
actuan, de algun modo, sobre los educandos. La sociedad somos todos y de todos
es la responsabilidad de mejorarla, mejorando el comportamiento de sus
miembros; la familia y la escuela son los espacios privilegiados para la educacion.

A padres y maestros les compete, de un modo especial, la educaciéon en derechos
humanos. Tendran que actuar al unisono, en concordancia (Camps, V., 1993). Los
medios de comunicacion deberian ser un refuerzo, no un obstaculo.

h) Muy importante es fomentar actitudes activas. Hay que explicar a los
estudiantes, y recalcar, que los derechos humanos no son cosas, sino “proyectos
para una humanidad mejor”, que funcionan como empresas humanas. Dado que
son posibilidades activas, comprometidas y en situacion precaria, necesitamos
saber como surgen, se mantienen, se viven.

Los derechos humanos hay que construirlos en la cotidianidad, aprovechar los
problemas y dificultades a los que se enfrentan para aprender de ellos; los
estudiantes deben verse no como meros receptores de los derechos, sino como
constructores activos de esos derechos.
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CONCLUSION.

“Cuando se desata la guerra,
la primera baja es la verdad”.
José Enrique Gonzalez Ruiz.

Como quedé dicho en la introduccién, el objetivo de este trabajo es el de hacer
visible la realidad del estudiante adolescente — nifio que aunque enorme en sus
proporciones cuantitativas y gravisima en cuanto a la violacion de los derechos
humanos, permanece oculta incluso para quienes operan en el campo de la
proteccion y defensa de sus derechos o de los derechos humanos.

Es preciso sefialar que apenas estamos caracterizando la problematica y
dimensionando la “punta del iceberg” del adolescente — nifio, que sufre en un
periodo relativamente corto para el ser humano, pero tan decisivo para su futuro.

Siendo realista respecto a este trabajo, no se llegd a agota la informacion y
analisis del reto que significa las graves violaciones de DDHH de los adolescentes
- Ninos.

Si las dos terceras partes de los estudiantes que ingresan a la preparatoria son
adolescentes y alun menores de edad, fue la condicién necesaria y suficiente
que necesitamos para iniciar este tipo de investigacion dirigido a atender y mejorar
a esta peculiar poblacion con la que contamos al iniciar este nivel preparatoria (14
a 17 afios), que poco a poco va cambiando al cumplir los 18 afios y tener la
mayoria de edad.

Concientes de que queda mucho por hacer para los adolescentes - nifios. en la
educacién, en la promocion y defensa de sus derechos humanos, que este
panorama quedo por mucho tiempo ignorado, olvidado e invisibilizado, dandole la
espalda a hechos que por tan terribles, hemos querido olvidarlos, pero ignorar o
no querer saber nos convierte en complices mudos de las violaciones a sus
derechos humanos.

Saber las violaciones de que son objeto los menores de edad y no levantar la voz
por los que “No Tienen Voz”", nos hace faltar a la ley por omisién y no somos libres
del dafio ocasionado a esa persona desvalida, es preciso impulsar en la medida
de lo posible la cultura de la denuncia, lo que en los ambitos de proteccion de
derechos y los derechos humanos de la infancia, y de los adolescentes — nifios, de
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lo que “se conoce” a nivel nacional e internacional, para su adecuacion y
aplicacion aqui en México.

Al través de este trabajo de investigacion ha sido posible conocer algunos de los
derechos humanos transgredidos y también hemos podido dimensionar el
sentimiento de desvaloracioén vy falta de autoestima, que aqueja a estos jovenes
adolescentes, no respetados en sus mas elementales derechos, sus derechos
humanos.

Pudimos conocer que el mismo joven adolescente no se siente digno de tener
derechos y su respuesta generalmente es de oposicion a la autoridad y de
violencia.

Lo anterior nos permite conocer la dimension del dafio que se le esta infringiendo
a esos futuros ciudadanos, es preciso un cambio de paradigmas de los que
estamos en el lugar privilegiado de formar las conciencias de estos adolescentes —
nifios. El dafo y deterioro de aquellos que deberian tener el privilegio de
proteccion y cuidado merece serias recomendaciones, para erradicar practicas
abusivas, que dafian su futuro.

El reto no es solo para el IEMS, la problematica es multifactorial e involucra a
todas las instituciones de los adolescentes — nifios como son la familia, la escuela,
el sistema de salud e inclusive el trabajo, los agentes del orden en las calles y
policias. El desafio no puede quedarse a nivel micro sino debe ser exigida a nivel
macro con politicas publicas para dar respuestas plausibles y adecuadas, que
realmente validen en sentido positivo las soluciones de manera efectiva a ese
sector de la infancia tardia (14 a 17 anos), la adolescencia.

Si lo que queremos es tener adultos sanos, aptos y efectivamente productivos,
ciudadanos libres, respetuosos de las normas, de las leyes, que nos lleve a tener
una sociedad democratica mas justa e igualitaria, necesitamos desde este
momento y ahora; respetar, luchar por los derechos humanos de los mas débiles.

Las fallas detectadas nos deben servir, como campo de oportunidad, y para
reflexionar, e incidir en aquello en lo que como sociedad hemos fallado.
Necesitamos propiciar para los adolescentes ambientes favorables que aseguren
el futuro de una sociedad sana vy feliz,

Es preciso no olvidar que la falta de oportunidades en educacién y trabajo los
lleva a convertirse en “ninis” que ni estudian, ni trabajan, que los lleva a perder sus
oportunidades, a convertirse en vagos o buenos para nada,, que los orilla a ser
presa facil de los giros negros de la delincuencia, esto debe convertirse en algo
del pasado para no volverlo a cometer.
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La sociedad y las Organizaciones No Gubernamentales deben luchar por que las
necesidades de inclusion y los derechos humanos de los adolescentes sean
atendidos con prontitud. Erradicar practicas abusivas toleradas socialmente y
legitimadas por las instituciones de gobierno y sociedad civil, es preciso tener
presente que en tanto persistan, daran vergonzoso testimonio de la presencia de
acciones represivas, estigmatizantes y arrasadoras de la nifiez y la adolescencia.

Si una tercera parte de la poblacién en México esta en plena juventud, y una parte
de esta son adolescentes — nifios considerados menores de edad, que la
adolescencia a lo largo de la historia ha sido un sector vulnerable y fragil de la
poblacion, esta es suficiente razon para buscar descubrir la mirada de este sector
generalmente desoido, olvidado, frecuentemente abusado y muchas veces; por su
mal comportamiento temido.

México un pais rico, con gran cantidad de recursos, pero que no benefician a la
gente pobre, ya que solo 20 familias detentan el poder y la riqueza del pais,
mientras la gran mayoria no tiene ni lo elemental para sobrevivir; aqui la clase
media se halla en proceso de extincion a falta de trabajos con ingresos decorosos
y justos que le permita subsistir con dignidad. Recientemente, con las nuevas
modificaciones a la ley del trabajo, se cancelan gran parte de los derechos
laborales que fueron conquistas laborales histéricas.

Desgraciadamente, una tradicion de México es la desigualdad que se ha
mantenido a lo largo de su historia, creando la imagen de un pueblo agraviado y
sometido, herencia del colonialismo; de un lugar donde unos aprovechan las
debilidades de otros para oprimir, vejar, torturar, e incluso desaparecer.

Tenemos un Estado totalitario que abusa del poder; es el primero que desconoce
los derechos del ciudadano y facilmente sus dirigentes cruzan la linea del respeto
a derechos constitucionales, trasgrediendo los mas elementales principios de los
derechos humanos. Ademas, la impunidad es una de las estrategias para violar y
someter a fin de mantener el poder a como dé lugar; asi sea transgrediendo los
derechos humanos desde la supuesta legitimidad del Estado.

Debido al panorama nada prometedor de un pais de grandes contrastes, de una
nacion que la comunidad internacional cataloga como de corrupcién generalizada,
es pertinente el esfuerzo realizado por promover, aplicar y vigilar el cumplimiento
de las normas y recomendaciones para dar cumplimiento a los derechos
humanos. Sin embargo, esto no sera posible sin un programa; a partir primero de
la sensibilizacion, después de la educacion, de la promocién y la lucha por el
respeto, observancia y vigencia de los derechos humanos.
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Una estrategia fallida del gobierno de Felipe Calderon llevo al pais a un desastre
en materia de respeto a los derechos humanos. En su supuesta lucha contra el
narcotrafico, echd6 mano de la represion politica y militar asi como de la guerra
psicologica a través de los medios masivos de comunicacion, como el radio, la
television e inclusive la prensa nacional.

La impunidad generada por esa estrategia ha dado pie a crimenes de Estado, ya
que las instancias de procuracion y administracion de la justicia se han puesto al
servicio del poder dominante.

En materia de derechos humanos, México ha sido reprobado. Frente a las
demandas derivadas de transgresiones a los derechos humanos, ha habido
recomendaciones de la Convencion de los Derechos Humanos, de la
Comisién

Nacional de los Derechos Humanos y de la Comision de Derechos Humanos del
Distrito Federal pero no se han dado respuestas adecuadas a esas
recomendaciones; por lo que ante la Comunidad Internacional, aparece como un
Estado sin ley y sin limites, como un gobierno antidemocratico.

A pesar de aparecer como un gobierno dictatorial, la Constitucion Politica
mexicana, desde el 6-06-12, se modificd y ahora contiene garantias al respeto de
los derechos humanos. Existe el marco legal a fin de hacer realidad la procuracién
y la administracion de la justicia, para que toda la sociedad cumpla y haga cumplir
las normas de los derechos humanos.

Nos queda claro que ha existido una evolucién del concepto de los derechos
humanos a lo largo de la historia, pues han sido entendidos como derechos del
hombre, derechos naturales, derechos innatos, derechos individuales, derechos
publicos subjetivos, libertades fundamentales, libertades publicas. Ante estas
expresiones que suelen tomarse como sinénimo pero que tienen fundamentos
ideologicos vy filoséficos distintos, en la actualidad predomina un término cuyo
significado mas estrecho es el de “derechos fundamentales” del hombre.

Con este trabajo de investigacion, se logré poner al descubierto algunas aristas de
la problematica que viven los adolescentes frente a sus derechos humanos, lo
que realmente opinan los adolescentes: sin derechos; no vistos como sujetos de
derecho; personas que frecuentemente son vulnerados en sus mas elementales
derechos, sus derechos humanos.

Mediante la tesis Los Adolescentes y Los Derechos Humanos (una mirada desde
los jovenes), vinculada a la Maestria en Promocion y Defensa de Los Derechos
Humanos, pude alcanzar los objetivos iniciales, asi como responder algunas
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preguntas obligadas que me han permitido mirar con nuevos ojos, no sélo a mis
estudiantes adolescentes y jovenes (desde 2001 — a la fecha), sino a la
comunidad.

Objetivos. 1°- Que los jovenes se interesen por los derechos humanos y se
encarguen de ser agentes multiplicadores. 2.- Plantear estrategias didacticas y
educativas para la formacion y educacién de los derechos humanos, que
aseguren la convivencia pacifica entre las personas, los pueblos y las naciones.
3.- Promover estrategias educativas, para la sensibilizacion, el respeto, el
mantenimiento de los derechos humanos, asi como el cumplimiento de las normas
y recomendaciones de la Comision Nacional De Los Derechos Humanos.

La realidad es que México se ha distinguido por firmar y comprometerse a
respetar los protocolos internacionales sobre derechos humanos, pero también se
ha destacado por no cumplirlos. Ante esta situacién, las preguntas obligadas son:
¢Qué ocurre? ;Donde esta el problema? ;Quién o quiénes no han hecho lo
suficiente por cumplir o hacer cumplir los derechos humanos? Es a partir de la
mirada de los jovenes, que buscamos dar respuesta a estas preguntas.

Los adolescentes y sus familias frecuentemente enfrentan situaciones que los
alejan del derecho y de la justicia. Esto no debia extrafiarnos en una comunidad
nacional con una mayoria de personas marginadas, con bajos ingresos
economicos, baja cultura, desinterés y, peor aun, gran desconfianza hacia la
educacion.

Esta es una comunidad donde la discriminacion, el machismo, la delincuencia
hace a los ciudadanos presa de excesos por parte de las autoridades, donde el
“abuso del poder” esta tatuado en carne viva.

La posibilidad de una formacioén en derechos humanos no sélo es pertinente, sino
urgentemente necesaria. Se han hecho propuestas de educacion para la paz,
educacién en valores y educacién en justicia restaurativa, bajo modelos como el
de Educacion Popular, de Paulo Freire; Educacién Constructivista, de Vigotsky;
incluso otras, apoyandose en la propuesta de Jean Piaget y su Teoria Evolutiva
del aprendizaje o el método de Pichon Riviere con su estrategia del Grupo
Operativo, donde ser lider es la tarea.

La propuesta de Freire y la Educacién Popular'®surge ante el deterioro de las
condiciones de vida de la mayor parte de la poblaciéon de América Latina; frente a
viejas y nuevas formas de opresion y exclusion, por eso, desde la Gltima década

182 paulo Freire. Educacion Popular. (http://www.iiz-dvv.de/index.php?article_id=clang279&=3)
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del siglo XX y en lo que va del XXI, se han reactivado las mas diversas
expresiones de protesta.

El continente se empieza a despertar con los movimientos indigenas y
campesinos en paises como Ecuador, Bolivia, Brasil, Colombia y México; en
Argentina, los piqueteros, las asambleas barriales y la movilizacion de las clases
medias y populares contra el sistema financiero, renuevan las esperanzas en torno
a la accion colectiva.

Ante el incremento y diversificacion de estrategias de resistencia, de luchas
sociales, emergencia de nuevos actores sociales, asi como de reactivacion de la
izquierda social y politica a lo largo y ancho del continente, la Educacion Popular
se plantea el desafio de asumir su papel como pedagogia critica y alternativa.

Los movimientos y organizaciones sociales le demandan a la EP la formacion de
sus dirigentes y bases sociales; las iniciativas de economia solidaria y de
desarrollo alternativo involucran lo educativo; los movimientos indigenas y
campesinos, asi como el trabajo con jovenes, mujeres, con emigrantes y
desplazados por la violencia exigen propuestas educativas acordes con sus
especificidades.

Las facultades y centros educativos, las universidades pedagogicas de América
Latina, como centros de investigacion pedagogica, formacion docente vy
proyeccion socioeducativa, tienen una oportunidad con EP para responder a los
desafios actuales y asumir su responsabilidad ineludible.

Al reconocer que la educacion no solo esta presente en los contextos escolares
sino en la multiplicidad de espacios sociales en los que actua la EP, la formacion
de maestros debe involucrar estas probleméaticas a lo largo de sus planes de
estudio; asi mismo, las universidades en su conjunto deben abrirse a las
dinamicas y actores sociales y culturales con los que se desenvuelve la EP.

Teoria Evolutiva del Aprendizaje de Jean Piaget'®
1. La Teoria Evolutiva del Aprendizaje fue formulada por el francés Jean Piaget-

2. Piaget pretende construir a través del método genético una teoria que analice la
evolucion y adquisicion del conocimiento como producto de la interaccion del
sujeto con el objeto; Teoria Evolutiva.

183 Jean Piaget. Teoria Evolutiva del Aprendizaje. (http://es.slideshare.net/lycangirl/teoria-evolutiva-de-

jean-piaget)
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3. En la teoria de Piaget, la adquisicion y transformacién del conocimiento
sobresalen tres caracteristicas en la que éste apoya fuertemente sus estudios
psicogenéticos a lo largo del desarrollo del individuo: la dimension bioldgica; la
interaccion, el constructivismo sujeto-objeto; y el aspecto psicogenético.

4. Segun Piaget, el objeto se conoce solo a través de las actividades que el sujeto
realiza con el fin de aproximarse a ese objeto. A esta relacion se la conoce como
relativismo.

5. Como consecuencia de esta interaccion, el sujeto adquiere experiencias que
juegan un papel esencial en la formacion de las estructuras l6gico- matematicas,
de las cuales se desprenden dos tipos de experiencias o abstracciones: 1.
experiencia fisica o abstraccion empirica; 2. Experiencia logico- matematica o
abstraccion reflexiva.

6. La abstraccion empirica es aquella que recae sobre las caracteristicas
observables de los objetos como tales o de las acciones del sujeto en sus
caracteres materiales. Una cualidad observable de un objeto puede ser por
ejemplo el tamafio (un sonajero 'grande'), y una cualidad observable de una accion
puede ser por ejemplo asir (la accién de 'agarrar').

La abstraccion reflexionante "involucra siempre dos aspectos inseparables: por un
lado el 'reflejamiento’, es decir la proyeccién (como con un reflector) sobre un nivel
superior de lo que es extraido del nivel inferior (por ejemplo, de la accion a la
representacion), y, por otra parte, una 'reflexion’ en tanto acto mental de
reconstruccion y reorganizacion sobre el nivel superior de lo que es transferido de
este modo desde el inferior". Hay asi una especie de alternancia: primero hay un
reflejamiento, luego una reflexion sobre ello, luego otro reflejamiento y asi
sucesivamente.

7. El nifio tiene manejo de la construccion y nociones del objeto, de lo real, el
espacio, la causalidad y el tiempo. Destacan los estudios de la imitacion, el juego,
el simbolo y la representacion. También son importantes las nociones de nimero,
clase, relaciones y numeros; asi como la explicacién de las cualidades fisicas
esenciales de los objetos fisicos y las substancias: peso y volumen.

8. El aprendizaje es una adquisicibn de conocimientos en funcién de la
experiencia, y se caracteriza por ser un proceso mediato que se desarrolla en un
tiempo dado. Se da un desarrollo y maduracion a partir también de estructuras
hereditarias. Piaget establece la diferencia entre proceso del aprendizaje y
experiencia directa.
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9. La asimilacién y la acomodacion son esquemas de accion que se presentan a lo
largo del desarrollo mental. La interaccion entre ellas da paso al aprendizaje.

10. Piaget con su teoria construye la forma de valuar la interaccion entre el
individuo y el medio circundante. El desarrollo afectivo es concebido como una
relacion existente entre las operaciones mentales (légicas) que determinan la
interaccion social y a su vez es lo que permite al nifio organizar sus operaciones
mentales.

11. Abstraccion reflexionada.- Es el resultado de una abstracciéon reflexionante
cuando se ha tornado consciente, cosa que ocurre independientemente del
periodo o nivel en que tiene lugar. En efecto, la abstraccion reflexionante puede
permanecer inconsciente, o bien dar lugar a tomas de conciencia y
conceptualizaciones variadas, en cuyo caso estamos en presencia de una
abstraccion reflexionada, es decir, una abstraccion sobre la cual se ha
reflexionado o sobre la cual se ha tomado conciencia.

Pichon Riviere y su Grupo Operativo'® funciona como una modalidad técnica que
puede ser aplicada a multiples campos de un grupo operativo terapéutico, de
capacitacion o ensefianza. Las técnicas del grupo operativo tiene elementos como
la circunstancia existente: es todo lo que esta en un momento dado en el grupo, es
un momento de la situacion grupal; la interpretacion: la intervencion que hace el
coordinador de acuerdo con lo que esta pasando; el emergente: es la respuesta a
esta interpretacion, es la nueva situacion que se genera en el grupo a partir de la
interpretacion del coordinador.

Al emergente primero se le tomaba como sindénimo de portavoz. Es el vehiculo
mediante el cual manifiestan la situacién y se hace visible a través de alguien que
actla como portavoz; es el vehiculo mediante el cual se manifiesta lo emergente,
segun el planteamiento de Pichon Riviere.

También es necesario el lider que es aquel que define la situacion y organiza la
accion. El lider formal esta designado o nombrado desde arriba, es el coordinador
que esta impuesto por la institucion; el otro es el que surge desde abajo, desde el
grupo, es un representante del grupo en cuanto que representa ciertos intereses
del grupo, y asume distintos roles o liderazgos que pueden ser rotativos; es en
realidad el portavoz.

México puede salir adelante, como lo constaté en la realizacion de esta
investigacién cuando recurri a testimonios y constancias documentales,
observaciones de campo, a la consulta bibliografica, hemerogréficas, videografica.

$3http://psicopsi.com/PICHON-RIVIERE-Grupo-operativo
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También cuando recurri a la aplicacion de cuestionarios, lo que termind siendo un
“censo” a la totalidad de la 102 Generacién en el 2011 de estudiantes de la
Preparatoria Ignacio Manuel Altamirano del Instituto de Educacion Media Superior
ubicada en la Delegacion Magdalena Contreras. Mi vision también surge de la
propia experiencia vivida en el IEMS desde el 2001 a la fecha.

Se recab6 gran cantidad de informacién mediante entrevistas con algunos
especialistas, docentes y personal administrativo. Toda esta tarea fue un esfuerzo
por hacer visible el por siempre ignorado y silenciado punto de vista delas y los
adolescentes.

Se recurrié también al analisis de la opinién de los jévenes que recientemente
habian superado la adolescencia; los que suelen ver a sus compaieros
adolescentes pasar por el mismo sufrimiento y la misma etapa dificil por la que
hace poco tiempo ellos también atravesaban, padeciendo entonces un
insoslayable sentimiento de vulnerabilidad.

Uno de los mayores retos y desafios que tenemos como sociedad del siglo XXI
consiste en proteger a los adolescentes como parte de la poblacién mas
indefensa. Este planteamiento tiene retos inherentes, pues configuraria un nuevo
panorama social, pero es necesario que las personas, las familias y la comunidad
entera comprendan, en sus multiples dimensiones y magnitud, la importancia de
atender adecuadamente a la poblacion adolescente.

Tenemos que hacer frente de manera adecuada y oportuna auno de los
fendbmenos sociales mas complejos, como es el del maltrato y abuso a los
adolescentes; concepto que por si mismo no alcanza a describir la magnitud del
dano causado a personas que pasan por una etapa crucial de su vida.

La historia del adolescente, dependiendo de sus vivencias, puede dar como
resultado adultos realizados y felices o personas resentidas, dafiadas, propensas
a la delincuencia, que con facilidad pueden involucrarse en situaciones de riesgo
delincuenciales e incluso, verse envueltos en redes criminales.

Uno de los dafios o traumas que impactan la vida futura de toda nifia, nifio o
adolescente tiene que ver con aquellas vivencias positivas o negativas que ha
tenido en su transito por diversas instituciones:'® |a familia, la escuela, el hospital
o centro de salud; e inclusive centros de readaptacion para jévenes adolescentes
que han cometido algun delito. Todo esto marca profundamente la vida futura del
menor (“infancia es destino”, dijo Santiago Ramirez), sea nifia, nifio o adolescente.

185E] nifio y sus Instituciones. Para obtener mas informacién: Angela Hawke, CEECIS: (+4122) 909 5433
Monique Thormann, Ginebra, (+4122) 909 5730 /http://www.violencestudy.org/europe-ca/)
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Los nifios y nifias que viven en instituciones son extremadamente vulnerables a
los malos tratos, pero a causa de la falta de informacion, esto se ha convertido en
un problema “invisible”, dice UNICEF. La violencia contra los nifios y las nifias que
viven en instituciones es un problema en todos los paises de Europa y Asia
central, desde Irlanda hasta Kirguistan, segun las investigaciones realizadas por
UNICEF'8 sobre esta cuestion.

En visperas de una importante conferencia regional sobre la violencia contra la
infancia, las investigaciones revelan, igualmente, grandes lagunas en materia de
conocimientos y de datos sobre el fendbmeno.

“Los nifios y nifias que viven en las instituciones —desde los hogares infantiles
hasta los centros de detencion— son extremadamente vulnerables”, dijo Maria
Calivis, directora regional de UNICEF para Europa Central y del Este y la
Comunidad de Estados Independientes. “Son vulnerables porque se encuentran
aislados del resto de la sociedad en un entorno ‘cerrado’. Y cuanto méas cerrado es
el entorno, mayor es el riesgo de violencia y menos posibilidades hay de que se
denuncie el problema”.

“Tenemos que recordar que los nifios y nifias que terminan en una institucion han
sufrido ya experiencias terribles”, afiadi6. "Estdn marcados por problemas
familiares y esto Unicamente contribuye a aumentar mas su vulnerabilidad".

La Consulta sobre la Violencia contra los Nifios, Nifias y Adolescentes en Europa y
Asia central, una de las nueve conferencias organizadas sobre el mismo tema en
el mundo entero, se celebr6 en Eslovenia a comienzos del mes de julio y
contribuira al “Estudio del Secretario General sobre la Violencia contra los Nifios”,
que sera publicado en 2006.

Nadie sabe la cifra exacta de nifios y nifias que se encuentran en instituciones de
Europa y Asia central, pero los célculos mas moderados sitian la cifra en un
millén.

“Hay lagunas graves y fundamentales en las estadisticas que disponemos”, dijo la
funcionaria Calivis, “y debido a esto se trata de un problema ‘invisible’, algo que
reduce la posibilidad de una respuesta eficaz".Es muy probable que los resultados
actuales de las investigaciones provoquen un debate en la proxima Consulta
Regional.

Los estudios realizados recientemente en Irlanda han reflejado casos de malos
tratos a lo largo de varias décadas: una de las encuestas realizadas mostro 3000

186 Share 1 Tweet Share , Ginebra, 31 de mayo de 2005:
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quejas, de las cuales un 60% corresponden a personas mayores de 50 afios que
sufrieron malos tratos en instituciones cuando eran menores de edad.

El Comité de Derechos del Nifio ha expresado su preocupacion de que no exista
ninguna prohibicion contra los castigos corporales en las instituciones de Bélgica,
Francia, Kirguistan, Moldavia y la Republica Checa; sin embargo, un informe de
Kazajstan muestra que un 80% de los nifios y nifias que viven en escuelas
residenciales reciben tratos “crueles”.

En el Reino Unido, las entrevistas realizadas a 71 jévenes que viven en
instituciones revelaron que 62 habian sufrido violencia fisica por parte de otros
ninos o nifias. La mitad habian sido victimas de malos tratos, lo que incluia
ataques con cuchillos, pies y pufios, dafios a la propiedad personal y amenazas.

UNICEF ha hecho sonar la voz de alarma en la esfera de la justicia para jovenes,
ya que las investigaciones parecen indicar que los delincuentes juveniles podrian
correr el mayor riesgo de maltrato durante las primeras etapas de su detencion,
antes del proceso judicial. EI Comité de los Derechos del Nifio ha planteado el
problema de los miembros de la policia que maltratan a los nifios, las nifias y los
adolescentes que se encuentran bajo custodia policial en Albania, Francia,
Georgia, Rumania, Suiza, Ucrania y Uzbekistan.

A veces ocurre que a los jévenes que se encuentran en detencion provisional se
les encierra en establecimientos para adultos, lo que agrava el riesgo de malos
tratos. En Alemania, hay pruebas que revelan casos de amenazas, chantajes e
incluso violaciones contra los jovenes. En Croacia, hay testimonios de casos en
que el personal penitenciario ha golpeado a los jovenes con los puiios, los pies y
con bastones.

Esto es inaceptable”, dijo Calivis. “La Convencion sobre los Derechos del Nifio de
las Naciones Unidas define las normas que deben regir en el caso de los nifios y
nifnas que viven en instituciones. El Comité de Ministros del Consejo de Europa ha
definido los derechos de la infancia en las instituciones residenciales, entre ellos el
derecho a crecer sin ningun tipo de violencia. Las reglas existen, pero es
necesario aplicarlas”.

UNICEF exhorta a los ministros que asisten a la Consulta sobre la Infancia y la
Violencia a que promulguen leyes que prohiban todas las formas de violencia
contra la infancia en todos los entornos: instituciones, escuelas, hogares y la
comunidad. Hay que pugnar porque la institucionalizacién o detencion de los nifios
y las nifias, una medida de Ultimo recurso, no signifique el ostracismo; se debe
poner en marcha en toda la regién una recopilaciéon de datos uniformes,
comparables y desagregados de nifios y nifias que viven en instituciones.

284



Es imprescindible que esas instituciones seleccionen al personal que trabaja con
los nifios y nifias, les ofrezca un salario adecuado y asegure que estan
cualificados para resolver las tensiones y conflictos que pueden terminar en actos
violentos; que establezcan un mecanismo eficaz que permita a los nifios y nifas
que viven en instituciones presentar cualquier tipo de queja, y se aseguren de que
los nifios y nifias estén informados sobre la existencia de este mecanismo;
también deben asegurar que los nifios y nifas que viven en instituciones
mantienen un contacto habitual con sus familiares, a menos que esta medida
represente un peligro para la integridad de ellos.

El Secretario General de las Naciones Unidas design6 a un experto independiente,
Paulo Sergio Pinheiro, para dirigir un estudio mundial sobre la violencia contra los
nifios y las nifias'®. El estudio, basado en el derecho de la infancia a la proteccion
contra todas las formas de violencia, trata de promover medidas para evitar y
eliminar la violencia contra la infancia en los planos internacional, regional,
nacional y local. El estudio es un proyecto de cooperacion dirigido por las
Naciones Unidas y encargado por la Asamblea General, cuyo objetivo es recopilar
las investigaciones existentes y las informaciones pertinentes sobre las formas,
causas y consecuencias de la violencia que afecta a nifios, nifias y jévenes (hasta
los 18 anos).

Las nueve consultas regionales, entre ellas la que se celebrard en Eslovenia en
julio, serviran para recopilar informacion regional sobre la violencia contra la
infancia en cuatro entornos: el hogar, la comunidad, la escuela y las instituciones
estatales. Estas consultas servirdn para articular el programa y contribuird a
elaborar las recomendaciones que se desprenderan del estudio.

En un entorno mas préximo, la crisis de valores de la sociedad mexicana se ha
manifestado en el desdén, desprecio y falta de proteccion de los grupos
vulnerables como nifios, adolescente y mujeres, quienes suelen ser victimas de
redes criminales de trafico de drogas y trafico de personas con fines de
explotacion, esclavitud o prostitucion; crimen organizado como fenémeno nacional
y mundial.

Es una tragedia que en la actualidad sean principalmente las nifias, nifios y las y
los adolescentes las victimas de trafico y explotacion, debido sobre todo a las

B7UNICEF. investigaciones existentes sobre violencia contra la infancia en preparacién de la Consulta
Regional sobre Violencia contra los Nifios, las Nifias y los Adolescentes en Europa y Asia central, que se
celebrara en Ljubljana, Eslovenia, del 5 al 7 de julio de 2005. El Gobierno de Eslovenia sera el anfitrion de la
consulta, que estara organizada por el Consejo de Europa, UNICEF, OMS, ACNUR y el Grupo Consultivo sobre
ONG. (http://www.unicef.org/ceecis/prel.violence.1.russian.doc)
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condiciones de vulnerabilidad en la que se desenvuelven fundamentalmente estos
sectores en nuestro pais.

La violencia social se refleja con toda crudeza, como uno de los fenémenos
sociales de finales del siglo XX, en los crimenes de “las muertas de Juarez”,
muchas de ellas menores de edad. Otro caso abominable son los crimenes de
sacerdotes pederastas o los muy sefialados crimenes de violacion de nifias por
peddfilos bajo la proteccion de autoridades corruptas.

La trata de personas, se ha dicho en multiples espacios, es degradacién de la
condicién humana, significa darle a una persona un trato similar al que se le da a
una mercancia; es despojar a las personas de sus derechos elementales y
someterlas a las mas crueles vejaciones y malos tratos. Mayor es el crimen
cuando no solo son mujeres sino ademas son nifias y adolescentes, mujeres
menores de edad, como los casos denunciados por Lydia Cacho.'88

Meéxico requiere construir nuevas condiciones en las instituciones publicas, en las
organizaciones de la sociedad civil y en toda la ciudadania para proteger los
derechos humanos. Sin embargo, primero hay que reconocer los nuevos riesgos
sociales que enfrentamos, y saber que soélo con la accién de todas y todos
podremos generar nuevas capacidades de proteccion a sectores vulnerables.

La mejor manera de generar estas capacidades es a través del conocimiento:
todas y todos tenemos que estar informados de los derechos y de los mecanismos
de acceso a la justicia; principalmente, sobre las garantias a derechos humanos
con las que contamos ahora en México con las nuevas modificaciones
constitucionales.

Hoy sabemos que la esclavitud infantil y adolescente, como violacién a los
derechos humanos, es un grave problema a nivel mundial, si bien no es un
fendmeno social nuevo. Pero como ya lo dijo Albert Einstein: “El mundo no esta en
peligro por las malas personas, sino por aquellas que permiten la
maldad”.Actualmente, muchas organizaciones estan en la lucha por defender a los
nifos, nifias y adolescentes, pero se necesita mas impulso, que mas personas se
sumen a una lucha que parece interminable.

188 fsclavas del poder, Lydia Cacho. Autora de varios libros: periodisticos, manuales para prevenir el abuso

sexual y novelas. Lydia como mujer es “el ser humano mds valioso”, en opinién de Eduardo Galeano, autor
de Las Venas Abiertas de América Latina. Como ella documentd, en el mundo de hoy se roba, compra y
esclaviza a nifias y mujeres. Se hace con violencia, desde luego; violencia inimaginable. Violencia que a pesar
de todo esto no es bien entendida por todos ni todas; especialmente, por los hombres que consumen lo que
ofrecen quienes han robado, comprado y esclavizado a nifias y mujeres, y que por ese hecho se convierten
en los cémplices de mafiosos de la mas abyecta calafia. Violencia que nos degrada como personas y que nos
hace dificiles acreedores a ese sustantivo tan abstracto: humanidad.
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Los Adolescentes y Los Derechos Humanos (Una Mirada desde los Jovenes) ha
sido un esfuerzo por conocer, develar y evidenciar aquello que sienten y piensan
los estudiantes en esta comunidad, y ha quedado al descubierto que los
estudiantes adolescentes tiene las siguientes condiciones:

e ignoran sus derechos y mas grave aun no conocen cuales son sus
derechos humanos,

e no saben cémo hacer valer sus derechos,

e sufren el abuso del poder, sin que alguien alce la voz a favor de los nifios y
adolescentes,

e notoman en cuenta su opinion ni son escuchados,'®

e su respuesta ante la injusticia no suele ser buscar la ayuda de las
autoridades encargadas de hacer justicia, porque no confian en el sistema,

e frecuentemente recurren a la violencia cuando no se sienten respetados,

e piensan que el gran ausente en el sistema de justicia para los adolescentes
es precisamente el estado de derecho.

Las / los adolescentes de esta comunidad no se saben sujetos de derecho, no se
imaginan que puedan exigir un trato respetuoso de las autoridades, policias,
profesores, incluso de sus propios padres, asi como de los medios de
comunicacion, sea la radio y la television.'®® Cuando se atreven a hablar,
frecuentemente no son escuchados o sus propuestas no son tomadas en cuenta;
o se les manipula, se les obliga a hacer cosas en contra de su voluntad. Cuando
solicitan informacién importante para ellos, generalmente no hay una respuesta o

89 ey de las y los nifios y adolescentes, la opinidn de los menores. El respeto a la opinién de los menores de
edad estad garantizado en los articulos 38, 39 y 41 que establecen lo siguiente: a) Las nifias, nifios y
adolescentes tienen derecho a la libertad de expresion, la cual incluye sus opiniones y el ser informado.
Dichas libertades se ejerceran sin mas limite que lo previsto por la Constitucion (art. 38). b) Los nifias, nifios
y adolescentes tienen derecho ejercer sus capacidades de opinién, andlisis, critica y de presentar propuestas
en todos los ambitos en los que viven, tratese de familia, escuela, sociedad o cualquier otro, sin mds
limitaciones que las que establezca la Constitucion y dicte el respeto de los derechos de terceros (art. 39). c)
El derecho a expresar opinién implica que se les tome su parecer respecto de: i) Los asuntos que los afecten
y el contenido de las resoluciones que les conciernen; ii) Que se escuchen y tomen en cuenta sus opiniones y
propuestas respecto a los asuntos de su familia o comunidad (art. 41). México presentd sus informes
iniciales sobre los Protocolos Facultativos en el 2008. Posteriormente, el 31 de enero 2011, el Gobierno de
México sustentd dichos informes ante el Comité de los Derechos del Nifio, en Ginebra, Suiza, y el respeto a
la Convencidn de los Derechos del Nifio.

190 Controlaria de la Teleaudiencia Infantil o juvenil. En México, con la tercera parte de la poblacién
conformada por nifias, nifios y adolescentes, que es la franja de edad de la poblacién que estd mds expuesta
a la manipulacién de los medios masivos de television, cuya influencia es debido al tiempo que pasan frente
al televisor. Esto debe ser cuidada a fin de proteger a la nifiez mexicana que se encuentra expuesta a la
manipulacion de los medios masivos de la television, las nifias, los nifios y adolescentes son quienes por
mucho tiempo han sido olvidados, anulando sus derechos individuales, asi como sus derechos humanos.
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no es creible, con lo que las / los adolescentes empiezan a perder toda la
confianza que tenian en los adultos.

Las / los adolescentes buscan medios de comunicacion, y al no encontrarlos,
recurren a los grafitis y las pintas de bardas que es la forma que encuentran para
expresarse. También otra forma extrema de expresarse vy alzar la voz es a través
de los tatuajes. Ellas / ellos no se sienten con derechos debido a su pobreza, a su
situacion econdémica que los hace sentir sin derechos; esta situacion los ha orillado
a darle  poco valor a sus propias voces, expresandose a partir de infringir
cicatrices y pintar su piel con tatuajes.

Es necesario romper el silencio de las / los sobrevivientes de violencia y/o abuso,
se necesita promover una cultura del respeto por los derechos humanos para
acabar con el circulo de impunidad que rodea a las / los adolescentes, producto de
no reconocer sus derechos humanos; tenemos que impedir que sean hundidos y
marginados, considerandolos como objetos; es preciso rescatarlos como sujetos
de derecho, tal como lo establecen diversos ordenamientos nacionales e
internacionales, de los que México es adherente, entre ellos el mas destacado, La
Convencion de los Derechos del Nifio.

Existen estrategias educativas en el Sistema de Educacion Media Superior con
clara tendencias preventiva y restaurativa; hay temas que se pueden insertar en
los cursos de estudiantes adolescentes, por ejemplo, los relacionados con 1°.
Formacion de Valores, 2°. Educacion para la Paz y 3°. Justicia Restaurativa: es
particularmente importante para estudiantes cuyas edades oscile entre 13 y 17
anos, a fin de lograr la educacion en derechos humanos (DDHH). Son,
concretando, tres ejes para esta formacion:

1. Educacion en Valores y los Derechos Humanos
2. Educacion para La Paz y los Derechos Humanos
3. Educacion en Justicia Restaurativa y los Derechos Humanos

Estos temas pueden ser insertados en cursos para adolescentes y jovenes; el
objetivo principal es el estudio a partir de la recuperacion de valores, como
respeto, responsabilidad, tolerancia, honestidad, orden, solidaridad, legalidad,
compromiso, solidaridad, armonia, concordia, acuerdo, amistad, avenencia, pacto,
alianza, conciliacién, etc. El objetivo principal es la promocion de la educacion
para la paz y la concordia, es decir, la prevencion de la violencia, y para ello nos
apoyamos en los principios de la Convencion de los Derechos del Nifio.

La educacion para la paz sera uno de los objetivos prioritarios de la escuela del
futuro. La educacion del siglo XXI, afirma la Comision Internacional de la UNESCO
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-Delors J. (1996) -, debe apoyarse en cuatro pilares basicos: aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a vivir con los demas y aprender a ser.

« Aprender a conocer consiste en combinar una cultura general suficientemente
amplia con la posibilidad de profundizarlos conocimientos en un pequefio nimero
de materias. Lo que supone, ademas, aprender a aprender para poder aprovechar
las posibilidades que ofrece la educacion a lo largo de la vida.

» Aprender a hacer significa adquirir no sélo una calificacion profesional sino, mas
generalmente, una competencia que capacite al individuo para hacer frente a gran
numero de situaciones que ayuden a trabajar en equipo. Pero también, aprender
a hacer en el marco de las distintas experiencias sociales o de trabajo que se
ofrecen a los jévenes y adolescentes; bien espontdneamente a causa del contexto
social o nacional, bien formalmente gracias al desarrollo de la ensefanza por
alternancia (alternar periodos de trabajo en ambitos diversos).

« Aprender a vivir juntos implica desarrollar la comprension del otro y la
percepcion de las formas de interdependencia; esto, realizando proyectos
comunes y preparandose para crear las BASES DE UNA EDUCACION PARA LA
PAZ Y LA CONVIVENCIA; para dar solucion a los conflictos, respetando los
valores del pluralismo, comprensién mutua y paz.

« Aprender a ser consiste en que florezca mejor la propia personalidad y se esté
en condiciones de obrar con creciente capacidad de autonomia, de juicio y de
responsabilidad personal. Con tal fin, no se debe menospreciar en la educacion
ninguna de las posibilidades de cada individuo: memoria, razonamiento, sentido
estético, capacidades fisicas, aptitudes para comunicar, entre otras.

La EDUCACION EN JUSTICIA RESTAURATIVA Y LOS DERECHOS HUMANOS
son principios que pueden ser insertados en cursos para adolescentes y jovenes
con el objetivo principal de que a partir del estudio de casos, comprendan,
entiendan y aprendan como se hace justicia a partir de responsabilizar al infractor
en la observancia y respeto por las reglas, normas o leyes.

Esta educacion debe resaltar la importancia de reponer, restituir, devolver,
reintegrar, rehabilitar, regenerar, reanudar o recuperar aquello que se daf6 a
causa de una infraccion, a fin de dejar las bases para la prevencion de la violencia.
Y para transmitir esto, nos apoyamos en los articulos de la Convencion de los
Derechos del Nifo.

Y1pelors, Jacques (1996).La educacién encierra un tesoro”. Informe a la UNESCO de la Comision
Internacional Sobre la Educacién para el Siglo XXI, presidida por Jacques Delors. UNESCO, México, 1996
Capitulo 4.“Los cuatro pilares de la educacién”. pp. 89-103.
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La reparacion'®? es el mas delicado de estos temas, pero puede salvarse si la
desglosamos en:

e Reintegrar o revertir. O sea, volver las cosas a la situacion que tenian antes
de la violacién a derechos humanos. Es la forma ideal de reparacion, pero
lamentablemente, no siempre se puede conseguir.

e Indemnizar, o sea entregar a la victimas o sus descendientes (me resisto a
decir beneficiarios en estos casos) una cantidad de dinero.

e Satisfacer, o sea realizar un acto simbolico que reivindiqué a la victima en la
consideracién social.

e Garantizar la no repeticion.

e Reivindicacion de la victima. Obviamente, sera la manifestacion libre de la
victima la que determine el tipo de reparacion.

Asi, la reparacion con justicia restaurativa intenta reparar el dafio causado por el
delito. De ser posible, esta reparacion debe ser realizada por quien causo el dafo.
Es por eso que la justicia restaurativa valora los esfuerzos de los delincuentes por
compensar lo que hicieron.

La reparacion'® comprende cuatro elementos o facetas: disculpa, cambio en la
conducta, restitucion y generosidad. Cada elemento posee el potencial de ayudar
a la victima a sanar y de convertir al delincuente en un miembro productivo de la
comunidad; usualmente, mas de uno de estos elementos participa en un resultado
restaurativo. La victima y el delincuente son quienes deciden qué elementos son
importantes y factibles en los distintos casos. Este es el motivo por el que los
encuentros restaurativos son importantes.

La disculpa puede ser oral o escrita. Las tres partes de la disculpa son:
reconocimiento, emocién y vulnerabilidad. Con el reconocimiento, el delincuente
acepta su responsabilidad por el dafo causado a la victima con sus acciones,
acepta que su conducta lastim6 a otro ser humano que no merecia ese perjuicio.

La emocion va mas alla del reconocimiento de la culpa, el remordimiento o
verglienza del delincuente, debe llegar al arrepentimiento que puede expresarse
en palabras o mediante el lenguaje corporal. Cuando el delincuente expresa su
arrepentimiento, puede sanar a la victima. Pero hay casos en los que el
delincuente puede sentir un profundo arrepentimiento y no ser capaz de
expresarlo en modos que puedan representar una disculpa ante la victima; en ese
caso, es importante la presencia e intervenciéon de un mediador.

192Reparacion es el resarcimiento, la indemnizacién, la compensacidn, expiacién, pago o premio.
¥3http://www.justiciarestaurativa.org/intro/xvalues/reparation
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La vulnerabilidad tiene que ver con un cambio en la posicion de poder entre
victima y delincuente. Una de las realidades del delito es que el ofensor ha
afirmado su control sobre la victima al cometer el delito. Al disculparse, el
delincuente entrega ese control a la victima, quien puede decidir si acepta o no la
disculpa. El delincuente no tiene modo de saber qué hara la victima antes de
ofrecer sus disculpas; al ofrecer sus disculpas, el delincuente cede el control y el
poder sobre si misma a la victima.

El cambio en la conducta, en el nivel mas basico, se refiere a que el infractor o
delincuente decida no volver a cometer un delito. Esta es la razén por la que los
acuerdos negociados incluyen elementos tales como el cambio del entorno del
delincuente, ayudarlo a aprender a tener un nuevo comportamiento y recompensar
los cambios positivos. Asistir a la escuela y no concurrir a los lugares que solia
frecuentar son modos de lograr el cambio de entorno.

Implementar intervenciones de tratamiento de adiccion a drogas, clases para el
control del enojo y programas educativos, asi como de capacitacion laboral, son
estrategias que aseguran que los delincuentes aprendan nuevas conductas. Las
reuniones de seguimiento posteriores a los encuentros pueden utilizarse a fin de
monitorear el progreso realizado por el delincuente en su intento de cambio y darle
un reconocimiento social, familiar y escolar asegurando sus progresos realizados.

La restitucion significa devolver o reemplazar los objetos o la propiedad, con un
pago monetario, o brindando servicios directos a la victima.

La restitucion debe pagarse primero a quienes sufrieron un dafio directo con el
delito cometido, incluyendo a los miembros de las familias de victimas, por
ejemplo, de asesinato. Esto, cuando el servicio comunitario es ordenado o
acordado como modo de “saldar la deuda con la sociedad”, en lugar de que el
delincuente se haya ofrecido voluntariamente a hacerlo como muestra de su
generosidad. Es importante establecer un claro vinculo entre el delito y el servicio
comunitario que el delincuente realizara, y que de preferencia tenga conexion
directa con las necesidades e intereses de la victima.

Importante también es la generosidad que implica ir mas alla de simplemente
saldar cuentas. El infractor o delincuente puede ofrecerse a realizar servicios que
no se encuentran relacionados con la victima o con el delito cometido, pero que
son considerados por la victima como muestra de una sincera disculpa; por
ejemplo, el infractor o delincuente puede estar de acuerdo en realizar servicio
comunitario en la zona o colonia que la victima elija.

Como podemos ver, la labor de los adultos como guias, orientadores, educadores,
supervisores de los adolescentes nos compromete a prepararnos mejor para
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emprender la tarea con mayores argumentos y un conocimiento mas profundo; es
decir, con herramientas que nos sirvan para esa fabulosa empresa de lograr un
futuro mejor para ellos, lo que también representaria orgullo, satisfaccion, para sus
padres y maestros.

“Solamente a medida que nos
acerquemos a la realizacion de los
derechos de toda la infancia, los
paises se acercaran a los objetivos
del desarrollo y de la paz.”
Kofi A. Annan94

Mediante este trabajo de investigacion, se recogieron las voces de adolescentes
estudiantes de la preparatoria Ignacio Manuel Altamirano, procedentes de diversas
consultas realizadas por medio de encuestas y entrevistas a diversos actores
dentro la escena educativa; asimismo, se obtuvo informacion de medios de
comunicacion, por ejemplo, a través del monitoreo de noticias.

Las voces dan rostro e ilustran la manera en que los estudiantes adolescentes, en
condiciones de especial discriminacioén, perciben su realidad y buscan reconocer
su derecho a expresar su opinion. En este punto, es preciso reconocer que el
esfuerzo no fue suficiente para garantizar, con mayor amplitud, que estas voces se
reflejaran en esta investigacion. Por ello, uno de los compromisos que debe
asumirse, a partir de ahora, es el de incrementar esta participaciéon, ademas de
generar formas mas accesibles y eficaces para recoger el punto de vista de los
adolescentes.

En una mirada de conjunto a los diferentes rostros de los jovenes adolescentes en
México, podemos ver claramente que, pese a los avances que el Estado mexicano
ha logrado en materia de normas para el cumplimiento de la Convencion de los
Derechos del Nifio, la violacion al derecho de igualdad es un factor que determina
en buena medida la falta de disfrute y ejercicio de muchos otros derechos por
parte de los adolescentes, considerados aun nifias y nifios.

En este sentido, buscamos presionar al Estado mexicano y a los funcionarios que
tienen la tarea de respetar y hacer respetar los derechos humanos para que
emprendan medidas mas decididas y enérgicas para acelerar su cumplimiento
cuando de la infancia y la juventud adolescente se trata. Asi mismo, en el ambito
de la educacion, el sistema de educacion publica en México debe comprometerse
seriamente en el respeto de los derechos humanos de la infancia y la
adolescencia.

19%Kofi Atta Annan fue el séptimo secretario general de las Naciones Unidas (ONU), cargo que ocupo entre
1997 y 2006. Fue galardonado con el Premio Nobel de la Paz de 2001. (Wikipedia)
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ANEXO 1 )
GLOSARIO RELACIONADO CON LOS DERECHOS DEL NINO.

Abogado (jurista) (el/la): Un abogado —o jurista— es el profesional que ayuda a
una persona en el sistema de justicia y se asegura de que el proceso judicial es
justo y se desarrolla de acuerdo con la ley. La persona acusada recibe ayuda de
un “abogado defensor”. En ocasiones, también las victimas reciben ayuda de un
abogado. Esta es la persona, de ser tu caso, que mas se ocupa de que estés
protegido y se respeten tus derechos. Si hay algo que no comprendes, o si crees
que algo no va bien, puedes hablar con tu abogado o abogada, quien te explicara
lo que sucede y hara lo posible por ayudar. Si le cuentas algo, debera guardar el
secreto y no debera revelarlo, sin tu consentimiento, ni siquiera a tus padres.

Acusado (el/la): Cuando existen solidas razones para creer que alguien ha
violado la ley, se dice que esa persona es el/la acusado/a. El tribunal decide si el
acusado en efecto quebranté la ley y, de ser asi, qué medidas pueden adoptarse
para reparar el dafio ocasionado y prevenir para que la situacion vuelva a
repetirse.

Agresion o abuso sexual: Una agresion sexual tiene lugar cuando alguien fuerza
O convence a un nifio o una nifia a participar en actos sexuales. Al agredir
sexualmente al nifio o la nifia se toca su cuerpo provocandole incomodidad o
haciéndole dafio. Las agresiones sexuales a nifios no siempre son cometidas por
personas que vienen de otros paises; en ocasiones, quien abusa o toca de forma
impropia a un nifio/una nifia es una persona conocida y en la que éstos confian, o
bien alguien de su entorno.

Atencion de salud mental: Cuidados y apoyo que se prestan a personas que
estan muy perturbadas o que han sufrido dafios por una experiencia determinada.

Audiencias: Sesiones durante las cuales el acusado, las victimas y los testigos
cuentan los hechos segun los recuerdan. Durante una audiencia, se pregunta lo
ocurrido a los testigos y se les pide que expliquen lo que vieron y lo que hicieron.

Convencion de los Derechos del Nifio: Una Convencién es un acuerdo entre
paises. En ocasiones, se alude a una convencién como un tratado, un pacto, un
acuerdo internacional o un instrumento legal. En la Convencién sobre los
Derechos del Nifio, se reconocen los derechos de todos los nifios. Estos derechos
tienen la finalidad de garantizar que los nifios tengan lo que necesitan para crecer,
desarrollarse y aprender, gozando de seguridad y buena salud para llegar a ser
miembros plenos de su comunidad. Al suscribir la Convencién sobre los Derechos
del Nifio, los paises se comprometen a tratar con respeto a todos los nifios, de
cualquier lugar y condicién social, y a proteger sus derechos. La Convencion es el

306



tratado relativo a los derechos humanos que mas aceptacion ha tenido en la
historia, y ha sido “ratificado” por todos los paises del mundo, excepto por dos.

Culpable (el/la): Cuando alguien incumple la ley, se dice que esa persona es
culpable de haber cometido un delito.

Declaracion sobre los principios fundamentales de justicia para las victimas
de delitos y del abuso de poder: Esta Declaracion fue adoptada en 1985 por las
Naciones Unidas para proteger los derechos de todas las personas que han sido
victimas de delitos y que han sufrido dafios ocasionados por alguien que ha
violado la ley. En la Declaracién se establece que los paises deberan asegurarse
de que todas las victimas de delitos reciben un trato justo y obtengan la ayuda
necesaria para sanar y recobrarse del dafio que hayan sufrido.

Delito: Un delito es un acto realizado en violacion de la ley.

Derechos o Derechos Humanos: Todo los niflos gozan de los mismos
“derechos” ante la ley. Estos derechos estan recogidos en la Convencion de las
Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, y entre ellos se cuenta el derecho a
la vida y a ser respetado como ser humano; el derecho a sobrevivir, el derecho a
recibir atencion de salud, el derecho a escolarizarse, el derecho a recibir
proteccién contra la violencia, el maltrato y la explotacion; el derecho a vivir en una
familia o a gozar de un cuidado familiar; el derecho a decidir libremente lo que
piensan, y el derecho a participar plenamente en la vida familiar, cultural y social.
Todos los nifios tienen los mismos derechos, independientemente del lugar donde
viven.

Discriminacién: En los distintos lugares del mundo, las personas se ven
diferentes y tienen ideas y tradiciones diversas. Cuando las personas no reciben
un trato justo a causa de estas diferencias, se dice que padecen la discriminacion.
Es importante que las diferencias de las personas siempre sean respetadas, y
esto vale para los nifos, independientemente de su identidad, el lugar donde
viven, la ocupacion de sus padres, su idioma, su religion, lo que piensan o lo que
dicen, su orientacion sexual, si son ricos o son pobres.

Entrevista: Reunion entre al menos dos personas, en la que una de ellas hace
preguntas a la otra.

Fiscal (el/la): El fiscal es la persona que debe demostrar que ha habido violacion
de la ley y que el acusado es el responsable. Durante el proceso dejusticia, ocupa
el lugar opuesto al del abogado defensor, que se ocupa de demostrar que la ley no
fue violada y que el acusado no es responsable. El fiscal representa a la sociedad
en los tribunales.
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Inocente: Se dice que una persona es inocente de haber cometido un delito
cuando no ha quebrantado la ley.

Indemnizacion: Dinero u otra cosa que se entrega a alguien para resarcirle por el
dafo que ha sufrido.

Interés superior del nifio: Todo lo que se haga que incida en los nifios debe ser
positivo para ellos y servir para que sus esperanzas y sus suefios para el futuro se
cumplan. Cuando los adultos adoptan decisiones, deben pensar como afectaran
esas decisiones a los nifios; esto supone asegurarse de que desde su nacimiento
los menores estén a salvo de la violencia, el maltrato y la desatencién. Asimismo,
supone velar por que los nifios reciban una atencion apropiada y que cuenten con
agua potable, alimentos nutritivos, un entorno limpio, y que reciban el respaldo
necesario para estar sanos y sentirse bien a medida que van creciendo. Cuando
un nifilo comparece ante un tribunal como victima o testigo, sus intereses deben
estar por encima de todo. En todos los casos en los que participen nifios, éstos
deberan gozar de proteccion para no volver a sufrir dafos, y recibir ayuda en su
intervencion para que sus opiniones e ideas se tengan en cuenta y se respeten.

Investigar: Examinar cuidadosamente todos los hechos para averiguar lo que ha
ocurrido y por qué, y quién es el responsable. La investigacién de los delitos corre
por cuenta de personas que han recibido una formacion especial y que realizan
preguntas y buscan claves y pruebas.

Juez: Persona que vela por que se respete la ley, y para que la verdad salga a la
luz y que en el tribunal todos observen las reglas.

Juicio: Cuando alguien es acusado de cometer un delito, el tribunal se redne para
estudiar lo ocurrido y recibir todas las pruebas. Posteriormente, los miembros del
tribunal deciden si hubo violacion de la ley y lo que debe hacer separa - reparar la
situacion. Este proceso se denomina juicio.

Jurado: Personas que escuchan todo lo que ocurre en un tribunal, y luego
deciden si hubo incumplimiento de la ley, quién es el/la responsable; da su
veredicto y sentencia.

Justicia o proceso de justicia: La justicia equivale a integridad en el juicio. En el
proceso de justicia, intervienen muchas personas que trabajan juntas para que se
observe la ecuanimidad, respetando la igualdad de derechos de todos.

Ley: Las leyes son normas que todos debemos cumplir para que exista el respeto
mutuo entre los seres humanos y haya igualdad de derechos para todos, para vivir
juntos y con seguridad. Hay muchas clases de leyes, pero en general, sirven para
que las personas actuemos correctamente.
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Medios de comunicacion: Vias a través de las cuales ciertas personas difunden
informacién al publico; por ejemplo, la television o la radio, los periédicos, las
revistas o internet. Los medios de comunicacion hacen publico lo que ocurre en su
comunidad y en el resto del mundo.

Migrante: Persona que se desplaza de un lugar geografico a otro, a menudo, en
busca de trabajo o de una vida mejor.

Naciones Unidas: La Organizaciéon de las Naciones Unidas es una organizacion
formada por los gobiernos de 191 paises miembros, que trabajan juntos para que
en el mundo haya paz y justicia. Esta organizacion fue creada en 1945 para
impedir las guerras, proteger los derechos humanos y ofrecer un espacio en el que
todos los paises del mundo se reunieran a analizar cuestiones trascendentes y
problemas que nos afectan a todos.

Nino/a testigo: Persona menor de 18 anos de edad que ha visto, oido, o sabe
algo que puede servir para explicar la verdad sobre un suceso ocurrido y que
significo el quebrant6 de la ley.

Nino/a victima: Persona menor de 18 afos de edad que sufri¢ algin dafio cuando
se quebranto la ley. Todos los nifilos gozan del mismo derecho a recibir proteccion
— independientemente del papel que tuvieran al cometerse el delito— antes,
durante y después del juicio al acusado.

Nino/a: Toda persona menor de 18 afos de edad.

Orden de alejamiento: Orden que el tribunal emite para que una persona no se
acerque a otra persona o0 a un determinado lugar.

Participar: Participar significa formar parte de un evento, incorporarse y ser
escuchado.

Presunto autor del delito: Persona acusada de haber cometido un delito.

Proceso o accion judicial: Mecanismo que sirve para lograr que se respete la
ley.

Profesional: Persona que ha recibido formacion especial para desempenar sus
funciones, como un abogado, un trabajador de la salud o un docente.

Prueba: Informacion u objetos que se utilizan para probar de manera fehaciente la
culpabilidad o la inocencia de alguien que ha sido acusado de un delito.
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Refugiado: Persona que se ha ido de su pais en busca de seguridad. Un
refugiado puede estar huyendo de personas que no respetan sus derechos en
tiempos de penurias o durante una guerra.

Reinsercion social: Tiene lugar cuando alguien regresa a su hogar o a su
comunidad después de atravesar un periodo de sufrimiento.

Reparacion: Indemnizacién concedida a alguien que ha sufrido dafios, a fin de
que pueda sanar y recuperarse.

Servicios psicolégicos y otros servicios: Atencion y apoyo prestado a personas
que estan perturbadas o necesitan una atencidon especial para recuperarse
mentalmente de malas experiencias vividas.

Tribunal: Cuando alguien es acusado de quebrantar la ley, esa persona es
llevada ante los tribunales y debe explicar lo ocurrido. También se convocara a
otras personas para que den su version de los hechos. Los integrantes del tribunal
escucharan a todos, dejaran claro lo que estipula la ley y decidirdn si hubo
violacion de la ley y qué medidas adoptar en contra del autor del delito.

Tutor/a o representante legal: Persona adulta que tiene a su cargo el cuidado y
el bienestar de un nifio o una nifia que no tiene padres.

ﬁgE)E(SIiTURAS Y SIGLAS DE INSTITUCIONES RELACIONADAS CON LOS
DERECHOS HUMANOS.

AFI: Agencia Federal de Investigaciones

APF: Administracion Publica Federal

CIESAS: Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social
CNDH: Comisién Nacional de los Derechos Humanos

COIA: Consejo Nacional para la Infancia y la Adolescencia

COMAR: Comisién Mexicana de Ayuda a Refugiados

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion

CPF: Cddigo Penal Federal

CPGMDH: Comisién de Politica Gubernamental en Materia de Derechos Humanos
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CFPP: Codigo Federal de Procedimientos Penales
CROC: Confederacion Revolucionaria Obrera y Campesina

ECPAT. Red internacional: “End Child Prostitution, Child Pornography and
Trafficking of Children for Sexual Purposes”

ESCI: Explotacion sexual comercial infantil

FEVIMTRA: Fiscalia Especial para los Delitos de Violencia contra las Mujeres y
Trata de Personas

INACIPE: Instituto Nacional de Ciencias Penales
INDESOL: Instituto Nacional de Desarrollo Social
INEGI: Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
INM: Instituto Nacional de Migracion

INMUJERES: Instituto Nacional de las Mujeres

INSTRAW: Instituto Internacional de Investigacion y Capacitacion de las Naciones
Unidas para la Promocién de la Mujer

INTERPOL: International Police Organization
LEI: Ley de extradicion internacional

OACNUDH: Oficina en México del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para
los Derechos Humanos

OEA: Organizacion de Estados Americanos
OIM: Organizacion Internacional para las Migraciones

OIT-IPEC: Organizacion Internacional del Trabajo-Programa Internacional de
Erradicacion del Trabajo Infantil

ONUDD: Organizaciéon de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito
OPI: Oficial de Proteccion a la Infancia

PIAMF: Programa Interinstitucional de Atencién a Menores Fronterizos
PFP: Policia Federal Preventiva

PGR: Procuraduria General de la Republica
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PND: Plan Nacional de Desarrollo
PNDH: Programa Nacional de Derechos Humanos

PROPAEESCI: Programa para la prevencion, atencion y erradicacion de la
explotacion sexual comercial infantil

PROTEJA: Programa de apoyo para victimas de trata de personas en México
SALUD: Secretaria de Salud

SCJN: Suprema Corte de Justicia de la Nacién

SECTUR: Secretaria de Turismo

SEDESOL: Secretaria de Desarrollo Social

SEGOB: Secretaria de Gobernacion

SEP: Secretaria de Seguridad Publica

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia
SER: Secretaria de Relaciones Exteriores

SSP: Secretaria de Seguridad Publica

STPS: Secretaria del Trabajo y Previsién Social

UNAM: Universidad Nacional Autbnoma de México

UEITMIO: Unidad Especializada en Investigacion de Trafico de Menores,
Indocumentados y Organos

UNICEF: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

ANEXO 3
SIGLAS UTILIZADAS EN LA TABLA NORMATIVA DE LOS DERECHOS
HUMANOS.

DUDH: Declaraciéon Universal de Derechos Humanos
PIDCP: Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

PIDESC: Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales
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CEDH: Convenio para la Proteccion de los Derechos Humanos y de las Libertades
Fundamentales

CSE: Carta Social Europea

CDFUE: Carta de Derechos Fundamentales de la Unién Europea
DADH: Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
CADH: Convencién Americana sobre Derechos Humanos

CAFDH: Carta Africana sobre Derechos Humanos y de los Pueblos

Const. Esp: Constitucion Espafiola

ANEXO 4
LA DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS.

DOCUMENTO OFICIAL
PREAMBULO

En tanto que el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales
e inalienables de todos los miembros de la familia humana es el fundamento de la
libertad, la justicia y la paz en el mundo,

En tanto que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos han
originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad, y el
advenimiento de un mundo en que los seres humanos disfruten de la libertad de
expresion y de creencias y la libertad del temor y de que se ha proclamado como
la aspiracion mas elevada de la gente comun,

En tanto que es esencial, si el hombre no debe ser obligado a recurrir, en Ultima
instancia, a la rebelidén contra la tirania y la opresion, que los derechos humanos
sean protegidos por el ejercicio de la ley,

En tanto que es esencial para promover el desarrollo de relaciones amistosas
entre las naciones,

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta
su fe en los derechos humanos fundamentales, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres y que han
decidido promover el progreso social y a elevar el nivel de vida con mayor libertad,

En tanto quelos Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con las Naciones Unidas, la promocion del respeto universal y la
observancia de los derechos humanos y las libertades fundamentales,
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En tanto que una concepcién comun de estos derechos y libertades es de la
mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso,

Ahora, por lo tanto, La Asamblea General, Proclama la presente Declaracion
Universal de Derechos Humanos como ideal comun por el que todos los pueblos y
naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las
instituciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan, mediante la
ensefianza y la educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren,
por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su reconocimiento y
aplicacion universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados
Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.

LA DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS. (DOCUMENTO
OFICIAL)
Articulo 1.

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos vy,
dotados como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los
unos con los otros.

Articulo 2.

Toda persona tiene los derechos vy libertades proclamados en esta Declaracion,
sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniéon politica o de
cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econdémica, nacimiento o
cualquier otra condicién.

Ademéds, no se hara distincién alguna fundada en la condicién politica, juridica o
internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona, tanto
si se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo administracién
fiduciaria, no autébnoma o sometida a cualquier otra limitacion de soberania.

Articulo 3.

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4.

Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.

Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Articulo 6.

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.
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Articulo 7.

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de
la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que
infrinja esta Declaracion y contra toda provocacion a tal discriminacion.

Articulo 8.

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales
reconocidos por la constitucion o por la ley.

Articulo 9.

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la
determinacién de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier
acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11.

1. Toda persona acusada de un delito tiene derecho a que se presuma su
inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en
juicio publico, en el que se le hayan asegurado todas las garantias
necesarias para su defensa.

2. Nadie se considerara culpable por ningun delito a causa de algun acto u
omisién que en el momento de cometerse no constituyera un delito, segun
el derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave
que la que era aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su
domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra y su reputacion. Toda
persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.
1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en
el territorio de cada Estado.
2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a
regresar a su pais.

Articulo 14.
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1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a
disfrutar de él, en otros paises.

2. Este derecho no podréa ser invocado contra una accién judicial legitima por
crimenes comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las
Naciones Unidas.

Articulo 15.

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.
2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a
cambiar de nacionalidad.

Articulo 16.

1. Hombres y mujeres con mayoria de edad, tienen derecho, sin restriccion
alguna por motivos de raza, nacionalidad o religioén, a casarse y fundar una
familia. Disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el
matrimonio y en su disolucién.

2. So6lo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra
contraerse el matrimonio.

3. La familia es la unidad fundamental y natural de grupo de la sociedad y
tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.
2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religion; este derecho incluye la libertad de cambiar de religién o de creencia, asi
como la libertad de manifestar su religion o su creencia, individual vy
colectivamente, tanto en publico como en privado, la ensefianza, la practica, el
culto y la observancia.

Articulo 19.

Toda persona tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion; este derecho
incluye no ser molestada a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir
informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacién de fronteras, por
cualquier medio de expresion.

Articulo 20.

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion
pacificas.
2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.
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Articulo 21.

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais,
directamente o por medio de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta
voluntad se expresara mediante elecciones auténticas que habran de
celebrarse periédicamente, por sufragio universal e igual y por voto secreto
u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22.

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad social,
y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacién internacional y en
conformidad con la organizacién y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de
los derechos econémicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al
libre desarrollo de su personalidad.

Articulo 23.

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a
condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el
desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por
trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracién equitativa y
satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia
conforme a la dignidad humana y que sera completada, en caso necesario,
por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la
defensa de sus intereses.

Articulo 24.

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una
limitacion razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periddicas pagadas.

Articulo 25.

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure,
asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion,
el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales
necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus
medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.
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2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia

especiales. Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio,
tienen derecho a igual proteccioén social.

Articulo 26.

1

Toda persona tiene derecho a la educacion. La educaciéon sera gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental y a las etapas
fundamentales. La instruccién elemental serd obligatoria. La instruccion
técnica y profesional habra de ser accesible en general y el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcién de los méritos
respectivos.

La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad
humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales. Promovera la comprension, la tolerancia y la
amistad entre todas las naciones y todos los grupos raciales o religiosos, y
promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el
mantenimiento de la paz.

Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que
habra de darse a sus hijos.

Articulo 27.

1.

2.

Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de
la comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y
en los beneficios que de él resulten.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y
materiales que le correspondan por razén de las producciones cientificas,
literarias o artisticas de que sea autora.

Articulo 28.

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional
en el que los derechos vy libertades proclamados en esta Declaraciéon se hagan
plenamente efectivos.

Articulo 29.

1.

2.

Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que sélo en
ella puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda
persona estard solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley
con el unico fin de asegurar el reconocimiento y el respeto de los derechos
y libertades de los demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.
Estos derechos y libertades no podran en ningln caso ser ejercidos en
oposicion a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.
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Articulo 30.

Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere
derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y
desarrollar actividades o realizar actos tendientes a la supresion de cualquiera de
los derechos vy libertades proclamados en esta Declaracion. TM TM TM 4.
Declaraciones de famosos lideres de derechos humanos 5. Acerca de Juventud
por los Derechos Humanos Internacional TM

http://www.humanrights.com/

ANEXO 5 )
CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN) fue aprobada por la Asamblea
General delas Naciones Unidas en su resolucién 44/25, el 20 de noviembre de
1989. Actualmente, es el tratado internacional en materia de derechos humanos
que cuenta con el mayor nimero de ratificaciones a nivel mundial.

La Convenciéon sobre los Derechos del Nifio es el primer tratado internacional
especializado de caracter obligatorio que reconoce los derechos humanos de
todos los nifios, nifias y adolescentes del mundo. A lo largo de sus 54 articulos,
establece un marco juridico inédito de proteccion integral a favor de las personas
menores de 18 afos de edad, que obliga a los Estados que la han ratificado a
respetar, proteger y garantizar el ejercicio de los derechos civiles y politicos,
economicos, sociales y culturales de todas las personas menores de 18 aros de
edad; esto, independientemente de su lugar de nacimiento, sexo, religion, etnia,
clase social, condicion familiar, entre otros.

Meéxico ratificd la Convencion sobre los Derechos del Nifio el 21 de septiembre de
1990,por lo que quedd obligado a adoptar todas las medidas administrativas,
legislativas y de cualquier otra indole para dar efectividad a los derechos
reconocidos en ella a favor de todos los nifios, nifias y adolescentes en el pais.

La presente publicacién contiene el texto original de la Convenciéon sobre los
Derechos del Nifio. Esto, con la finalidad de promover su conocimiento y
utilizacién por diversos actores.

Convencion sobre los Derechos del Nifio

Preambulo

Los Estados Partes en la presente Convencion,

Considerando que, de conformidad con los principios proclamados en la Carta de
las Naciones Unidas, la libertad, la justicia y la paz en el mundo se basan en el
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reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables
de todos los miembros de la familia humana.
Teniendo presente que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la

Carta su fe en los derechos fundamentales del hombre y en la dignidad y el valor
de la persona humana, y que han decidido promover el progreso social y elevar el
nivel de vida dentro de un concepto mas amplio de la libertad; Reconociendo que
las Naciones Unidas han proclamado y acordado en la Declaraciéon Universal de
Derechos Humanos y en los pactos internacionales de derechos humanos, que
toda persona tiene todos los derechos y libertades enunciados en ellos, sin
distincién alguna, por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica
o de otra indole, origen nacional o social, posiciébn econdmica, nacimiento o
cualquier otra condicion.

Recordando que en la Declaracion Universal de Derechos Humanos las Naciones
Unidas proclamaron que la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia
especiales; convencidos de que la familia, como grupo fundamental de la sociedad
y medio natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, y en
particular de los nifios, debe recibir la proteccién y asistencia necesarias para
poder asumir plenamente sus responsabilidades dentro de la comunidad.

Reconociendo que el nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad, debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad,
amor y comprension.

Considerando que el nifio debe estar plenamente preparado para una vida
independiente en sociedad y ser educado en el espiritu de los ideales
proclamados en la Carta de las Naciones Unidas y, en particular, en un espiritu de
paz, dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad.

Teniendo presente que la necesidad de proporcionar al nifio una proteccion
especial ha sido enunciada en la Declaracion de Ginebra de1924 sobre los
Derechos del Nifio y en la Declaracion de los Derechos del Nifio adoptada por la
Asamblea General el 20 de noviembre de 1959, y reconocida en la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos (en particular, en los articulos 23 y 24), en el Pacto Internacional de
Derechos Economicos, Sociales y Culturales (en particular, en el articulo 10) y en
los estatutos e instrumentos pertinentes de los organismos especializados y de las
organizaciones internacionales que se interesan en el bienestar del nifio.

PARTE |

Teniendo presente que, como se indica en la Declaracion de los Derechos del
Nifio, “el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y
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cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes como después
del nacimiento".

Recordando lo dispuesto en la Declaracion sobre los principios sociales y juridicos
relativos a la proteccion y el bienestar de los nifios, con particular referencia a la
adopcion y la colocacion en hogares de guarda, en los planos nacional e
internacional; las Reglas minimas de las Naciones Unidas para la administracion
de la justicia de menores (Reglas de Beijing); y la Declaraciones obre la proteccion
de la mujer y el nifio en estados de emergencia o de conflicto armado.

Reconociendo que en todos los paises del mundo hay nifios que viven en
condiciones excepcionalmente dificiles y que esos nifios necesitan especial
consideracion.

Teniendo debidamente en cuenta la importancia de las tradiciones y los valores
culturales de cada pueblo para la proteccion y el desarrollo armonioso del nifio.

Reconociendo la importancia de la cooperacion internacional para el mejoramiento
de las condiciones de vida de los nifios en todos los paises, en particular en los
paises en desarrollo, han convenido en lo siguiente:

Articulo 1

Para los efectos de la presente Convencion, se entiende por nifio todo ser humano
menor de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea
aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad.

Articulo 2

1. Los Estados Partes respetaran los derechos enunciados en la presente
Convencién y aseguraran su aplicacion a cada nifio sujeto a su jurisdiccion, sin
distincion alguna, independientemente dela raza, el color, el sexo, el idioma, la
religion, la opinidn politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o social, la
posicion econdmica, los impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier otra
condicion del nifio, de sus padres o de sus representantes legales.

2. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar que
el nifio se vea protegido contra toda forma de discriminacién o castigo por causa
de la condicion, las actividades ,las opiniones expresadas o las creencias de sus
padres, o sus tutores o de sus familiares.

Articulo 3

1. En todas las medidas concernientes a los nifilos que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades
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administrativas o los érganos legislativos, una consideracién primordial a que se
atendera sera el interés superior del nifio.

2. Los Estados Partes se comprometen a asegurar al nifio la protecciéon vy el
cuidado que sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los derechos y
deberes de sus padres, tutores u otras personas responsables de él ante la ley v,
con ese fin, tomaran todas las medidas legislativas y administrativas adecuadas.

3. Los Estados Partes se aseguraran de que las instituciones, servicios y
establecimientos encargados del cuidado o la proteccién de los nifios cumplan las
normas establecidas por las autoridades competentes, especialmente en materia
de seguridad, sanidad, niumero y competencia de su personal, asi como en
relacion con la existencia de una supervision adecuada.

Articulo 4

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas administrativas, legislativas y de
otra indole para dar efectividad a los derechos reconocidos en la presente
Convencion. En lo que respecta a los derechos econémicos, sociales y culturales,
los Estados Partes adoptaran esas medidas hasta el maximo de los recursos de
que dispongan y, cuando sea necesario, dentro del marco de la cooperacion
internacional.

Articulo 5

Los Estados Partes respetaran las responsabilidades, los derechos y los deberes
de los padres o, en su caso, de los miembros de la familia ampliada o de la
comunidad, segun establezca la costumbre local, de los tutores u otras personas
encargadas legalmente del nifio de impartirle, en consonancia con la evolucién de
sus facultades, direccion y orientacion apropiadas para que el nifio ejerza los
derechos reconocidos en la presente Convencion.

Articulo 6

1. Los Estados Partes reconocen que todo nifio tiene el derecho intrinseco a la
vida.

2. Los Estados Partes garantizaran en la maxima medida posible la supervivencia
y el desarrollo del nifio.

Articulo 7

1. El niflo sera inscrito inmediatamente después de su nacimiento y tendra
derecho desde que nace a un nombre, a adquirir una nacionalidad y, en la medida
de lo posible, a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos.
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2. Los Estados Partes velaran por la aplicacion de estos derechos de conformidad
con su legislacion nacional y las obligaciones que hayan contraido en virtud de los
instrumentos internacionales pertinentes en esta esfera, sobre todo cuando el nifio
resultara de otro modo apatrida.

Articulo 8

1. Los Estados Partes se comprometen a respetar el derecho del nifio a preservar
su identidad, incluidos la nacionalidad, el nombre vy las relaciones familiares de
conformidad con la ley sin injerencias ilicitas.

2. Cuando un niflo sea privado ilegalmente de algunos de los elementos de su
identidad o de todos ellos, los Estados Partes deberan prestar la asistencia y
proteccién apropiadas con miras a restablecer rapidamente su identidad.

Articulo 9

1. Los Estados Partes velaran por que el nifio no sea separado de sus padres
contra la voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revision judicial, las
autoridades competentes determinen, de conformidad con la ley y los
procedimientos aplicables, que tal separacion es necesaria en virtud del interés
superior del nifo. Tal determinacion puede ser necesaria en casos particulares,
por ejemplo, en los casos en que el niflo sea objeto de maltrato o descuido por
parte de sus padres o cuando éstos viven separados y debe adoptarse una
decision acerca del lugar de residencia del nifio.

2. En cualquier procedimiento entablado de conformidad con el parrafo 1 del
presente articulo, se ofrecerd a todas las partes interesadas la oportunidad de
participar en él y de dar a conocer sus opiniones.

3. Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de uno o
de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo con ambos
padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior del nifio.

4. Cuando esa separacion sea resultado de una medida adoptada por un Estado
Parte, como la detencion, el encarcelamiento, el exilio, la deportacion o la muerte
(incluido el fallecimiento debido a cualquier causa mientras la persona esté bajo la
custodia del Estado) de uno de los padres del nifio, o de ambos, o del nifio, el
Estado Parte proporcionara, cuando se le pida, a los padres, al nifio o, si procede,
a otro familiar, informacién basica acerca del paradero del familiar o familiares
ausentes, a no ser que ello resultase perjudicial para el bienestar del nifio. Los
Estados Partes se cercioraran, ademas, de que la presentacion de tal peticion no
entrafie por si misma consecuencias desfavorables para la persona o personas
interesadas.
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Articulo 10

1. De conformidad con la obligacion que incumbe a los Estados Partes a tenor de
lo dispuesto en el parrafo 1 del articulo 9, toda solicitud hecha por un nifio o por
sus padres para entrar en un Estado Parte o para salir de él a los efectos de la
reunion de la familia serd atendida por los Estados Partes de manera positiva,
humanitaria y expeditiva. Los Estados Partes garantizaran, ademas, quela
presentacion de tal peticion no traerd consecuencias desfavorables para los
peticionarios ni para sus familiares.

2. El nifio cuyos padres residan en Estados diferentes tendra derecho a mantener
periddicamente, salvo en circunstancias excepcionales, relaciones personales y
contactos directos con ambos padres.

Con tal fin, y de conformidad con la obligacion asumida por los Estados Partes en
virtud del parrafo1 del articulo 9, los Estados Partes respetaran el derecho del nifio
y de sus padres a salir de cualquier pais, incluido el propio, y de entrar en su
propio pais. El derecho de salir de cualquier pais estara sujeto solamente a las
restricciones estipuladas por ley y que sean necesarias para proteger la seguridad
nacional, el orden publico, la salud o la moral publica o los derechos vy libertades
de otras personas y que estén en consonancia con los demas derechos
reconocidos por la presente Convencion.

Articulo 11

1. Los Estados Partes adoptaran medidas para luchar contra los traslados ilicitos
de nifos al extranjero y la retencién ilicita de nifios en el extranjero.

2. Para este fin, los Estados Partes promoveran la concertacion de acuerdos
bilaterales o multilaterales o la adhesion a acuerdos existentes.

Articulo 12

1. Los Estados Partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse
un juicio propio, el derecho de expresar su opinién libremente en todos los asuntos
que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del nifio, en
funcién de su edad y madurez.

2. Con tal fin, se dara en particular al nifio oportunidad de ser escuchado en todo
procedimiento judicial o administrativo que afecte al nifio, ya sea directamente o
por medio de un representante o de un érgano apropiado, en consonancia con las
normas de procedimiento de la ley nacional.

Articulo 13
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1. El nifio tendra derecho a la libertad de expresion; ese derecho incluira la libertad
de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo, sin consideracion
de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o impresas, en forma artistica o por
cualquier otro medio elegido por el nifio.

2. El ejercicio de tal derecho podra estar sujeto a ciertas restricciones, que seran
Unicamente lasque la ley prevea y sean necesarias:

a) Para el respeto de los derechos o la reputacion de los demas; o

b) Para la proteccién de la seguridad nacional o el orden publico o para proteger la
salud o la moral publicas.

Articulo 14

1. Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio a la libertad de pensamiento,
de conciencia y de religion.

2. Los Estados Partes respetaran los derechos y deberes de los padres y, en su
caso, de los representantes legales, de guiar al nifio en el ejercicio de su derecho
de conformidad con la evolucién de sus facultades.

3. La libertad de profesar la propia religion o las propias creencias estara sujeta
Unicamente a las limitaciones prescritas por la ley, que sean necesarias para
proteger la seguridad, el orden, la moral o la salud publica o los derechos y
libertades fundamentales de los demas.

Articulo 15

1. Los Estados Partes reconocen los derechos del nifio a la libertad de asociacion
y a la libertad de celebrar reuniones pacificas.

2. No se impondran restricciones al ejercicio de estos derechos, distintas de las
establecidas de conformidad con la ley y que sean necesarias en una sociedad
democratica, en interés de la seguridad nacional o publica, el orden publico, la
proteccién de la salud y la moral publicas o la proteccion de los derechos y
libertades de los demas.

Articulo 16

1. Ningun nifio sera objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada,
su familia, su domicilio o su correspondencia; ni de ataques ilegales a su honray a
su reputacion.

2. El nifio tiene derecho a la proteccion de la ley contra esas injerencias o ataques.

325



Articulo 17

Los Estados Partes reconocen la importante funciéon que desempeian los medios
de comunicacion y velaran porque el nifio tenga acceso a informacién y material
procedentes de diversas fuentes nacionales e internacionales, en especial la
informacion y el material que tengan por finalidad promover su bienestar social,
espiritual y moral y su salud fisica y mental. Con tal objeto, los Estados Partes:

a) Alentaran a los medios de comunicacion a difundir informacion y materiales de
interés social y cultural para el nifio, de conformidad con el espiritu del articulo 29;

b) Promoveran la cooperacion internacional en la produccion, el intercambio y la
difusion de esa informacion y esos materiales procedentes de diversas fuentes
culturales, nacionales e internacionales;

c¢) Alentaran la produccioén y difusion de libros para nifios;

d) Alentaran a los medios de comunicacion a que tengan particularmente en
cuenta las necesidades lingliisticas del nifio perteneciente a un grupo minoritario o
que sea indigena;

e) Promoveran la elaboracién de directrices apropiadas para proteger al nifio
contra toda informacion y material perjudicial para su bienestar, teniendo en
cuenta las disposiciones de los articulos 13 y 18.

Articulo 18

1. Los Estados Partes pondran el maximo empefio en garantizar el reconocimiento
del principio deque ambos padres tienen obligaciones comunes en lo que respecta
a la crianza y el desarrollo del nifio.

Incumbirda a los padres o, en su caso, a los representantes legales la
responsabilidad primordial de la crianza y el desarrollo del nifio. Su preocupacion
fundamental sera el interés superior del nifio.

2. A los efectos de garantizar y promover los derechos enunciados en la presente
Convencion, los Estados Partes prestaran la asistencia apropiada a los padres y a
los representantes legales para el desempefio de sus funciones en lo que respecta
a la crianza del nifio y velaran por la creacion de instituciones, instalaciones y
servicios para el cuidado de los nifios.

3. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para que los nifios
cuyos padres trabajan tengan derecho a beneficiarse de los servicios e
instalaciones de guarda de nifios.
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Articulo 19

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas,
sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra toda forma de
perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o
explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la
custodia de los padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que
lo tenga a su cargo.

2. Esas medidas de proteccion deberian comprender, segun corresponda,
procedimientos eficaces para el establecimiento de programas sociales con objeto
de proporcionar la asistencia necesaria al nifio y a quienes cuidan de él; asi como
para otras formas de prevencion y para la identificacion, notificacion, remision a
una institucioén, investigacién, tratamiento y observacion ulterior de los casos antes
descritos de malos tratos al nifio y, segun corresponda, la intervencion judicial.

Articulo 20

1. Los nifos temporal o permanentemente privados de su medio familiar, o cuyo
superior interés exija que no permanezcan en ese medio, tendran derecho a la
proteccion y asistencia especiales del Estado.

2. Los Estados Partes garantizaran, de conformidad con sus leyes nacionales,
otros tipos de cuidado para esos nifos.

3. Entre esos cuidados figuraran, entre otras cosas, la colocacion en hogares de
guarda, la kafala del derecho islamico, la adopcion o de ser necesario, la
colocaciéon en instituciones adecuadas de proteccion de menores. Al considerar
las soluciones, se prestara particular atencion a la conveniencia de que haya
continuidad en la educacién del nifio respecto a su origen étnico, religioso, cultural
y linguistico.

Articulo 21

Los Estados Partes que reconocen o permiten el sistema de adopcién cuidaran de
que el interés superior del nifio sea la consideracion primordial y:

a) Velaran por que la adopcion del nifio sblo sea autorizada por las autoridades
competentes ,las que determinaran, con arreglo a las leyes y a los procedimientos
aplicables y sobre la base de toda la informacion pertinente y fidedigna, que la
adopcion es admisible en vista de la situacion juridica del nifio en relacion con sus
padres, parientes y representantes legales y que, cuando asi se requiera, las
personas interesadas hayan dado con conocimiento de causa su consentimiento a
la adopcion sobre la base del asesoramiento que pueda ser necesario;
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b) Reconoceran que la adopcion en otro pais puede ser considerada como otro
medio de cuidar del nifio, en el caso de que éste no pueda ser colocado en un
hogar de guarda o entregado a una familia adoptiva o no pueda ser atendido de
manera adecuada en el pais de origen;

c) Velaran por que el nifio que haya de ser adoptado en otro pais goce de
salvaguardias y normas equivalentes a las existentes respecto de la adopcion en
el pais de origen;

d) Adoptaran todas las medidas apropiadas para garantizar que, en el caso de
adopcion en otro pais, la colocaciéon no dé lugar a beneficios financieros indebidos
para quienes participan en ella;

e) Promoveran, cuando corresponda, los objetivos del presente articulo mediante
la concertacion de arreglos o acuerdos bilaterales o multilaterales y se esforzaran,
dentro de este marco, por garantizar que la colocacion del nifio en otro pais se
efectue por medio de las autoridades u organismos competentes.

Articulo 22

1. Los Estados Partes adoptaran medidas adecuadas para lograr que el nifio que
trate de obtener el estatuto de refugiado o que sea considerado refugiado de
conformidad con el derecho y los procedimientos internacionales o internos
aplicables reciba, tanto si esta solo como si estd acompariado de sus padres o de
cualquier otra persona, la proteccién y la asistencia humanitaria adecuadas para el
disfrute de los derechos pertinentes enunciados en la presente Convencién y en
otros instrumentos internacionales de derechos humanos o de caracter
humanitario en que dichos Estados sean partes.

2. A tal efecto, los Estados Partes cooperaran, en la forma que estimen apropiada,
en todos los esfuerzos de las Naciones Unidas, y demas organizaciones
intergubernamentales competentes u organizaciones no gubernamentales que
cooperen con las Naciones Unidas, por proteger y ayudara todo nifio refugiado y
localizar a sus padres o a otros miembros de su familia, a fin de obtener la
informacion necesaria para que se retina con su familia. En los casos en que no
se pueda localizara ninguno de los padres o miembros de la familia, se concedera
al nino la misma proteccion que a cualquier otro nifo privado permanente o
temporalmente de su medio familiar, por cualquier motivo, como se dispone en la
presente Convencion.

Articulo 23

1. Los Estados Partes reconocen que el nifo mental o fisicamente impedido
debera disfrutar de una vida plena y decente en condiciones que aseguren su
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dignidad, le permitan llegar a bastarse asi mismo y faciliten la participacion activa
del nifio en la comunidad.

2. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio impedido a recibir cuidados
especiales y alentaran y aseguraran, con sujecion a los recursos disponibles, la
prestacion al nifio que reuna las condiciones requeridas y a los responsables de
su cuidado de la asistencia que se solicite y que sea adecuada al estado del nifio y
a las circunstancias de sus padres o de otras personas que cuiden de él.

3. En atencién a las necesidades especiales del nifio impedido, la asistencia que
se preste conforme al parrafo 2 del presente articulo sera gratuita siempre que sea
posible, habida cuenta de la situacibn econdmica de los padres o de las otras
personas que cuiden del nifio, y estara destinada a asegurar que el nifio impedido
tenga un acceso efectivo a la educacion, la capacitacion, los servicios sanitarios,
los servicios de rehabilitaciéon, la preparacion para el empleo y las oportunidades
de esparcimiento y reciba tales servicios con el objeto de que el nifo logre la
integracion social y el desarrollo individual, incluido su desarrollo cultural y
espiritual, en la maxima medida posible.

4. Los Estados Partes promoveran, con espiritu de cooperacion internacional, el
intercambio de informacion adecuada en la esfera de la atencidn sanitaria
preventiva y del tratamiento médico, psicolégico y funcional de los nifios
impedidos, incluida la difusion de informacién sobre los métodos de rehabilitacion
y los servicios de ensefanza y formacion profesional, asi como el acceso a esa
informacién a fin de que los Estados Partes puedan mejorar su capacidad y
conocimientos y ampliar su experiencia en estas esferas. A este respecto, se
tendran especialmente en cuenta las necesidades de los paises en desarrollo.

Articulo 24

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mas alto nivel
posible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermedades y la
rehabilitacion de la salud. Los Estados Partes se esforzaran por asegurar que
ningun nifio sea privado de su derecho al disfrute de esos servicios sanitarios.

2. Los Estados Partes aseguraran la plena aplicacion de este derecho y, en
particular, adoptaran las medidas apropiadas para:

a) Reducir la mortalidad infantil, y en la nifiez:

b) Asegurar la prestacion de la asistencia médica y la atencién sanitaria que sean
necesarias a todos los nifios, haciendo hincapié en el desarrollo de la atencion
primaria de salud;
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c) Combatir las enfermedades y la malnutricion en el marco de la atencion primaria
de la salud mediante, entre otras cosas, la aplicacion de la tecnologia disponible y
el suministro de alimentos nutritivos adecuados y agua potable salubre, teniendo
en cuenta los peligros y riesgos de contaminacion del medio ambiente;

d) Asegurar atencion sanitaria prenatal y postnatal apropiada a las madres;

e) Asegurar que todos los sectores de la sociedad, y en particular los padres y los
nifios, conozcan los principios basicos de la salud y la nutriciéon de los nifios, las
ventajas de la lactancia materna, la higiene y el saneamiento ambiental y las
medidas de prevencion de accidentes, tengan acceso a la educacion pertinente y
reciban apoyo en la aplicacion de esos conocimientos;

f) Desarrollar la atencion sanitaria preventiva, la orientacion a los padres y la
educacion y servicios en materia de planificacion de la familia.

3. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas eficaces y apropiadas posibles
para abolir las practicas tradicionales que sean perjudiciales para la salud de los
nifos.

4. Los Estados Partes se comprometen a promover y alentar la cooperacion
internacional con miras a lograr progresivamente la plena realizacion del derecho
reconocido en el presente articulo.

A este respecto, se tendran plenamente en cuenta las necesidades de los paises
en desarrollo.

Articulo 25

Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio que ha sido internado en un
establecimiento por las autoridades competentes para los fines de atencion,
proteccion o tratamiento de su salud fisica o mental a un examen peridédico del
tratamiento a que esté sometido y de todas las demas circunstancias propias de
su internacion.

Articulo 26

1. Los Estados Partes reconoceran a todos los nifios el derecho a beneficiarse de
la seguridad social, incluso del seguro social, y adoptaran las medidas necesarias
para lograr la plena realizacion de este derecho de conformidad con su legislaciéon
nacional.

2. Las prestaciones deberian concederse, cuando corresponda, teniendo en
cuenta los recursos y la situacion del nifio y de las personas que sean
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responsables del mantenimiento del nifio, asi como cualquier otra consideracion
pertinente a una solicitud de prestaciones hecha por el nifio o en su nombre.

Articulo 27

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio a un nivel de vida
adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

2. A los padres u otras personas encargadas del nifio les incumbe la
responsabilidad primordial de proporcionar, dentro de sus posibilidades y medios
econoémicos, las condiciones de vida quesean necesarias para el desarrollo del
nifno.

3. Los Estados Partes, de acuerdo con las condiciones nacionales y con arreglo a
sus medios, adoptaran medidas apropiadas para ayudar a los padres y a otras
personas responsables del nifio a dar efectividad a este derecho y, en caso
necesario, proporcionaran asistencia material y programas de apoyo,
particularmente con respecto a la nutricion, el vestuario y la vivienda.

4. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para asegurar el
pago de la pension alimenticia por parte de los padres u otras personas que
tengan la responsabilidad financiera por el nifio, tanto si viven en el Estado Parte
como si viven en el extranjero. En particular, cuando la persona que tenga la
responsabilidad financiera por el nifio resida en un Estado diferente de aquel en
que resida el nifio, los Estados Partes promoveran la adhesiéon a los convenios
internacionales o la concertacion de dichos convenios, asi como la concertacion
de cualesquiera otros arreglos apropiados.

Articulo 28

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio a la educacién y, a fin de que
se pueda ejercer progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades
ese derecho, deberan en particular:

a) Implantar la ensefianza primaria obligatoria y gratuita para todos;

b) Fomentar el desarrollo, en sus distintas formas, de la ensefianza secundaria,
incluida la ensenanza general y profesional, hacer que todos los nifios dispongan
de ella y tengan acceso a ella; asimismo, adoptar medidas apropiadas, tales como
la implantacion de la ensefianza gratuita y la concesion de asistencia financiera en
caso de necesidad;

¢) Hacer la ensefianza superior accesible a todos, sobre la base de la capacidad,
por cuantos medios sean apropiados;
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d) Hacer que todos los nifios dispongan de informaciéon y orientacion en
cuestiones educacionales y profesionales y tengan acceso a ellas;

e) Adoptar medidas para fomentar la asistencia regular a las escuelas y reducir las
tasas de desercion escolar.

2. Los Estados Partes adoptaran cuantas medidas sean adecuadas para velar
porque la disciplina escolar se administre de modo compatible con la dignidad
humana del nifio y de conformidad con la presente Convencion.

3. Los Estados Partes fomentaran y alentaran la cooperaciéon internacional en
cuestiones de educacion, en particular a fin de contribuir a eliminar la ignorancia y
el analfabetismo en todo el mundo y de facilitar el acceso a los conocimientos
técnicos y a los métodos modernos de ensefianza. A este respecto, se tendran
especialmente en cuenta las necesidades de los paises en desarrollo.

Articulo 29

1. Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debera estar
encaminada a:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio
hasta el maximo de sus posibilidades;

b) Inculcar en el nifio el respeto a los derechos humanos y las libertades
fundamentales y a los principios consagrados en la Carta de las Naciones Unidas;

¢) Inculcar en el nifio el respeto hacia sus padres, su propia identidad cultural, su
idioma y sus valores; a los valores nacionales del pais en que vive, al pais de que
sea originario y hacia las civilizaciones distintas de la suya;

d) Preparar al nifio para asumir una vida responsable en una sociedad libre, con
espiritu decomprension, paz, tolerancia, igualdad de los sexos y amistad entre
todos los pueblos, grupos étnicos, nacionales y religiosos y personas de origen
indigena;

e) Inculcar en el nifio el respeto al medio ambiente natural.

2. Nada de lo dispuesto en el presente articulo o en el articulo 28 se interpretara
como una restriccion de la libertad de los particulares y de las entidades para
establecer y dirigir instituciones de ensefianza, a condicidon de que se respeten los
principios enunciados en el parrafo 1 del presente articulo y de que la educacién
impartida en tales instituciones se ajuste a las normas minimas que prescriba el
Estado.
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Articulo 30

En los Estados en que existan minorias étnicas, religiosas o linglisticas o
personas de origen indigena, no se negara a un nifio que pertenezca a tales
minorias o que sea indigena el derecho que le corresponde, en comun con los
demas miembros de su grupo, a tener su propia vida cultural, a profesar y
practicar su propia religion, o a emplear su propio idioma.

Articulo 31

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al descanso y el
esparcimiento, al juego ya las actividades recreativas propias de su edad y a
participar libremente en la vida cultural y en las artes.

2. Los Estados Partes respetaran y promoveran el derecho del nifio a participar
plenamente en la vida cultural y artistica y propiciaran oportunidades apropiadas,
en condiciones de igualdad, de participar en la vida cultural, artistica, recreativa y
de esparcimiento.

Articulo 32

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio a estar protegido contra la
explotacion economica y contra el desempefio de cualquier trabajo que pueda ser
peligroso o entorpecer su educacion, o que sea nocivo para su salud o para su
desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social.

2. Los Estados Partes adoptaran medidas legislativas, administrativas, sociales y
educacionales para garantizar la aplicaciéon del presente articulo. Con ese
propésito y teniendo en cuenta las disposiciones pertinentes de otros instrumentos
internacionales, los Estados Partes, en particular:

a) Fijaran una edad o edades minimas para trabajar;

b) Dispondran la reglamentaciéon apropiada de los horarios y condiciones de
trabajo;

c¢) Estipularan las penalidades u otras sanciones apropiadas para asegurar la
aplicacion efectiva del presente articulo.

Articulo 33

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas, incluidas medidas
legislativas, administrativas, sociales y educacionales, para proteger a los nifios
contra el uso ilicito de los estupefacientes y sustancias sicotropicas enumerados
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en los tratados internacionales pertinentes, y para impedir que se utilice a nifios en
la produccion vy el trafico ilicitos de esas sustancias.

Articulo 34

Los Estados Partes se comprometen a proteger al nifio contra todas las formas de
explotacion y abuso sexuales. Con este fin, los Estados Partes tomaran, en
particular, todas las medidas de caracter nacional, bilateral y multilateral que sean
necesarias para impedir:

a) La incitacion o la coaccion para que un nifio se dedique a cualquier actividad
sexual ilegal;

b) La explotacion del nifio en la prostitucion u otras practicas sexuales ilegales;
c) La explotacion del nifio en espectaculos o materiales pornograficos.
Articulo 35

Los Estados Partes tomaran todas las medidas de caracter nacional, bilateral y
multilateral que sean necesarias para impedir el secuestro, la venta o la trata de
nifos para cualquier fin o cualquier forma de trafico de personas.

Articulo 36

Los Estados Partes protegeran al nifo contra todas las demas formas de
explotacion que sean perjudiciales para cualquier aspecto de su bienestar.

Articulo 37
Los Estados Partes velaran porque:

a) Ningun nifio sea sometido a torturas ni a otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes.

No se impondra la pena capital ni la de prisién perpetua sin posibilidad de
excarcelacion por delitos cometidos por menores de 18 arfios de edad;

b) Ningtn nifio sera privado de su libertad ilegal o arbitrariamente. La detencion, el
encarcelamiento o la prision de un nifio se llevaran a cabo de conformidad con la
ley y se utilizara tan sélo como medida de ultimo recurso y durante el periodo mas
breve que proceda;

¢) Todo nifio privado de libertad sera tratado con la humanidad y el respeto que
merece la dignidad inherente a la persona humana, y de manera que se tengan en
cuenta las necesidades de las personas de su edad. En particular, todo nifio
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privado de libertad estara separado de los adultos, a menos que ello se considere
contrario al interés superior del nifio, y tendra derecho a mantener contacto con su
familia por medio de correspondencia y de visitas, salvo en circunstancias
excepcionales;

d) Todo nifio privado de su libertad tendréa derecho a un pronto acceso a la
asistencia juridica y otra asistencia adecuada, asi como derecho a impugnar la
legalidad de la privacion de su libertad ante un tribunal u otra autoridad
competente, independiente e imparcial y a una pronta decision sobre dicha accion.

Articulo 38

1. Los Estados Partes se comprometen a respetar y velar porque se respeten las
normas del derecho internacional humanitario aplicables en los conflictos armados
y que sean pertinentes para el nifio.

2. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas posibles para asegurar que
las personas que aun no hayan cumplido los 15 afios de edad no participen
directamente en las hostilidades.

3. Los Estados Partes se abstendran de reclutar en las fuerzas armadas a las
personas que no hayan cumplido los 15 afios de edad. Si reclutan personas que
hayan cumplido 15 afos, pero quesean menores de 18, los Estados Partes
procuraran dar prioridad a los de mas edad.

4. De conformidad con las obligaciones dimanadas del derecho internacional
humanitario de proteger a la poblacion civil durante los conflictos armados, los
Estados Partes adoptaran todas las medidas posibles para asegurar la proteccion
y el cuidado de los nifios afectados por un conflicto armado.

Articulo 39

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para promover la
recuperacion fisica y psicolégica y la reintegracion social de todo nifio victima de:
cualquier forma de abandono, explotacién o abuso; tortura u otra forma de tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes; o conflictos armados. Esa recuperacion
y reintegracion se llevaran a cabo en un ambiente que fomente la salud, el respeto
de si mismo y la dignidad del nifio.

Articulo 40

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio de quien se alegue que
ha infringido las leyes penales o a quien se acuse o declare culpable de haber
infringido esas leyes a ser tratado de manera acorde con el fomento de su sentido
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de la dignidad y el valor, a fin de que se fortalezca el respeto del nifio por los
derechos humanos y las libertades fundamentales de terceros; se debe tener en
cuenta la edad del nifio y la importancia de promover la reintegracion del nifio y de
que éste asuma una funcion constructiva en la sociedad.

2. Con este fin, y habida cuenta de las disposiciones pertinentes de los
instrumentos internacionales, los Estados Partes garantizaran, en particular:

a) Que no se alegue de ningun nifio que ha infringido las leyes penales, ni se
acuse o declare culpable a ningtin nifio de haber infringido esas leyes, por actos u
omisiones que no estaban prohibidos por las leyes nacionales o internacionales en
el momento en que se cometieron;

b) Que a todo nifio del que se alegue que ha infringido las leyes penales o a quien
se acuse de haber infringido esas leyes se le garantice, por lo menos, lo siguiente:

I) Que se le presumira inocente mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a
la ley;

ii) Que sera informado sin demora y directamente o, cuando sea procedente, por
intermedio de sus padres o sus representantes legales, de los cargos que pesan
contra €l y que dispondra de asistencia juridica u otra asistencia apropiada en la
preparacion y presentacion de su defensa;

iii) Que la causa sera dirimida sin demora por una autoridad u érgano judicial
competente, independiente e imparcial en una audiencia equitativa conforme a la
ley, en presencia de un asesor juridico u otro tipo de asesor adecuado y, a menos
que se considerare que ello fuere contrario al interés superior del nifio, teniendo en
cuenta en particular su edad o situacion y a sus padres o representantes legales;

iv) Que no sera obligado a prestar testimonio o a declararse culpable, que podré
interrogar o hacer que se interrogue a testigos de cargo y obtener la participacion
y el interrogatorio de testigos de descargo en condiciones de igualdad;

v) Si se considerare que ha infringido, en efecto, las leyes penales, que esta
decision y toda medida impuesta a consecuencia de ella, seran sometidas a una
autoridad u organo judicial superior competente, independiente e imparcial,
conforme a la ley;

vi) Que el nifio contara con la asistencia gratuita de un intérprete si no comprende
0 no habla el idioma utilizado;

vii) Que se respetara plenamente su vida privada en todas las fases del
procedimiento.
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3. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para promover el
establecimiento de leyes, procedimientos, autoridades e instituciones especificos
para los nifios de quienes se alegue que han infringido las leyes penales o a
quienes se acuse o declare culpables de haber infringido esas leyes, y en
particular:

a) El establecimiento de una edad minima antes de la cual se presumira que los
nifios no tienen capacidad para infringir las leyes penales;

b) Siempre que sea apropiado y deseable, la adopcion de medidas para tratar a
esos nifios sin recurrir a procedimientos judiciales, en el entendimiento de que se
respetaran plenamente los derechos humanos y las garantias legales.

4. Se dispondra de diversas medidas, tales como el cuidado, las érdenes de
orientacion y supervision, el asesoramiento, la libertad vigilada, la colocacion en
hogares de guarda, los programas de ensefianza y formacion profesional, asi
como otras posibilidades alternativas a la internacién en instituciones, para
asegurar que los nifios sean tratados de manera apropiada para su bienestar y
que guarde proporcién tanto con sus circunstancias como con la infraccion.

Articulo 41

Nada de lo dispuesto en la presente Convencion afectara a las disposiciones que
sean mas conducentes a la realizacion de los derechos del nifio y que puedan
estar recogidas en:

a) El derecho de un Estado Parte; o

b) El derecho internacional vigente con respecto a dicho Estado.
PARTE Il

Articulo 42

Los Estados Partes se comprometen a dar a conocer ampliamente los principios y
disposiciones de la Convencion por medios eficaces y apropiados, tanto a los
adultos como a los nifios.

Articulo 43

1. Con la finalidad de examinar los progresos realizados en el cumplimiento de las
obligaciones contraidas por los Estados Partes en la presente Convencion, se
establecera un Comité de los Derechos del Nifio que desempefiara las funciones
que a continuacion se estipulan.
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2. ElI Comité estara integrado por diez expertos de gran integridad moral y
reconocida competencia en las esferas reguladas por la presente Convencion. Los
miembros del Comité seran elegidos por los Estados Partes entre sus nacionales y
ejerceran sus funciones a titulo personal, teniéndose debidamente en cuenta la
distribucion geografica, asi como los principales sistemas juridicos.

3. Los miembros del Comité seran elegidos, en votacion secreta, de una lista de
personas designadas por los Estados Partes. Cada Estado Parte podréa designar a
una persona escogida entre sus propios nacionales.

4. La eleccion inicial se celebrard a mas tardar seis meses después de la entrada
en vigor de la presente Convencién y ulteriormente cada dos afios. Con cuatro
meses, como minimo, de antelacién respecto de la fecha de cada eleccion, el
Secretario General de las Naciones Unidas dirigird una carta a los Estados Partes
invitandolos a que presenten sus candidaturas en un plazo de dos meses. El
Secretario General preparara después una lista en la que figuraran por orden
alfabético todos los candidatos propuestos, con indicacion de los Estados Partes
que los hayan designado, y la comunicara a los Estados Partes en la presente
Convencion.

5. Las elecciones se celebraran en una reunién de los Estados Partes convocada
por el Secretario General en la Sede de las Naciones Unidas. En esa reunion, en
la que la presencia de dos tercios de los Estados Partes constituira quéorum, las
personas seleccionadas para formar parte del Comités eran aquellos candidatos
que obtengan el mayor nimero de votos y una mayoria absoluta de los votos de
los representantes de los Estados Partes presentes y votantes.

6. Los miembros del Comité seran elegidos por un periodo de cuatro afios. Podran
ser reelegidos si se presenta de nuevo su candidatura. EI mandato de cinco de los
miembros elegidos en la primera eleccidon expiraréa al cabo de dos afios;
inmediatamente después de efectuada la primera eleccion, el presidente de la
reunion en que ésta se celebre elegird por sorteo los nombres de esos cinco
miembros.

7. Si un miembro del Comité fallece o dimite o declara que por cualquier otra
causa no puede seguir desempefiando sus funciones en el Comité, el Estado
Parte que propuso a ese miembro designara entre sus propios nacionales a otro
experto para ejercer el mandato hasta su término, a reserva de la aprobacién del
Comité.

8. El Comité adoptara su propio reglamento.

9. El Comité elegira su Mesa por un periodo de dos afios.
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10. Las reuniones del Comité se celebraran normalmente en la Sede de las
Naciones Unidas o en cualquier otro lugar conveniente que determine el Comité.
El Comité se reunird normalmente todos los afios. La duracién de las reuniones
del Comité sera determinada y revisada, si procediera, por una reunién de los
Estados Partes en la presente Convencion, a reserva de la aprobacion dela
Asamblea General.

11. El Secretario General de las Naciones Unidas proporcionara el personal y los
servicios necesarios para el desempefio eficaz de las funciones del Comité
establecido en virtud de la presente Convencion.

12. Previa aprobacion de la Asamblea General, los miembros del Comité
establecido en virtud de la presente Convencion recibirdn emolumentos con cargo
a los fondos de las Naciones Unidas, segun las condiciones que la Asamblea
pueda establecer.

Articulo 44

1. Los Estados Partes se comprometen a presentar al Comité, por conducto del
Secretario General de las Naciones Unidas, informes sobre las medidas que
hayan adoptado para dar efecto a los derechos reconocidos en la Convencion y
sobre el progreso que hayan realizado en cuanto al goce de esos derechos:

a) En el plazo de dos afios a partir de la fecha en la que para cada Estado Parte
haya entrado en vigor la presente Convencion;

b) En lo sucesivo, cada cinco anos.

2. Los informes preparados en virtud del presente articulo deberan indicar las
circunstancias vy dificultades, si las hubiere, que afecten al grado de cumplimiento
de las obligaciones derivadas dela presente Convencion. Deberan asimismo,
contener informacion suficiente para que el Comité tenga cabal comprensién de la
aplicacion de la Convencion en el pais de que se trate.

3. Los Estados Partes que hayan presentado un informe inicial completo al Comité
no necesitan repetir, en sucesivos informes presentados de conformidad con lo
dispuesto en el inciso b) del parrafo 1 del presente articulo, la informacion basica
presentada anteriormente.

4. El Comité podra pedir a los Estados Partes mas informacion relativa a la
aplicacion dela Convencion.
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5. ElI Comité presentara cada dos afios a la Asamblea General de las Naciones
Unidas, por conducto del Consejo Econdémico y Social, informes sobre sus
actividades.

6. Los Estados Partes daran a sus informes una amplia difusion entre el publico de
sus paises respectivos.

Articulo 45

Con objeto de fomentar la aplicacion efectiva de la Convencion y de estimular la
cooperacion internacional en la esfera regulada por la Convencion:

a) Los organismos especializados, el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia y demas dérganos de las Naciones Unidas, tendran derecho a estar
representados en el examen de la aplicacion de aquellas disposiciones de la
presente Convencion comprendidas en el ambito de su mandato.

El Comité podra invitar a los organismos especializados, al Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia y a otros érganos competentes que considere apropiados,
a que proporcionen asesoramiento especializado sobre la aplicacion de Ila
Convenciéon en los sectores que son de incumbencia de sus respectivos
mandatos. El Comité podra invitar a los organismos especializados, al Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia y demas organos de las Naciones Unidas, a
que presenten informes sobre la aplicacion de aquellas disposiciones de la
presente Convencion comprendidas en el ambito de sus actividades;

b) EI Comité transmitira, segun estime conveniente, a los organismos
especializados, al Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia y a otros
o6rganos competentes, los informes de los Estados Partes que contengan una
solicitud de asesoramiento o de asistencia técnica, o en los que se indique esa
necesidad, junto con las observaciones y sugerencias del Comité, si las hubiere,
acerca de esas solicitudes o indicaciones;

¢) EI Comité podra recomendar a la Asamblea General que pida al Secretario
General que efectue, en su nombre, estudios sobre cuestiones concretas relativas
a los derechos del nifio;

d) El Comité podra formular sugerencias y recomendaciones generales basadas
en la informacién recibida en virtud de los articulos 44 y 45 de la presente
Convencion. Dichas sugerencias y recomendaciones generales deberan
transmitirse a los Estados Partes interesados y notificarse ala Asamblea General,
junto con los comentarios, si los hubiere, de los Estados Partes.

PARTE Il
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Articulo 46
La presente Convencién estara abierta a la firma de todos los Estados.
Articulo 47

La presente Convencion esta sujeta a ratificacion. Los instrumentos de ratificacion
se depositaran en poder del Secretario General de las Naciones Unidas.

Articulo 48

La presente Convencion permanecera abierta a la adhesion de cualquier Estado.
Los instrumentos de adhesion se depositaran en poder del Secretario General de
las Naciones Unidas.

Articulo 49

1. La presente convencion entrara en vigor el trigésimo dia siguiente a la fecha en
que haya sido depositado el vigésimo instrumento de ratificacion o de adhesion en
poder del Secretario General de la Naciones Unidas.

2. Para cada Estado que ratifique la Convencion o se adhiera a ella después de
haber sido depositado el vigésimo instrumento de ratificacion o de adhesion, la
Convencion entrara en vigor el trigésimo dia después del depdsito por tal Estado
de su instrumento de ratificacion o adhesion.

Articulo 50

1. Todo Estado Parte podra proponer una enmienda y depositarla en poder del
Secretario General de las Naciones Unidas. El Secretario General comunicara la
enmienda propuesta a los Estados Partes, pidiéndoles que les notifiquen si
desean que se convoque una conferencia de Estados Partes con el fin de
examinar la propuesta y someterla a votacion. Si dentro de los cuatro meses
siguientes a la fecha de esa notificacion un tercio, al menos, de los Estados Partes
se declara en favor de tal conferencia, el Secretario General convocara una
conferencia con el auspicio de las Naciones Unidas. Toda enmienda adoptada por
la mayoria de Estados Partes, presentes y votantes en la conferencia, sera
sometida por el Secretario General a la Asamblea General de las Naciones Unidas
para su aprobacion.

2. Toda enmienda adoptada de conformidad con el parrafo 1 del presente articulo
entrara en vigor cuando haya sido aprobada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas y aceptada por una mayoria de dos tercios de los Estados
Partes.
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3. Cuando las enmiendas entren en vigor, seran obligatorias para los Estados
Partes que las hayan aceptado, en tanto que los demas Estados Partes seguiran
obligados por las disposiciones de la presente Convenciéon y por las enmiendas
anteriores que hayan aceptado.

Articulo 51

1. El Secretario General de las Naciones Unidas recibird y comunicara a todos los
Estados el texto de las reservas formuladas por los Estados en el momento de la
ratificacion o de la adhesion.

2. No se aceptara ninguna reserva incompatible con el objeto y el propédsito de la
presente

Convencion.

3. Toda reserva podra ser retirada en cualquier momento por medio de una
notificacion hecha a ese efecto y dirigida al Secretario General de las Naciones
Unidas, quien informara a todos los Estados. Esa notificacion surtira efecto en la
fecha de su recepcion por el Secretario General.

Articulo 52

Todo Estado Parte podra denunciar la presente Convencién mediante notificacion
hecha por escrito al Secretario General de las Naciones Unidas. La denuncia
surtira efecto un afio después de la fecha en que la notificacion haya sido recibida
por el Secretario General.

Articulo 53

Se designa depositario de la presente Convencién al Secretario General de las
Naciones Unidas.

Articulo 54

El original de la presente Convencion, cuyos textos en arabe, chino, espafiol,
francés, inglés y ruso son igualmente auténticos, se depositara en poder del
Secretario General de las Naciones Unidas.

EN TESTIMONIO DE LO CUAL, los infrascritos plenipotenciarios, debidamente
autorizados para ello por sus respectivos gobiernos, han firmado la presente
Convencion.
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ANEXO 6
ORDENAMIENTO JURIDICO INTERNO EN MEXICO PARA ADOLESCENTES

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

e Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes.

e Coddigo Civil Federal.

» Cddigo de Etica del Poder Judicial de la Federacion.

e Leyes locales de justicia para adolescentes para el Distrito Federal (Ley de
Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal aprobada el 16/10/2007,
vigente a partir de16/10/2008).

ANEXO 7
ORDENAMIENTO JURIDICO INTERNACIONAL

e Convencion Americana sobre los Derechos Humanos.

e Convencion sobre los Derechos del Nifio.

e Comité de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas. Observacion General
No. 5 sobre Medidas Generales de Aplicacion de la Convencion de los
Derechos del Nifo.

e Comité de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas. Observacion General
No. 6 sobre el Trato de los menores no acompafiados y separados de su
familia fuera de su pais de origen.

e Comité de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas. Observacion General
No. 10 sobre los Derechos del Nifio en la Justicia de Menores.

¢ Comité de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas. Observacion General
No. 12 sobre el Derecho del nifio a ser escuchado.

¢ Observacidon Consultiva OC-17/2002 referida a la Condicion juridica y los
derechos humanos del nifio, 28 de agosto de 2002.

e Directrices de las Naciones Unidas para la prevencion de la delincuencia
juvenil (Directrices de Riad).

e Directrices sobre la justicia en asuntos concernientes a los nifios victimas y
testigos de delitos. Aprobada por el Consejo Econdmico y Social en su
resolucion 2005/20 del 22 de junio de 2005.
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Reglas de las Naciones Unidas para la proteccion de los menores privados
de la libertad y las Directrices de acciéon sobre el nifio en el sistema de
justicia penal.

Reglas minimas de las Naciones Unidas para la administracion de la justicia
de menores (Reglas de Beijing).

Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICE F), Oficina Internacional de los
Derechos del Nifio. La justicia en asuntos concernientes a menores
victimas y testigos de delitos, Ley modelo.

Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICE F), Oficina Internacional de los
Derechos del Nifio.

2010. Manual sobre la justicia en asuntos concernientes a los nifios
victimas y testigos de delitos para uso de profesionales y encargados de la
formulacién de politicas.

Corte Interamericana de Derechos Humanos. Caso Campo Algodonero
(Gonzalez y otras vs. México).

Corte Interamericana de Derechos Humanos. Caso de los “Nifios de la
Calle” (Villagran Morales y otros vs. Guatemala).

Corte Interamericana de Derechos Humanos. Caso de la “Masacre de
Mariripan” vs. Colombia.

Corte Interamericana de Derechos Humanos. Caso de las “Masacres de
ltuango” vs. Colombia.

Corte Interamericana de Derechos Humanos. Caso de los “Hermanos
Gomez Paquiyauri” vs. Peru.

Corte Interamericana de Derechos Humanos. Caso “Servellén Garcia y
otros” vs. Honduras.

ANEXO 8 ]
LAS 20 TESIS DE LA POLITICA DE DUSSEL
(COMENTADA)

Primero que nada, quiero explicar el porqué incluyo como un referente del respeto
por los derechos humanos a Dussel, y sobre todo en relacién con el tema de los
derechos del nifio. Lo hago debido a que se centra en el respeto los mas débiles, y
como sabemos, los nifios son a los que peor les va, cuando a los adultos les va

Dussel hace una propuesta muy clara a favor de los derechos humanos, la vida, la
libertad y la autodeterminacion de los pueblos latinoamericanos.
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El habla de que los pueblos Latinoamericanos tengan nuevas oportunidades, 1%y
marca un nuevo rumbo de la vida futura y la historia por venir, a fin de renovar la
esperanza con una nueva vision: se trata de recrear la vida en un mundo
prospero, donde haya dignidad vy justicia para los latinoamericanos.

Dussel propone 20 Tesis de Politica que responden a principios de derechos
humanos, a favor de la vida, libertad y autodeterminacion de los pueblos. El
concibe una nueva civilizacion, mas alla de la modernidad y de los intereses
capitalistas, que recupere los valores de los pueblos originarios, de los excluidos,
a partir de tener oidos atentos para que “los que manden, manden obedeciendo”.

En sus 20 Tesis de Politica, Dussel propone un espiritu de unidad de, por y para
los pueblos latinoamericanos, que supere a la Organizacion de los Estados
Americanos (OEA), una organizacion geopolitica a favor de los intereses de
Estados Unidos. Para el autor, una nueva integracion se ha iniciado con la firma
del tratado de la Comunidad de los Pueblos Latinoamericanos el 8 de diciembre
de 2004.

Dussel, a lo largo de sus 20 Tesis de la Politica, nos lleva a la reflexion de lo que
es y lo que deberia ser la cosa publica, y nos permite evaluar lo que es y lo que
podemos hacer para lograr un mundo mas justo y, por lo mismo, mas feliz. La
tarea politica de integracion no debe ser una asignatura pendiente para
Latinoamérica.

Con sus 20 Tesis de Politica, Enrique Dussel hace una importante contribucion
para que los jovenes de edad y de corazdn impriman una nueva dinamica al
quehacer politico. El esta consciente de que en la politica partidaria actual no
existen ofertas politicas comprometidas con los pueblos de nuestra América.

América, histéricamente, ha beneficiado a intereses ajenos, los colonizadores han
puesto el pie en el cuello a los pueblos originarios de todo un continente, por eso
la justicia y la equidad han brillado por su ausencia, quedando la democracia como
la asignatura pendiente. El autor califica de corrupta la politica de los grupos en el
poder, ya que desde hace 500 afos vivimos la colonizacion, pues se responde a

%5Enrique Dussel (“20 Tesis De Politica”) es un académico, fildsofo e historiador de origen argentino,
naturalizado mexicano . Enrique Dussel es reconocido internacionalmente por su trabajo en el campo de
la Etica, la Filosofia Politica y la Filosofia latinoamericana, y en particular por ser uno de los fundadores de
la Filosofia de la Liberacion, corriente de pensamiento de la que es arquitecto. En Marzo del 2013, Enrique
Dussel fue nombrado, por el tercer consejo universitario de la Universidad Auténoma de la Ciudad de
Meéxico, rector interino de la institucion.
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los intereses imperialistas; primero de Espafa y Portugal, después de Francia,
Inglaterra, y ahora de los Estados Unidos.

Latinoameérica, sus pueblos originarios, ha sido sometida, esclavizada y abusada
en todos los sentidos por el poder imperial en turno. En distintos momentos de la
Historia se la ha colocado como una tierra de tercera, del tercer mundo, con todo
y su gente; pero ya llegd el momento de considerar a los de abajo, a la comunidad
politica de los pueblos pobres, oprimidos, excluidos.

Es hora de que surja una nueva oportunidad, que ya se ha iniciado con
movimientos sociales como las Madres de Mayo, los Piqueteros, los Sin Tierra, los
Cocaleros, el Ejercito Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN) de México, los
movimientos indigenas de Ecuador, Venezuela, Bolivia, Guatemala; acompafiados
por figuras emblematicas de poder como Evo Morales, Hugo Chavez, Luiz Inacio
“Lula” da Silva, el Sub Comandante Marcos, Néstor Kitchner, Tabaré Vazquez;
ellos marcan un nuevo rumbo de la historia, con esperanza y una nueva visién
para recrear la vida del mundo latinoamericano.

Enrique Dussel, con sus 20 Tesis de Politica, contribuye a la nueva teoria que
habra de impulsar una profunda transformacién con base en los principios de
derechos humanos, a favor de la vida, la libertad y la autodeterminacion de los
pueblos; esto, en una nueva civilizacién transmoderna y transcapitalista, a favor de
los pueblos originarios, de los excluidos, a partir de tener oidos atentos, para que
los que “manden, manden obedeciendo”.

Dussel propone un espiritu de unidad de los pueblos latinoamericanos para
impulsar que los pueblo tomen la palabra, que pasen a la accion y asuman la
contradiccion que implica la toma de accion colectiva, avanzando asi en su propia
transformacion. Es preciso entender que lo individual estd amalgamado,
hermanado, enlazado con lo colectivo y que cualquier violacién a los DDHH nos
afecta a todos, pues vulnera la posibilidad de que seamos respetados
cotidianamente en nuestras vidas personales.

La realizacion y respeto a los derechos tiene implicaciones en los niveles de
bienestar social que involucra a todos los habitantes de nuestra comunidad, sea
pueblo, region, estado o el mismo pais. Asi, podemos concluir que en México hace
falta fortalecer una cultura de respeto a los derechos humanos, lo que empieza
con la denuncia de las violaciones o transgresiones.

Hay desafios tanto para la poblaciéon como para las autoridades gubernamentales,
pues en la medida en que cada habitante y cada funcionario publico conozca y
reconozca sus derechos humanos y sus obligaciones, se daran importantes pasos
para la exigibilidad y justiciabilidad de los DDHH.

346



Los desafios que enfrentamos también se refieren a la insuficiencia de recursos
juridicos apropiados y preparados para la defensa de los derechos humanos, asi
como su promocién, pues del conocimiento y la utilizacion de los recursos
jurisdiccionales a nuestro alcance, tanto nacionales como internacionales,
depende frecuentemente avanzar en el sentido correcto para que llegue la justicia
a todos los rincones del mundo. Esto, debido a que, en muchos casos, la
ignorancia del ciudadano va de la mano con la corrupciéon del administrador de la
justicia; asi, se crea un vinculo que perpetia situaciones problematicas o
escenarios violatorios de los DDHH.

En sus 20 Tesis de Politicas, Dussel propone un espiritu de unidad de los pueblos
latinoamericanos (de la 1 a la 9 tesis que son abstractas y fundamentales) que es
la base y cimiento donde se apoyan las siguientes tesis (de la 11 a la 20), mas
complejas y concretas. Estas ultimas marcan las contradicciones entre el hecho de
que el pueblo toma la palabra, la accidén, pero al mismo tiempo asume la
contradiccion que implica pasar a la accion colectiva para impulsar su propia
transformacion.

12. Tesis. La corrupcion de lo politico. Lo publico y lo privado.

Si la politica es el arte de conducir asuntos del Estado, entonces, lo politico se
corrompe cuando su funcion queda distorsionada, destruida en su origen y en su
fuente.

Dussel llama a la corrupciéon originaria de lo politico como fetichismo del poder,
que consiste en que el actor politico cree afirmar su propia subjetividad en relacion
a la tarea que realiza, entendida como funcion por lo que se autodenomina
funcionario, digase presidente, diputado, juez, gobernador, militar, policia, siendo
esta funcion la fuente de su poder politico; pero cuando el Estado se afirma como
soberano y ultima instancia del poder, es cuando se ha fetichizado el poder del
Estado y la corrupcion permea en todos lo que pretenda ejercer la autoridad desde
esta idea de lo que es el poder.

Todo representante corrupto puede usar un poder fetichizado por el placer de
ejercer su voluntad, como vanagloria ostentosa, como prepotencia despdtica,
como sadismo ante sus enemigos, como apropiacion indebida de bienes y
riquezas.

Lo privado y lo publico son diversas posiciones o modos de ejercicio de la
intersubjetividad. La intersubjetividad contiene ante sus ojos la trama desde
donde se desarrolla la objetividad de las acciones y las instituciones como el
contexto de la existencia y del sentido. Lo privado es la accion entre al menos dos
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personas desarrollada en la proximidad, de lo nuestro, de lo propio, de lo habitual
y familiar.

En tanto que lo publico es el modo en el que el sujeto asume, en un campo donde
hay otros, y permite el desarrollo de actos ante la mirada de terceros ajenos; asi,
entrar a la esfera publica implica salir de la esfera privada. Lo publico es el ambito
de lo ostensible y, por tanto, lo visto y lo observado responsablemente por los
representados; éstos juzgan, con derecho, si son o no correctamente
representados en sus intereses.

22 Tesis. El poder politico de la comunidad como potentia.

La voluntad de vivir en el ser humano esta muy relacionada con el ser gregario,
ser comunitario; esto permite al hombre asegurar su vida y protegerse de la
adversidad, es el instinto ancestral de querer vivir, que es la tendencia a
permanecer en la vida. El pensamiento politico ha definido al poder como
dominacion.

Dussel advierte que los movimientos sociales actuales necesitan tener desde el
comienzo una nocion positiva del poder politico, dando contenido y motivacion de
poder. La voluntad de vida de los miembros de la comunidad o de los pueblos es
ya la determinaciéon material fundamental de la definicién de poder politico, siendo
la politica una actividad que promueve y organiza la produccion, reproduccion y
aumento de la vida de sus miembros.

En tanto que la factibilidad del poder politico requiere previamente la facultad del
poder de la comunidad, hay que usar mediaciones técnico — instrumentales o
estratégicas, que permitan empiricamente ejercer la voluntad de vivir desde el
consenso comunitario o popular.

Dussel denomina potentia al poder que tiene la comunidad, entendido como
facultad o capacidad que le es inherente a un pueblo en tanto ultima instancia de
la soberania, de la autoridad, de la gobernabilidad y de lo politico.

32. Tesis. El poder institucional como potestas.

Si la potentia es el punto de partida, como poder de la comunidad, pero no tiene
todavia existencia real, objetiva, representa potencialmente un poder politico; pero
necesita la institucionalizacion del poder de la comunidad, del pueblo. Eso
constituye lo que Dussel denomina potestas. Asi, potentia y potestas forman el
campo politico.

Dussel afirma que todo ejercicio del poder es institucional, porque el poder de la
comunidad como potentia no es un momento empirico inicial en el tiempo, sino un
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momento fundamental que permanece siempre en actos debajo de las
instituciones y acciones (debajo de la potestas).

42 Tesis. El poder obediencial.

La politica es una profesion / vocacion que moviliza la subjetividad del politico a
una responsabilidad a favor del otro, del pueblo.

En el siglo XXlI, la falta de buenos politicos que trabajen a favor de movimientos
politicos alentados por grandes ideales tiene que ver con problemas como la
crisis econdmica y la dificultad para encontrar lugares de ocupacion asalariada fija;
esto desencadena un desencanto y dificulta que los jovenes se dediquen a
actividades que exigen valores y virtudes de antafo.

Por lo tanto, los que por alguna causa escogen la carrera politica, rapidamente
pierden el sentido de servicio y se inclinan por el uso del ejercicio del poder para
sus propios fines, personal o de grupo, caen en la fetichizacion del poder; asi
surge la maquinaria electoral que impone a sus candidatos para el uso burocratico
en el ejercicio del poder.

El poder obediencial es el ejercicio delegado del poder de toda autoridad que
cumple con la pretension politica de justicia.

52 Tesis. Fetichizacion del poder.

Dussel define fetichismo como un hacer dioses, como producto de la imaginacion
dominadora del ser humano. La fetichizacion inicia con el envilecimiento subjetivo
del representante singular, que tiene el gusto, el placer, el deseo y la pulsion
sadica del ejercicio omnipotente del poder sobre los ciudadanos disciplinados y
obedientes.

Cuando el poder se define institucional, objetiva o sistematicamente como
dominacién, en la mayoria de los casos es proclamado como “poder del pueblo y
para el pueblo”.

62.Tesis. La accion politica estratégica.

La accion politica es estratégica porque se dirige a otros sujetos humanos que
como actores ocupan espacios practicos, se jerarquizan, ofrecen resistencia o
coadyuvan en la accién de unos y otros, en un campo de fuerzas que constituyen
lo que hemos denominado poder.

72.Tesis. Necesidad de las instituciones politicas y la esfera material (ecolégica,
econdmica, cultural). Fraternidad.
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Dussel define tres esferas institucionales de la politica: 12. Funcionaliza la
producciéon y aumento del contenido de las acciones e instituciones politicas; 22
esfera, la de las instituciones procedimentales normativas de legitimacion; 32, la de
las instituciones que permiten la factibilidad o realizacién empirica concreta de las
dos anteriores.

Pero es necesario definir que si lo privado y lo publico son grados de inter -
subjetividad, los objetivos del contenido, la materia de la politica, son la
satisfaccion de lo social, lo civil y lo politico; son grados de institucionalidad de las
acciones o sistemas del campo politico.

La politica tiene que ver esencialmente con lo social, los objetivos del contenido; la
materia de la politica son la satisfaccion de las reivindicaciones sociales (pasadas
y ya institucionalizadas en su cumplimiento, o futuras y todavia no resueltas, de
donde procede la necesidad de las transformaciones institucionales.

Lo social es el ambito o sub - campo del campo politico atravesado por los
campos materiales: ecologico, econdmico, cultural, etc. Estos campos son puestos
en accion por nuevos movimientos sociales, pero cuando los actores toman
conciencia de sus reivindicaciones no cumplidas, se produce la crisis; aparece el
problema social que la politica debe resolver.

Dussel define la fraternidad como la amistad que auna las voluntades y da solidez
al poder.

8%.Tesis. Las Instituciones de las esferas de la legitimidad democratica y de la
factibilidad, igualdad y libertad. La Gobernabilidad.

Dussel menciona que lo que en Etica es valido equivale a que en politica es
legitimo, por eso para que la mediacién practica sea legitima es necesario,
idealmente, que todos los ciudadanos puedan participar de alguna manera
simétricamente en la formacion del consenso, en los acuerdos que se tomen. La
democracia no solo es una institucién procedimental, sino una forma para llegar al
consenso; es normativa y con ella el sistema de la legitimidad politica tiene un
momento central, referencial; es el sistema de derecho en sentido amplio.

Cuando el poder indiferenciado (potentia) decide organizarse institucionalmente, el
ejercicio delegado del poder se determina en primer lugar como poder instituido
(potestas) que, con respecto a una posible Constitucion, se pone a si mismo como
poder constituyente (asamblea constituyente). La Constitucién que debe positivar
los derechos humanos, a su vez reconoce un 6rgano que debera dictar las leyes,
que es el poder legislativo que promulga y actualiza el sistema de derecho
constitucional.
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El poder judicial interpreta el sistema del derecho y lo aplica a los casos
singulares, resolviendo el conflicto que se presenta en la comunidad politica.
Cuando la comunidad politica funciona de manera estable, consensual y
normativa es cuando se crea el estado de derecho; éste consiste en que el mismo
poder ejecutivo actla legitima y administra dentro del marco legal del derecho; y el
poder electoral hace lo suyo, confecciona el padrén, listas de candidatos y juzga la
legitimidad de los procesos electorales.

Se habla mucho de la igualdad, sin embargo, dista mucho de existir en una
sociedad donde prevalece una politica econodmico fundada en un sistema
capitalista, que tiende a la desigualdad econémica, politica y social; por ende,
quedan en duda las bases de juicio de legitimidad de la democracia liberal,
moderna y burguesa.

92 Tesis. La Etica y los principios normativos politicos implicitos. El principio
material de la politica.

Es necesario aceptar que la Etica tiene principios normativos universales. Los
principios de la ética politica son éticos pero la politica como tal se puede ejercer
sin tales principios extrinsecos.

La Etica no tiene un campo practico propio, ya que ningun acto puede ser
puramente ético y la obligacion ética se ejerce de manera distinta en cada campo
practico: econoémico, politico, pedagogico, deportivo, familiar, cultural, etcétera.

De los principios normativos de la politica, los esenciales son tres: el principio
material que obliga acerca de la vida de los ciudadanos; el principio formal
democratico que determina el deber de actuar siempre cumpliendo con los
procedimientos propios de la legitimidad democratica, y el principio de factibilidad
que determina operar sélo lo posible.

Para que la vida sea posible, es necesario celebrar un pacto; se establece asi el
estado civil, donde es posible la sobrevivencia, principio que se encuentra debajo
de la argumentacion que presupone la institucionalidad politica. El estado civil se
funda en posibilitar la produccién, reproduccion y aumento estable de la vida de
los ciudadanos en comunidad politica.

El objetivo de toda actividad politica humana es poder vivir, posibilidad de vivir a la
que tienen derecho igual todos aquellos a los que la naturaleza trajo a la vida. Por
eso hay que sentar las bases, antes que nada, para que todos dispongan de los
medios suficientes para subsistir; jvivir y dejar vivir!

La misién de la politica es ante todo una accion en vista del crecimiento de la vida
humana de la comunidad, del pueblo, de la humanidad.
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10% Tesis. Los principios normativos politicos formal, democratico y de factibilidad.

La democracia, en su fundamento, es un principio normativo, es un tipo de
obligacidn que rige dentro del ambito de la subjetividad de cada ciudadano y que
anima por dentro todos los niveles arquitecténicos de la politica.

La democracia, esencialmente, es una institucionalizacion de la mediacién que
permite ejecutar acciones a través de las instituciones; es el ejercicio delegado del
poder legitimo. Lo valido en la Etica es lo legitimo en la politica, la cual agrega a la
mera validez ética instituciones coercitivas cuyo monopolio debe tenerlo la
potestas.

La operacion politica ocurre siempre en toda decision de toda accién, de toda
organizacion o de las estructuras de una institucién (micro y macro), en el nivel
material o en el sistema formal del derecho (como el dictado de una ley) o en su
aplicacion judicial.

En el ejercicio delegado del poder en su aplicaciéon judicial, el ejercicio delegado
del poder obediencial debe ser fruto de un proceso de acuerdo por consenso en el
que puedan, de la manera mas plena, participar los afectados (de los que se tenga
conciencia). Dicho acuerdo debe decidirse a partir de razones y sin violencia, con
el mayor grado de simetrias posible de los participantes, de manera publica y
segun la institucionalidad democratica acordada de antemano.

La decision asi tomada se impone a la comunidad y a cada miembro como un
deber politico, que normativamente o con exigencia practica—que subsume como
politico al principio moral formal— obliga legitimamente al ciudadano.

El principio politico de factibilidad estratégica, como tema central de la politica a la
que Magquiavelo dio tanta importancia en su obra E/ Principe, define a la politica
como el arte de lo posible.

El principio normativo de factibilidad politica podria ser: debemos operar
estratégicamente, teniendo en cuenta que las acciones vy las instituciones politicas
tienen que ser siempre consideradas como posibilidad factible, mas alla de la
mera posibilidad conservadora.

Asi, la pretension de la factibilidad politica de la accion estratégica debe cumplir
las condiciones normativas materiales y formales —ya establecidas— en cada uno
de sus pasos; pero ademas, con las exigencias propias de la eficacia politica en el
manejo de la escasez y la gobernabilidad. Esto, para permitir la factibilidad
normativa del poder y dar existencia aun orden politico que, en el largo plazo,
alcance permanencia y estabilidad.
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112, Tesis. El pueblo, lo popular y el populismo.

Debemos entender el concepto de pueblo como la gran masa irredenta que ansia
grandes y sabias transformaciones en todos los 6rdenes y que esta dispuesta a
lograrlo; es la gente que sufre todas las desdichas y es, por tanto, capaz de pelear
con todo el coraje. El pueblo establece una frontera o fractura interna en la
comunidad politica. Puede haber ciudadanos miembros de un Estado, pero del
bloque en el poder se distingue el pueblo; son los ciudadanos insatisfechos en sus
necesidades tanto por opresién como por exclusion.

Si todos los sectores de la comunidad politica hubieran cumplido sus demandas,
no habria protesta social, ni formacidon de movimientos populares que luchen por
el cumplimiento de sus reivindicaciones. Es a partir de la negativa a satisfacer las
necesidades, que la lucha por el reconocimiento se transforma frecuentemente en
movilizaciones reivindicativas.

Existen movimientos mas geopoliticos de lucha contra las metropolis colonialistas,
contra el eurocentrismo; otros contra el militarismo, movimientos pacifistas;
también los hay de tipo ecologista. Los movimientos se articulan con los sectores
criticos de la comunidad politica, entre los que pueden incluirse la pequena
burguesia en crisis de desempleo y la burguesia nacional destruida por la
competencia de las transnacionales; van constituyendo un bloque que viene desde
abajo, cada vez con mayor conciencia nacional, popular, a partir de necesidades
incumplidas.

Lo popular es lo propio del pueblo; en sentido estricto, lo referente al bloque social
de los oprimidos, que en la politica es la ultima referencia y reserva regenerativa.
Lo popular permanece debajo de los procesos de la cultura, las costumbres, la
ecologia, principalmente en los pueblos premodernos como los mayos, los
aymaras, los quechuas, mixteco, zapotecas, etcétera.

El régimen populista trata de dar respuesta a las necesidades del pueblo; hasta
fines del siglo XX, el populismo fue la institucionalizacion que logré6 cumplir en
mayor medida las demandas populares.

122 Tesis. EI poder liberador del pueblo como hiperpotencia y el “estado de
rebelion”.

El pueblo antes de la lucha es ignorado, no existe, es una cosa a disposicion de
los poderosos; por eso la voluntad es la primera determinacién de un momento del
desarrollo del concepto de poder. La mera potentia se transforma en algo nuevo,
distinto, que opera desde los oprimidos, desde los excluidos, desde la exterioridad.

353



Voluntad como querer que el otro viva; voluntad metafisica como solidaridad,
como creacion.

La potentia es una capacidad de la comunidad politica ahora dominante que ha
organizado la potestas a favor de sus intereses y contra el pueblo emergente; por
su parte, la hiperpotentia es el poder del pueblo, la soberania y autoridad del
pueblo, que emerge en los momentos creadores de la historia para inaugurar
grandes transformaciones o revoluciones radicales.

Ese antipoder ante el poder dominador, esta hiperpotentia ante la potentia, efectta
eficazmente la transformacion de la potestas, ahora al servicio del pueblo. La
eficacia de los débiles es mayor que lo que muchos suponen. La hiperpotentia
surge como estado de rebelion, méas alla del estado de derecho y del estado de
excepcion. Contra el liberalismo que fetichiza el estado de derecho, pasando por
encima de la vida de los excluidos, C. Schmitt propuso el estado de excepcion
para mostrar que detras de la ley hay una voluntad constituyente.

Asi, el pueblo puede dejar en suspenso el estado de excepcion y pasar a lo que se
llamara estado de rebelion. El estado de rebelidon deja sin efecto el estado de
excepcion; asi, la voluntad de la autoridad delegada queda anulada por una
voluntad anterior: la voluntad del pueblo, el poder como hiperpotentia.

El pueblo entonces aparece como el actor colectivo, no sustantivo ni metafisico,
sino coyuntural; como un bloque que se manifiesta y desaparece con el poder
nuevo que sustenta la praxis de la liberacion ante la dominacién y la
transformacion de las instituciones.

132. Tesis. Los principios politicos de liberacion, el principio critico de la esfera
material.

La formulacién inicial de todos los principios politicos criticos podrian ser los
siguientes: debemos criticar o negar, como insostenibles, a todos los sistemas
politicos o a las acciones o instituciones cuyos efectos negativos son sufridos por
victimas oprimidas o excluidas.

La politica en su sentido mas noble, obedencial, es esta responsabilidad por la
vida, en primer lugar de los méas pobres. Esta exigencia normativa fundamental
constituye el momento creativo de la politica como liberacion. Asi, el campo
politico atraviesa los campos materiales por excelencia: el ecologico el econdmico
y el cultural; al menos estos campos determinan la esfera material de la politica.

142 Tesis. Los principios critico — democraticos y de transformacion estratégica.
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Cuando las comunidades o movimientos de los oprimidos surgen es porque se
dan cuenta, cobran conciencia, de su opresidn o exclusién, y entonces se
organizan para superar esa opresion y exclusion, para la satisfaccion de sus
necesidades. Poco a poco crean consenso sobre su situacion intolerable, de la
causa de su pasividad, de la necesidad de la lucha.

El consenso de los dominados es el momento del nacimiento de un ejercicio critico
de la democracia. Es importante alcanzar el consenso critico para impulsar la
participacion real, y en condiciones de simetria, de los oprimidos o excluidos.

Los excluidos no deben ser incluidos en el antiguo sistema, sino que deben
participar como iguales en un nuevo momento institucional, en un nuevo orden
politico.

Aungue no se lucha sélo por la inclusién sino por la transformacién permanente;
por la innovacion, la creatividad institucional ante los momentos superados,
fetichizados, o que no responden a la realidad del nuevo orden democratico. Ahi
reside la posibilidad real del desarrollo politico, que nunca se interrumpe y que
nunca alcanza la perfecciéon; siempre se ira en la busqueda de un sistema mas
democratico.

Lo que normalmente se exige del politico de vocacion es que honestamente
cumpla, lo mas seriamente posible, las condiciones de un acto justo. A esto se
denomina “pretension politica de justicia”.

Cuando el politico ejerce delegadamente el poder obediencial, cuando tiene una
honesta pretension critico — politica de justicia, puede decirse que cumple con el
noble oficio de la politica. Servir obedeciendo al pueblo, militantemente, produce
en el ciudadano, en el politico cierta alegria y satisfaccion.

152.Tesis. Praxis de liberacion de los movimientos sociales y politicos.

Dussel denomina praxis de liberacion a la “actividad critico — practica” que tiene
dos momentos, uno de lucha negativa y otro positiva de construccion de algo
nuevo; se contraponen la opresion y la fuerza del pueblo que lucha por su libertad;
la voluntad de vivir es mas fuerte que la injusticia, la corrupcién o la muerte. La
praxis de liberacidn exige coherencia, fortaleza hasta la muerte, paciencia infinita.

Dussel propone que para cumplir con la voluntad de vida, los movimientos
populares, el pueblo, debe organizarse; esa organizacion es ya un pasaje de la
potentia (poder del pueblo, de los movimientos sociales). Asi, la organizacion y el
movimiento del pueblo crean roles para cada miembro, cada quien cumple con
funciones especificas dentro de la unidad y el consenso del pueblo.
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El partido es el lugar donde los representantes populares pueden regenerar su
delegacion del poder construido desde abajo. El miembro — base del partido debe
poder interpelar, increpar, criticar, al correligionario, representante cuando
traiciona los principios o no cumple las promesas. Es cuando se discute y produce
la teoria politica del partido, se bosquejan las utopias, se formulan los proyectos
concretos, las estrategias para alcanzar los fines propuestos y los demas niveles
de la praxis de la liberacion.

Es necesario regenerar los partidos a partir de una disciplina, de una conducta,
compartida por los politicos, en beneficio de los explotados, de los pobres; para
crear condiciones de respeto, de simetria en la participacion democratica, con el
compromiso del politico que se arremanga la camisa y esta dispuesto a luchar,
hombro con hombro, junto al pueblo.

16°.Tesis. Praxis de liberacion y construccion de la nueva hegemonia.

La praxis de liberacion es critica en cuanto rompe la hegemonia de la clase
dirigente. Es una praxis cuya eficacia aumenta en la medida que la legitimidad
hegemonica del sistema disminuye.

Los movimientos sociales, los partidos progresistas criticos, liberadores, deben
saber aprender a actuar con inferioridad de fuerzas, fisicas, mecanicas,
coercitivas, pero contando con el poder que le viene “de abajo, del pueblo. Es
necesario que la praxis de liberacion parta del pueblo, se mantenga en su
elemento, movilice desde adentro y desde abajo al actor colectivo histérico del
pueblo.

Los movimientos populares delos pueblos deben construir el poder desde abajo.
El poder del pueblo, como hiperpotentia critica, se construye abajo y no solo
desde abajo. Ese poder tiene como sede el pueblo mismo.

Lo que se construye es la acumulacién de la fuerza, la unidad, son las
instituciones y la normatividad subjetiva de los agentes. Después viene el ejercicio
delegado del poder (la nueva potestas). Asi, la praxis de liberacion es esa
construccion misma; es la accion de los sujetos que han devenido actores que
edifican el nuevo edificio de la politica desde una nueva cultura politica.

172.Tesis. Trasformacion de las instituciones politicas. Reforma, transformacion,
revolucion. Los postulados politicos.

La transformacién es creacion institucional y no simple toma de poder, el poder
no se toma sino que se ejerce delegadamente; y si se quiere ejercer
delegadamente de manera obedencial, es necesario transformar muchos
momentos institucionales, se requiere también el andlisis y la tarea de grupos de
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cientificos sociales, de partidos politicos y de los movimientos sociales. Se trata de
enunciar los principios, los criterios fundamentales de la transformacion, para
remplazar el antiguo modelo autoritario o totalitario latinoamericano.

Toda institucion, todos los sistemas institucionales a corto, mediano o largo plazo
deberan ser transformados para responder a las nuevas necesidades. En el caso
de una profunda transformacion de todo el sistema institucional, podremos hablar
de una Revolucion; creer que la revolucion es posible antes de tiempo, es tan
ingenuo como no advertir cuando comienza el proceso revolucionario.

Los postulados politicos son enunciados logicamente pensables, son ideas
regulativas que operan como criterios de orientacion para la accién, ayudan a
orientar la praxis a sus fines, a transformar las instituciones, fijando un horizonte
de imposible realizacion empiricamente, pero que abren un espacio de
posibilidades practicas mas alla del sistema vigente, que tiende a ser interpretado
como natural y no historico.

182.Tesis. Transformacion de las instituciones de la esfera material. La vida
perpetua y la solidaridad.

Cuando las instituciones que reproducen la vida llegan al momento de crisis, de
desgaste y de inversibn de su sentido, entonces deben ser remplazadas,
transformadas, para crear una nueva institucion que responda al momento
histérico de la vida humana global. Debemos actuar de tal manera que nuestras
acciones e instituciones permitan la existencia de la vida en el planeta Tierra para
siempre, perpetuamente. La vida perpetua es el postulado ecolégico — politico
fundamental, aunque esto sea empiricamente imposible.

La humanidad ha vivido en la inconciencia, no ha tenido en cuenta el respeto por
la naturaleza; la intervencion de la mano del hombre ha creado problemas con el
medio ambiente. Con la modernidad y el descubrimiento de América, se
devastaron grandes extensiones de bosques y selvas para el monocultivo; con la
industrializacion se ha ido degradando la calidad del aire, el agua y las tierras han
sido contaminadas. Sélo con acciones coordinadas y mediante politicas publicas
pueden ser re - diseccionadas las acciones humanas para favorecer los
postulados de la “vida perpetua”.

192.Tesis. Transformacion de las instituciones de la esfera de la legitimidad
democratica. Irrupcién de los nuevos derechos. La Paz Perpetua y la Alteridad.

Se entiende la alteridad como el derecho a ser distinto, diferente del otro. Mas alla
de la comunidad politica de los iguales, se encuentran los explotados, los
excluidos, los no iguales, las masas populares.
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La paz perpetua define a la razén discursiva como la encargada de llegar a
acuerdos; se requiere la razonabilidad ante la violencia, para cumplir las
reivindicaciones materiales y la participacion en igualdad de condiciones. Relegar
a la violencia privilegiando el didlogo y los acuerdos es lo propio de la legitimidad
democratica.

Los nuevos derechos emergen de las luchas populares; los nuevos movimientos
sociales toman conciencia, a partir de su corporalidad viviente y doliente, de ser
victimas excluidas del sistema de derecho en aquel aspecto que define
sustantivamente su praxis critica y liberadora.

202 Tesis. Transformacién de las instituciones de la esfera de la factibilidad.
¢, Disolucién del Estado? Liberacion.

Cuando un representante honesto de la comunidad politica del pueblo es
delegado para el ejercicio del poder institucional, debe en primer lugar considerar
si las instituciones sirven en verdad para satisfacer las reivindicaciones de la
comunidad, del pueblo, de los movimientos sociales; pues si no sirven, hay que
transformarlas.

Al paquete de las instituciones estatales (potestas) hay que desatarlo, cambiarle la
estructura global, conservar lo sostenible, eliminar lo injusto, crear lo nuevo. No
olvidemos que las instituciones se fetichizan y que hay que transformarlas. Y en el
nivel de factibilidad estratégica, para cambiar el mundo se debe contar con un
postulado politico sumamente saludable: el de la “disolucion del Estado”.

ANEXO 9 ,
MODELO DE LA DEFENSORIA DEL ESTUDIANTE DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE LA CIUDAD DE MEXICO (UACM).

¢ Por qué hablar de esta figura de apoyo y defensa del Estudiante?

La Defensoria del Estudiante es un 6rgano colectivo, integrado por estudiantes y
académicos, y elegidos por la comunidad; ademas cuenta con un representante
de la direccién, asi como un representante del departamento juridico.

La Defensoria del Estudiante fue creada para defender los derechos de los
estudiantes, y con ello contribuir al mejoramiento de la institucion en todos sus
ambitos.

¢De qué se encarga la Defensoria del Estudiante?
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La Defensoria del estudiante se encarga de:
1.- Defender los derechos de los estudiantes
2.- Asesorar a los estudiantes acerca de sus derechos y obligaciones.

3.- Conocer, por parte de los estudiantes, las inconformidades sobre la actuacion
de docentes, administrativos o alguna otra autoridad de la comunidad escolar.

4.- Emitir resoluciones de caracter obligatorio sobre los asuntos planteados ante
este 6rgano de gobierno.

5.- Fungir como érgano de consulta en controversias en las que los alumnos se
encuentren involucrados.

6.- Proponer a la comunidad universitaria medidas para el mejoramiento de los
estudiantes.

7.- Informar al Consejo Universitario, por conducto del Rector, de las actuaciones,
asi como de informar y escuchar a la comunidad en asambleas programadas.

Conciliacion
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Resolucioén del Conflicto

La conciliaciéon busca llegar a la solucion del asunto planteado por el estudiante
mediante el dialogo entre las partes y contando con la mediacién de los
defensores y conciliadores.
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Una vez que el estudiante ha ratificado por escrito su inconformidad ante la
Defensoria, se le debera explicar qué es y en qué consiste la conciliacién, a fin de
que éste acepte o no llevar acabo dicho procedimiento. En el caso de que el
estudiante considere que es posible la conciliacion y que esté dispuesto a llevarla
acabo, la Defensoria designara a dos de sus miembros (un estudiante y un
profesor) para que den inicio dicho procedimiento. En un término no mayor de
cuatro dias después de recibido el caso, citaran a los involucrados para una
reunién con los defensores a fin de que, mediante el didlogo, se llegue a una
solucion a la inconformidad del estudiante. Si en la reunién es posible llegar a un
acuerdo entre las partes, se levantard un acta, la cual tendra el caracter de
resolucion.

Si el estudiante no se presentara a la reunion, la Defensoria considerara que el inconforme
ha desistido de su queja, por lo que dara por concluido el asunto, archivandolo. En el caso
de que el que no se presentara fuera la contraparte, se dara inicio a la etapa llamada de
“inconformidad”.

ANEXO 10
NORMATIVIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS.

indice basado en la Tipologia de derechos civiles y politicos
- Derecho a la vida
- Derecho a la integridad personal
- Derecho a la igualdad
- Derecho a la libertad (libertades publicas - privaciéon de la libertad)
- Derecho al honor, a la vida privada y la informacién
- Derechos politicos
- Asilo, nacionalidad, migraciones y extranjeria
Derechos econdmicos, sociales y culturales
Derechos en relacion al empleo (derechos laborales)
Derechos de los detenidos y presos
Derechos frente a las administraciones
Derechos en relacion a la administracion de justicia
Derechos de los pueblos
Derechos de las victimas de violaciones de derechos humanos
indice por materias

Medidas para la proteccion de los derechos humanos
Deberes y obligaciones de los Estados y las personas en relacion con los DDHH
Violaciones de derechos humanos especificas

-Genocidio, crimenes de guerra y crimenes de lesa humanidad

-Tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos y degradantes
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-Esclavitud, servidumbre, trabajo forzoso y practicas analogas
-Desapariciones forzadas de personas

-Apologia del odio

-Propaganda a favor de la guerra

-Terrorismo

-Usura y explotacion del hombre por el hombre

Derecho humanitario en conflictos armados
Limitaciones a los derechos humanos
Suspension de derechos

Tabla de ratificaciones y reservas

ANEXO 11 -
NORMATIVIDAD DE LOS DERECHOS DEL NINO, LOS MENORES Y LA
JUVENTUD

* COMITES DE LA ONU:

-Comité sobre los Derechos del Nifio (CRC)
* INSTRUMENTOS INTERNACIONALES:
-Convenio sobre la edad minima (1973)

-Declaracion sobre los principios sociales y juridicos relativos a la proteccion y el
bienestar de los nifios, con particular referencia a la adopcion y colocacion en
hogares de guarda, en los planos nacional e internacional, adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en su resolucion 41/85 de 3 de
diciembre de 1986

-Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989)

-Protocolo facultativo relativo a la participacion de nifios en los conflictos armados
(2000)

-Protocolo facultativo relativo a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la
utilizacion de nifios en la pornografia (2000)

-Convenio sobre las peores formas de trabajo infantil (1999)

-Convenio relativo a la proteccion del nifio y a la cooperacion en materia de
adopcion internacional (La Haya, 29 de mayo de 1993)
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-Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente
mujeres y nifios, que complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra
la Delincuencia Organizada Transnacional (2000)

* UNION EUROPEA:

-Puntos 20 a 23 de la Carta comunitaria de los Derechos Sociales Fundamentales
de los Trabajadores (9 de diciembre de 1989

-Tabla de concordancias de declaraciones de derechos humanos en materia de
derechos de los nifios y de proteccion de menores.

Declaraciones y convenios Internacionales
-Convenio sobre la edad minima (1973)

-Declaracién sobre los principios sociales y juridicos relativos a la proteccion y el
bienestar de los nifos, con particular referencia a la adopcion y colocacién en
hogares de guarda, en los planos nacional e internacional, adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en su resolucion 41/85 de 3 de
diciembre de 1986

-Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989)

-Protocolo facultativo relativo a la participacion de nifios en los conflictos armados
(2000)

-Protocolo facultativo relativo a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la
utilizacion de nifios en la pornografia (2000)

-Convenio sobre las peores formas de trabajo infantil (1999)

-Convenio relativo a la proteccion del nifio y a la cooperacién en materia de
adopcion internacional (La Haya, 29 de mayo de 1993)

-Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente
mujeres y nifos, que complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra
la Delincuencia Organizada Transnacional (2000)

Otras normas internacionales

Marco normativo europeo

-Marco normativo europeo en materia de infancia, menores y juventud.

Marco normativo en Espana

-Articulo 20.4 de la Constitucién Espafola.

-Articulo 48 de la Constitucion Espariola.

-Marco normativo en Espafia en materia de infancia, menor y juventud

Defensores del Menor Autonémicos (Espaia)

-Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid

-Defensor del Menor de Andalucia

Fiscalia de Menores (Espaia)
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-Fiscalia de Menores

Acoso Escolar - Bullying

-Péagina informativa sobre Acoso Escolar

-Protégeles (Protegeles.com)

Concordancias con Declaraciones de Derechos Humanos

-Tabla de concordancias de declaraciones de Derechos Humanos en materia de
derechos de los nifios y de proteccidon de menores.

Declaraciones y Convenios Internacionales

-Convenio sobre la edad minima (1973)

-Declaracion sobre los principios sociales vy juridicos relativos a la proteccion y el
bienestar de los nifos, con particular referencia a la adopcién y colocacion en
hogares de guarda, en los planos nacional e internacional, adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en su resoluciéon 41/85 de 3 de
diciembre de 1986

-Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989)

-Protocolo facultativo relativo a la participacién de nifios en los conflictos armados
(2000)

-Protocolo facultativo relativo a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la
utilizacion de nifios en la pornografia (2000)

-Convenio sobre las peores formas de trabajo infantil (1999)

-Convenio relativo a la proteccion del nifio y a la cooperaciéon en materia de
adopcion internacional (La Haya, 29 de mayo de 1993)

-Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente
mujeres y nifios, que complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra
la delincuencia organizada transnacional (2000).

363



ANEXO 12

INSTITUCIONES EN MEXICO QUE APOYAN A LOS JOVENES
ADOLESCENTES

g

]
~

Proteccion Social para ti
http://www.redangel.df.gob.mx/ =

Instituto de la Juventud
http://www._jovenes.df.gob.mx/ =

Fideicomiso Educacion Garantizada
http://www.educaciongarantizada.df.gob.mx -

Instituto de Educacion Media Superior
http://www.iems.df.gob.mx/ -

Universidad Auténoma de la Ciudad de México
http://www.uacm.edu.mx/ =

Instituto de Ciencia y Tecnologia del Distrito
Federal
http://www.icyt.df.gob.mx/ =

Instituto del Deporte del Distrito Federal
http://www.deporte.df.gob.mx/ =

Instituto para la Atencién y Prevencion de las

G)1aPa Adicciones

http://www.iapa.df.gob.mx/ =
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ANEXO 13 .
ENCUESTA INTERNACIONAL COMPARADA SOBRE LOS NINOS DE LA
CALLE

Segun las encuestas comparadas, hay 115 niflos de la calle por cada millon de
habitantes urbanos en Brasil. Esto arroja una cifra de alrededor de 13,000 nifios
viviendo en la calle.

A las cifras de nifios en situacion de calle, habria que afadir la de los nifios
trabajadores, de nifios que viven en la calle y de familias que viven en la calle: 25
millones en Asia, 10 millones en Africa.

En Dacca, Bangladesh, hay 10,000 nifas viviendo en las calles (Vision Mundial);
hay entre 5 — 10,000 nifilos que viven en la calle en PhenomPhen, Camboya
(Vision Mundial).

Ademas, 50.000 nifios viven en situacion de calle en Manila, Filipinas (Accion
Internacional); 75,000-200,000 en Calcuta, India (Min. De Bienestar Social, India);
16,000 en Vietnam (UNICEF); 2 millones en México (gobierno); 7 millones en
Brasil (OMS);

En Europa: 7,000 en Holanda; 10,000 en Francia; 1,000 en Irlanda; 6,000 en
Turquia; 1,000 en Bucarest, Rumania (Concilio de Europa); 5,000 en Moscu (BBC)

500,000 adolescentes y jovenes en los EEUU (NY Times)

Brasil 30 mil nifios viven en la calle (Ress y Wik-Thorsell, 1986); algunos ejemplos:
895 en S&o Paulo (Pereira 1994, 68); 797 en Rio de Janeiro (Institucion
IBASE);200 Fortaleza (SavetheChildren); 212 Recife (CIELA).

ANEXO 14
DECALOGO PARA HACER DE SU HIJO UN DELINCUENTE
El popular juez espariol de menores de Granada, Emilio Calatayud, conocido por

sus sentencias educativas y orientadoras, ha publicado un “Decalogo para formar
un delincuente™%:

1. Comience desde la infancia dando a su hijo todo lo que pida. Asi crecera
convencido de que el mundo entero le pertenece.

2. No se preocupe por su educacion ética o espiritual. Espere a que alcance la
mayoria de edad para que pueda decidir libremente.

3. Cuando diga palabrotas, riaselas. Esto lo animara a hacer cosas mas graciosas.

196 Emilio Calatayud. Reflexiones de un juez de menores. Juez espariol de
menores de Espaia, Granada.
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4. No le regarie ni le diga que estd mal algo de lo que hace. Podria crearle
complejos de culpabilidad.

5. Recoja todo lo que él deja tirado: libros, zapatos, ropa, juguetes. Asi se
acostumbrara a cargar la responsabilidad sobre los demas.

6. Déjele leer todo lo que caiga en sus manos. Cuide de que sus platos, cubiertos
y vasos estén esterilizados, pero no de que su mente se llene de basura.

7. Rifia a menudo con su conyuge en presencia del nifio, asi a él no le dolera
demasiado el dia en que la familia, quizd por su propia conducta, quede
destrozada para siempre.

8. Dele todo el dinero que quiera gastar. No vaya a sospechar que para disponer
del mismo es necesario trabajar.

9. Satisfaga todos sus deseos, apetitos, comodidades y placeres. El sacrificio y la
austeridad podrian producirle frustraciones.

10. Péngase de su parte en cualquier conflicto que tenga con sus profesores y
vecinos. Piense que todos ellos tienen prejuicios contra su hijo y que de verdad
quieren fastidiarlo.

Emilio Calatayud, Juez de Menores de Granada, Espania.

ANEXO 15 ,
PRIMERA ADHESION A LA INICIATIVA "10 POR LA INFANCIA" UNICEF,
REDIM Y MEXICO.

En respuesta a la convocatoria del Fondo de las Naciones Unidas por la
Infancia en México (UNICEF), su Consejo Consultivo y la Red por los
Derechos de la Infancia en México (REDIM), siendo candidata a la
presidencia Josefina Vazquez Mota, 7 de junio de 2012, tuvo lugar la
primera adhesion a la iniciativa “10 por la Infancia”. Fue la primera
aspirante a la presidencia de la Republica que se adhiere formalmente a
este llamado, y se compromete con las diez medidas estratégicas en favor
de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes en México:

1. Garantizar a todos los nifios salud y nutricion adecuadas en la primera
infancia para asegurar un buen comienzo en la vida.

2. Asegurar el acceso a agua potable y alimentos saludables en todas las
escuelas, asi como estrategias educativas para una buena nutricién.
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3. Otorgar actas de nacimiento gratuitas a todos los nifios en su primer afo
de vida.

4. Garantizar una educacion de calidad para los casi 40 millones de nifios y
adolescentes en el pais, con especial atenciéon a aquellos con alguna
discapacidad.

5. Garantizar apoyos para que todos los adolescentes puedan ingresar y
terminar la escuela media superior.

6. Abrir espacios de participacion para adolescentes en la familia, la
escuela y la comunidad.

7. Asegurar que los adolescentes cuenten con informacién y servicios de
salud sexual y reproductiva para reducir los embarazos tempranos.

8. Impulsar la aprobacion de la Ley Federal de Justicia para Adolescentes y
su efectiva implementacion.

9. Proteger a nifios y adolescentes contra la violencia en la familia, la
escuela y la comunidad.

10. Presentar una iniciativa de Ley General sobre Derechos de la Infancia y
la Adolescencia.

Lic. Juan Martin Pérez Garcia Director Ejecutivo De La Red Por Los Derechos De
La Infancia En México (Redim)
Teléfono: 56 01 62 78 Ext. 131

Correo Electronico: Direccion@Derechosinfancia.Org.Mx
Domicilio: Av. México Coyoacan No. 350 Col. General Anaya C.P. 03340

ANEXO 16
UNA MIRADA HACIA LA JUSTICIA RESTAURATIVA:

Recuperando el derecho perdido.
Entrevista a Howard Zehr (Revista Dialnet, 2012)

Por Virginia Domingo de la Fuente, Coordinadora del Servicio de Mediacién Penal,
Presidenta de la Sociedad Cientifica de Justicia Restaurativa y Experta en Justicia
Restaurativa

Howard Zehr'®” es considerado el padre de la justicia restaurativa. Tuve la
oportunidad de conocerlo y escucharlo en el 2010 y no puedo sino decir que es un
hombre extraordinario, su voz irradia paz e invita a todos a pensar en la vida en
general y como mejorarla. Desde el afio 1996 ha sido profesor de Justicia
Restaurativa en el Centro de Justicia y Paz de la Universidad Menonita del Este,

7 Howard Zehr. El pequero libro de la Justicia Restaurativa y Trascendiendo:
reflexiones de victimas de delitos. Su blog sobre justicia y fotografia es
emu.edu/blog/restorative-justice/.
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en Harrisonburg, Virginia. Divide su interés entre la justicia y la fotografia y es feliz
cuando los dos convergen.

Virginia Domingo: Para muchos la Justicia Restaurativa es algo novedoso, pero
otros opinamos que es la justicia que siempre existi¢ y que se fue perdiendo con la
formacion de los estados y su estructura politica y administrativa. ;Qué opina?
¢, Cual es el origen de esta Justicia?

Howard Zehr: La respuesta corta es que creo que la Justicia Restaurativa es una
mezcla de los mejores enfoques tradicionales y de la sensibilidad de los modernos
derechos humanos. La mayoria de las culturas tienen probablemente las dos
tradiciones: la restaurativa y retributiva. Mi sensacién es que los métodos
restaurativos eran a menudo los preferidos y los retributivos por reserva. Muchas
culturas parecen haber tenido enfoques restaurativos para resolver los problemas
dentro de la comunidad pero eran mas retributivos cuando se trataba de
forasteros. Mi tesis doctoral fue acerca de la historia europea y desde luego
encontré muchas tradiciones restaurativas en la historia y cultura europea.

Asi que el movimiento moderno de la Justicia Restaurativa puede atribuirse a
casos y situaciones especificas de las tres o cuatro Ultimas décadas pero las
raices son mucho mas profundas que eso. A pesar del colonialismo y el esfuerzo
del sistema juridico moderno para reprimir este sistema; muchos de estos valores
y practicas permanecen en comunidades indigenas en la actualidad. Una vez tuve
un alumno de Ruanda en mi clase que trataba de explicar a su mujer qué es la
justicia restaurativa, ella comenzo a reirse y le dijo: “;,Has venido hasta EEUU y
estas gastando todo este dinero para aprender lo que cada africano ya sabe?”

Un juez Maori, en Nueva Zelanda una vez me dijo que con la Justicia Restaurativa
estaba explicando su sistema -que algunos tacharon como solo para Maoris y no
aplicable a los de ascendencia europea- en una manera que los europeos
pudieran entender.

V.D: En Espana, muchos equiparan mediacion y Justicia Restaurativa ¢ pero esto
no es perder la amplitud que la Justicia Restaurativa aporta?

H.Z: La mediacion tiene algunas similitudes con la Justicia Restaurativa y se basa
en algunas de las mismas habilidades pero creo que es un problema equiparar las
dos. En la mediacion es tentador hacer caso omiso de los problemas de justicia
subyacentes. Mas importante aun, la mediacién implica una especia de campo de
igualdad moral, de juego entre los participantes. Sin embargo, si alguien ha
perdido un hijo asesinado y van a encontrarse con la persona que lo matd, es muy
problematico pensar en un encuentro de esta manera. Alguien ha hecho algo
terrible a otra persona y este dafio debe reconocerse.
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Si bien un facilitador de Justicia Restaurativa debe preocuparse igualmente por
ambas partes no Uutil tratarlos de una forma similar. La Justicia Restaurativa
también implica un componente de rendicion de cuentas que a menudo esta
ausente en la mediacion; es trabajo frecuente del facilitador de Justicia
Restaurativa que un adecuado, pero no inapropiado nivel de reconocimiento y
rendicion de cuentas se lleve a cabo. Esto no es normal en la mediacion.

Un colega mio que lleva anos formando en justicia restaurativa dice que a menudo
es mas facil empezar entrenando a alguien que no tiene formacion en mediacion,
que entrenar a un mediador para hacer trabajo de justicia restaurativa. Puede ser
algo extremo, pero hay mucha verdad en esto.

V.D: ;Cree posible trabajar con victimas e infractores desde un punto de vista
restaurativo aun cuando no se hagan encuentros cara a cara entre ambos?

H.Z: En mi opinidn, los encuentros cara a cara son fantasticos pero no siempre
son posibles 0 adecuados.

Lo importante es dar opciones especialmente a las victimas y ser creativos,
guiados por los valores y principios de la Justicia Restaurativa, a fin de que el
enfoque sea lo mas restaurativo posible. Yo veo la Justicia Restaurativa como un
continuum. Si se hace bien cara a cara estos encuentros pueden ser muy
poderosos y completamente restaurativos.

Sin embargo, estas reuniones no siempre son posibles. En esas circunstancias
tenemos que buscar opciones tan restaurativas como sean posibles.

Un grupo de abogados en EEUU, por ejemplo, estan tratando de guiarse por los
principios de la justicia restaurativa en su trabajo, buscando maneras de reparar el
dafio para ayudar a los delincuentes a aceptar sus responsabilidades y maximizar
la participacion y empoderamiento de las partes interesadas. A veces esto implica
encuentros cara a cara pero a veces no.

V.D: Muchos consideramos que la Justicia Restaurativa deberia ser un derecho
universal para todas las victimas, con independencia de la gravedad del delito, si
asi lo desean. Qué opina?

H.Z: Estoy de acuerdo. Creo que todas las victimas deben tener el derecho a
reunirse con la persona que les ha hecho dafio u ofendido, siempre y cuando se
pueda hacer de manera segura, se les dé informacion necesaria para tomar una
decision adecuada acerca de la reunidon y siempre que estén dispuestos a ser
constructivos durante el encuentro. No se debe utilizar como una forma de
“golpear “o “castigar” a los delincuentes.
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V.D: La Justicia Restaurativa esta cobrando importancia en muchos paises, sin
embargo en algunos, como Espafia, los politicos y gobernantes son reticentes, a
pesar de los muchos beneficios que esta justicia aporta a la sociedad, y que
ademas es mas barata y eficaz. ;Cree que acabaran por apoyar esta justicia
restaurativa y a los que ya venimos afos trabajando en ello?

H.Z: Es una pregunta dificil. Aqui en EEUU, el sistema actual esta impulsado en
parte por una subyacente “compleja industria de la justicia” con un fuerte interés
en mantener el statu quo. El proceso politico y la forma en que los medios de
comunicacion presentan los problemas hacen que tiendan a apoyar una fuerte
pretensién punitiva.

Asi que aunque existe gran interés en algunos sectores, no soy optimista respecto
a un cambio drastico en EEUU a corto plazo. Probablemente llegue con un
movimiento de las masas en defensa de derechos civiles. No puedo hablar del
contexto europeo.

V.D: Respecto de la justicia restaurativa, ¢es abolicionista o partidario de que
coexista con la actual justicia tradicional?

H.Z: He tenido suficiente experiencia en paises sin normas y sin un imperio de la
ley claro, como para creer que necesitamos un sistema juridico ordenado.
Necesitamos el estado de derecho, necesitamos un sistema para las personas
que estén negando su responsabilidad y necesitamos que los derechos humanos
sean protegidos. Mi suefio seria un sistema que combinara las dos, aprovechando
los puntos fuertes de cada una. A pesar de que es inevitablemente imperfecto, a
veces en la practica el sistema de justicia juvenil en Nueva Zelanda se acerca a
este disefo.

En lugar de tener tribunales que por defecto den una respuesta al mal
comportamiento, sirven éstos de reserva frente a los casos que no pueden
llevarse a cabo en una conferencia restaurativa y supervisar asi el proceso debido.
Los delitos mas graves se supone que van mejor a una conferencia restaurativa
que a los juzgados. Si los casos van al juzgado, a menudo las conferencias
restaurativas son parte de la sentencia. Asi que si quieres decir con abolicién, la
abolicion del sistema juridico, creo que lo necesitamos. Y dudo que se pueda
acabar plenamente con las carceles aunque éstas deben entenderse como el
ultimo recurso y funcionar de una manera mas restaurativa.

V.D: ¢ Quiere afadir algo?

H.Z: Me has llegado al corazén con tu interés en este campo de la justicia
restaurativa. Gracias.
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La Justicia Restaurativa se basa fundamentalmente en estos encuentros
restaurativos, ya sean victima-infractor o bien pueden incluir a mas afectados,
como la comunidad, familiares y allegados; sin embargo, no podemos quedarnos
aqui, porque seria tanto como reducir los muchos beneficios de este enfoque a
unos pocos; como siempre decimos los que nos dedicamos a esto, el limite esta
en la imaginacion.

Las preguntas son muy sencillas ¢, qué ocurre si una victima no quiere participar en
un encuentro restaurativo o no necesita nada para sentirse reparada? o ;Qué
hacemos si el infractor no quiere asumir su responsabilidad? No podemos dejar
abandonada a una de las partes que si desea ser ayudada a través dela justicia
restaurativa. Por eso se puede trabajar con victimas o con infractores por
separado, aplicando los valores y principios de la Justicia Restaurativa; para eso
sera necesario que las leyes penales y penitenciarias tengan inspiracion en esta
justicia restaurativa y los operadores juridicos puedan y sepan como interpretar las
leyes, de acuerdo a estos valores.

Solo trabajando con el infractor, podemos favorecer su asuncion de
responsabilidad, su voluntad de querer reparar el dafo; todo ello como paso previo
para su transformacion en una persona alejada del delito. So6lo ayudando a las
victimas a través de esta justicia, podremos escucharlas, hacerlas sentir que son
entendidas y que no estan solas y ayudarlas a conseguir que sus necesidades
sean satisfechas.

ANEXO 17
ENTREVISTA AL EXPERTO EN DERECHOS HUMANOS...
(MANUAL DEL ADOLESCENTE — NINO)

(

Por jovenes adolescentes, tienen dudas de sus derechos y sus Derechos
Humanos...

P: ¢Qué son los derechos humanos?

R: Los derechos humanos consiste en una lista de derechos a los que la
comunidad internacional ha decidido otorgarle especial importancia y proteccion,
entendiendo que sin éstos se hace imposible la vida decorosa, o medianamente
decorosa, del ser humano en sociedad. Esta lista si es importante y no se puede
dejar de ejercer ninguno de ellos, pues hay confusién de que si nos los ejerces los
pierdes; esto frente a la clase politica. La razon por la que en algunos paises hay
abusos de poder es que la poblacion se hace indiferente del abuso de sus
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derechos humanos o son temerosos de exigirlos. Los Derechos Humanos son
aquellas libertades, facultades, instituciones o reivindicaciones relativas a bienes
primarios o basicos que incluyen a toda persona, por el simple hecho de su
condicion humana, para la garantia de una vida digna, sin distincion alguna; de
etnia, color, sexo, idioma, religion, orientacién sexual, opinion politica o de
cualquier otra indole, origen nacional o social, posiciéon econdémica, nacimiento o
cualquier otra condicion.

P: ;Qué son las Naciones Unidas?

R: La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) es una organizacién formada
por los gobiernos de 191 paises miembros que trabajan juntos para que en el
mundo haya paz y justicia.

P: ¢ Cuando fue creada la ONU?

R: la Organizacion de las Naciones Unidas fue creada en 1945 después de la
Segunda Guerra Mundial para impedir las guerras, proteger los derechos
humanos del ciudadano y ofrecer un espacio en el que todos los paises del mundo
se reunan a analizar los conflictos y problemas que afectan a todos.

P: ¢ Los jovenes adolescentes tenemos derechos?

R: Si, y son los especialmente consagrados en la Constitucion de los Estados
Unidos Mexicanos, y para la nifiez a nivel internacional, en la Convencion de los
Derechos del Nifio (CDN).

P: ;Alguien es responsable de que los derechos o los derechos humanos de los y
las jovenes adolescentes sean respetados?

R. Si, son los padres, sus tutores, sus profesores, quienes pueden interponer una
queja ante la Comision de los Derechos Humanos en el Distrito Federal (CDH-DF)
si estan siendo vulnerados tus derechos humanos en el Distrito Federal, pero si la
Instancia gubernamental o funcionario que vulnera los derechos humanos es a
nivel federal, se debe interponer la queja en la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH).

P: ¢ Crees que sea importante que los y las adolescentes conozcan sus derechos?

R: Si, es importante, y es responsabilidad de toda la sociedad que las nifias, nifios
y las/los adolescentes conozcan sus derechos. Es preciso que se establezca en la
educacion basica, media o en la alfabetizacion; a todos los niveles debe haber un
enfoque de derechos humanos, tomando como base el marco juridico nacional e
internacional. De tal forma que todos conozcan las normas que los protegen, con
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el objetivo de garantizar su armonioso desarrollo desde nifio, pasando por la
adolescencia o la adultez, tanto en familia, como dentro de una comunidad y en la
sociedad.

P: ¢ Hay alguna diferencia entre derechos y derechos humanos?

R: Los derechos en general son todos aquellos que se encuentran contemplados
en algun documento emitido por el érgano del estado encargado de promulgar las
leyes, llamado poder legislativo. Con la modificacion a la Constitucion de los
Estados Unidos Mexicanos, los derechos y los derechos humanos son
equiparables, por lo que a todos los mexicanos la Constitucion nos protege y nos
obliga a hacerla cumplir.

P: ¢ En México los jovenes adolescentes son tratados con justicia?

R: En general, las/ los nifios y los jovenes adolescentes son vistos en México
como personas sin derechos, y muchas veces ellos mismos creen que no tienen
derechos; aunque ahora existe mas apoyo para que los adolescentes sean
tratados con justicia, falta mucha cultura en cuanto a derechos humanos.

P:¢ Quién educa para que haya justicia?

R.- La primera instancia de educacion es la familia que desde la mas tierna
infancia inculca a sus integrantes pautas culturales y de comportamiento. En un
segundo momento, la escuela y la familia deben trabajar coordinadamente en el
fortalecimiento de valores que propicien la convivencia y la cultura de paz. En la
escuela, como todo escenario social y como un espacio en conflicto, en ocasiones
de violencia (bullying), exige a la comunidad educativa (familias, maestros/as,
directivos/as) su mejor esfuerzo para que todo conflicto sea una oportunidad para
la educacion en justicia; asi, el beneficio repercutira no soélo en su vida adulta, sino
en la comunidad que rodea al sujeto desde su mas temprana edad.

P:¢ A quién corresponde educar en derechos humanos?

R:La educacion de los valores éticos debe ser tarea de todos los que actuan, de
algun modo, sobre los educandos. La sociedad somos todos y de todos es la
responsabilidad de mejorarla, mejorando el comportamiento de sus miembros. Sin
embargo, la familia y la escuela son los espacios propicios para esta educacion.

P: ¢Como se definen los derechos del nifio y de los jovenes adolescentes en
México?

R: Los derechos del nifio y de los jovenes adolescentes son un conjunto de
normas del derecho internacional, ahora contemplado en nuestra Constitucion,
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que protegen a las personas que aun no cumplen los18 afos de edad. Todos y
cada uno de los derechos de la infancia son inalienables e irrenunciables, por lo
que ninguna persona puede vulnerarlos o desconocerlos bajo ninguna
circunstancia.

P: ;Con qué instrumentos se cuenta para proteger los derechos de los nifios y los
é
joévenes adolescentes?

R: Varios documentos consagran los derechos de la infancia en el ambito
internacional, entre ellos la Declaracion de los Derechos del Nifio y la Convencion
sobre los Derechos del Nifio.

P: ;Qué impulso el surgimiento de leyes que protegen los derechos del nifio?

R:La idea de crear los derechos del nifio circuld en algunos medios intelectuales
durante el siglo XIX. Un ejemplo de ello fue la referencia que hizo el escritor
francés Jules Vallés en su libro El nifio (1879), y mas clara reflexion sobre los
derechos del nifio que realizé Kate D. Wiggin en Children's Rights (1892).
Finalmente, el proyecto se llevd a cabo por iniciativa de la UNICEF el 20 de
noviembre de 1959.

Hubo movimientos por los derechos del nifio también durante el siglo XIX con el
Orphan Train, el cual tratd de fomentar el transporte de nifios de las grandes
ciudades de este, hacia el oeste en los Estados Unidos. Cuando los padres de
nifios morian o eran extremadamente pobres, los nifios se veia obligado a trabajar
para sobrevivir a la pobreza y mantener a su familia; asi, los nifios se convertian
en trabajadores en fabricas y minas de carbdn, las nifas eran obligadas a
prostituirse o terminaban en talleres de trabajo esclavo. Todos estos trabajos sélo
pagaban los gastos de alimentacion.

También en las dos primeras décadas del siglo XX, circulacion varias
declaraciones de los derechos del nifio, a veces en forma literaria, como en
Inglaterra la obra de Charles Dickens, “Oliver Twist”, o bien como resoluciones de
organizaciones cientificas y pedagogicas.

P: ¢ Cual fue el inicio de un trabajo dirigido a proteger los derechos del nino?

R: Fue la Declaraciéon de Ginebra de 1924, redactada por Eglantynedebb,
fundadora de la organizacién de Naciones el 26 de diciembre de 1924; esa fue la
primera declaracion de derechos del nifio.

P: ¢Existe un organismo que defienda los derechos de los nifios a nivel
internacional?

374



R:Las particulares necesidades de los nifios y niflas enunciados en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos por la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU)aprobados en 1948, incluia los derechos del nifio; pero se necesitaba la
creacion de un organismo especializado para la proteccién de los nifios. Asi, se
fundd un organismo especifico para la Infancia, al que denominaron Fondo
Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para los Nifios (UNICEF).

P: ¢, Qué es el UNICEF?

R:El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) es un organismo
internacional perteneciente al Sistema de las Naciones Unidas cuya misiéon es
promover el cumplimiento de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, asi
como de las mujeres, a nivel mundial.

(http://www.unicef.org/spanish/about/index.html).
P:¢,Cuales son las principales acciones que UNICEF desarrolla en México?

R.- UNICEF en México trabaja bajo un Programa de Cooperacion firmado con el
Gobierno. El objetivo del Programa actual 2008-2012, es apoyar los esfuerzos
nacionales, tanto del gobierno como de la sociedad civil, para asegurar que los
ninos, nifias y adolescentes de México tengan garantizados sus derechos. Los
tres ejes de trabajo de este Programa son los siguientes:

- Educacion, incluyendo educacién intercultural y bilinglie, calidad e inclusién
educativa, educacion secundaria y media superior

- Proteccion de los derechos de la nifiez, incluyendo nifiez migrante, violencia y
explotacién sexual, trabajo infantil, etcétera.

- Politicas publicas y alianzas en favor de la infancia, incluyendo pobreza,
desnutricion, desigualdades y VIH/sida.

En cada una de estas areas, hay esfuerzos para generar datos y analisis que
permitan conocer mejor la realidad de los derechos de los nifios en el pais;
visibilizar tanto los logros como los retos pendientes al respecto; generar el
compromiso de todos los sectores de la sociedad, asi como formular propuestas
para el disefio de politicas publicas.

(http://www.unicef.org/mexico/spanish/nuestrosprogramas.html)

P:¢Donde puedo obtener informacion acerca de la situacion de la infancia en
México y a nivel mundial?
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R:La publicacion anual de UNICEF “Estado Mundial de la Infancia” cuenta con
anexos estadisticos de la situacion de la nifiez a nivel mundial. Esta publicacion se
puede consultar en www.unicef.org. Para informacién sobre México, consultar
www.unicef.org/mexico.

P: ¢ Cémo se llaman los documentos internacionales que respaldan los derechos
de los nifos y por quien fueron creados?

R:La Convencién sobre los Derechos del Nifio, mas dos protocolos: 1.- Protocolo
facultativo de la Convencién sobre los Derechos del Nifio, relativo a la venta de
nifios y la prostitucion infantil; 2.- Protocolo para la no utilizaciéon de nifios en la
pornografia; documentos formulados por la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) y que incorporaron nuevos principios a favor del derecho de la nifiez.

P: ¢ Fue facil la formulacién de la Convencién sobre los Derechos del Nifio?

R: No fue facil, pues tardé la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) casi 14
anos (1975 — 1989) en formularla. Se inicia en 1975, debido al Ao Internacional
del Nifio, y se vislumbré una nueva declaraciéon de derechos del nifio, fundada en
nuevos principios, pero hasta 1989 se firmd en la ONU la Convencién sobre los
Derechos del Nifio y dos protocolos facultativos que la desarrollan; entre ellos, el
Protocolo facultativo de la Convencién sobre los Derechos del Nifio, relativo a la
venta de nifos, la prostitucion infantil y la utilizaciéon de nifios en la pornografia.

P: ¢ Cuales son los Derechos del nifio?

R:A partir de la promulgacion de la Convencién de 1989, se ha ido adecuando la
legislacion interna a los principios contemplados en la Declaracion. Aunque la
legislacion y el sistema juridico de cada pais suele ser diferente, casi la totalidad
de los paises han ido consagrando medidas especiales para su proteccion, a nivel
legislativo e incluso del derecho constitucional. Entre los mas importantes
derechos del nifio estan: el derecho a la vida, la salud, el descanso, el
esparcimiento, el juego, la creatividad y las actividades recreativas; ademas, a la
libertad de expresion y a compartir sus puntos de vista con otros; a un nombre,
una nacionalidad y una familia; a la proteccién durante los conflictos armados; la
libertad de pensamiento, conciencia y religion; a la proteccién contra el descuido o
trato negligente o cruel; a la proteccién contra el trabajo infantil y contra la
explotacion econdmica en general; a la educacién, que sera gratuita y obligatoria
por lo menos en las etapas elementales.

P: ¢ Hay un defensor del nifno?

R: Si, en muchos paises se crearon instituciones o comisionado del derecho de
los nifios adicionado al Defensor del Pueblo. El primer pais en implementarlo fue
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Noruega en 1981. Siguieron otros, como Finlandia, Suecia, y Ucrania. Este fue el
primer pais en colocar al nifio en ese puesto, cuando Ivan Cherevko y Julia Kruk
se convirtieron en los primeros Defensores de los Derechos de los Nifios a finales
de 2006.

P: ¢Qué importancia tiene la existencia de la Convencion sobre los Derechos del
Nifo?

R: La importancia de que exista la Convencion sobre los Derechos del Nifio reside
en dar oportunidades de desarrollo a la persona de menor de 18 arios, a fin de que
en esa etapa asegure una vida digna, sana y feliz. En funcion de esto, la
Organizacion de las Naciones Unidas ONU impulsé la Convencién sobre los
Derechos del Nifio, indicando los estandares precursores de los derechos del nifio,
y éstos han sido ratificados por todos los paises, excepto dos.

P: ¢ Qué paises no han firmado la Convencion sobre los Derechos del Nifio?

R.- Estados Unidos y Somalia; ésta, debido a la inestabilidad politica y a su falta
de estructura gubernamental, en tanto que EEUU bajo el gobierno de George W.
Bush, se opuso a ratificar la Convencién y las condiciones legales porque "crean
conflicto con las politicas de Estados Unidos en el rol de los padres, soberania,
estado y leyes locales". Pero la nueva administracién busca revertir esta oposicion
a la ratificacion, asi como al Protocolo opcional en la participacion de nifios en
conflictos armados en contra de uso militar de nifios y el protocolo en la venta de
nifios, prostitucion y pornografia infantil.

P: ¢ Cuando aceptd México firmar la Convencién sobre los Derechos del Nifio?

R: México ratificd el 21 de septiembre de 1990 la Convencion sobre los Derechos
del Nifio, aprobada por la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones
Unidas el 20 de noviembre de 1989. La Convencion se integra por 54 articulos que
explican las responsabilidades y obligaciones de los padres y del Estado, de
proteger, respetar y hacer valer los derechos de los nifios y nifias. Son nifios y
nifas todas las personas menores de 18 afios de edad, salvo que hayan
alcanzado antes la mayoria de edad.

P: ¢Qué ninos si tienen derechos y qué nifios no?

R:Todos los nifios o nifias o un adolescente con edad entre 12 vy afios, antes de
cumplir los 18 afios de edad tienen derecho a ser protegidos. Todos los vy las
ninas y nifios y jovenes adolescentes tienen derechos, sean pobres o ricos,
blancos o morenos, hablen espaiiol o una lengua diferente, estén sanos o con
algun problema fisico o mental; todos los nifios tienen derechos.
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P: ¢;En México contamos con leyes para la proteccion de los derechos de las
nifas, ninos y adolescentes?

R: Si, contamos con la Ley para la Proteccién de los Derechos de las Nifias, Nifios
y Adolescentes en Meéxico, que garantiza y promueve el ejercicio de sus
derechos. Todas las entidades federativas cuentan con normas juridicas que
salvaguardan y atienden a grupos vulnerables, incluso, en la mayoria de los casos
cuentan con mas de una ley —veinte entidades federativas— que protegen todo lo
relacionado con nifios y jovenes adolescentes. Todos los estados y los congresos
locales han respondido a los compromisos que México ha adquirido a través de
convenios y/o acuerdos internacionales que buscan proteger y apoyar a las
personas que padecen algun tipo de vulnerabilidad.

P: ¢ Qué tipo de cuidados deben tener nifios y adolescentes?

R: Las nifias, nifios y jovenes adolescentes necesitan y merecen afecto, carifio y
proteccién. Ningun adulto les debe gritar, amenazar, asustar o golpear, ni abusar
de ellos en ninguna forma, y si esto llega a suceder, pueden denunciarlo; sobre
todo, no te quedes al alcance del dafio y protégete.

P: ¢ Qué leyes protegen a los nifios y adolescentes mexicanos?

R: A nivel nacional contamos con la Ley para la Proteccion de los Derechos de
Nifas, Niflos y Adolescentes, vigente desde el 29 de mayo de 2000, que decretd
el Congreso de los Estados Unidos Mexicanos cuando Ernesto Zedillo Ponce de
Ledn era presidente de los Estados Unidos Mexicanos. Y a partir de 2011, la
Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos reconoce los derechos humanos,
elevando a rango constitucional los tratados firmados por México; es el caso de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN).

P: ; Cuales derechos tienen los nifos y adolescentes en México?

R:A una vida tranquila y libre de cualquier tipo de violencia o maltrato; nadie debe
lastimar su cuerpo o sus sentimientos. No debe ser discriminado por su color,
sexo, idioma, religidon, opinién, nacionalidad, origen o etnia, situacion econdémica,
impedimentos fisicos o mentales, nacimiento o cualquier otra condicion. Debe ser
protegido y respetado por sus padres o por personas que lo cuiden y lo quieran.
Tiene derecho aun nombre, a una nacionalidad; a decir lo que piensa y siente, asi
como ser escuchado. Si es acusado por cometer algun delito, tiene derecho a que
se les avise a sus padres o a la persona que lo cuida. Debe crecer sano y recibir
alimentos y atencion médica; puede reunirse a jugar, descansar, divertirse, ir al
cine o al teatro, escuchar musica y leer cuentos. Tiene derecho a ir a la escuela y
recibir educacion; a no trabajar en tareas laborales que no correspondan a su
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edad. Nadie puede obligarle a consumir drogas o venderlas, ni a cometer algin
delito.

P: ¢ Existen deberes y obligaciones de los nifios, nifias y adolescentes?

R:Si tienen derechos pero también tienes obligaciones, como son el honrar a la
patria y sus simbolos; respetar los derechos de las demas personas; honrar,
respetar y obedecer a tus padres o a quien te cuida; cumplir con tus tareas
escolares, y cumplir con tus obligaciones en casa o en el lugar donde vivas.

P:¢ A dénde se puede acudir si un nifio o nifia necesita apoyo o ayuda?

R. Cualquier adulto puede auxiliar a las nifias, a los nifios y a los adolescentes que
necesiten apoyo. Cuando un menor esté en peligro o que alguien lo lastime, esté
abandonado o hayan abusado de él, pueden acudir directamente o acompariados
de un adulto; en el caso de que sea un civil el autor del delito, la denuncia debes
levantarla ante la Procuraduria General de la Republica PGR en la Delegacion
correspondiente. Pero si la instancia ofensora es una autoridad federal, debes
acudir a la Comision Nacional de los Derechos Humanos, o a la Comision de los
Derechos Humanos del estado donde ocurrieron los hechos; hay que pedir el
apoyo de los padres y de un abogado.

P: ¢ Qué se considera una agresion a un menor de edad?

R: Una agresion es cuando alguien dafia a un niflo, una nifa o adolescente. La
agresion al nifio o la nifa es altamente sancionada por la ley. Las agresiones no
siempre son cometidas por personas extrafias o que vienen de otros paises, en
ocasiones, quien dafia a un niflo o una nifia es una persona conocida, incluso un
familiar o alguien de su entorno.

P: ¢ Cuando se debe dar atencién de salud mental o psicologica?

R: Esta ayuda se presta a personas que estan muy perturbadas o que han sufrido
dafios por una experiencia traumatica.

P: ¢ Qué es una Convencién?

R: La Convencion es un acuerdo entre paises. En ocasiones, se alude a una
convencién como un tratado, un pacto, un acuerdo internacional o un instrumento
legal.

P: ¢ Qué es la Convencion de los Derechos del Nifio CDN?

R. La Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN) reconoce los derechos de
todos los nifios, y se aprob6 en noviembre de 1989. La Asamblea General de las
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Naciones Unidas la decreto, y fue el primer instrumento internacional legalmente
vinculante que afirma los derechos humanos para todos los nifios y nifias, en
todos los paises y culturas, en todo momento y sin excepcién alguna. La
Convencion representa un auténtico soporte e hito en el abordaje de los temas de
la nifiez, al establecer los principios fundamentales que deben guiar el quehacer
legislativo, politico y de la sociedad en su conjunto, dando prioridad al interés
superior del nifo, a la no discriminacién, al derecho a la supervivencia y al
desarrollo, asi como a la opinion y a la participacion de las personas menores de
18 afios de edad en todos aquellos aspectos de la vida que les conciernen.

P: ¢ Qué finalidad tiene conocer la Convencién de los Derechos del Nifio?

R: Su obijetivo principal es defender y dar a conocer los derechos de los nifos, asi
como luchar porque se cumplan; se trata de que cuenten con lo que necesario
para crecer, desarrollarse y aprender, gozando de seguridad y de buena salud
para llegar a ser adultos sanos en su comunidad.

P: ¢Qué importancia tiene que México firme o suscriba los tratados o
convenciones?

R: Al suscribir México la Convencion sobre los Derechos del Nifio, el pais se
compromete a tratar con respeto tanto a los ninos como a los adolescentes y a
proteger sus derechos. La CDN es el tratado relativo a los derechos humanos que
mas aceptacion ha tenido en la historia, y ha sido “ratificado” por todos los paises
del mundo, excepto por dos. Para los nifios y adolescentes, la ratificacion de esta
Convencion —en 1990- por el Estado mexicano, protege a la poblacion infantil, y
los progresos han sido notables: desde entonces se han logrado, entre otros
avances, reducir significativamente la desnutricion y la mortalidad, asi como
garantizar la educacion basica para los nifios y nifias del pais; se ha adaptado el
marco legal mexicano a los principios establecidos en la Convencion.

P: ¢ Existen principios de justicia para las victimas de delitos y del abuso de
poder?

R: Si, y fue adoptada en 1985 por las Naciones Unidas para proteger los derechos
de todas las personas que han sido victimas de delitos y que han sufrido dafos
ocasionados por alguien que ha violado la ley, y mas si la victima es una persona
con menos de 18 anos.

P: ¢ Como deben ser tratadas las personas victimas de un delito?
R: En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos se establece que los

paises deberan asegurarse de que todas las personas victimas de delitos reciban
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un trato justo y obtengan la ayuda que necesitan para sanar y recobrarse del dafio
que han sufrido.

P: ¢ Qué es un delito?
R: Un delito es un acto que dafia y afecta a otra persona, un acto que viola la ley.
P: ¢ Cuéndo se considera a una persona culpable?

R: Cuando alguien incumple la ley, se dice que esa persona es culpable de haber
cometido un delito, pero debe ser demostrado en juicio.

P: ¢Podemos considerar que las nifias, los nifios y los jovenes adolescentes
tienen derechos o derechos humanos?

R: jSi! todas las personas que aun no cumplen 18 afios gozan de los mismos
“derechos” que los adultos ante la ley, segun la Constitucion que ahora contempla
el respeto a los derechos humanos, también quedo claramente explicado en la
Convencion de los Derechos del Nifio, los menores de edad tienen derechos
especialmente debido a su corta edad, y entre ellos se cuenta el derecho a la vida
y a ser respetado como ser humano; el derecho a sobrevivir en casos de
catastrofe, el derecho a recibir atencién de salud, el derecho a escolarizarse; el
derecho a recibir proteccion contra la violencia, el maltrato y la explotacion; el
derecho a vivir en familia y a gozar del cuidado familiar; el derecho a decidir
libremente lo que piensan, el derecho a participar plenamente en la vida familiar,
cultural y social. Todas las nifias, los nifios, las y los adolescentes tienen los
mismos derechos que los adultos.

P: ¢ Qué es la discriminaciéon?

R: se dice que sufren por la discriminacion cuando las personas no reciben un
trato justo a causa de alguna diferencia, debido a que en distintos lugares, las
personas se ven diferentes y tienen ideas y tradiciones diferentes. Es importante
que las diferencias de las personas siempre sean respetadas. Y esto vale para
las/los nifios y los jévenes adolescentes, independientemente de su identidad, el
lugar donde viven, la ocupaciéon de sus padres, su idioma, su religién, lo que
piensan o lo que dicen, su orientacion sexual, o si son ricos 0 son pobres.

P: ¢ Cuando una persona es inocente?

R: Una persona es inocente de haber cometido un delito, cuando no ha
quebrantado la ley. Y aunque sea acusado es inocente, hasta que en un juicio se
muestre que es culpable.

P: ¢Qué es una indemnizacion?
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R: Es el dinero u otra cosa que se entrega a alguien para remediar, reparar o
resarcir el dafio que ha sufrido.

P: ¢ Qué significa el “interés superior del nifio”?

R: Todo lo que afecte a los nifios debe ser positivo y servir para que sus
esperanzas y sus suefos para el futuro se cumplan. Cuando los adultos toman
decisiones, deben pensar como afectaran esas decisiones a los nifios y o jovenes
adolescentes. Esto supone asegurarse que desde su nacimiento los menores
estén a salvo de la violencia, el maltrato y la desatencién; velar porque los nifos
reciban una cuidado especial, que cuenten con agua potable, alimentos nutritivos,
un ambiente limpio, que reciban el respaldo necesario para estar sanos y sentirse
queridos y bien a medida que van creciendo.

P: ¢ Como debe ser tratado una persona menor de edad cuando comparece ante
autoridades o un tribunal como victima o testigo?

R: Sus intereses deben estar por encima de todo. En todos los casos en los que
participen nifios o joven adolescentes, éstos deberan gozar de proteccién especial
para no sufrir dafios y recibir ayuda en su intervencion, y sus opiniones e ideas se
tengan en cuenta, se respeten.

P: ¢ Qué es investigar?

R: Es examinar cuidadosamente todos los hechos para averiguar lo que realmente
ocurrio, para tener elementos y sea “un juicio justo” al saber; donde, por qué y
quién es el responsable.

P: ¢ Quién es un Juez y cual es su tarea?

R: Es la persona que vela porque se respete la ley, para que la verdad salga a la
luz, y que en el tribunal, todos se apeguen a las normas, procedimientos y reglas.

P: ¢ Qué es un Juicio?

R. El juicio se inicia cuando alguien es acusado de cometer un delito. El tribunal se
retne para estudiar lo ocurrido y recibir todas las pruebas. Posteriormente, los
miembros del tribunal deciden si hubo violaciéon de la ley y lo que debe hacerse
para reparar la situacion. Este proceso se denomina juicio.

P: ¢ Qué es la Justicia o proceso de justicia?

R: La justicia equivale a honradez y rectitud en el juicio. En el proceso de justicia
intervienen muchas personas que trabajan juntas para que se observe la
ecuanimidad, respetando la igualdad de derechos de todos.

382



P: ¢ Qué son las leyes?

R: Las leyes son normas que todos debemos cumplir para que exista el respeto
mutuo entre los seres humanos y se observe la igualdad de derechos para todos,
viviendo juntos y en seguridad. Hay muchas clases de leyes. El conjunto de las
leyes sirve para que las personas actuemos correctamente.

P: ¢ Qué son los medios de comunicacion y cual es su tarea?

R: Son las vias a través de las cuales se difunden hechos que atafien a la
sociedad y al publico, como la television y la radio, los periddicos, las revistas o el
internet. Los medios de comunicacién hacen publico lo que ocurre en su
comunidad y en el resto del mundo.

P: ¢ Cuando un nifio, nifia o un joven adolescente se convierte en un testigo?

R: Cuando una persona menor de 18 afios de edad ha presenciado, oido o visto
algo que puede servir para explicar lo ocurrido cuando se quebranté la ley.

P: ¢ Cuando un nifio, nifia o adolescente es una victima?

R. Cuando una persona menor de 18 afios de edad ha sufrido dafios producto del
quebrantamiento de la ley. En tal caso, todos los nifios gozan del mismo derecho a
recibir proteccion, independientemente del papel que tuvieran al cometerse el
delito o en el juicio al acusado.

P: ¢ Quien es considerado nifio, nifia o adolescente digno de proteccion?
R: Es toda persona menor de 18 afios de edad.
P: ¢Que es una orden de alejamiento?

R: Una orden de restriccion que el tribunal emite a una persona para que no se
acerque a otra persona o a un determinado lugar.

P: ¢ Quién es el presunto autor de un delito?
R: Es la persona acusada de haber cometido un delito.
P: ¢ Quién es un tutor?

R: La persona adulta que tiene a su cargo el cuidado y el bienestar de un nifio,
una nifia o un joven adolescente en ausencia de sus padres.

P:¢Qué es la Declaracién Universal de los Derechos Humanos?
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R: La Organizacion de las Naciones Unidas ONU aprobd, el 10 de diciembre de
1948, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos que recoge en sus 30
articulos los derechos humanos considerados basicos.

P: ¢ Qué significa educacion para la paz?

R:Educar para la paz y la convivencia es un objetivo defendido con ahinco por
todos los sectores de la comunidad educativa —no sélo del futuro, sino también del
presente— del que depende que nuestros nifios, adolescentes y jovenes aprendan
a resolver sus conflictos por vias pacificas, sin agresiones ni golpes.

P: ¢ Qué es la paz?

R: La palabra paz se deriva del latin pax, y esta generalmente definida en sentido
positivo, como un estado a nivel social o personal, en el cual se encuentran en
equilibrio y estabilidad las partes de una unidad; y en sentido negativo, como
ausencia de inquietud, violencia o guerra. Desde el punto de vista del derecho
internacional, y por extension de la definicion anterior, el término paz es un
convenio o tratado que pone fin a la guerra. Para Martin Luther King, la verdadera
paz no es simplemente la ausencia de tension, es la presencia de justicia.

P: ¢ Se puede dejar de ser violento?

R: La violencia no es innata en la persona, por lo tanto, puede ser modificada, y
por eso se hace posible la transformacion personal y social. El ser humano esta en
constante aprendizaje, tiene el potencial de desaprender cuando toma conciencia
de que lo aprendido es algo no deseado y puede encontrar alternativas para su
propia transformacion.

P: ;Qué es la justicia restaurativa?

R: Una nueva idea de la justicia que nace ante el fracaso de la justicia retributiva
tradicional. Un concepto innovador es la justicia restaurativa que atiende a las
causas y efectos del fenomeno del delito, tanto a la victima como al culpable, en el
contexto de una soluciéon comunitaria basada en la asuncion de responsabilidades
personales. La justicia restaurativa o reparadora es el modelo que consideramos
mas apropiado para el tratamiento de los jovenes adolescentes que ha incurrido
en una ofensa, dafio hacia una persona o que ha entrado en conflicto con la ley.

P: ¢ Si uno de los derechos humanos es el derecho a la alimentacion, a tener una
casa y una vida digna, por qué hay tanta pobreza?

R: El sistema econédmico neoliberal empobrece cada vez mas a las familias, las
zonas marginales y empobrecidas se multiplican aceleradamente; con la
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globalizacion han quedado desempleadas miles de personas, por lo que tienen
que acoplarse a la economia informal. Entre muchos otros problemas, la pobreza
es uno de los dafios que este sistema imperialista esta produciendo.

P: ¢ Qué provoca la discriminacién?

R: La sociedad ha adoptado un sistema consumista incluso en sus relaciones
interpersonales, se han transmutado las prioridades. La sociedad genera
relaciones de discriminacién y desigualdad, principalmente contra los mas
vulnerables: las nifias, los nifios, los jovenes adolescentes, los jovenes, las
mujeres, las/los ancianos, los discapacitados, entre otros.

P: ¢A qué obliga la Declaracion Universal de los Derechos Humanos?

R: En principio, a nada. Como su nombre indica, la Declaracion Universal es una
carta o relacion de intenciones, pero desprovista de fuerza juridica. En su
preambulo queda patente esta caracteristica, refiriéndose a su contenido como un
“‘ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de
que tanto los individuos como las instituciones, inspirandose constantemente en
ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacién, el respeto a estos
derechos y libertades”. Su texto "insta al esfuerzo”, pero no incluye mecanismos
que obliguen al cumplimiento de sus contenidos.

P: ¢Si la Declaracion Universal de los Derechos Humanos no es vinculante, es
decir, no obliga, de qué sirve?

R: Su valor y utilidad se manifiesta en distintos &mbitos:

1-Como referente ético internacional.

2-Como referente de posteriores documentos de las Naciones Unidas.

3-Como referente para distintos documentos regionales sobre derechos humanos.

4-Como referente para las constituciones nacionales que se han ido aprobando.
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